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ÏÃÑ, ÙÅÁÅÍÜ,
ÏÅÑÎÊ ñòðîèòåëüíûé,

ÎÒÑÅÂÛ, ÒÎÐÔ,
ò. 89026427776,

89523344447

ÏÐÎÄÀÌ
ÃÀÐÀÆÍÛÉ
ÁÎÊÑ 7õ8 ì,

âîðîòà ïîä ÊàìÀÇ,
ã. Ëûñüâà,

óë. Êîììóíàðîâ, 60,
ò. 89028076809

ÏÐÎÄÀÌ
ÇÄÀÍÈÅ

2-ÝÒÀÆÍÎÅ
(òèïîãðàôèÿ)

530 êâ.ì, ã. Ëûñüâà,
óë. Îáîðèíà, 39,
ò. 89028076809

Àäðåñ òèïîãðàôèè: ÎÎÎ «ÏðåññÀ», ã. Áåðåçíèêè,
óë. Þáèëåéíàÿ, 1, îô. 309, ò. +7 (3424) 20-15-80.
Îôñåò, 3 ï. ë. Çàêàç 1507

Ñâèäåòåëüñòâî î ãîñðåãèñòðàöèè ÑÌÈ: ÏÈ ÔÑ 18-3674 îò 30.11.2007 ã.
Çàðåãèñòðèðîâàíî Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû
ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà
â ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ
ïî Ïðèâîëæñêîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãóÃëàâíûé ðåäàêòîð È. Í. Ùåêîòîâ

ã. Ëûñüâà

Ó÷ðåäèòåëü ÈÏ È. Í. Ùåêîòîâ. Ñâ-âî 304592134500052 îò 10.12.2004 ã.

 Ðåêëàìà, îïóáëèêîâàííàÿ â äàííîì íîìåðå, äåéñòâèòåëüíà íà äåíü âûõîäà ãàçåòû. Çà  ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è ñîäåðæàíèå ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.
Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ñîêðàùàòü, èñïðàâëÿòü áåññïîðíûå îøèáêè â òåêñòå áåñïëàòíûõ ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé. Ðåêëàìíûå îáúÿâëåíèÿ ðåäàêòèðóþòñÿ ñîãëàñíî çàêîíó «Î ðåêëàìå».

Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 618200, Ïåðìñêèé êðàé,
ã. ×óñîâîé: óë. Ëåíèíà, 34À, ò/ô 8 (34256) 5-22-44, 5-22-55.
Îòäåë ðåêëàìû: 618909, ã. Ëûñüâà, óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3,
ò/ô 8 (34249) 6-13-13.
E-mail: rekvest@yandex.ru, gor-gaz-lsv@mail.ru.
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Âûõîä â ñâåò 19.09.2019 ã.
Èíäåêñ 53001.
Òèðàæ 10000 ýêç.
Öåíà ñâîáîäíàÿ

ÏÐÎÄÀÌ ÍÀÂÎÇ
ÏÅÐÅÃÍÎÉ

×ÅÐÍÎÇÅÌ ÇèË, ÊàìÀÇ,
ò. 89504692879

ÑÀÌÎÑÂÀË îò 5-15 ò

ÏÃÑ, ÙÅÁÅÍÜ, ÏÅÑÎÊ,
ÎÒÑÅÂ, ÒÎÐÔ, ÇÅÌËß.

ÂÛÂÎÇ ÌÓÑÎÐÀ, ò. 89027997108

ÏÐÎÄÀÌ ÍÀÂÎÇ
ÏÅÐÅÃÍÎÉ

×ÅÐÍÎÇÅÌ ÇèË, ÌÀÇ,
ò. 89523345501

ÏÐÎÄÀÌ
- ÄÂÈÃÀÒÅËÜ ßÌÇ-238
ñ êîðîáêîé ïåðåäà÷,
áåç êîëåíâàëà, ïîðøíåâàÿ,
ãèëüçû íîâûå

- ÁËÎÊ ÄÂÈÃÀÒÅËß
À-01 (ÒÒ-4), á/ó, îòëè÷íîå
ñîñòîÿíèå
- ÑÒÀÍÎÊ ìíîãîïèëüíûé
«Ñòðåëà», âåðòèêàëüíûé,
Èæåâñê

Íåäîðîãî, îáìåí
íà ïèëîìàòåðèàëû,

ò. 89091022143

Òðåáóþòñÿ
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÈÒÅËÈ

ÃÀÇÅÒ
ò. 8 (34249) 6-13-13

ÇÀÊÓÏÀÅÌ ×ÀÃÓ 50-60 ð./êã
è ÐÎÃÀ ËÎÑß äîðîãî,

ò. 89223022156,
89960830695

ÂÛÂÅÇÅÌ ËÎÌ
÷åðíûõ, öâåòíûõ ìåòàëëîâ

á/ó  ÀÊÊÓÌÓËßÒÎÐÛ
Ðåçêà, ñàìîâûâîç, ïîãðóçêà,
ò. 89504584241, 89234628343

ÏÐÎÄÀÅÒÑß ÄÎÌ
ï. Âåðõ-Ëûñüâà Ëûñüâåíñêîãî

ãîðîäñêîãî îêðóãà, óë. Äà÷íàÿ, 1,
1,5-ýòàæíûé, 68 êâ.ì, áåðåã ðåêè,
ó÷àñòîê 14 êâ.ì, î÷èñòíàÿ ñòàíöèÿ
Òîïàñ, ñêâàæèíà, ê íåé òåïëîâûå
êàáåëè, ïèòüåâûå ôèëüòðû, ãàç

áàëëîí, ñòàöèîíàðíûé òåëåôîí,
èíòåðíåò, ýëåêòðîîòîïëåíèå, ïå÷ü,

âîäîïðîâîä ïî âñåìó ó÷àñòêó, êàìåðû
îáçîðà, 2 êàïãàðàæà, êîíþøíÿ, áàíÿ
ñ äóøåâîé êàáèíîé, ò. 89082741337

ÏÐÎÄÀÌ 3-ÊÎÌÍ. ÊÂ.
ã. ÏÅÐÌÜ,

Èíäóñòðèàëüíûé ðàéîí
ò. 89194510929

ÏÐÎÄÀÌ 1-ÊÎÌÍ. ÊÂ.
ã. ÏÅÐÌÜ,

Èíäóñòðèàëüíûé ðàéîí
ò. 89194510929

 êîìíàòó Áàãðàòèîíà 40, 2 ýò.,
17,9 êâ.ì, ö. 230000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 1-êîìí. êâ. Ýíãåëüñà 22, 4 ýò.,

31,3 êâ.ì, ö. 950000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 2-êîìí. êâ. Ëåíèíà 46/2, 3

ýò., 42 êâ.ì, ö. 850000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 2-êîìí. êâ. Ìåòàëëèñòîâ 26,

1 ýò., 41,3 êâ.ì, ö. 900000 ð., ò. 5-48-
08, 89523324412.
 2-êîìí. êâ. Êèðîâà 14, 5 ýò.,

41,6 êâ.ì, ö. 1000000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 3-êîìí. êâ. Øìèäòà 32, 4 ýò.,

58 êâ.ì, ó/ï, ö. 1250000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 3-êîìí. êâ. Ìèðà 12, 4 ýò.,

69,4 êâ.ì, ö. 1250000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 äîì Æåëåçíîäîðîæíàÿ, 22

êâ.ì, öåíòðàëüíîå îòîïëåíèå, ö.
160000 ð., ò. 5-48-18, 89024776918.
 äîì Ïîëåâàÿ, 2 ýò., 88 êâ.ì,

ãàç, âîäà, áàíÿ, ö. 1150000 ð., ò. 5-48-
08, 89523324412.
 äîì Ìàÿêîâñêîãî, 1,5 ýò.,

66,2 êâ.ì, òåïëûé òóàëåò, äóøåâàÿ êà-
áèíà, ö. 1200000 ð., ò. 5-48-08,
89026302265.

 äîì Êðàñíîàðìåéñêàÿ, 41,1
êâ.ì, çåìëè 8,1 ñîòêè, ãàç, âîäà, áàíÿ,
òåïëûé òóàëåò, ö. 1350000 ð., ò. 5-48-
18, 89026302265.
 äîì Ìàøèíîñòðîèòåëåé, íå-

çàâåðøåííîå ñòðîèòåëüñòâî, ïåíî-
áëîê, çåìëè 12 ñîòîê, ö. 1500000 ð., ò.
5-48-08, 89523324412.
 äîì ßðîñëàâöåâà, 2 ýò., êèð-

ïè÷íûé, ö. 1700000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
êîìíàòó 19 êâ.ì, ñòåêëîïàêåò, ðå-

ìîíò, 7 ýò., Ñìûøëÿåâà 38, ö. 480 ò.ð.,
òîðã, ò. 89026485351.
1-êîìí. êâ. Ôåäîñååâà 54, 1 ýò., ò.

89048463333.
1-êîìí. êâ. Ôåñòèâàëüíàÿ 6, åâðîðå-

ìîíò, ò. 89091047514, 89630126306.
1-êîìí. êâ. î/ï 31,5, 5/5, ã. ×óñîâîé,

50 ëåò ÂËÊÑÌ 29À, ñòåêëîïàêåòû, áàë-
êîí, ðÿäîì äåòñàä, ö. 600 ò.ð., ò.
89519220224.

 2-êîìí. êâ. Íåâñêîãî 6,
î/ï 45,5, 2 ýò., ö. 700 ò.ð., ò.
89194814122, 89027954292.
2-êîìí. êâ. ï. Êîìñîìîëüñêèé, Ïå-

ðîâñêîé 5, 5 ýò., î/ï 37,4, ò.
89027976587.
2-êîìí. êâ. ó/ï, î/ï 59, êîìíàòû

ñìåæíûå, áîëüøàÿ êóõíÿ, ñðî÷íî, ò.
89655714051, 89223683230.
3-êîìí. êâ., åâðîðåìîíò, î/ï 60,6, 2

ýò., áåç áàëêîíà, ðÿäîì øêîëû, äåòñà-
äû, Ôåäîñååâà 33À, ò. 89026485351.
3-êîìí. êâ. î/ï 52,2, öåíòð, î÷åíü

äåøåâî, ñðî÷íî, ò. 89519448100.
êâàðòèðó ñâîáîäíîé ïëàíèðîâêè î/

ï 53,2, åâðîðåìîíò, 3 ýò., Áåëèíñêîãî
27À, ò. 89824388875.
äîì ï. Ñâåðäëîâà, äåðåâÿííûé, î/ï

41,2, âîäà, êàíàëèçàöèÿ, ãàçîâîå îòî-
ïëåíèå, áàíÿ, îãðàäà-ãàðàæ, 6 ñîòîê,
êðóãëîãîäè÷íûé ïîäúåçä, ò.
89028092217.
íåçàâåðøåííîå ñòðîèòåëüñòâî

12õ15õ4,6 ì, ÆÁÈ ïåðåêðûòèÿ, ïîä ëþ-
áóþ ñôåðó äåÿòåëüíîñòè 1 ýò., 2 ýò. ïîä
æèëîé äîì, ïîäúåçä, íåäàëåêî îò êî-
íå÷íîé îñòàíîâêè ï. Þæíûé, ò.
89523233025.
ó÷àñòîê çåìåëüíûé 13 ñîòîê ä. Ïàèí-

öû, ðàçðàáîòàí, íåäîðîãî, ò.
89223567556.
ó÷àñòîê ñàäîâûé 4 ñîòêè ê/ñ 6, äîì

áëî÷íûé ñ ìàíñàðäîé, êèðïè÷íàÿ ïå÷ü,
òåïëèöà, ö. 70 ò.ð., ò. 89504772037.
ó÷àñòîê ñàäîâûé 321 ê/ñ 14, àâòî-

ïðèöåï íà 500 êã, Íèâó, æåëåçî íîâîå
÷åðíîå ãîôðà, ëîäêó íîâóþ ðåçèíîâóþ
2-ìåñòíóþ, Ëåíèíà 8-5.
ó÷àñòîê ñàäîâûé ê/ñ 15, äîì áðåâåí-

÷àòûé ñ ïå÷êîé, òåïëèöà, áàíÿ, áåñåäêà,
ò. 89519418392.
ãàðàæ ï. Îðäæîíèêèäçå, îâîùíàÿ è

ñìîòðîâàÿ ÿìû, ð-í ÏÓ-37, ò.
89082442941.

ãàðàæ 90 êâ.ì îòäåëüíî ñòîÿùèé ï.
Îðäæîíèêèäçå, èëè ñäàì, ò.
89194655296.
ãàðàæ ð-í ÏÓ-37, 3 ðÿä ñâåðõó, îâîù-

íàÿ è ñìîòðîâàÿ ÿìû, 4,1õ6 ì, ò.
89504617465.

ÃÀÇåëü-òåíò 2003 ã.â., ÄÂÑ 406 êàð-
áþðàòîð, ÕÒÑ, íîâàÿ ðåçèíà., ãàç/áåí-
çèí, ÒÎ, ñòðàõîâêà, èëè îáìåí, ò.
89125982392.
Ëàäó Êàëèíà-2, õýò÷áåê, äåêàáðü

2016 ã.â., ïðîáåã 25 ò.êì, ABS, ÝÑÏ,
ÝÓÐ, ïîäóøêà áåçîïàñíîñòè, çîëîòèñ-
òî-êîðè÷íåâûé, èëè îáìåí, âàøà äîïëà-
òà, ò. 89082477869.
ÓÀÇ-31512 1992 ã.â., õ/ñ, ò.

89082477869.
Ôîëüêñâàãåí Äæåòòà 2010 ã.â., êîìï-

ëåêòàöèÿ, ïðîáåã 72 ò.êì, ñåðåáðèñòûé,
ò. 89655629423.

×óñîâîé
ÂÀÇ-11183 ñåäàí Ëàäà Êàëèíà 2007

ã.â., ïðîáåã 125 ò.êì, áåëî-æåëòûé ïåð-
ëàìóòðîâûé, äâ. 1,6 80 ë.ñ., áåç íîìå-
ðîâ, ö. 110 ò.ð., òîðã, ò. 89026360768.
ÂÀÇ-2112 2004 ã., íà õîäó, åñòü íå-

äî÷åòû ïî êóçîâó, ò. 89197134996.
ÂÀÇ-21213 1999 ã.â., ö. 60 ò.ð., òîðã,

ò. 89504471725, 89194641586.
ÃÀÇåëü-òåíò 2003 ã.â., ÄÂÑ 406 êàð-

áþðàòîð, ÕÒÑ, íîâàÿ ðåçèíà, ãàç/áåíçèí,
ÒÎ, ñòðàõîâêà, îáìåí, ò. 89125982392.
ÈÆ-2715 1988 ã.â., ñèíèé, íîâàÿ ëåò-

íÿÿ ðåçèíà, ÎÒÑ, á/ó ìàëî, ïðîáåã 63
ò.êì, ö. 79 ò.ð., òîðã, ò. 89091112966.
Ëàäó Êàëèíà-2, õýò÷áåê, äåêàáðü

2016 ã.â., ïðîáåã 25 ò.êì, ABS, ÝÑÏ,
ÝÓÐ, ïîäóøêà áåçîïàñíîñòè, çîëîòèñ-
òî-êîðè÷íåâûé, èëè îáìåí, âàøà äîïëà-
òà, ò. 89082477869.
ÌÀÇ-6303À5-320 2008 ã.â., 240 ë.ñ.,

2 ñïàëüíèêà, ñèäåíüÿ ïíåâìî 10 ò, äëèíà
êóçîâà 7,8 ì, øèðèíà 2,4 ì, êîðîáêà 8
ñò. ÌÀÇ, êðàíîâàÿ óñòàíîâêà UNIC 330
V-TURBO, ã/ï 3,3 ò, äëèíà ñòðåëû 11,7
ì, ïðè ïîëíîé ñòðåëå ã/ï 900 êã, ôàð-
êîï åâðî ïîä ïðèöåï, ö. 1 ìëí 100 ò.ð.,
òîðã, èëè îáìåí, ò. 89125804534.
ÂÀÇ Ïðèîðà óíèâåðñàë 2010 ã.â.,

ÕÒÑ, ö. 220 ò.ð., ò. 89197002028.
ïîëóïðèöåï ÌÀÇ 1987 ã.â., áîðòî-

âîé, 20 ò, äëèíà 12,8 ì, øèðèíà 2,48,
âûñîòà áîðòà 80 ñì, 2 îñè, òîðìîçà áà-
ðàáàííûå, ðåññîðû, ö. 170 ò.ð., ìîæíî ñ
òÿãà÷îì Ñêàíèÿ, ò. 89125804534.
Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â., äâ. 1,6

ë, 98 ë.ñ. ÀÊÏÏ, êîíäèöèîíåð, öâåò ñå-
ðåáðî, ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâòîçàïóñêîì, òî-
íèðîâêà, ëèòûå äèñêè íà íîâîé ðåçèíå,
ïðîáåã 158 ò.êì, ö. 290 ò.ð., ò.
89504628007.
Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â., äâ. 1,6

ë, 98 ë.ñ. ÌÊÏÏ, öâåò ñåðåáðî, êîíäèöè-
îíåð, òîíèðîâêà, ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâòî-
çàïóñêîì, ëèòûå äèñêè, íîâàÿ ðåçèíà,
ïðîáåã 192 ò.êì, ö. 255 ò.ð., ò.
89125804534.
Scania-R142 1987 ã.â., ñåäåëüíûé òÿ-

ãà÷, â Ðîññèè ñ 2005 ã., 360 ë.ñ., ïíåâ-
ìîïîäâåñêà, êàáèíà 2-ìåñòíàÿ, 2
ñïàëüíèêà, ñïîéëåð, ö. 430 ò.ð., òîðã,
èëè îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ìîæíî ñ ïîëó-
ïðèöåïîì ÌÀÇ, ò. 89504628007.
Ford Focus 2, ðåñòàéëèíã, ÷åðíûé õýò-

÷áåê, 2008 ã.â., ïðîáåã 119 ò.êì, äâ. 1,8
125 ë.ñ. öåïü, êîíäèöèîíåð, ëîáîâîãî è
çàäíåãî ñòåêîë òîíèðîâêà, ëèòûå äèñêè,
ôàðêîï, ðîäíîé ÏÒÑ, ö. 325 ò.ð., ò.
89028383499.
ì/ö Óðàë-ÈÌÇ, çåëåíûé, äîêóìåíòû,

êîëÿñêà, êîðîá, çàï÷àñòè, ö. 15 ò.ð., ò.
89125949443.
2 âåëîñèïåäà âçðîñëûé è ïîëóâçðîñ-

ëûé, ìóçûêàëüíóþ òåõíèêó á/ó èç 8 ïðåä-
ìåòîâ, ýëåêòðîïëèòó Zanyssi, á/ó, 4
êîíôîðêè, ò. 89194657267.



èíäþøàò, èíäîóòÿò, öåñàðÿò, öûïëÿò,
âçðîñëóþ ïòèöó, ò. 89082561486.

èíäþêîâ, èíäþøåê, èíäþøàò, èíäî-
óòîê ïîäðîùåííûõ, ìÿñî äîìàøíåé ïòè-
öû, ò. 89822365670.
êîçó è êîçëóøåê íà ïëåìÿ, ò.

89082549358.
àêâàðèóì, ö. 300 ð., îòäàì ðûáêó,

ðàêóøêè, êàìóøêè, ò. 89519293671.
áàíêè ñòåêëÿííûå 1, 10 è 20 ë, ò.

89824643056, 3-65-31.
áëîêè ñòåíîâûå 60õ120 ñì, 40 øò.,

ö. 2500 ð./øò., ò. 89194432164.
âàë êàðäàííûé ÇÈË-131, ýëåêòðîäâè-

ãàòåëè 220Â, 380Â, ìåäíûé êàáåëü 10
ì, ò. 4-43-30.
äèñêè ëèòûå R13 4/98, ö. 4 ò.ð., R14

4/100, ö. 5 ò.ð., õ/ñ, ò. 89223567556.
çàäâèæêè íîâûå õèìçàùèùåííûå

äèàì. 50 è 80, ïî 3 øò., ò. 89082477869.
çàï÷àñòè á/ó ÂÀÇ êëàññèêà çàäíèé

ìîñò, äâåðè, êîæàíûå ñèäåíüÿ, ÷åõëû
ÂÀÇ-2106, ò. 89082477869.
çàï÷àñòè ÂÀÇ-21074 äâèãàòåëü, ïîì-

ïà, òðàìáëåð, ãåíåðàòîð, ñöåïëåíèå â
ñáîðå, ÊÏÏ, ñòàðòåð, áåíçîáàê, äâåðè,
ñèäåíüÿ, çàäíèé ìîñò, êàïîò, ôàðêîï,
êîëåñà â ñáîðå, áàìïåð ïåðåäíèé ê Êà-
ëèíå, ïåðåäíþþ áàëêó ê Îäå, ÷åõëû ÂÀÇ-
21074, ò. 89082477869.
êëåòêè äëÿ ñîäåðæàíèÿ çâåðüêîâ, ò.

89128844128.
êíèãè ôàíòàñòèêà ïî 15-20 ð., òîðã,

êíèãè î âîéíå ïî 20-25 ð., ò.
89824643056, 3-65-31.
êîòåë íà òâåðäîì òîïëèâå, ò.

89128844128.
ïå÷ü äëÿ áàíè, ïå÷êó-áóðæóéêó, ò.

89128844128.

ïèëîðàìó ëåíòî÷íóþ è êðîìêîîáðåç-
íîé ñòàíîê, âìåñòå ëèáî ïî îòäåëüíîñ-
òè, ò. 89082549358.
2 ïëóãà íîâûõ ê òðàêòîðó, ò.

89194655296.
ïðîæåêòîð ãàëîãåííûé, ïîäøèïíè-

êè îò 201 è âûøå, ýëåêòðîëàìïû 300
Âò, ò. 89082623652.
ðåçèíó âñåñåçîííóþ Kama Flame R16

3 øò. è çèìíþþ øèïîâàííóþ Nord Frod
Gislaved R16 70/215 4 øò., Gislaved Nord
Frost R15 195/55 2 øò., Matador Ermak
R15 70/205 4 øò., Òàãàíêà R15 65/195 2
øò., Hakkapiliitta R15 65/195 1 øò., Êàìà
R13 2 øò. íà äèñêàõ, äèñêè R13 íà èíî-
ìàðêó, ò. 89082477869.
õîäóíêè ñêëàäíûå, ò. 89082488306.
øâåëëåð, æåëåçî 2 ìì, îòâîäû, ðó-

êàâèöû, ò. 89523318446.

äèâàí è êðåñëî íîâûå, ïîëöåíû, ò.
89519414190.
2 êðåñëà äëÿ îòäûõà, õ/ñ, íåäîðîãî,

ò. 89630185172.
ïðèõîæóþ ìàëóþ, ö. 2 ò.ð., ëþñòðó

êóõîííóþ, ö. 100 ð., âñå î/ñ, ëèíîëåóì
íîâûé 2õ1,5 ì, ò. 89194431907.

êîñòþì äëÿ ïîäâîäíîé ðûáàëêè, ð.
48-54, 5 ìì, â ò.÷. ñíàðÿæåíèå, ýëåêòðî-
äâèãàòåëü 380Â 1350 îá/ìèí, ðåçèíó
øèïîâàííóþ Ê182À R16 Íèâà 185/75, ò.
89024780621.
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ÎÒÄÅË ÌÂÄ ÐÎÑÑÈÈ
ÏÎ ËÛÑÜÂÅÍÑÊÎÌÓ ÃÎÐÎÄÑÊÎÌÓ
ÎÊÐÓÃÓ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

ÑÂÎÄÊÀ ÃÈÁÄÄ ÇÀ ÏÅÐÂÓÞ
ÄÅÊÀÄÓ ÑÅÍÒßÁÐß 2019

Ãîñàâòîèíñïåêòîðû îòäåëåíèÿ
ÃÈÁÄÄ îòäåëà ÌÂÄ Ðîññèè ïî
Ëûñüâåíñêîìó ÃÎ èíôîðìèðóþò, ÷òî
íà òåððèòîðèè Ëûñüâåíñêîãî ãîðîä-
ñêîãî îêðóãà â ïåðèîä ñ 1 ïî 10 ñåí-
òÿáðÿ áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 25
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøå-
ñòâèé ñ ìàòåðèàëüíûì óùåðáîì,
ÄÒÏ ñ ïîãèáøèìè è ïîñòðàäàâøè-
ìè ëþäüìè íå äîïóùåíî.

Â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ æèçíè è çäî-
ðîâüÿ ó÷àñòíèêîâ äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ, â òîì ÷èñëå íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ ïåøåõîäîâ, êîòîðûå ìàññîâî
ïîøëè â ó÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ â íî-
âîì ó÷åáíîì ãîäó, â ïåðèîä ñî 2 ïî
10 ñåíòÿáðÿ íà òåððèòîðèè Ëûñü-
âåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà ïðîâî-
äèëîñü ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðè-
ÿòèå «Óâàæàé ïåøåõîäà!».

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ ê àäìèíèñòðàòèâíîé îò-
âåòñòâåííîñòè ïðèâëå÷åíû 50 âîäè-
òåëåé, íå ïðåäîñòàâèâøèõ ïðåèìó-
ùåñòâà â äâèæåíèè ïåøåõîäàì íà
ïåøåõîäíûõ ïåðåõîäàõ, 25 ïåøåõî-
äîâ íàðóøèëè Ïðàâèëà äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ.

Òàêæå ñîòðóäíèêàìè ÄÏÑ ÃÈÁÄÄ
òåððèòîðèàëüíîãî îòäåëà ïîëèöèè
Ëûñüâû çà ïåðâóþ äåêàäó ñåíòÿáðÿ
çàäåðæàíî 5 âîäèòåëåé çà óïðàâëå-
íèå â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ, äâîå
ñåëè çà ðóëü, íå èìåÿ íà òî ïðàâ.

Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ ÃÈÁÄÄ,
îáðàùàÿñü ê âîäèòåëÿì, ïðèçûâà-
þò áûòü ïðåäåëüíî âíèìàòåëüíûìè
ïðè óïðàâëåíèè àâòîìîáèëåì, ó÷è-
òûâàòü äîðîæíûå è ìåòåîðîëîãè÷åñ-
êèå óñëîâèÿ.

Ïðè ïåðåâîçêå ïàññàæèðîâ èñ-
ïîëüçîâàòü ðåìíè áåçîïàñíîñòè è
ñïåöèàëüíûå äåòñêèå óäåðæèâàþùèå
óñòðîéñòâà, íå ïðåâûøàòü ñêîðîñòü
äâèæåíèÿ ïðè äâèæåíèè ÷åðåç ïå-
øåõîäíûå ïåðåõîäû, æèëûå çîíû è
äâîðîâûå òåððèòîðèè, âñåãäà áóäü-
òå ãîòîâû ê ïîÿâëåíèþ íà äîðîãå
ïåøåõîäîâ è âåëîñèïåäèñòîâ.

ÀÊÖÈß
«ÆÈÒÜ ÏÎ ÏÐÀÂÈËÀÌ
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎ!»

Â Ëûñüâå ãîñàâòîèíñïåêòîðû ïðè
ïîääåðæêå îáùåñòâåííèêîâ ðåàëè-
çóþò àêöèþ «Æèòü ïî ïðàâèëàì áå-
çîïàñíî!»

Ñîòðóäíèêè ÃÈÁÄÄ ÎÌÂÄ Ðîññèè
ïî Ëûñüâåíñêîìó ÃÎ ïðè ïîääåðæêå
ïðåäñòàâèòåëåé Îáùåñòâåííîãî ñî-

âåòà ñ íà÷àëà ó÷åáíîãî ãîäà àêòèâ-
íî ðåàëèçóþò àêöèþ «Æèòü ïî ïðà-
âèëàì áåçîïàñíî!». Àêöèÿ ïîëèöåé-
ñêèìè è îáùåñòâåííèêàìè ðåàëèçó-
åòñÿ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè è ñíè-
æåíèÿ äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñ-
øåñòâèé ñ ó÷àñòèåì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ ïåøåõîäîâ.

Èíñïåêòîð ïî ïðîïàãàíäå áåçî-
ïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ
ÃÈÁÄÄ, ñòàðøèé ëåéòåíàíò ïîëèöèè
Àëåêñàíäð Èóòèí íà âñòðå÷àõ ñ ó÷à-
ùèìèñÿ ïðîâåðÿåò â äíåâíèêàõ íà-
ëè÷èå ìàðøðóòà «Äîì - øêîëà -
äîì», ðàçáèðàåò ñëîæíûå äîðîæíûå
ñèòóàöèè, â êîòîðûõ ìîãóò îêàçàòü-
ñÿ øêîëüíèêè. Îñîáîå âíèìàíèå ãî-
ñàâòîèíñïåêòîð óäåëÿåò ôîðìèðîâà-
íèþ çàêîíîïîñëóøíîé ìîäåëè íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ â îáùåñòâåííîì
òðàíñïîðòå, è íà îñòàíîâêàõ îáùå-
ñòâåííîãî òðàíñïîðòà, òàê êàê ìíî-
ãèå øêîëüíèêè äîáèðàþòñÿ èìåííî
ýòèì âèäîì òðàíñïîðòà äî îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ñåêöèé è
êðóæêîâ.

Òàêæå ñòðàæè ïîðÿäêà ïðåäëàãà-
þò ðåáÿòàì ðåøèòü çàäàíèÿ íà çíà-
íèå äîðîæíûõ çíàêîâ, âåäü ïî÷òè âñå
øêîëüíèêè ìå÷òàþò â áóäóùåì óï-
ðàâëÿòü àâòîìîáèëåì, è ïîíèìàþò,
êàê âàæíî ïîñòèãàòü àçû äîðîæíîé
íàóêè ñ ïåðâûõ äíåé îáó÷åíèÿ â
øêîëå.

Êàê îòìåòèëè ïðåäñòàâèòåëè Îá-
ùåñòâåííîãî ñîâåòà ïðè ÎÌÂÄ Ðîñ-
ñèè ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó îê-
ðóãó Àíäðåé Áàòóåâ è Èðèíà Äåâÿò-
êîâà:

- Ó÷àùèåñÿ íà âñòðå÷àõ ïîêàçû-
âàþò õîðîøèå çíàíèÿ Ïðàâèë äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ. Äåâî÷êè è ìàëü-
÷èêè ðàññêàçûâàþò îáùåñòâåííèêàì
î òîì, ÷òî âñåãäà ïîëüçóþòñÿ ðåì-
íåì áåçîïàñíîñòè ïðè ïåðåäâèæå-

íèè â àâòîìîáèëå ñ ðîäèòåëÿìè,
èñïîëüçóþò ôëèêåðû è ñâåòîâîçâ-
ðàùàþùèå ýëåìåíòû íà ïîðòôåëÿõ,
ðþêçàêàõ è âåðõíåé îäåæäå, ÷òîáû
áûòü áîëåå çàìåòíûìè äëÿ âîäèòå-
ëåé â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê è â óò-
ðåííèå ÷àñû, êîãäà òóìàí ãóñòî ëî-
æèòñÿ íà çåìëþ. Îòëè÷íî çíàþò øêî-
ëÿðû çíà÷åíèå ñèãíàëîâ ñâåòîôîðà
è ïðàâèëà ïåðåõîäà ïðîåçæåé ÷àñòè
ïî ïåøåõîäíîìó ïåðåõîäó.

Àêöèÿ íà òåððèòîðèè Ëûñüâåíñêî-
ãî ãîðîäñêîãî îêðóãà ïðîäëèòñÿ äî
25 ñåíòÿáðÿ.

ÑÂÎÄÊÀ ÃÈÁÄÄ
Ñ 9 ÏÎ 15 ÀÂÃÓÑÒÀ

Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ ÃÈÁÄÄ îò-
äåëà ÌÂÄ Ðîññèè ïî Ëûñüâåíñêîìó
ÃÎ èíôîðìèðóþò î òîì, ÷òî íà òåð-
ðèòîðèè Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî
îêðóãà ñ 9 ïî 15 ñåíòÿáðÿ áûëî çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 13 äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé ñ ìàòåðè-
àëüíûì óùåðáîì, è â îäíîì ÄÒÏ
ïîñòðàäàëè ëþäè.

13 ñåíòÿáðÿ òåêóùåãî ãîäà â óò-
ðåííèå ÷àñû íà ïåðåêðåñòêå íåðàâ-
íîçíà÷íûõ äîðîã óëèö Êèðîâà è
Ñìûøëÿåâà âîäèòåëü Äýó-Ìàòèñ,
äâèãàÿñü ïî âòîðîñòåïåííîé äîðî-
ãå, íå ïðåäîñòàâèë ïðåèìóùåñòâà â
äâèæåíèè Øåâðîëå-Íèâà, äâèãàâ-
øåéñÿ ïî ãëàâíîé äîðîãå. Â ðåçóëü-
òàòå ñòîëêíîâåíèÿ àâòîìîáèëåé
òðàâìû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè
ïîëó÷èëè 3 ÷åëîâåêà.

Â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ èìóùåñòâà,
æèçíè è çäîðîâüÿ ó÷àñòíèêîâ äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ â âûõîäíûå äíè íà
òåððèòîðèè Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêî-
ãî îêðóãà ïðîâîäèëîñü ïðîôèëàêòè-
÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå «Îïàñíûé âî-
äèòåëü», íàïðàâëåííîå íà âûÿâëå-
íèå è ïðåñå÷åíèå ãðóáûõ íàðóøå-
íèé Ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ ñîòðóäíèêàìè ÄÏÑ
ÃÈÁÄÄ çàäåðæàíî 4 âîäèòåëÿ, óï-
ðàâëÿâøèõ òðàíñïîðòíûìè ñðåäñòâà-
ìè â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ. Äâà ÷å-
ëîâåêà ñåëè çà ðóëü, íå èìåÿ ïðàâ
íà óïðàâëåíèå, îäèí âîäèòåëü ïðè-
âëå÷åí ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà âûåçä íà ïîëîñó,
ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ âñòðå÷íîãî
äâèæåíèÿ, â ìåñòå, ãäå ýòî çàïðå-
ùåíî.

Ïîëèöåéñêèå îòäåëåíèÿ ÃÈÁÄÄ,
îáðàùàÿñü ê âîäèòåëÿì, ïðèçûâàþò
áûòü ïðåäåëüíî âíèìàòåëüíûìè ïðè
óïðàâëåíèè àâòîìîáèëåì, ó÷èòûâàòü
äîðîæíûå è ìåòåîðîëîãè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ. Íå èñïîëüçîâàòü àâòîìîáèëü,
íàõîäÿñü â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ èëè
óòîìëåííîì ñîñòîÿíèè, ïðè ïåðå-
âîçêå ïàññàæèðîâ èñïîëüçîâàòü ðåì-
íè áåçîïàñíîñòè è ñïåöèàëüíûå äåò-
ñêèå óäåðæèâàþùèå óñòðîéñòâà, à
òàêæå íå ïðåâûøàòü ñêîðîñòü äâè-
æåíèÿ ïðè äâèæåíèè ÷åðåç ïåøåõîä-
íûå ïåðåõîäû, æèëûå çîíû è âíóò-
ðèäâîðîâûå òåððèòîðèè. Âñåãäà
áóäüòå ãîòîâû ê ïîÿâëåíèþ íà äî-
ðîãå ïåøåõîäîâ è âåëîñèïåäèñòîâ,
íåóêîñíèòåëüíî ñîáëþäàéòå Ïðàâè-
ëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ!

Ñïåöèàëèñò ïî ñâÿçÿì ñî ÑÌÈ
Ã. Ð. Ãàáäóëèíà

ÊÎÐÎÒÊÎÅ ÇÀÌÛÊÀÍÈÅ -
ÎÄÍÀ ÈÇ ÎÑÍÎÂÍÛÕ
ÏÐÈ×ÈÍ ÏÎÆÀÐÎÂ!

Ïî ñòàòèñòèêå, â áîëüøèíñòâå ñâî-
åì ïîæàðû ïðîèñõîäÿò èç-çà íåî-
ñòîðîæíîãî îáðàùåíèå ñ îãíåì. Íà
âòîðîì ìåñòå – íàðóøåíèå ïðàâèë
ýêñïëóàòàöèè è ìîíòàæà ýëåêòðîñå-
òè è ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ, ñþäà æå
âõîäÿò ïîæàðû ïî ïðè÷èíå êîðîòêî-
ãî çàìûêàíèÿ è ïåðåãðóçêè ýëåêò-
ðîñåòè. Íà òðåòüåì ìåñòå ïî ñòàòè-
ñòèêå - íàðóøåíèå ïðàâèë ïîæàð-
íîé áåçîïàñíîñòè ïðè ýêñïëóàòàöèè
ïå÷íîãî îòîïëåíèÿ è ïîäæîã.

20 ÎÍÏÐ ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîä-
ñêîìó îêðóãó íàïîìèíàåò: äëÿ òîãî
÷òîáû èçáåæàòü ïîäîáíûõ íåïðèÿò-
íîñòåé, íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ýëå-
ìåíòàðíûå ïðàâèëà ïðîòèâîïîæàð-
íîé áåçîïàñíîñòè â áûòó.

×òî òàêîå êîðîòêîå çàìûêà-
íèå? Åñëè äâà ïðîâîäà ýëåêòðè÷åñ-
êîé öåïè ñîåäèíÿþòñÿ ìåæäó ñîáîé

íåïîñðåäñòâåííî (íàêîðîòêî), ìèíóÿ
íàãðóçêó - îñâåòèòåëüíûå ëàìïû,
ýëåêòðîïðèáîðû, - òî âîçíèêàåò
î÷åíü áîëüøîé òîê (â äåñÿòêè è ñîò-
íè àìïåð), íàçûâàåìûé òîêîì êî-
ðîòêîãî çàìûêàíèÿ.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå
ïðè÷èíû êîðîòêîãî çàìûêàíèÿ
òàêîâû:

- ïåðåòèðàíèå èçîëÿöèè â ìåñòàõ,
ãäå ïðîâîäà ïåðåãèáàþòñÿ;

- ïåðåêðó÷èâàíèå èëè ñãèáàíèå
ïðîâîäîâ;

- çàêîðà÷èâàíèå ìåòàëëè÷åñêèìè
ïðåäìåòàìè øòåïñåëüíûõ ãíåçä.

Êîðîòêîå çàìûêàíèå ìîæåò ïðî-
èçîéòè èç-çà ïîâðåæäåíèÿ ñêðûòîé
ïðîâîäêè â ðåçóëüòàòå, íàïðèìåð,
çàáèâàíèÿ ãâîçäåé, ïðîáèâàíèè â
ñòåíå îòâåðñòèé è ò.ä. Åùå îäíà
ïðè÷èíà - ïåðåãðåâ è ðàçðóøåíèå
èçîëÿöèè èç-çà ïîëüçîâàíèÿ ýëåêò-
ðîïðèáîðàìè, ïîòðåáëÿþùèìè
áîëüøîé òîê, ïðè ïëîõîì ñîñòîÿíèè
ýëåêòðîïðîâîäêè.

Â ðåçóëüòàòå êîðîòêîãî çàìûêà-
íèÿ ìîæåò âîçíèêíóòü ïîæàð. Â ñëó-
÷àå ïîæàðà ñàìîå ãëàâíîå - íå ïà-
íèêîâàòü! Èçáåæàòü îïàñíîñòè ëåã-
÷å, åñëè äåéñòâîâàòü ñïîêîéíî è
ðàçóìíî. Â áîðüáå ñ ïîæàðîì îñî-
áåííî âàæíà áûñòðàÿ ðåàêöèÿ â ïåð-
âûå ìèíóòû - íåçíà÷èòåëüíûå çà-
ãîðàíèÿ ìîãóò áûòü çàòóøåíû ñðà-
çó ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ, åñëè âû
ãîòîâû äåéñòâîâàòü.

Ïðè îáíàðóæåíèè ïîæàðà íåîáõî-
äèìî íåìåäëåííî ñîîáùèòü î ïîæà-
ðå ïî òåëåôîíó 01, ñ ñîòîâîãî òåëå-
ôîíà 101 èëè 112.

Óõîäÿ èç äîìà:
• Óáåäèòåñü, ÷òî âñå ýëåêòðè÷åñ-

êèå ïðèáîðû âûêëþ÷åíû èç ðîçåòîê.
• Ïðîâåðüòå, ïåðåêðûòà ëè ïîäà-

÷à ãàçà.
• Ïîìíèòå, ÷òî âûáðîøåííûå èç

îêîí îêóðêè ÷àñòî çàíîñèò âåòðîì â
îòêðûòûå îêíà è íà áàëêîíû ñîñåä-
íèõ êâàðòèð.

• Çàêðîéòå îêíà è ôîðòî÷êè âà-
øåé êâàðòèðû è íå õðàíèòå íà íå-
çàñòåêëåííûõ áàëêîíàõ ñãîðàåìîå
èìóùåñòâî.

20 ÎÍÏÐ ïî Ëûñüâåíñêîìó ÃÎ

"ÃÎÐÎÄÑÊÓÞ
ÃÀÇÅÒÓ

ã. ËÛÑÜÂÀ"
ÏÐÈÎÁÐÅÒÀÉÒÅ

â êèîñêàõ,
ìàãàçèíàõ è ó

ðàñïðîñòðàíèòåëåé



05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 00:05, 03:05 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:35, 03:40 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:45 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Çíàõàðü" 16+
23:30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Ñèëüíàÿ ñëàáàÿ

æåíùèíà" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
02:00 Ò/ñ "Êîðîëåâà áàíäèòîâ 2"

12+
03:50 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåêòèâ" 16+

06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,

23:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... "Ìîñêâà. 1920-å"

07:05, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
07:35, 13:40, 20:45 Ä/ô "Âîéíà

êëàíîâ"
08:25, 02:30 Ä/ñ "Êíÿçü Ïîòåìêèí.

Ñâåò è òåíè"
08:50, 22:20 Ò/ñ "Øàõåðåçàäà" 16+
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 01:25 ÕÕ âåê. "Ïóòåøåñòâèå ïî

Ìîñêâå"
12:20, 18:40, 00:35 "×òî äåëàòü?"
13:10 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé.

"Íàñëåäíèêè Èêàðà"
14:30 Ä/ñ "Íå÷àÿííûé ïîðòðåò"
15:10 "Áèáëåéñêèé ñþæåò"
15:40 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
16:25 Õ/ô "Ñâîå ñ÷àñòüå" 16+
17:30 Ëàóðåàòû XVI Ìåæäóíàðîäíîãî

ê î í ê ó ð ñ à
è ì . Ï . È . × à é ê î â ñ ê î ã î .
Çëàòîìèð Ôóíã (âèîëîí÷åëü)

19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21:40 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
23:15 Öâåò âðåìåíè. Ýäãàð Äåãà
23:50 Ä/ô "Êîëåâàòîâ. Êóäà óåõàë

öèðê?"

05:15, 03:05 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+
08:05 "Ìàëüöåâà" 12+

09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:45

Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê. Ñâîÿ çåìëÿ" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 00:40 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
16:30 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
17:00 "ÄÍÊ" 16+
18:00 "Ñâîÿ ïðàâäà" 16+
19:40 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ðóáåæè

Ðîäèíû" 16+
20:40 Ò/ñ "Êóáà. Ëè÷íîå äåëî" 16+
22:50 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ" 16+
23:55 "Îäíàæäû..." 16+
02:30 "Èõ íðàâû" 0+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:05 "Äîêòîð È..." 16+
08:40 Õ/ô "×åëîâåê-

àìôèáèÿ" 0+
10:35 Ä/ô "Èãîðü Êîñòîëåâñêèé.

Ðàññòàâàÿñü ñ èëëþçèÿìè"
12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 00:35 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
12:05, 01:45 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:35 "Ìîé ãåðîé. Àãëàÿ Øèëîâñêàÿ"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
18:20 Ò/ñ "Îäèí äåíü, îäíà íî÷ü" 12+
22:30, 03:10 Ëèíèÿ çàùèòû 16+
23:05 "Äåâÿíîñòûå. Âîäêà" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:55 "Ïðîùàíèå. Ìàðèñ Ëèåïà" 16+
03:40 Õ/ô "Êîãäà ñäàþò òîðìîçà" 12+
05:10 Ä/ô "Áîìáà êàê àðãóìåíò â

ïîëèòèêå" 12+

06:00, 05:15 "Åðàëàø" 0+
06:25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò

êîðîëü Äæóëèàí!" 6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
07:55 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

ÑìåõBook" 16+
09:10 Õ/ô "Ëþäè â ÷åðíîì 2" 12+
10:55 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû" 16+
15:10 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
19:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Ëþäè â ÷åðíîì 3" 12+
23:05 Õ/ô "Îíî" 18+
01:45 Õ/ô "Ïëóòî Íýø" 12+
03:15 Õ/ô "Îò÷àÿííûé" 0+
04:50 Ò/ñ "Íîâûé ÷åëîâåê" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+

ÑÐÅÄÀ
25 ñåíòÿáðÿ

05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 00:05, 03:05 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:35, 03:40 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:45 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Çíàõàðü" 16+
23:30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Ñèëüíàÿ ñëàáàÿ

æåíùèíà" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
02:00 Ò/ñ "Êîðîëåâà áàíäèòîâ 2"

12+
03:50 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåêòèâ"

16+

06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,

23:30 Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 Ïåøêîì... "Ìîñêâà. 1910-å"
07:05, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
07:35, 13:40, 20:45 Ä/ô "Âîéíà

êëàíîâ"
08:25 Ä/ñ "Êíÿçü Ïîòåìêèí. Ñâåò è

òåíè"
08:50, 22:20 Ò/ñ "Øàõåðåçàäà" 16+
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 01:30 ÕÕ âåê. "Þðèé Çàâàäñêèé"
12:20, 18:40, 00:45 "Òåì âðåìåíåì.

Ñìûñëû"
13:10 "Äîì ó÷åíûõ. Àñêîëüä Èâàí÷èê"
14:30 Ä/ñ "Íå÷àÿííûé ïîðòðåò"
15:10 "Ïÿòîå èçìåðåíèå"
15:40 "Îñòðîâà. Íàäåæäà

Êîøåâåðîâà"
16:25 Õ/ô "Ïðîäàåòñÿ ìåäâåæüÿ

øêóðà" 16+
17:30 Ëàóðåàòû XVI Ìåæäóíàðîäíîãî

êîíêóðñà èì. Ï. È.
×àéêîâñêîãî. Ìåäíûå
äóõîâûå

19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21:40 "Èñêóññòâåííûé îòáîð"
23:50 Ä/ô "Ìàð÷åëëî Ìàñòðîÿííè,

èäåàëüíûé èòàëüÿíåö"
02:35 Ä/ô "Ïîëüøà. Îðäåíñêèé çàìîê

Ìàðèåíáóðã â Ìàëüáîðêå"

05:15, 03:00 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+

08:05 "Ìàëüöåâà" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:45

Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê. Ñâîÿ çåìëÿ" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 00:50 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
16:30 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
17:00 "ÄÍÊ" 16+
18:00 "Ñâîÿ ïðàâäà" 16+
19:40 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ðóáåæè

Ðîäèíû" 16+
20:40 Ò/ñ "Êóáà. Ëè÷íîå äåëî" 16+

22:50 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ" 16+

23:55 "Êðóòàÿ Èñòîðèÿ" 12+
02:40 "Èõ íðàâû" 0+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:00 "Äîêòîð È..." 16+
08:30, 03:40 Õ/ô "Óñíóâøèé

ïàññàæèð" 12+
10:00 Õ/ô "Ïðèêëþ÷åíèÿ Øåðëîêà

Õîëìñà è äîêòîðà Âàòñîíà"
0+

11:30, 14:30, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 00:35 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
12:05, 01:45 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:35 "Ìîé ãåðîé. Àëåêñàíäð

Ñòåôàíîâè÷" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
16:55 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:50 Ò/ñ "Íåðàçðåçàííûå ñòðàíèöû"

12+
21:20 Ìîñêîâñêèé ìåæäóíàðîäíûé

ôåñòèâàëü "Êðóã Ñâåòà" 6+
22:30, 03:10 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!"

16+
23:05 Ä/ô "Æåíû Òðåòüåãî ðåéõà" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:55 Ä/ô "Ìóæ÷èíû Æàííû Ôðèñêå"

16+
05:10 Ä/ô "Îòðàâëåííûå ñèãàðû è

ðàêåòû íà Êóáå" 12+

06:00, 05:05 "Åðàëàø" 0+
06:25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò

êîðîëü Äæóëèàí!" 6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
07:55 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

ÑìåõBook" 16+
09:00 Õ/ô "Ëþäè â ÷åðíîì" 0+
10:55 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû" 16+
15:10 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
19:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Ëþäè â ÷åðíîì 2" 12+
22:40 Õ/ô "Àãåíòû À.Í.Ê.Ë" 16+
01:00 Õ/ô "Ôèíàíñîâûé ìîíñòð" 18+

02:40 Õ/ô "Êóäðÿøêà Ñüþ" 0+
04:15 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+
12:30 "Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü"

16+
13:30, 14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ"

16+
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð"

16+
17:00, 17:30, 18:00, 18:30 Ò/ñ

"Èíòåðíû" 16+
19:00 Ò/ñ "Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâêè"

16+
20:00, 20:30 Ò/ñ "Æóêè" 16+
21:00 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
22:00 Øîó "Ñòóäèÿ "Ñîþç" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05, 02:05 "Stand Up" 16+
03:00, 03:55, 04:45 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:35, 06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
06:50, 19:15 "Äîðîæíûå âîéíû"

16+
12:00, 23:00 "Îïàñíûå ñâÿçè" 18+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00 Õ/ô "Íå÷åãî òåðÿòü" 16+
17:15 Õ/ô "Íà ãðàíè" 16+
21:00 "Ðåøàëà" 16+
00:00 "+100500" 18+
01:00 "Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷øåå" 16+
01:30 Õ/ô "Èñêðû èç ãëàç" 12+
03:50 Õ/ô "Ëèöåíçèÿ íà óáèéñòâî" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 16+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 16+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+

05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè

09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 00:05, 03:05 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:35, 03:40 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:45 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Çíàõàðü" 16+
23:30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Ñèëüíàÿ ñëàáàÿ

æåíùèíà" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
02:00 Ò/ñ "Êîðîëåâà áàíäèòîâ 2"

12+
03:50 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåêòèâ"

16+

06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,

23:30 Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 Ïåøêîì... "Ìîñêâà. 1900-å"
07:05 Ä/ñ "Ìàëåíüêèå ñåêðåòû

âåëèêèõ êàðòèí"
07:35 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî"
08:00 Õ/ô "Íåïîâòîðèìàÿ âåñíà" 16+
09:30 Ä/ñ "Äðóãèå Ðîìàíîâû. Îõîòà

íà ðóññêîãî ïðèíöà"
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 01:00 ÕÕ âåê. "Âå÷åð ïàìÿòè

Â.Âûñîöêîãî"
12:30, 18:45, 00:20 "Áûòü "âòîðûì

Íèêîëàåì": ðåôîðìû
ïîñëåäíåãî ðóññêîãî öàðÿ"

13:10 Ëèíèÿ æèçíè. Ïåòð Ìàìîíîâ
14:20 Ä/ñ "Ïðåäêè íàøèõ ïðåäêîâ"
15:10 Ä/ñ "Äåëî N. Ìîíàñòûðü ïîä

îáñòðåëîì. Ñîëîâêè â 1854
ãîäó"

15:35 "Àãîðà" Òîê-øîó
16:35 Õ/ô "Ñòàðûå ïèñüìà" 16+
17:40 Ëàóðåàòû XVI Ìåæäóíàðîäíîãî

êîíêóðñà èì. Ï. È.
×àéêîâñêîãî. Äìèòðèé
Øèøêèí (ôîðòåïèàíî)

19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ô "Âîéíà êëàíîâ"
21:40 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
22:20 Ò/ñ "Øàõåðåçàäà" 16+
23:50 "Ìàãèñòð èãðû"
02:15 Öâåò âðåìåíè. Æàí Îãþñò

Äîìèíèê Ýíãð
02:30 Ä/ñ "Êíÿçü Ïîòåìêèí. Ñâåò è

òåíè"

05:15, 02:20 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+

08:05 "Ìàëüöåâà" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:45

Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê. Ñâîÿ çåìëÿ" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 00:10 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+

16:30 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
17:00 "ÄÍÊ" 16+
18:00 "Ñâîÿ ïðàâäà" 16+
19:40 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ðóáåæè

Ðîäèíû" 16+
20:40 Ò/ñ "Êóáà. Ëè÷íîå äåëî" 16+
22:50 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ" 16+
23:55 "Ïîçäíÿêîâ" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:00 "Åðàëàø" 6+
08:10 Õ/ô "Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà" 0+

10:55 "Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå" 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 01:50 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Âëàäèìèð Þìàòîâ"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
18:20 Ò/ñ "Ñ íåáåñ íà çåìëþ" 12+
22:30 "Ïîëèòèêà íà ãèïåðçâóêå".

Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
23:05, 04:05 "Çíàê êà÷åñòâà" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35, 05:45 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
00:55 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà. Äîì

ðàçáèòûõ ñåðäå" 12+
03:35 "10 ñàìûõ... Çàãàäî÷íûå ñìåðòè

çâåçä" 16+
04:55 Ä/ô "Øïèîí â òåìíûõ î÷êàõ"

12+

06:00, 05:30 "Åðàëàø" 0+
06:25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò

êîðîëü Äæóëèàí!" 6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
08:05 Õ/ô "Íåîáû÷àéíûå ïðèêëþ÷åíèÿ

Àäåëü" 12+
10:15 Õ/ô "Ìóìèÿ. Ãðîáíèöà

èìïåðàòîðà äðàêîíîâ" 16+
12:20 Õ/ô "Áîãè Åãèïòà" 16+

14:55 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Ëþäè â ÷åðíîì" 0+
22:55 Õ/ô "Ïëóòî Íýø" 12+
00:45 "Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ôåäîðîì

Áîíäàð÷óêîì" 18+
01:45 Õ/ô "Ëþáîâü ïðåò-à-ïîðòå" 12+
03:10 Ì/ô "Ñòðàííûå ÷àðû" 6+
04:40 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+
12:30 "Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü"

16+
13:30, 14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ"

16+
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð"

16+
17:00, 17:30, 18:00, 18:30 Ò/ñ

"Èíòåðíû" 16+
19:00 Ò/ñ "Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâêè"

16+
20:00, 20:30 Ò/ñ "Æóêè" 16+
21:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
22:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05, 02:05 "Stand Up" 16+
03:00, 03:55, 04:45 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:35, 06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
07:30, 19:15 "Äîðîæíûå âîéíû"

16+
12:00, 23:00 "Îïàñíûå ñâÿçè" 18+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00, 01:30 Õ/ô "Òåðíåð è Õó÷" 0+
17:15 Õ/ô "Íå÷åãî òåðÿòü" 16+
21:00 "Ðåøàëà" 16+
00:00 "+100500" 18+
01:00 "Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷øåå" 16+
03:20 Õ/ô "Èñêðû èç ãëàç" 12+
05:20 "Óëåòíîå âèäåî" 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
23 ñåíòÿáðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ
24 ñåíòÿáðÿ

12:30 "Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü"
16+

13:30, 14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ"
16+

15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð"
16+

17:00, 17:30, 18:00, 18:30 Ò/ñ
"Èíòåðíû" 16+

19:00 Ò/ñ "Ïîëèöåéñêèé ñ Ðóáëåâêè"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Æóêè" 16+
21:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
22:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05, 02:05 "Stand Up" 16+
03:00, 03:55, 04:45 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:35, 06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
06:50, 19:15 "Äîðîæíûå âîéíû"

16+
12:00, 23:00 "Îïàñíûå ñâÿçè" 18+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00 Õ/ô "Íà ãðàíè" 16+
17:00 Õ/ô "Îõðàííèê" 16+
21:00 "Ðåøàëà" 16+
00:00 "+100500" 18+
01:00 "Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷øåå" 16+
01:30 Õ/ô "Ëèöåíçèÿ íà óáèéñòâî" 16+
03:50 Õ/ô "Êîíàí-âàðâàð" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 16+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 16+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
17:00 "Çíàêè ñóäüáû" 12+
18:40, 19:30, 20:25 Ò/ñ "Ìåíòàëèñò"

12+
21:15, 22:10 Ò/ñ "Íàïàðíèöû" 12+
23:00 Õ/ô "Áóðÿ â Àðêòèêå" 16+
01:00 Õ/ô "Ïîñëåäíèå ÷àñû Çåìëè"

16+
03:00 "Ìåñòà Ñèëû. Êðàñíîäàðñêèé

êðàé" 12+

03:45 "Ìåñòà Ñèëû. Àäûãåÿ" 12+
04:30 "Ìåñòà Ñèëû. Êàëèíèíãðàäñêàÿ

îáëàñòü" 12+
05:15 "Ìåñòà Ñèëû. Îñòðîâ Ñàõàëèí"

12+

04:00 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè" 16+

05:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò
16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé" 16+
10:00 "Êàê óñòðîåí ìèð" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:30 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
14:00 "Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ" 16+
16:00, 02:20 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:40 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ó÷åíèê ÷àðîäåÿ" 12+
21:00 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
23:30 Õ/ô "Âûñòðåë â ïóñòîòó" 18+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:25
Èçâåñòèÿ

05:35, 06:20, 07:05, 08:00,
13:25, 14:10, 15:05, 15:55,
16:45, 17:40 Ò/ñ "Ó÷èòåëü â
çàêîíå. Âîçâðàùåíèå" 16+

09:25, 10:15, 11:05, 12:00 Ò/ñ "Îïåðà.
Õðîíèêè óáîéíîãî îòäåëà"
16+

19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 22:20,
23:10, 00:25 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:50, 02:20, 02:55, 03:30,

03:55, 04:25 Ò/ñ "Äåòåêòèâû"
16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 Ä/ö "Æåñòîêèé ñïîðò" 16+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 16+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 16+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
17:00 "Çíàêè ñóäüáû" 12+
18:40, 19:30, 20:25 Ò/ñ "Ìåíòàëèñò"

12+
21:15, 22:10 Ò/ñ "Íàïàðíèöû" 12+
23:00 Õ/ô "Ïîñëåäíèå ÷àñû Çåìëè"

16+
01:00, 02:00, 02:45, 03:30 Ò/ñ "Äîáðàÿ

âåäüìà" 12+
04:15 "Òàéíûå çíàêè. Ïðîêëÿòûå

ñåðüãè ðîäà Ìåùåðñêèõ" 12+
05:00 "Òàéíûå çíàêè. Êîâàðñòâî

ôàëüøèâûõ äåíåã" 12+

04:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò
16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
10:00 "Êàê óñòðîåí ìèð" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:30 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
14:00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò 16+
16:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+
19:00 Õ/ô "Êîëîìáèàíà" 16+
21:00 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:30 Õ/ô "Øïèîíñêèå èãðû" 16+
01:45 Õ/ô "Êðåïèñü!" 16+
03:20 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè"

16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:20
Èçâåñòèÿ

05:20, 06:05, 06:50, 07:40,
08:35, 09:25, 09:55, 10:50,

11:40, 12:35, 13:25, 13:55,
14:50, 15:50, 16:40, 17:35
Ò/ñ "Êàðïîâ 2" 16+

19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 22:20,
23:10, 00:25 Ò/ñ "Ñëåä"
16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:40, 02:15, 02:45, 03:25,

03:50, 04:20 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+
08:30 Ä/ö "Æåñòîêèé

ñïîðò" 16+
09:00, 10:45, 12:50, 14:55, 17:25,

20:30, 01:25 Íîâîñòè
09:05, 15:00, 17:30, 02:35 Âñå íà

Ìàò÷!
10:50 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Ãåðìàíèè. "Àéíòðàõò" -
"Áîðóññèÿ" (Äîðòìóíä) 0+

12:55 Âîëåéáîë. Êóáîê ìèðà.
Æåíùèíû. Ðîññèÿ -
Àðãåíòèíà 0+

15:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.
"Ëàöèî" - "Ïàðìà" 0+

18:10 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ôðàíöèè.
"Ëèîí" - ÏÑÆ 0+

20:10 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "ÖÑÊÀ
- "Êðàñíîäàð" Live" 12+

20:35 "Êîíòèíåíòàëüíûé âå÷åð" 12+
21:10 Õîêêåé. ÊÕË. ÑÊÀ (Ñàíêò-

Ïåòåðáóðã) - ÖÑÊÀ 0+
23:55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò Åâðîïû.

Ìóæ÷èíû. 1/4 ôèíàëà 0+
01:30 "Òîòàëüíûé ôóòáîë" 12+
03:20 Ôóòáîë. Öåðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ

íàãðàä ÔÈÔÀ "The Best
FIFA Football Awards 2019"
0+

05:05 Õ/ô "Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ. ×àñòü
âòîðàÿ" 16+

06:50 "Êîìàíäà ìå÷òû" 12+
07:20 Êèêáîêñèíã. Orion. Àðòåì

Ëåâèí ïðîòèâ Æî Âåÿ.
Õàÿë Äæàíèåâ ïðîòèâ Êàè
Õóàíãáèíà 16+

17:00 "Çíàêè ñóäüáû" 12+
18:40, 19:30, 20:25 Ò/ñ "Ìåíòàëèñò"

12+
21:15, 22:10 Ò/ñ "Íàïàðíèöû" 12+
23:00 Õ/ô "Ñâåðõíîâàÿ" 12+
01:00 Õ/ô "Àïîëëîí-13" 12+
03:30, 04:30, 05:15 "×åëîâåê-

íåâèäèìêà" 16+

04:00 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè" 16+

05:00, 14:00 Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
10:00 "Êàê óñòðîåí ìèð" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:30 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
16:00, 02:15 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ñäåëàíî â Àìåðèêå" 16+
21:10 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:30 Õ/ô "Êðàñíàÿ ïëàíåòà" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:20
Èçâåñòèÿ

05:35, 06:20, 07:05, 08:00,
09:25, 10:20, 11:10, 12:05

           Ò/ñ "Îïåðà. Õðîíèêè óáîéíîãî
îòäåëà" 16+

13:25, 14:10, 15:05, 15:55, 16:45, 17:40
Ò/ñ "Ó÷èòåëü â çàêîíå.
Âîçâðàùåíèå" 16+

19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 22:20,
23:10, 00:25 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:50, 02:20, 02:55, 03:25,

03:55, 04:30 Ò/ñ "Äåòåêòèâû"
16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 Ä/ö "Æåñòîêèé ñïîðò" 16+
09:00, 10:55, 14:10, 19:20, 22:35

Íîâîñòè
09:05, 14:15, 19:25, 21:20, 01:40 Âñå

íà Ìàò÷!
11:00 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-

ëèãà 0+
12:50 "Òîòàëüíûé ôóòáîë" 12+
13:50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "ÖÑÊÀ

- "Êðàñíîäàð" Live" 12+
14:40 Ðåãáè. ×åìïèîíàò ìèðà.

Ðîññèÿ - Ñàìîà 0+
17:20 Âîëåéáîë. Êóáîê ìèðà.

Æåíùèíû. Ðîññèÿ -
Íèäåðëàíäû 0+

20:00 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "Áîêñ
2019. Èòîãè" 12+

20:20, 07:20 Ðåàëüíûé ñïîðò.
Áàñêåòáîë 12+

21:00 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "ÑÊÀ
- ÖÑÊÀ. Live" 12+

22:05 "Íà ãîë ñòàðøå" 12+
22:40 "Àíãëèéñêèé àêöåíò" 12+
23:40 Ôóòáîë. Êóáîê Àíãëèéñêîé

ëèãè. 1/16 ôèíàëà.
"Àðñåíàë" - "Íîòòèíãåì
Ôîðåñò" 0+

02:30 Ôóòáîë. Êóáîê Àíãëèéñêîé
ëèãè. 1/16 ôèíàëà.
"Ïðåñòîí Íîðò Ýíä" -
"Ìàí÷åñòåð Ñèòè" 0+

04:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ôðàíöèè.
"Ìîíàêî" - "Íèööà" 0+

06:30 "Èíñàéäåðû" 12+
07:05 "Êîìàíäà ìå÷òû" 12+

09:00, 10:55, 12:55, 15:30, 19:25,
21:55 Íîâîñòè

09:05, 13:00, 15:35, 22:00, 00:25 Âñå
íà Ìàò÷!

11:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.
"Áðåøèà" - "Þâåíòóñ" 0+

13:35 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.
"Áàðñåëîíà" -
"Âèëüÿððåàë" 0+

16:05 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "Êóáîê
Ðîññèè. Èñòîðèÿ íîâîãî
ñåçîíà" 12+

16:35, 19:30 Âñå íà ôóòáîë!
17:25 Ôóòáîë. Îëèìï - Êóáîê Ðîññèè

ïî ôóòáîëó ñåçîíà 2019 ã.
- 2020 ã. 1/16 ôèíàëà.
"Åíèñåé" (Êðàñíîÿðñê) -
"Çåíèò" (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)
0+

19:55 Ôóòáîë. Îëèìï - Êóáîê Ðîññèè
ïî ôóòáîëó ñåçîíà 2019 ã.
- 2020 ã. 1/16 ôèíàëà.
"Àëàíèÿ" (Âëàäèêàâêàç) -
ÖÑÊÀ 0+

22:25 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà ÂÒÁ.
"Õèìêè" (Ðîññèÿ) -
"Çåëåíà-Ãóðà (Ïîëüøà) 0+

01:25 Ôóòáîë. Îëèìï - Êóáîê Ðîññèè
ïî ôóòáîëó ñåçîíà 2019 ã.
- 2020 ã. 1/16 ôèíàëà 0+

03:25 Ôóòáîë. Êóáîê Àíãëèéñêîé
ëèãè. 1/16 ôèíàëà 0+

05:25 Ôóòáîë. Þæíîàìåðèêàíñêèé
Êóáîê. 1/2 ôèíàëà.
"Èíäåïåíäüåíòå äåëü
Âàëüå" (Ýêâàäîð) -
"Êîðèíòèàíñ" (Áðàçèëèÿ)
0+

07:25 "Êîìàíäà ìå÷òû" 12+

ÇÀÊÀÇ
ÐÅÊËÀÌÛ:

óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.
Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó:

6-13-13

Â ïðîãðàììå âîçìîæíû
èçìåíåíèÿ

ïî íåçàâèñÿùèì
îò ðåäàêöèè ïðè÷èíàì



19.09
2019 5

ÊÐÀÍ-ÁÎÐÒ
ÀÂÒÎÂÛØÊÀ
ò. 89024785789

ÄÎÐÎÃÎ ÊÓÏËÞ
ÂÀØÅ ÀÂÒÎ

ëþáîé ìàðêè, â ëþáîì ñîñòîÿíèè.
Îôîðìëåíèå è äåíüãè íà ìåñòå

89197144044

Òðåáóþòñÿ
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÈÒÅËÈ ÃÀÇÅÒ

çâîíèòü ñ 9:00 äî 18:00
ò. 6-13-13

ÏÐÀÂÈÒÅËÜÑÒÂÎ ÏÎÐÓ×ÈËÎ
ÓÆÅÑÒÎ×ÈÒÜ ÍÀÊÀÇÀÍÈß
ÇÀ ÍÀÐÓØÅÍÈß ÏÄÄ
Â ÏÐÈÑÓÒÑÒÂÈÈ ÄÅÒÅÉ

Ïðàâèòåëüñòâî ïîðó÷èëî Ìèíþñòó
Ðîññèè, ÌÂÄ Ðîññèè è äðóãèì âå-
äîìñòâàì ðàçðàáîòàòü ïîïðàâêè â
ÊîÀÏ ÐÔ, óæåñòî÷àþùèå îòâåò-
ñòâåííîñòü âîäèòåëåé çà íàðóøåíèå
Ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ (ÏÄÄ)
â ñëó÷àå ïðèñóòñòâèÿ äåòåé â àâòî-
ìîáèëå.

Êàê ïåðåäàåò "Èíòåðôàêñ", òàêàÿ
äèðåêòèâà ñîäåðæèòñÿ â ïåðå÷íå
ïîðó÷åíèé ïî èòîãàì ïðîøåäøåãî â
êîíöå àâãóñòà çàñåäàíèÿ ïðàâèòåëü-
ñòâåííîé êîìèññèè ïî îáåñïå÷åíèþ
áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ
ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì âèöå-ïðå-
ìüåðà Ìàêñèìà Àêèìîâà. Ïîäãîòî-
âèòü ñâîè ïðåäëîæåíèÿ âåäîìñòâà
äîëæíû äî 31 ìàðòà 2020 ãîäà.

Íàïîìíèì, íà òîì çàñåäàíèè ãëà-
âà ÃÈÁÄÄ ÐÔ Ìèõàèë ×åðíèêîâ
ïðåäëîæèë îáñóäèòü èäåþ äîïîëíè-
òåëüíîãî îãðàíè÷åíèÿ ñêîðîñòè äëÿ
âîäèòåëåé, ïåðåâîçÿùèõ äåòåé.
"Åñëè çà ãîðîäîì ñêîðîñòü 90 êì/÷,
à íà àâòîìàãèñòðàëÿõ 110 êì/÷, òî,
ìîæåò, åñëè ðåáåíêà ïåðåâîçèøü, òî
ìèíóñ 20?" - ïîÿñíèë ×åðíèêîâ. Òàê-
æå ãëàâà ÃÈÁÄÄ ïðåäëîæèë óâåëè-
÷èòü ÷èñëî òåì ïî áåçîïàñíîñòè äâè-
æåíèÿ, êîòîðûå èçó÷àþò øêîëüíèêè
â ðàìêàõ ïðåäìåòîâ "Îêðóæàþùèé
ìèð" è ÎÁÆ, è ââåñòè â ðàìêàõ ïðåä-
ìåòà "Òåõíîëîãèÿ" íîâûé êóðñ "Àâ-
òîäåëî".

Òîãäà æå ×åðíèêîâ âûñòóïèë ñ
èíèöèàòèâîé óñèëèòü îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ïåðåâîçêó äåòåé áåç àâòî-
êðåñåë. Ñåé÷àñ øòðàô äëÿ ãðàæäàí
çà òàêîå íàðóøåíèå ñîñòàâëÿåò 3
òûñ. ðóáëåé. Íàñêîëüêî áîëåå ñóðî-
âûì äîëæíî áûòü íàêàçàíèå, ×åð-
íèêîâ íå óòî÷íèë, íî îòìåòèë, ÷òî
çà ñåìü ìåñÿöåâ 2019 ãîäà ÷èñëî
ñìåðòåëüíûõ àâàðèé, â êîòîðûõ
âçðîñëûå íàðóøèëè ïðàâèëà ïåðå-
âîçêè äåòåé, âûðîñëî íà 34%. Â
ñâîþ î÷åðåäü âèöå-ìýð Ìîñêâû Ìàê-
ñèì Ëèêñóòîâ îòìåòèë, ÷òî íà ðîñ-
ñèéñêîì ðûíêå àâòîêðåñåë íåò íè
îäíîãî "êà÷åñòâåííîãî ðîññèéñêîãî".
Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðàâèòåëüñòâî ïðåä-
ëîæèëî Ìèíïðîìòîðãó ïðåäñòàâèòü
ïðåäëîæåíèÿ ïî ñóáñèäèðîâàíèþ
÷àñòè çàòðàò ðîññèéñêèõ ïðîèçâî-
äèòåëåé äåòñêèõ óäåðæèâàþùèõ óñ-
òðîéñòâ, ÷òîáû ñäåëàòü èõ áîëåå äî-
ñòóïíûìè äëÿ àâòîâëàäåëüöåâ.

Â ÃÈÁÄÄ ÏÐÅÄËÎÆÈËÈ
ÈÇÌÅÍÈÒÜ ÑÈÑÒÅÌÓ
ÂÛÄÀ×È ÏÐÀÂ ÂÎÄÈÒÅËßÌ
È ÌÎÒÎÖÈÊËÈÑÒÀÌ

ÃÈÁÄÄ Ðîññèè ïîäãîòîâèëà ïðî-
åêò ïîïðàâîê ê ôåäåðàëüíîìó çàêî-
íó "Î áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ", ïðåäëîæèâ ðÿä íîâîââåäå-
íèé â îáëàñòè ïîäãîòîâêè âîäèòå-
ëåé è îáìåíà ïðàâ. Îáçîð äîêóìåí-
òà, êîòîðûé òàêæå êàñàåòñÿ ïîäãî-
òîâêè ìîòîöèêëèñòîâ, ïðèâîäèò ãà-
çåòà "Êîììåðñàíò".

Òàê, ñåé÷àñ ïðàâà íà âîæäåíèå
ìîòîöèêëà äåëÿòñÿ íà êàòåãîðèè A
(îáùàÿ êàòåãîðèÿ äëÿ âñåõ ìîòîöèê-
ëîâ), À1 (ëåãêèå ìîòîöèêëû ìîùíî-
ñòüþ íå áîëåå 15 ëîøàäèíûõ ñèë ñ
äâèãàòåëåì îáúåìîì äî 125 êóá.
ñì), Ì (ìîïåäû ñ äâèãàòåëåì äî 50
êóá. ñì). Ïðè ýòîì ïðàâà êàòåãîðèè
À ìîæíî ïîëó÷èòü â 18 ëåò, à êàòå-
ãîðèé À1 è Ì - â 16 ëåò. Â ÃÈÁÄÄ
ïðåäëàãàþò ïîâûñèòü ìèíèìàëüíûé
âîçðàñò ïîëó÷åíèÿ ïðàâ êàòåãîðèè
À äî 20 ëåò è ïðè óñëîâèè íàëè÷èÿ
ïðàâ íîâîé êàòåãîðèè À2 (äëÿ ìî-
òîöèêëîâ ìîùíîñòüþ äî 47 ëîøàäè-
íûõ ñèë è ñîîòíîøåíèåì ìîùíîñòè
ê ìàññå íå áîëåå 0,27 ëîøàäèíîé
ñèëû íà 1 êèëîãðàìì). Ïîä êàòåãî-
ðèþ À2 ïîäïàäàþò ìàêñèñêóòåðû ñ
îáúåìîì äâèãàòåëÿ íå áîëåå 400-
500 êóá. ñì èëè ëåãêèå ìîòîöèêëû
ñåðèè KTM Duke. Áåç îïûòà âîæäå-
íèÿ ïîëó÷èòü ïðàâà êàòåãîðèè À ìîæ-
íî áóäåò òîëüêî â 24 ãîäà.

Â çàêîíîïðîåêòå òàêæå ãîâîðèòñÿ,
÷òî ïðè îòñóòñòâèè âîäèòåëüñêîãî
ñòàæà ìèíèìàëüíûé âîçðàñò äëÿ
ïîëó÷åíèÿ êàòåãîðèè Ñ (ãðóçîâèêè
ìàêñèìàëüíîé ìàññîé îò 3,5 ò) áó-
äåò ïîâûøåí ñ 18 äî 21 ãîäà, à äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ïðàâ êàòåãîðèè D (àâòî-
áóñû ñ 8 è áîëåå ìåñòàìè) - ñ 18
äî 24 ëåò. Êðîìå òîãî, ïîëó÷èòü ïðà-
âà ýòèõ êàòåãîðèé ìîæíî áóäåò òîëü-
êî ïðè íàëè÷èè îïûòà âîæäåíèÿ ëåã-
êîâîé ìàøèíû â òå÷åíèå ãîäà. Ïî-
ìèìî ýòîãî, â ÃÈÁÄÄ ïðåäëàãàþò
îáìåíèâàòü èíîñòðàííûå óäîñòîâå-
ðåíèÿ êàòåãîðèé Ñ è D íà ðîññèéñ-
êèå òîëüêî ïîñëå îáó÷åíèÿ è ñäà÷è
ýêçàìåíîâ â ÃÈÁÄÄ (èñêëþ÷åíèå
ñäåëàþò äëÿ ãðàæäàí Áåëîðóññèè,
Êàçàõñòàíà è Êèðãèçèè).

Íàêîíåö, â çàêîíîïðîåêòå ïðåäëà-
ãàåòñÿ ðàçðåøèòü íåñîâåðøåííî-
ëåòíèì ãðàæäàíàì ñäàòü ýêçàìåí íà
ïðàâà êàòåãîðèè B â 17 ëåò ïî íî-
âûì ïðàâèëàì. Åñëè ñåé÷àñ ñäàâ-
øèì ýêçàìåí ïîñëå îáó÷åíèÿ ïðè-
õîäèòñÿ æäàòü ñîâåðøåííîëåòèÿ äëÿ
âûäà÷è ïðàâ, òî â ñëó÷àå ïðèíÿòèÿ
ïîïðàâîê ïîäðîñòêè ñìîãóò âîäèòü
ìàøèíó ñ "ñîïðîâîæäàþùèì" ëèöîì
â âîçðàñòå íå ìîëîæå 23 ëåò è ñî
ñòàæåì âîæäåíèÿ íå ìåíåå ïÿòè ëåò.

Ïðåçèäåíò Ìåæðåãèîíàëüíîé àñ-
ñîöèàöèè àâòîøêîë Òàòüÿíà Øóòû-
ëåâà îäîáðèëà ýòî ïðåäëîæåíèå
ÃÈÁÄÄ, óêàçàâ íà óñïåøíûé ìåæ-
äóíàðîäíûé îïûò. Ïî åå ñëîâàì,
ðàíåå âîäèòü ìàøèíó â ñîïðîâîæ-
äåíèè îïûòíîãî âîäèòåëÿ 17-ëåòíèì
ìîëîäûì ëþäÿì ðàçðåøèëè â Àâñò-
ðèè. "Êîãäà òàêóþ ñèñòåìó â Àâñò-
ðèè ââåëè, òî âûÿñíèëîñü, ÷òî ýòà
êàòåãîðèÿ âîäèòåëåé - ñàìàÿ áåçî-
ïàñíàÿ, òàê êàê ïîä ïðèñìîòðîì ðî-
äèòåëåé åçäÿò âñå î÷åíü àêêóðàòíî
è ïîñòåïåííî íàáèðàþòñÿ íåîáõî-
äèìîãî îïûòà", - ñêàçàëà Øóòûëå-
âà.

Â ñâîþ î÷åðåäü, ãëàâà ïðåäñòà-
âèòåëüñòâà êîìïàíèè Harley-Davidson
â Ðîññèè è ÑÍÃ Íèêîëàé Ïîïêîâ
îäîáðèë èäåþ ââåñòè ïîäêàòåãîðèþ
À2. "Íàâûêè ðàéäåðà çàêðåïëÿþòñÿ
ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Â Ãåðìàíèè
ïîëüçîâàòåëü ñ ìèíèìàëüíûì ñòà-
æåì âîæäåíèÿ ìëàäøå 24 ëåò íè-
êîãäà íå ïîëó÷èò ïðàâà åçäèòü íà
ëèòðîâîì ñïîðòáàéêå. Óâåðåí, îá-
ñóæäàåìîå íîâîââåäåíèå ïðèâåäåò
ê áîëåå îñîçíàííîìó ïîäõîäó ê âû-
áîðó ìîòîöèêëà è ñîêðàòèò ÷èñëî
ÄÒÏ ñ íåîïûòíûìè ðàéäåðàìè", -
ñ÷èòàåò Ïîïêîâ.

ÏÐÎÄÀÆÈ ÍÎÂÛÕ ÌÀØÈÍ
Â ÐÎÑÑÈÈ ÏÀÄÀÞÒ
×ÅÒÂÅÐÒÛÉ ÌÅÑßÖ ÏÎÄÐßÄ

Ïî èòîãàì àâãóñòà îáúåì ïðîäàæ
íîâûõ ëåãêîâûõ àâòîìîáèëåé â Ðîñ-
ñèè ñîñòàâèë 145545 øòóê, ñîêðà-
òèâøèñü íà 1,3% ïî ñðàâíåíèþ ñ
àâãóñòîì 2018 ãîäà. Òàêèì îáðàçîì
ïðîäàæè ìàøèí â Ðîññèè ñîêðàòè-
ëèñü â øåñòîé ðàç çà ãîä è ÷åòâåð-
òûé ìåñÿö ïîäðÿä. Îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóþò äàííûå Àññîöèàöèè åâ-
ðîïåéñêîãî áèçíåñà (ÀÅÁ), êîòîðûå
ïðèâîäèò ÐÁÊ.

"Â àâãóñòå íå ïðîèçîøëî ñóùå-
ñòâåííûõ èçìåíåíèé â ñèòóàöèè íà
ðûíêå, òàê êàê ïðîäàæè áûëè ïî-ïðå-
æíåìó íèæå òîãî äîáðîòíîãî óðîâ-
íÿ, êîòîðûé áûë äîñòèãíóò ãîäîì
ðàíåå", - ïðîêîììåíòèðîâàë äàííûå
î ïðîäàæàõ ãëàâà êîìèòåòà àâòîïðî-
èçâîäèòåëåé ÀÅÁ Éîðã Øðàéáåð. Ïî
èòîãàì âîñüìè ìåñÿöåâ ðûíîê ñî-
êðàòèëñÿ íà 2,3%.

Ëèäåðñòâî íà ðûíêå â àâãóñòå ñî-
õðàíèëà êîìïàíèÿ "ÀâòîÂÀÇ", êîòî-
ðàÿ ïðîäàëà 30012 íîâûõ ìàøèí
Lada, óâåëè÷èâ îáúåì ïðîäàæ íà 5%
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì ãîäîì.
Äàëåå èäóò êîìïàíèè Kia (-2%, 18531
ìàøèíà), Hyundai (+0,5%, 14062 ìà-
øèíû), Renault (+12%, 12957 ìàøèí)
è Toyota (-6%, 9122 ìàøèíû).

×òî æå êàñàåòñÿ ñàìûõ ïîïóëÿð-
íûõ ìîäåëåé, òî ñïèñîê ïî-ïðåæíå-
ìó âîçãëàâëÿåò Lada Granta. Äàëåå
èäóò Lada Vesta, Kia Rio, Hyundai Creta
è Volkswagen Polo.

Íàïîìíèì, ïî äàííûì ÀÅÁ, â
èþíå ðîññèéñêèé àâòîðûíîê óïàë íà
3,3%, à â ìàå - íà 6,7%, íî íà äåëå
ìàéñêèå ïðîäàæè íîâûõ ìàøèí ìîã-
ëè ñîêðàòèòüñÿ ñðàçó íà 18%. Óëó÷-
øèòü ñèòóàöèþ ñ ïðîäàæàìè íîâûõ
ìàøèí ìîãëî âîçîáíîâëåíèå Ìèí-
ïðîìòîðãîì ïðîãðàìì ëüãîòíîãî àâ-
òîêðåäèòîâàíèÿ è ëèçèíãà c 1 èþëÿ
(íà íèõ âåäîìñòâî âûäåëèëî 10
ìëðä ðóáëåé, ïîëàãàÿ, ÷òî ýòèõ äå-
íåã õâàòèò äî êîíöà òåêóùåãî ãîäà).
Îäíàêî ïî èòîãàì èþëÿ ïðîäàæè
ìàøèí óïàëè íà 2,4%.

ÏÐÀÂÈÒÅËÜÑÒÂÎ ÎÏÈÑÀËÎ
ÎÔÎÐÌËÅÍÈÅ ÄÒÏ
ÏÎ ÅÂÐÎÏÐÎÒÎÊÎËÓ
ÏÐÈ ÏÎÌÎÙÈ
ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÈÁÎÐÀ
Â ÌÀØÈÍÅ
È ×ÅÐÅÇ ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ

Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ îïóáëèêîâàëî
ïîñòàíîâëåíèå î ïðàâèëàõ ïðåäîñ-
òàâëåíèÿ ñòðàõîâùèêó èíôîðìàöèè
î ÄÒÏ è òðåáîâàíèÿõ ê òåõíè÷åñêèì
óñòðîéñòâàì, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ
ïåðåäàþòñÿ ýòè äàííûå.

Êàê íàïîìèíàåò "Êîììåðñàíò", â
çàêîíå îá ÎÑÀÃÎ ñ 2014 ãîäà ïðå-
äóñìîòðåíà âîçìîæíîñòü îôîðìèòü
ìåëêóþ àâàðèþ â Ìîñêâå, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå, Ìîñêîâñêîé è Ëåíèíã-
ðàäñêîé îáëàñòÿõ áåç ó÷àñòèÿ èíñ-
ïåêòîðà ïî òàê íàçûâàåìîìó åâðîï-
ðîòîêîëó (ñ óùåðáîì äëÿ àâòîìî-
áèëÿ äî 400 òûñ. ðóáëåé). Åùå òîã-
äà áûëî ïðèíÿòî ïîñòàíîâëåíèå
ïðàâèòåëüñòâà î òðåáîâàíèÿõ ê "òåõ-
íè÷åñêèì ñðåäñòâàì êîíòðîëÿ" äëÿ
ôèêñàöèè îáñòîÿòåëüñòâ ÄÒÏ è ïå-
ðåäà÷è ñâåäåíèé ñòðàõîâùèêàì äëÿ
ðåêîíñòðóêöèè ñîáûòèé. Ñ òåõ ïîð
íè îäíîãî ïîäîáíîãî óñòðîéñòâà íà
ðûíêå íå ïîÿâèëîñü, à â 2017 ãîäó â
çàêîí âíåñëè ïîïðàâêè, ïîçâîëÿþ-
ùèå îôîðìèòü ÄÒÏ åâðîïðîòîêîëîì
óæå ñ ïîìîùüþ ìîáèëüíîãî ïðèëî-
æåíèÿ ÷åðåç ïîðòàë ãîñóñëóã. Ðàç-
ðàáîòêîé ýòîãî ïðèëîæåíèÿ çàíèìà-
åòñÿ Ðîññèéñêèé ñîþç àâòîñòðàõîâ-
ùèêîâ, à âûïóñòèòü åãî îáåùàþò â
íîÿáðå.

Êàê ãëàñèò ñâåæåå ïîñòàíîâëåíèå,
óñòðîéñòâà êîíòðîëÿ äîëæíû èìåòü
âñòðîåííûé GSM-ìîäåì, àíòåííó,
àêñåëåðîìåòð äëÿ çàìåðà óñêîðå-
íèé è çàìåäëåíèé â òðåõ ïëîñêîñòÿõ
(èçìåðÿåò ñèëó è íàïðàâëåíèå óäà-
ðà ïðè ÄÒÏ), àêêóìóëÿòîð, à òàêæå
äâå êíîïêè - "Åâðîïðîòîêîë" (äëÿ
ìåëêèõ àâàðèé) è "Ýêñòðåííûé âû-
çîâ" (äëÿ ñåðüåçíûõ ÄÒÏ ñ ðàíå-
íûìè). Äîïóñêàåòñÿ òàêæå ñîâìåùå-
íèå ôóíêöèé â îäíîé êíîïêå.

Â ñëó÷àå ìåëêîé àâàðèè âîäèòå-
ëþ íåîáõîäèìî â òå÷åíèå 10 ìèíóò
íàæàòü íà êíîïêó - ïîñëå ýòîãî ñèñ-
òåìà ÝÐÀ-ÃËÎÍÀÑÑ ïåðåäàñò ñâå-
äåíèÿ ñòðàõîâùèêàì. Åñëè âîäèòåëü
ïðåäïî÷òåò îôîðìèòü ÄÒÏ ÷åðåç ïðè-
ëîæåíèå, òî íà ñáîð è ïåðåäà÷ó èí-
ôîðìàöèè îá îáñòîÿòåëüñòâàõ àâà-
ðèè ó íåãî áóäåò ÷àñ, à äàííûå î
çàÿâèòåëå ñòðàõîâùèêè ïîëó÷àò èç
åãî ïðîôèëÿ íà ïîðòàëå ãîñóñëóã.

Îòäåë ÌÂÄ Ðîññèè ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó îêðóãó ÎÁÚßÂËßÅÒ ÍÀÁÎÐ ÃÐÀÆÄÀÍ
äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Êàíäèäàò íà ñëóæáó äîëæåí ïî ñâîèì ëè÷íûì, äåëîâûì è ìîðàëüíûì êà÷åñòâàì, ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêå è
ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ áûòü ñïîñîáíûì ê âûïîëíåíèþ ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé ñîòðóäíèêà ÎÂÄ.

Òðåáîâàíèÿ ê êàíäèäàòàì: âîçðàñò äî 35 ëåò, îáðàçîâàíèå ñðåäíåå ïðîôåññèîíàëüíîå þðèäè÷åñêîå è
âûñøåå þðèäè÷åñêîå, ðîñò íå íèæå 175 ñì, ñëóæáà â àðìèè, ãîäíîñòü ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ, îòñóòñòâèå
êîìïðîìåòèðóþùèõ îáñòîÿòåëüñòâ (ñóäèìîñòü, àäìèíèñòðàòèâíûå ïðàâîíàðóøåíèÿ), ñïîðòèâíàÿ
ïîäãîòîâëåííîñòü, óâåðåííûé ïîëüçîâàòåëü ÏÊ.

Çàðàáîòíàÿ ïëàòà îò 20 000 ðóáëåé. Âûïëà÷èâàåòñÿ ïðåìèÿ çà äîáðîñîâåñòíîå âûïîëíåíèå ñëóæåáíûõ
îáÿçàííîñòåé.

Ñîöèàëüíûå ãàðàíòèè:
- î÷åðåäíîé åæåãîäíûé îïëà÷èâàåìûé îòïóñê â êîëè÷åñòâå 40 êàëåíäàðíûõ äíåé;
- äîïîëíèòåëüíûé îòïóñê çà âûñëóãó ëåò äî 15 êàëåíäàðíûõ äíåé;
- âîçìîæíîñòü áåñïëàòíîãî îáó÷åíèÿ â âóçàõ ÌÂÄ Ðîññèè;
- îáùàÿ âûñëóãà ñðîêà ñëóæáû, äàþùåãî ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ïåíñèè, ñîñòàâëÿåò 20 ëåò.
Èìåþòñÿ âàêàíñèè:
- Ó×ÀÑÒÊÎÂÛÉ ÓÏÎËÍÎÌÎ×ÅÍÍÛÉ ÏÎËÈÖÈÈ
- ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ (ÂÎÄÈÒÅËÜ)    - ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ ÏÏÑÏ    - ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÉ ÈÂÑ
Åñëè âû âèäèòå ñåáÿ â áóäóùåì ñëóæèòåëåì ïðàâîïîðÿäêà è ó âàñ âîçíèêëî æåëàíèå îêàçàòü ïîìîùü

ðîäíîìó ãîðîäó â ïðîôèëàêòèêå, âûÿâëåíèè è ðàñêðûòèè ïðàâîíàðóøåíèé è ïðåñòóïëåíèé, ìû æäåì âàñ ïî
àäðåñó: ã. Ëûñüâà, óë. Ñîâåòñêàÿ ä. 6, êàá. 2, 3, ò. (8 34249) 6-09-20, 6-02-14, îòäåë ïî
ðàáîòå ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì

Ïî ñëîâàì ãëàâíîãî êîíñòðóêòîðà
ÀÎ ÃËÎÍÀÑÑ Ìèõàèëà Êîðàáëåâà,
â Ðîññèè óæå åñòü îòå÷åñòâåííûå
ïðèáîðû äëÿ ôèêñàöèè àâàðèé, íî
îíè åùå íå ïðîøëè "ïðîöåäóðó ïîä-
òâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ". "Òåïåðü
çíà÷èòåëüíî óïðîñòèòñÿ ïðîöåäóðà
îôîðìëåíèÿ ìåëêèõ ÄÒÏ. Âåäü òå-
ïåðü óçàêîíåíû òåõíè÷åñêèå ñðåä-
ñòâà ôèêñàöèè ìåëêèõ ÄÒÏ. Ðàçðà-
áîò÷èêè î÷åíü æäàëè ýòîãî ïîñòà-
íîâëåíèÿ", - çàÿâèë Êîðàáëåâ, óêà-
çàâ íà íåîáõîäèìîñòü âíåñòè èçìå-
íåíèÿ â òåõðåãëàìåíò î áåçîïàñíî-
ñòè òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, ÷òîáû óñ-
òðîéñòâà ôèêñàöèè ñòàâèëè íà ìà-
øèíû åùå íà êîíâåéåðå.

Îòìåòèì, ÷òî ñåé÷àñ àâòîìîáèëè
â Ðîññèè îñíàùàþò óñòðîéñòâàìè
äëÿ âûçîâà ïîìîùè â ñëó÷àå ÄÒÏ,
íî ýòè ïðèáîðû íå ôèêñèðóþò äàí-
íûå, íåîáõîäèìûå äëÿ îôîðìëåíèÿ
ìåëêèõ àâàðèé.

                      auto.newsru.com

òóôëè êðàñíûå âåëþðîâûå, êàáëóê 13
ñì + ïëàòôîðìà, ð. 39, ö. 700 ð., ò.
89519504449.

âèíòîâêó ïíåâìàòè÷åñêóþ èëè ïèñ-
òîëåò, ñèãíàëüíî-ñòàðòîâûé ðåâîëüâåð,
ìîæíî á/ó è íåêîíäèöèîííûå, ò.
89128870991.
çíà÷êè, ïî÷òîâûå ìàðêè, íàãðàäû,

èêîíû, ò. 89519414190.
ñòàðèííûå êíèãè, àðõèâû, ïëàêàòû,

îòêðûòêè, ò. 89519442652.
ìîíåòó Ïåðìñêèé êðàé çà 1,5 ò.ð., ò.

2-36-50.
ñàìîâàð óãîëüíûé, ïàòåôîí, ñòàòóýò-

êè, êîëîêîëü÷èêè, ò. 2-36-50.

1-êîìí. ïîëóáëàãîóñòðîåííóþ êâ., ðå-
ìîíò, ÷àñòè÷íî ìåáåëü, õîëîäíàÿ âîäà,
áåç âàííû, ä/ñ, ã. ×óñîâîé, Ñò. ãîðîä, ð-
í ÊÄÖ, ò. 89526463581, 89223584519.

îòäàì â ä/ð êîøå÷êó áîãàòêó 1,5 ìåñ.,
ò. 89082735024.
êðàñèâàÿ ñîáàêà òèãðîâîãî îêðàñà,

êðóïíàÿ, ñòåðèëèçîâàíà, 3 ã., äëÿ îõðà-
íû è ëåñíûõ ïîõîäîâ, êëè÷êà Êàðàìåëü-
êà, ò. 89068777113.
ùåíîê, êîáåëü, 8 ìåñ., âûðàñòåò êðóï-

íûì, îêðàñ ñâåòëî-ñåðûé ñ áåæåâûì,
êëè÷êà Òèáåò, êðàñèâûé, çäîðîâûé, ñèëü-
íûé, ò. 89127829518.
ùåíêè Òýä è Ìàðøàë, 2 ìåñ., áåëî-

÷åðíîãî è ñåðî-êîðè÷íåâîãî îêðàñà,
âûðàñòóò ñðåäíåãî è êðóïíîãî ðàçìåðà,
êðàñèâûå, çäîðîâûå, ñìûøëåíûå ìàëû-
øè, ò. 89127829518.
ìîëîäàÿ ñòåðèëèçîâàííàÿ ñîáà÷êà,

êëè÷êà Äàôíà, íåáîëüøàÿ, îòëè÷íûé êîì-

ïàíüîí äëÿ ïðîãóëîê è èãð ñ äåòüìè, ò.
89127829518.
ìîëîäàÿ ñîáàêà Âàðÿ â ñâîé äîì,

îêðàñ ðûæå-êîðè÷íåâûé, ñðåäíåãî ðàç-
ìåðà, ñòåðèëèçîâàíà, õîðîøèå îõðàí-
íûå êà÷åñòâà, ò. 89024779435,
89127829518.
êðàñèâûé êðóïíûé äëèííîøåðñòíûé

ïåñ, óìíûé, õîðîøî âîñïèòàí, íàäåæ-
íàÿ îõðàíà è ïðåêðàñíûé êîìïàíüîí äëÿ
ïðîãóëîê, ò. 89127829518.
ñåðûé ïîëîñàòûé êîò, ëîâ÷èé, ìî-

æåò æèòü â ñâîåì äîìå è â êâàðòèðå, ê
ëîòêó ïðèó÷åí, êàñòðèðîâàí, ò.
89024779435.
êîáåëü ñðåäíåãî ðàçìåðà, îêðàñ

ñåðî-êîðè÷íåâûé, ëþáèò èãðàòü ñ äåòü-
ìè, îõðàííûå êà÷åñòâà çàìå÷àòåëüíûå,
êëè÷êà Äåéë, ò. 89127829518.
êðóïíûå ìîëîäûå ñîáàêè, îêðàñ

÷åðíî-äûì÷àòûé è áåëûé ñ ÷åðíûìè ïÿò-
íàìè, 9 ìåñ., êðóïíûå, àêòèâíûå, îõðà-
íÿþò òåððèòîðèþ çâîíêèì ëàåì, ê
ïîâîäêó ïðèó÷åíû, çäîðîâû, îò ïàðà-
çèòîâ îáðàáîòàíû, â ñâîé äîì, êëè÷êè
Àôðîäèòà è Ñìîðîäèíà, ñòåðèëèçîâà-
íû, ò. 89127839518.
íåáîëüøàÿ ñîáà÷êà, îêðàñ ÷åðíûé ñ

äûì÷àòûì, ñòåðèëèçîâàíà, 2 ã., ñîäåð-
æàíèå â ïîìåùåíèè, êëè÷êà Äûìêà, ò.
89127829518.
êðàñèâàÿ íåáîëüøàÿ ïîëóïóøèñòàÿ

ñîáàêà, îêðàñ ÷åïðà÷íûé, êëè÷êà Ãðåòà,
ñòåðèëèçîâàíà, 2 ã., â ñâîé äîì, ò.
89127829518.
êîáåëü ñðåäíåãî ðàçìåðà, ìåòèñ ëàá-

ðàäîðà, îêðàñ ÷åðíûé, êëè÷êà Æåêà, 2
ã., â ñâîé äîì, ò. 89127829518.
êðàñèâàÿ ïîëóïóøèñòàÿ ñåðàÿ ñîáà-

êà, ìåòèñ ëàéêè, óìíàÿ è ïîñëóøíàÿ,
êëè÷êà Ñåðêà, â ñâîé äîì, ò.
89127829518.
êðàñèâûé êîáåëü ÷åðíîãî îêðàñà, íà

ãðóäè è ïóøèñòîì õâîñòå áîëüøèå áå-
ëûå ïÿòíà, â ñâîé äîì, ïîõîæ íà ëàéêó,
äëÿ îõðàíû, êëè÷êà Ðè÷, ò.
89024779435.
ìåòèñ îâ÷àðêè, Ðåêñ, 4 ã., îòëè÷íàÿ

îõðàíà, â ñâîé äîì, ïðîãóëêè îáÿçàòåëü-
íû, ò. 89127829518.
êðàñèâûå çäîðîâûå ùåíêè, 3 ìåñ.,

êîáåëè, ðàçëè÷íûõ îêðàñîâ, òåððèòîðè-
àëüíî - Ãðåìÿ÷èíñê, ò. 89824500581.
ìèëàÿ ïîëóïóøèñòàÿ ñîáà÷êà ñðåä-

íåãî ðàçìåðà, îêðàñ ÷åðíûé, íà ìîðäî÷-
êå è ëàïàõ ðûæèå ïÿòíà, ñòåðèëèçîâàíà,
1 ãîä, êëè÷êà Ãðåòà, ò. 89127829518.
íåáîëüøàÿ êðàñèâàÿ ñîáà÷êà, îêðàñ

ñåðî-êîðè÷íåâûé, ñòåðèëèçîâàíà, î÷åíü
ëàñêîâàÿ, îõðàíÿåò çâîíêèì ëàåì, êëè÷-
êà Ìàøà, ò. 89197137763.
ìîëîäûå àêòèâíûå çäîðîâûå ñîáà-

êè Òóñÿ è ßñÿ, îêðàñ ÷åðíûé è áåëûé ñ
öâåòíûìè ïÿòíàìè, êðóïíûå, îõðàííûå
êà÷åñòâà õîðîøèå, ñòåðèëèçîâàíû, â
ñâîé äîì, ò. 89197137763.
îñòàâëåí áåç ïðèñìîòðà êðàñèâûé

ðûæèé ïåñ â ñ. Ïëåñà, õîçÿéêà óåõàëà,
ñîáàêó áðîñèëà, ïåñ ñ õîðîøèìè îõ-
ðàííûìè êà÷åñòâàìè, âîçüìèòå íà îõðà-
íó ÷àñòíîãî äîìà, ò. 89127829518.
ïðèìåì ëþáóþ ïîìîùü äëÿ æèâîò-

íûõ íà ïåðåäåðæêå, ò. 89024779435,
89068777113.
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Òðåáóåòñÿ ÁÐÈÃÀÄÀ
íà çàãîòîâêó ëåñà,

ÂÎÄÈÒÅËÜ íà ëåñîâîç,
ò. 89222251210,

89221093977

ÐÀÁÎÒÀ ÂÀÕÒÎÂÛÌ ÌÅÒÎÄÎÌ
Â  Ã. Ñ.-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ. ÒÐÅÁÓÞÒÑß

ÌÎÍÒÀÆÍÈÊ ÍÂÔ, ÎÒÄÅËÎ×ÍÈÊ
(ØÒÓÊÀÒÓÐ-ÌÀËßÐ). ÎÏËÀ×ÈÂÀÅÒÑß

ÏÐÎÅÇÄ, ÏÈÒÀÍÈÅ, ÏÐÎÆÈÂÀÍÈÅ.
Ç/Ï 50-70 Ò.Ð. Ò. 89125988859

Ãàçåòó "ÃÎÐÎÄÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ ã. ËÛÑÜÂÀ"
ïðèîáðåòàéòå â ìàãàçèíàõ, êèîñêàõ è ó ðàñïðîñòðàíèòåëåé

Ãðàôèêè äíåâíûå, ñóòî÷íûå,
ç/ï 12000-20000ð.

Èíîãîðîäíèì - îáùåæèòèå
ò. 89581475102

ÎÕÐÀÍÍÈÊÈ

Â ÑËÅÄÓÞÙÅÌ ÃÎÄÓ ÌÐÎÒ
ÁÓÄÅÒ ÓÂÅËÈ×ÅÍ ÍÀ 7,5%

Â 2020 ãîäó ÌÐÎÒ áóäåò óâåëè÷åí
íà 7,5%. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðîññèéñ-
êèì çàêîíîäàòåëüñòâîì, ÌÐÎÒ óñ-
òàíàâëèâàåòñÿ â ðàçìåðå 100% âå-
ëè÷èíû ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà òðó-
äîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ â öåëîì ïî
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çà II êâàð-
òàë ïðåäûäóùåãî ãîäà. Ñ 1 ÿíâàðÿ
2019 ãîäà ÌÐÎÒ ñîñòàâëÿåò 11 òûñ.
280 ðóá. Â àâãóñòå òåêóùåãî ãîäà
Ìèíòðóä Ðîññèè âíåñ â ïðàâèòåëü-
ñòâî ÐÔ çàêîíîïðîåêò îá óñòàíîâ-
ëåíèè ÌÐÎÒ ñ 1 ÿíâàðÿ 2020 ãîäà â
ñóììå 12 òûñ. 130 ðóá. â ìåñÿö.

Óâåëè÷åíèå ìèíèìàëüíîãî ðàçìå-
ðà îïëàòû òðóäà (ÌÐÎÒ) äî 12 òûñ.
130 ðóá. ïîòðåáóåò 20,9 ìëðä ðóá. â
2020 ãîäó èç ñðåäñòâ áþäæåòîâ ðå-
ãèîíîâ ÐÔ è ôåäåðàëüíîãî áþäæå-
òà, ïîâûøåíèå êîñíåòñÿ 3,2 ìëí
÷åëîâåê. Îá ýòîì çàÿâèë ÒÀÑÑ ìè-
íèñòð òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû
Ìàêñèì Òîïèëèí.

«Ïîâûøåíèå ÌÐÎÒ çàòðîíåò ïî-
ðÿäêà 3,2 ìëí ÷åëîâåê, ïîëîâèíà èç
êîòîðûõ çàíÿòû â ãîñóäàðñòâåííûõ
è ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ñóì-
ìàðíûé îáúåì ðàñõîäîâ áþäæåòîâ
áþäæåòíîé ñèñòåìû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ñîñòàâèò 20,9 ìëðä ðóá.,
â òîì ÷èñëå èç ôåäåðàëüíîãî áþä-
æåòà - 5,8 ìëðä ðóá. è èç áþäæåòîâ
ðåãèîíîâ - 15,1 ìëðä ðóá.», - ðàñ-
ñêàçàë ìèíèñòð.

Î ÐÀÁÎÒÅ ÑËÓÆÁÛ
ÑÎÖÈÀËÜÍÛÕ Ó×ÀÑÒÊÎÂÛÕ
ÌÎÆÍÎ ÎÑÒÀÂÈÒÜ ÎÒÇÛÂ

Ñëóæáà ñîöèàëüíûõ ó÷àñòêîâûõ
äåéñòâóåò â Ïåðìñêîì êðàå ñ ÿíâà-
ðÿ òåêóùåãî ãîäà. Â ôîêóñå âíèìà-
íèÿ ñîòðóäíèêîâ ïîäðàçäåëåíèÿ:
ïîæèëûå ëþäè ñòàðøå 80 ëåò; èí-
âàëèäû, ñåìüè ñ äåòüìè-èíâàëèäà-
ìè; ìíîãîäåòíûå è ìàëîèìóùèå ñå-
ìüè; ãðàæäàíå, îêàçàâøèåñÿ â òðóä-
íîé æèçíåííîé ñèòóàöèè.

Äëÿ êàæäîãî íóæäàþùåãîñÿ ãðàæ-
äàíèíà ñîöèàëüíûé ó÷àñòêîâûé ñî-
ñòàâëÿåò èíäèâèäóàëüíóþ ïðîãðàì-
ìó ïî âûõîäó èç òðóäíîé æèçíåííîé
ñèòóàöèè, îêàçûâàåò ñîäåéñòâèå â
ïîëó÷åíèè ìåäèöèíñêîé, ïñèõîëîãè-
÷åñêîé, ïåäàãîãè÷åñêîé, þðèäè÷åñ-
êîé ïîìîùè.

Óçíàòü î ñâîåì ñîöèàëüíîì ó÷àñ-
òêîâîì ìîæíî íà ñàéòå Ìèíèñòåð-
ñòâà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ïåðìñ-
êîãî êðàÿ â ðàçäåëå «Ñëóæáà ñîöè-
àëüíûõ ó÷àñòêîâûõ». Ñîîáùèòü î
ñâîåé ïðîáëåìå ìîæíî ïî òåëåôî-
íó ñêîðîé ñîöèàëüíîé ïîìîùè: 129
(çâîíîê ñî ñòàöèîíàðíîãî òåëåôî-
íà); 8-800-100-83-05 (çâîíîê ñ ìî-
áèëüíîãî òåëåôîíà).

Òåððèòîðèàëüíîå óïðàâëåíèå Ìè-
íèñòåðñòâà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Ïåðìñêîãî êðàÿ ïî Ëûñüâåíñêîìó
ãîðîäñêîìó îêðóãó ñîîáùàåò: â Ïåð-
ìñêîì êðàå îòêðûòà ýëåêòðîííàÿ
«Êíèãà îòçûâîâ è ïðåäëîæåíèé î
äåÿòåëüíîñòè Ñëóæáû ñîöèàëüíûõ
ó÷àñòêîâûõ».

Åñëè âû èëè âàøè ðîäñòâåííèêè,
çíàêîìûå èìååòå îïûò âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ñîöèàëüíûìè ó÷àñòêîâûìè,
îñòàâüòå ñâîè êîììåíòàðèè î êà÷å-
ñòâå îêàçàíèÿ óñëóã ïî ñîöèàëüíî-
ìó ñîïðîâîæäåíèþ è ïðåäëîæåíèÿ ïî
ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû
Ñëóæáû ñîöèàëüíûõ ó÷àñòêîâûõ.

Âàøè îòçûâû è ïðåäëîæåíèÿ ïî-
ìîãóò ñäåëàòü âûâîäû î êà÷åñòâå
ñîöèàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ è ïîâû-
ñèòü åãî ýôôåêòèâíîñòü.

ÔÓÒÁÎËÜÍÀß ÊÎÌÀÍÄÀ
ÈÇ ËÛÑÜÂÛ ÑÒÀËÀ
ÑÅÐÅÁÐßÍÛÌ ÏÐÈÇÅÐÎÌ
ÍÀ ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÎÌ
ÒÓÐÍÈÐÅ

Â Âîëãîãðàäå çàâåðøèëñÿ ôè-
íàëüíûé ðàóíä Âñåðîññèéñêèõ ôóò-
áîëüíûõ äåòñêî-þíîøåñêèõ ñîðåâ-
íîâàíèé «Êîæàíûé ìÿ÷» ñðåäè èã-
ðîêîâ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû
(14-15 ëåò).

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëî ó÷àñòèå
72 êîìàíäû, ïîáåäèòåëè ðåãèîíàëü-
íûõ îòáîðî÷íûõ òóðíèðîâ. Ïåðìñ-
êèé êðàé ïðåäñòàâëÿëà êîìàíäà
Ëûñüâû, òðåíåð Áîðèñ Ïîäãîðíîâ.

Ðåøàþùèå ìàò÷è ôèíàëà è îôè-
öèàëüíàÿ öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ
ïðîøëè íà ñòàäèîíå «Çåíèò», ñòàâ-

øåì ïðåäìàò÷åâîé òðåíèðîâî÷íîé
ïëîùàäêîé ÷åìïèîíàòà ìèðà ïî ôóò-
áîëó FIFA 2018TM. Ê ñëîâó, â ýòîì
ãîäó ñòàðåéøèå ëþáèòåëüñêèå äåò-
ñêî-þíîøåñêèå ñîðåâíîâàíèÿ ïî
ôóòáîëó â Ðîññèè «Êîæàíûé ìÿ÷»
îòìå÷àþò 55 ëåò ñî äíÿ ñâîåãî îñ-
íîâàíèÿ.

Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé ïîáåäè-
òåëåì ñòàëà êîìàíäà «Êðèñòàëë ÑØ
Áåðäñê» èç Íîâîñèáèðñêîé îáëàñ-
òè. Ðåøàþùèé ìàò÷ çàâåðøèëñÿ ñî
ñ÷åòîì 1:0. Êîìàíäà «ÑØ Ëûñüâà»
çàíÿëà âòîðîå ìåñòî â òóðíèðå. Âðà-
òàðü ëûñüâåíñêîé êîìàíäû Èëüÿ
Áåðåçèí ïðèçíàí ëó÷øèì â ñåçîíå.
Ìàêñèì Îáîðèí ïîëó÷èë ïðèç «Ëó÷-
øèé èãðîê òóðíèðà».

Â ÐÀÌÊÀÕ ÂÛÅÇÄÍÎÃÎ
ÇÀÑÅÄÀÍÈß ÃËÀÂÀ ÃÎÐÎÄÀ
È ÄÅÏÓÒÀÒÛ ÏÎÑÅÒÈËÈ
ÑÎÖÈÀËÜÍÎ ÇÍÀ×ÈÌÛÅ
ÎÁÚÅÊÒÛ

Â ÷åòâåðã, 12 ñåíòÿáðÿ, ñîñòîÿ-
ëîñü âûåçäíîå ñîâåùàíèå äåïóòà-
òîâ Ëûñüâåíñêîé ãîðîäñêîé Äóìû.
Â õîäå çàñåäàíèÿ äåïóòàòû âî ãëà-
âå ñ ãëàâîé ãîðîäà Ëûñüâû Àëåê-
ñàíäðîì Ãîí÷àðîâûì ïîñåòèëè ñî-
öèàëüíûå îáúåêòû, íà êîòîðûå â
ïîñëåäíèå ãîäû âûäåëÿëèñü äåíåæ-
íûå ñðåäñòâà èç ðàçíûõ óðîâíåé
áþäæåòà.

Ïåðâàÿ îñòàíîâêà - íîâàÿ øêîëà
íà óë. Áàëàõíèíà. Çäåñü ïî÷òè ãîòîâ
ê ñäà÷å òðåòèé ýòàæ: óñòàíîâëåíû
äâåðè, çàêîí÷åí ðåìîíò ñàíóçëîâ. Â
áëèæàéøåå âðåìÿ íà÷íåòñÿ ïîñòàâ-
êà îáîðóäîâàíèÿ.

Ïîëíûì õîäîì èäóò è ðàáîòû ïî
áëàãîóñòðîéñòâó òåððèòîðèè. Íà
øêîëüíîì ñòàäèîíå ïðîðåçèíåíû
áåãîâûå äîðîæêè. Ãîòîâÿòñÿ áàñêåò-
áîëüíàÿ è âîëåéáîëüíûå ïëîùàäêè.

Âòîðàÿ îñòàíîâêà - øêîëà íîìåð
7. Çäåñü îáíîâëåíû òðè êàáèíåòà:
ôèçèêè, õèìèè è ìàòåìàòèêè. Â ðàì-
êàõ ïîääåðæêè â ãîðîäàõ ïðèñóòñòâèÿ
ðóêîâîäñòâî ÎÎÎ «Òðàíñíåôòü Ïðè-
êàìüå» âûäåëèëî ñðåäñòâà, íà êî-
òîðûå óäàëîñü îòðåìîíòèðîâàòü
ó÷åáíûå êëàññû â äâóõ ëûñüâåíñêèõ
øêîëàõ - ñåäüìîé è âòîðîé. À òàêæå
ïðèîáðåñòè íåîáõîäèìîå îáîðóäî-
âàíèå äëÿ çàíÿòèé ïî ýòèì ïðåäìå-
òàì.

Òðåòüÿ îñòàíîâêà - ãîðîäñêîé ñòà-
äèîí. Ïîëå ãîòîâî ê óêëàäêå èñêóñ-
ñòâåííîãî ïîêðûòèÿ, âûðîâíåíà ïëî-
ùàäêà. Ïîäðÿä÷èê ãîòîâ ïðèñòóïèòü
ê çàñòèëêå â ñàìîå áëèæàéøåå âðå-
ìÿ. Áåãîâûå äîðîæêè ïîêðûòû ðå-
çèíîâûì ïîêðûòèåì, óñòàíîâëåíû
ñíàðÿäû äëÿ ñäà÷è íîðì ÃÒÎ. Èñ-
òî÷íèê: adm-lysva.ru

ÎÒÊÐÛÒÈÅ ÑÏÎÐÒÈÂÍÎÉ
ÏËÎÙÀÄÊÈ ÍÀ ÓËÈÖÅ
ÃÀÉÄÀÐÀ ÍÅ ÇÀ ÃÎÐÀÌÈ

Ðåìîíò ñïîðòèâíîé ïëîùàäêè ïî
àäðåñó: óë. Ãàéäàðà, 27, ïîäõîäèò ê
êîíöó, óæå ïðàêòè÷åñêè çàêîí÷åíû
âñå âèäû ðàáîò. Óñòàíîâëåíû âîðî-
òà äëÿ èãðû â ôóòáîë, ñòîéêè äëÿ
èãðû â âîëåéáîë, ÷àñòè÷íî íàíåñå-
íà ðàçìåòêà íà ïîêðûòèå. Çàâåðøà-
þùèé ýòàï - ýëåêòðîìîíòàæíûå ðà-
áîòû.

Òðåíàæåðû ïîñòóïÿò íà òåððèòî-
ðèþ â îêòÿáðå. Äëÿ èõ ìîíòàæà íå
ïîòðåáóåòñÿ ìíîãî âðåìåíè è óñè-
ëèé. Êàê è íà îñòàëüíûõ ãîðîäñêèõ
âíîâü îòêðûòûõ ïëîùàäêàõ äëÿ çà-
íÿòèé ñïîðòîì, çäåñü áóäóò óñòàíîâ-
ëåíû ïðàâèëà ïîñåùåíèÿ ïëîùàäêè
è ãðàôèê.

ÐÀÁÎÒÛ ÏÎ ÎÁÓÑÒÐÎÉÑÒÂÓ
ÔÓÒÁÎËÜÍÎÃÎ ÏÎËß
ÏÐÎÄÎËÆÀÞÒÑß

Èñêóññòâåííîå ïîêðûòèå äëÿ ôóò-
áîëüíîãî ïîëÿ íà ãîðîäñêîì ñòàäè-
îíå óæå íà ìåñòå. Êàê ñîîáùèë çà-
ìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà óïðàâëåíèÿ ïî
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó è ìî-
ëîäåæíîé ïîëèòèêå Èãîðü Ñóðêîâ,
ñïåöèàëüíûé ìàòåðèàë, êîòîðûé èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ âåðõíåãî ñëîÿ ïëî-
ùàäêè äëÿ èãðû â ôóòáîë, áûë ïðè-
âåçåí íà ïðîøëîé íåäåëå, ðàçâåð-
íóò è âûëåæèâàëñÿ. Íà ýòîé íåäåëå
ïîäðÿä÷èêè ïðèñòóïèëè ê óêëàäêå
èñêóññòâåííîãî ïîêðûòèÿ.

ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ ÄÅÍÜ ÁÅÃÀ
«ÊÐÎÑÑ ÍÀÖÈÉ-2019»
Â ËÛÑÜÂÅ

Âñåðîññèéñêèé äåíü áåãà «Êðîññ
íàöèé-2019» â Ëûñüâå ñîñòîèòñÿ â
ñóááîòó, 21 ñåíòÿáðÿ. Êàê è â ïðî-
øëûå ãîäû, ñàìûé ìàññîâûé è ìàñ-
øòàáíûé îñåííèé ïðàçäíèê ñïîðòà
ïðîéäåò íà ãîðîäñêîì ñòàäèîíå.
Ïëàíèðóåòñÿ, ÷òî ó÷àñòèå â íåì ïðè-
ìóò ïîðÿäêà 500 ÷åëîâåê. Îòêðîþò
âñåðîññèéñêèé äåíü áåãà ñîðåâíî-
âàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîðòñìå-
íîâ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ êàòåãî-
ðèé. Ìàññîâûé çàáåã áåç ó÷åòà âðå-
ìåíè, â êîòîðîì ìîãóò ïðèíÿòü ó÷à-
ñòèå âñå æåëàþùèå, ñòàðòóåò â
11:30.

ÃÎÐÎÄÑÊÈÅ ÏËÎÙÀÄÊÈ ÒÊÎ
ÏÐÈÂÎÄßÒ Â ÏÎÐßÄÎÊ

Ðàáîòû ïî îáóñòðîéñòâó ïëîùà-
äîê íàêîïëåíèÿ òâåðäûõ êîììóíàëü-
íûõ îòõîäîâ ïðîâîäÿòñÿ ñðàçó â
íåñêîëüêèõ ðàéîíàõ ãîðîäà. Òàêæå
ïðîèñõîäÿò è òåððèòîðèàëüíûå èç-
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ìåíåíèÿ ïëîùàäîê. Òàê, èç-çà íå-
ñîîòâåòñòâèÿ òðåáîâàíèÿì ñàíèòàð-
íîãî çàêîíîäàòåëüñòâà äåìîíòèðî-
âàíà êîíòåéíåðíàÿ ïëîùàäêà ïî óëè-
öå Îáîðèíà, 2. Áëèæàéøàÿ íàõîäèò-
ñÿ ïî àäðåñàì: óë. Îáîðèíà, 1 è óë.
Áóðûëîâà, 9. Ïåðåíåñåíà êîíòåéíåð-
íàÿ ïëîùàäêà ó íîâîé ñòðîÿùåéñÿ
øêîëû íà óë. Áàëàõíèíà íà òåððè-
òîðèþ ãàðàæíîãî ìàññèâà (íàïðî-
òèâ ìàãàçèíà «Ìèëåíà»).

Ïðèâåäåíèå â íîðìàòèâíîå ñîñòî-
ÿíèå ïëîùàäîê ÒÊÎ îäíèì àñôàëü-
òèðîâàíèåì è îãðàæäåíèåì íå îã-
ðàíè÷èâàåòñÿ. Ïëàíèðóåòñÿ è çàìå-
íà êîíòåéíåðîâ. Â Ëûñüâó óæå ïðè-
áûëî 100 íîâûõ êîíòåéíåðîâ ïîä
ìóñîð îáúåìîì 0,75 êóáîìåòðà. Ðà-
íåå íà òåððèòîðèþ ïîñòóïèëî 30
øòóê, è íà ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà
ÌÓÓÏ «ÐÓÑÎ» ïðèîáðåëî 20 êîíòåé-
íåðîâ. Îäíàêî ýòîãî íåäîñòàòî÷íî.
Êàê îòìå÷àþò â ÌÓÓÏ «ÐÓÑÎ»» äàæå
òàêàÿ ïîñòàâêà òàðû ïîä ìóñîð íå
çàêðîåò ïîëíîñòüþ ïîòðåáíîñòü â
êîíòåéíåðàõ äëÿ ãîðîäñêîé òåððè-
òîðèè. Ðàáîòû â äàííîì íàïðàâëå-
íèè áóäóò ïðîäîëæåíû.

ËÛÑÜÂÅÍÑÊÈÉ ÌÓÇÅÉ
ÏÐÎÑÈÒ ÏÎÌÎÙÈ
Â ÏÎÏÎËÍÅÍÈÈ
ÔÎÍÄÀ «ÌÓÇÅß ÊÀÑÊÈ»

Ñîòðóäíèêè Ëûñüâåíñêîãî ìóçåÿ
îáðàùàþòñÿ ê æèòåëÿì îêðóãà ñ
ïðîñüáîé ïîìî÷ü â ñáîðå èñòîðè-
÷åñêè èíòåðåñíûõ ïðåäìåòîâ, êîòî-
ðûå ìîãóò ñòàòü íîâûìè ýêñïîíà-
òàìè «Ìóçåÿ êàñêè». Ýòî ìîãóò áûòü
äîêóìåíòû è ôîòîãðàôèè, ñîëäàòñ-
êèå êàñêè, êîòåëêè è ôëÿæêè, êðóæêè
è ëîæêè, îäåæäà è äðóãèå ïðåäìå-
òû, îòíîñÿùèåñÿ ê âîåííîìó è ïîñ-
ëåâîåííîìó ïåðèîäó âðåìåíè. Ïðåä-
ìåòû ïðèíèìàþò íà îñíîâå äàðåíèÿ.
Ïðè íåâîçìîæíîñòè ïðèâåçòè ýêñ-
ïîíàòû â ìóçåé, ñîòðóäíèêè ãîòîâû
çàáðàòü èõ ñàìè. Ðàññìàòðèâàþòñÿ
ëþáûå ïðåäëîæåíèÿ. Ýêñïîíàòû ïðè-
íèìàþòñÿ ïî àäðåñó: ã. Ëûñüâà, óë.
Ìèðà, 4. Âîïðîñû ïî ïîâîäó äàðå-
íèÿ ìîæíî çàäàòü ïî òåëåôîíàì: 3-
00-65, 3-00-95, 5-46-06.

Â ÌÓÇÅÅ ÎÒÊÐÛËÀÑÜ
ÂÛÑÒÀÂÊÀ, ÏÎÑÂßÙÅÍÍÀß
ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÓ
ÃÅÍÍÀÄÈß ÌßÑÍÈÊÎÂÀ

12 ñåíòÿáðÿ èñïîëíèëîñü 100 ëåò
ñî äíÿ ðîæäåíèÿ íàðîäíîãî õóäîæ-
íèêà ÐÑÔÑÐ, ñîâåòñêîãî õóäîæíèêà
êèíåìàòîãðàôèè Ãåííàäèÿ Àëåêñå-
åâè÷à Ìÿñíèêîâà.

Ãåííàäèé ðîäèëñÿ â ìíîãîäåòíîé
ñåìüå â ä. Ñîñíîâêà Áåðåçîâñêîãî
ðàéîíà. Äåòñòâî ïðîøëî â Ëûñüâå,
ó÷èëñÿ â 3-é øêîëå. Îêîí÷èë Ïåðì-
ñêîå õóäîæåñòâåííîå ó÷èëèùå (1938
ã.), â 1943 ãîäó - õóäîæåñòâåííûé
ôàêóëüòåò Âñåñîþçíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî èíñòèòóòà êèíåìàòîãðà-
ôèè, ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîòîðîãî áûë
íàçíà÷åí ïðåïîäàâàòåëåì õóäîæå-
ñòâåííîãî ôàêóëüòåòà ÂÃÈÊà.

Ôèëüìû, õóäîæíèêîì-ïîñòàíîâ-
ùèêîì êîòîðûõ áûë Ã. Ìÿñíèêîâ,
äàâíî ñòàëè êëàññèêîé îòå÷åñòâåí-
íîãî è ìèðîâîãî êèíåìàòîãðàôà. Çà
ðàáîòû â êèíî äâàæäû ñòàíîâèëñÿ
ëàóðåàòîì Êàííñêîãî ôåñòèâàëÿ
(«Êàìåííûé öâåòîê»,1945 ã., è «Ãå-
ðîè Øèïêè», 1955 ã.). Âåðøèíîé ìà-
ñòåðñòâà ñòàëà ðàáîòà (â ñîàâòîð-
ñòâå ñ õóäîæíèêîì Ì. Áîãäàíîâûì)
íàä ôèëüìîì «Âîéíà è ìèð» (1965-
1967 ãã.) ðåæèññåðà Ñ. Áîíäàð÷óêà.
Ýòîò ôèëüì ïîëó÷èë ïåðâóþ â èñòî-
ðèè ñîâåòñêîãî êèíî ïðåìèþ «Îñ-
êàð» (1968 ã.). Êàðòèíà òàêæå ïîëó-
÷èëà ãëàâíûé ïðèç IV Ìîñêîâñêîãî
êèíîôåñòèâàëÿ.

Ïî çàâåùàíèþ Ãåííàäèé Àëåêñå-
åâè÷ îñòàâèë Ëûñüâåíñêîìó ìóçåþ
áîëåå 100 ñâîèõ ðèñóíêîâ, ãðàôè-
÷åñêèõ ðàáîò, ýñêèçîâ ê òðèíàäöàòè
ôèëüìàì. Â ÷åñòü 100-ëåòíåãî þáè-
ëåÿ â âûñòàâî÷íîì ïðîñòðàíñòâå
Ëûñüâåíñêîãî ìóçåÿ «Äîì âëàäåëü-
öà çàâîäà Øóâàëîâà» (óë. Ìèðà, 2)
îòêðûëàñü âûñòàâêà ãðàôè÷åñêèõ ðà-
áîò õóäîæíèêà, âûïîëíåííûõ â 1940-
1960 ãîäû. Âûñòàâêà îòêðûòà äëÿ
ïîñåùåíèÿ: âòîðíèê - âîñêðåñåíüå
ñ 12:00 äî 17:00 (ïîíåäåëüíèê - âû-
õîäíîé). Âõîä ñâîáîäíûé.

Â ÏÅÐÌÑÊÎÌ ÊÐÀÅ
ÏÐÎÂÎÄÈÒÑß ÊÎÍÊÓÐÑ
ÍÀ ËÓ×ØÈÉ ËÎÃÎÒÈÏ
ÎÐÃÀÍÎÂ ÇÀÃÑ

Îòäåë ÇÀÃÑ ãîðîäà Ëûñüâû èí-
ôîðìèðóåò, ÷òî â êðàå îáúÿâëåí êîí-
êóðñ íà «Ëó÷øèé ëîãîòèï (ýìáëåìó)
îðãàíîâ ÇÀÃÑ Ïåðìñêîãî êðàÿ». Ê
ó÷àñòèþ ïðèãëàøàþòñÿ âñå æåëàþ-
ùèå.

Êîíêóðñíûå ðàáîòû ïðèíèìàþòñÿ
â êîìèòåòå ÇÀÃÑ è îòäåëàõ ÇÀÃÑ â
âèäå ãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ ñ
ïîÿñíèòåëüíîé çàïèñêîé, êîòîðàÿ
ðàñêðûâàåò åãî èäåþ. Ñðîê ïðèåìà
çàÿâîê çàêàí÷èâàåòñÿ 30 ñåíòÿáðÿ.

Íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé ñîñòî-
èòñÿ â äåêàáðå 2019 ãîäà íà òîðæå-
ñòâåííîì ìåðîïðèÿòèè, ïîñâÿùåí-
íîì 100-ëåòèþ ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ
îðãàíîâ ÇÀÃÑ Ïåðìñêîãî êðàÿ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÞ Î ÏÐÎÃÐÀÌÌÅ
«ÌÎËÎÄÀß ÑÅÌÜß» ÌÎÆÍÎ
ÏÎËÓ×ÈÒÜ ÍÀ ÑÀÉÒÅ
ÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÁÈÁËÈÎÒÅÊÈ

Êàæäûé ðîäèòåëü õî÷åò, ÷òîáû ó
åãî ðåáåíêà áûëà âîçìîæíîñòü æèòü
â êîìôîðòàáåëüíîé êâàðòèðå, õîäèòü
â õîðîøèé äåòñêèé ñàä è øêîëó, à
âïîñëåäñòâèè - ïîñòóïàòü â âóç,
îáåñïå÷èâàþùèé ñâîèõ âûïóñêíèêîâ
ïðåñòèæíîé ðàáîòîé ñ äîñòîéíûì
óðîâíåì îïëàòû òðóäà. Êîíå÷íî,
ìîæíî òîëüêî ïîçäðàâèòü ìîëîäûõ
ðîäèòåëåé, êîòîðûì â êà÷åñòâå ñâà-
äåáíîãî ïîäàðêà ðîäèòåëè ïðåïîä-
íåñëè êëþ÷è îò ñîáñòâåííîãî æèëüÿ.
À ÷òî äåëàòü â òîì ñëó÷àå, åñëè çà-
áîòà î ñîçäàíèè ñåìåéíîãî ãíåçäà
ïîëíîñòüþ ëîæèòñÿ íà ïëå÷è ìîëî-
äîé ñåìüè? Âàøà ñåìüÿ ìîæåò ïðå-
òåíäîâàòü íà ãîñóäàðñòâåííóþ ïîä-
äåðæêó ïðè ïîêóïêå èëè ñòðîèòåëü-
ñòâå æèëüÿ.

Äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ãðàæäàíàì
â ïîëó÷åíèè èíôîðìàöèè î Ïðî-
ãðàììå óëó÷øåíèÿ æèëèùíûõ óñëî-
âèé «Ìîëîäàÿ ñåìüÿ» ñîòðóäíèêàìè
ãîðîäñêîé áèáëèîòåêè ðàçðàáîòàíà
èíôîðìàöèîííàÿ ïàìÿòêà. Äëÿ òîãî
÷òîáû îçíàêîìèòüñÿ ñ èíôîðìàöè-
åé íóæíî çàéòè íà ñàéò ÌÁÓÊ
«Ëûñüâåíñêàÿ áèáëèîòå÷íàÿ ñèñòå-
ìà» (.lysva-library.ru).

ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈß:
ÂÛßÂËÅÍÛ ÍÎÂÛÅ ÑËÓ×ÀÈ

Â òå÷åíèå 10 äíåé ïåðâîãî îñåí-
íåãî ìåñÿöà â Ëûñüâåíñêîì îêðóãå
áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 24 ÂÈ×-èí-
ôèöèðîâàííûõ ÷åëîâåêà, èç íèõ 5
æåíùèí è 19 ìóæ÷èí. Ïî âîçðàñòàì:
18-25 ëåò - 3 ÷åëîâåêà, 26-30 ëåò -
ïÿòåðî, 31-35 ëåò - ÷åòâåðî, 36-40
ëåò - 7 ÷åëîâåê, 41-50 ëåò - òðîå,
ñòàðøå 50 - äâîå. Ïóòè èíôèöèðî-
âàíèÿ: 6 ñëó÷àåâ - ïîëîâûõ, 3- êðî-
âîêîíòàêòíûõ, 15 - íå óñòàíîâëåí-
íûõ. 4 ÷åëîâåêà çà äàííûé ïåðèîä
óìåðëè.

Òàêèì îáðàçîì, ïî äàííûì íà 12
ñåíòÿáðÿ, îáùåå êîëè÷åñòâî ãðàæ-
äàí ñ äèàãíîçîì ÂÈ× íà òåððèòî-
ðèè Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðó-
ãà ñîñòàâëÿåò 1402 ÷åëîâåêà.

Ìåäèêè íàïîìèíàþò, ðàííÿÿ äè-
àãíîñòèêà çàáîëåâàíèÿ êðàéíå âàæ-
íà! Âñå æåëàþùèå ìîãóò ïðîéòè îá-
ñëåäîâàíèå, îáðàòèâøèñü â ïîëè-
êëèíèêó ïî àäðåñó: óë. Ìèðà,1, êàá.
242, ïîíåäåëüíèê - ïÿòíèöà ñ 8 äî
15 ÷àñîâ, ñ ñîáîé íåîáõîäèìî âçÿòü
ïàñïîðò, êîíôèäåíöèàëüíîñòü ãàðàí-
òèðóåòñÿ.

ÏÐÈÂÈÂÎ×ÍÀß ÊÀÌÏÀÍÈß Â
ËÛÑÜÂÅ ÍÀÁÈÐÀÅÒ ÎÁÎÐÎÒÛ

Â Ëûñüâåíêîì îêðóãå ïðîäîëæà-
åòñÿ âàêöèíàöèÿ ïðîòèâ ãðèïïà. Êàê
è â ïðîøëîì ãîäó äëÿ áåñïëàòíîé

èììóíèçàöèè ïðåäëàãàåòñÿ âàêöèíà
«Ñîâèãðèïï» ðîññèéñêîãî ïðîèçâîä-
ñòâà. Ïðåïàðàò áåçâðåäåí è èñïîëü-
çóåòñÿ äëÿ âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ íà
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ëåò. Ïåðâàÿ
ïàðòèÿ âàêöèíû ïîñòóïèëà íà òåð-
ðèòîðèþ, ïî äàííûì íà 13 ñåíòÿáðÿ
áûë èñïîëüçîâàí 21% îò ïîñòóïèâ-
øåé ïàðòèè.

Ïðèâèâêè ïðîâîäÿòñÿ â ïîëèêëè-
íèêå ïî àäðåñó: óë. Ìèðà, 1, êàá. 131
â ðàáî÷èå äíè ñ 08:00 äî 16:00. Ñ 28
ñåíòÿáðÿ ïîìèìî ðàáî÷èõ äíåé ïðè-
âèâî÷íûé êàáèíåò áóäåò ðàáîòàòü è
ïî ñóááîòàì ñ 09:00 äî 12:00.

Äåòÿì, ïîñåùàþùèì øêîëû è äåò-
ñêèå ñàäû, ïðèâèâêó ïîñòàâÿò â ìå-
äèöèíñêèõ êàáèíåòàõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ îðãàíèçàöèé. Äåòÿì, íå ïîñå-
ùàþùèì äåòñêèå ñàäû, ïðèâèâêó
ïðîòèâ ãðèïïà ìîæíî ïîñòàâèòü â
äåòñêîé ïîëèêëèíèêå ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà â äíè çäîðîâîãî ðåáåíêà:
âòîðíèê è ÷åòâåðã. Æèòåëè ñåëüñêèõ
òåððèòîðèé áóäóò ïðèâèâàòüñÿ â
ñåëüñêèõ âðà÷åáíûõ àìáóëàòîðèÿõ è
ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèõ ïóíêòàõ.

Ïðåäïðèÿòèÿ è îðãàíèçàöèè îêðó-
ãà ìîãóò îñòàâèòü çàÿâêó íà îðãà-
íèçîâàííóþ âàêöèíàöèþ êîëëåêòèâîâ
ñ âûõîäîì ìåäèêîâ íåïîñðåäñòâåí-
íî íà ïðîèçâîäñòâî. Äëÿ ïîäà÷è çà-
ÿâêè ìîæíî ïîçâîíèòü ïî òåëåôîíó
6-00-63. Â ýòîì ñåçîíå ïëàíèðóåò-
ñÿ ïðèâèòü 32 òûñÿ÷è æèòåëåé Ëûñü-
âåíñêîãî îêðóãà.

Âðà÷è íàïîìèíàþò, ÷òî åæåãîäíî
ðåãèñòðèðóþòñÿ ýïèäåìèè ãðèïïà,
êîòîðûå íàíîñÿò óðîí çäîðîâüþ æè-
òåëåé è ñåðüåçíûå ýêîíîìè÷åñêèå
ïîñëåäñòâèÿ. Âàêöèíàöèÿ ÿâëÿåòñÿ
åäèíñòâåííûì ýôôåêòèâíûì ñðåä-
ñòâîì äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ çàáîëå-
âàíèÿ!

ÍÀ ÏÐÎØËÎÉ ÍÅÄÅËÅ
ÍÀ ÏÎÆÀÐÅ ÏÎÃÈÁ ×ÅËÎÂÅÊ

Ïîæàð, ïðèâåäøèé ê ãèáåëè ÷åëî-
âåêà, ïðîèçîøåë â Ëûñüâå â íî÷ü ñ
ñóááîòû íà âîñêðåñåíüå ïðîøëîé
íåäåëè. Ñîîáùåíèå î ïîæàðå ïîñòó-
ïèëî íà ïóëüò 45 ÏÑ× â 03:11 15
ñåíòÿáðÿ. Ïî ïðèáûòèè ê ìåñòó âû-
çîâà ïåðâûõ ïîæàðíûõ ïîäðàçäåëå-
íèé íà óë. Æäàíîâà, 2/à íàáëþäà-
ëîñü èíòåíñèâíîå ãîðåíèå áûòîâûõ
ïîìåùåíèé ÎÎÎ «Ðåãèîí-Ëåñ». Ïëî-
ùàäü ïîæàðà ñîñòàâèëà 32 êâ. ìåò-
ðà. Áûëà óãðîçà ðàñïðîñòðàíåíèÿ
îãíÿ íà ñîñåäíåå ñòðîåíèå. Â õîäå
òóøåíèÿ áåç ïðèçíàêîâ æèçíè áûë
îáíàðóæåí ìóæ÷èíà. Ëè÷íîñòü óñòà-
íàâëèâàåòñÿ. Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïðè-
÷èíà - íåîñòîðîæíîå îáðàùåíèå ñ
îãíåì. Ïî ôàêòó ïîæàðà ïðîâîäèò-
ñÿ ïðîâåðêà.

ÑÎÁËÞÄÅÍÈÅ
ÝËÅÌÅÍÒÀÐÍÛÕ ÏÐÀÂÈË
ÑÄÅËÀÅÒ ÂÀØÓ ÆÈÇÍÜ
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÉ

Ïî ïðîãíîçàì ñèíîïòèêîâ, â Ïåð-
ìñêîì êðàå îæèäàåòñÿ ðåçêîå ïî-
õîëîäàíèå. Êàê ïîêàçûâàåò ñòàòèñ-
òèêà, áîëüøèíñòâî ïîæàðîâ â æèëîì
ñåêòîðå ïðîèñõîäèò ïî ïðè÷èíå íå-
ñîáëþäåíèÿ ýëåìåíòàðíûõ ïðàâèë
ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè. Ïèê èõ ïðè-
õîäèòñÿ íà õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà.
×òîáû â äîì íå ïðèøëà áåäà èç-çà
ïîæàðà, Ì×Ñ ðåêîìåíäóåò âûïîë-
íÿòü íåñêîëüêî ïîëåçíûõ ïðàâèë,
âûïîëíÿÿ êîòîðûå â áûòó ìîæíî èç-
áåæàòü âîçãîðàíèé.

Ýëåêòðîíàãðåâàòåëüíûå ïðèáîðû
ñëåäóåò ïðèìåíÿòü òîëüêî ôàáðè÷-
íîãî ïðîèçâîäñòâà è èñïðàâíûå.
Òàêæå âàæíî ïîìíèòü, ÷òî èñïîëü-
çîâàíèå äîïîëíèòåëüíûõ áûòîâûõ
ýëåêòðîïðèáîðîâ îïàñíî ðåçêî óâå-
ëè÷èâàþùåéñÿ íàãðóçêîé íà ýëåêò-
ðîïðîâîäêó, êîòîðàÿ ìîæåò âûçâàòü
êîðîòêîå çàìûêàíèå â ìåñòàõ ñîåäè-
íåíèÿ ïðîâîäîâ, âûïîëíåííûõ ñ íà-
ðóøåíèåì óñòàíîâëåííûõ ïðàâèë èëè
æå âîçãîðàíèå âåòõèõ ïðîâîäîâ.
Ïîýòîìó ñëåäóåò âîâðåìÿ ïðîâîäèòü
ðåâèçèþ ýëåêòðîïðîâîäêè, ñîäåð-
æàòü â èñïðàâíîì ñîñòîÿíèè ðîçåò-
êè, âûêëþ÷àòåëè, ðóáèëüíèêè è äðó-
ãèå ýëåêòðîïðèáîðû.

Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ ïîä-
âåøèâàòü àáàæóðû è äðóãèå ïðåä-
ìåòû íà ýëåêòðè÷åñêèõ ïðîâîäàõ,
çàêëåèâàòü ýëåêòðîïðîâîäêó îáîÿìè,
çàêðàøèâàòü ìàñëÿíîé êðàñêîé,
âêëþ÷àòü â îäíó ðîçåòêó îäíîâðå-
ìåííî íåñêîëüêî ïðèáîðîâ.

Óõîäÿ èç äîìà, óáåäèòåñü, ÷òî âñå
ýëåêòðè÷åñêèå ïðèáîðû âûêëþ÷åíû
èç ðîçåòîê, íå îñòàâëÿéòå âêëþ÷åí-
íûìè ýëåêòðîïðèáîðû, ðàáîòàþùèå
â ðåæèìå îæèäàíèÿ. Ïðîâåðüòå, ïå-
ðåêðûòà ëè ïîäà÷à ãàçà. Åùå îäíà
÷àñòàÿ ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ ïî-
æàðîâ - íåîñòîðîæíîå îáðàùåíèå ñ
îãíåì. ×òîáû óáåðå÷ü ñåáÿ è ñâîèõ
áëèçêèõ îò ïîæàðà, ñëåäóåò òàêæå
íàâñåãäà îòêàçàòüñÿ îò ïðèâû÷êè
êóðèòü ëåæà â ïîñòåëè, îñòàâëÿòü
íåïîòóøåííîé ñèãàðåòó, áðîñàòü
ñïè÷êè è îêóðêè íà ïîë. Ïîìíèòå, ÷òî
âûáðîøåííûå èç îêîí îêóðêè ÷àñòî
çàíîñèò âåòðîì â îòêðûòûå îêíà è
íà áàëêîíû ñîñåäíèõ êâàðòèð. Çàê-
ðîéòå îêíà è ôîðòî÷êè âàøåé êâàð-
òèðû è íå õðàíèòå íà íåçàñòåêëåí-
íûõ áàëêîíàõ ñãîðàåìîå èìóùåñòâî.

Â ñëó÷àå âîçãîðàíèÿ ñëåäóåò çâî-
íèòü ïî ñòàöèîíàðíîìó òåëåôîíó 01
è ïî ñîòîâîé ñâÿçè 101. Ïîñòàðàé-
òåñü êàê ìîæíî áûñòðåå ïîêèíóòü
ãîðÿùåå ïîìåùåíèå. Íå òåðÿéòå
âðåìåíè íà ñïàñåíèå èìóùåñòâà,
ãëàâíîå - ñïàñòè ñåáÿ è äðóãèõ, ïî-
ïàâøèõ â áåäó. Èñòî÷íèê: ÌÊÓ «Óï-
ðàâëåíèå ïî äåëàì ÃÎ è ×Ñ»

ÎÁÐÀÙÀÉÒÅ ÂÍÈÌÀÍÈÅ
ÍÀ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ
ÝËÅÊÒÐÎÏÐÎÂÎÄÊÈ

Ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå, êîðîòêîå
çàìûêàíèå - îäíà èç îñíîâíûõ ïðè-
÷èí ïîæàðîâ. 20 ÎÍÏÐ ïî Ëûñüâåí-
ñêîìó ãîðîäñêîìó îêðóãó íàïîìèíàåò
- äëÿ òîãî ÷òîáû èçáåæàòü ïîäîá-
íûõ íåïðèÿòíîñòåé, íåîáõîäèìî ñî-
áëþäàòü ýëåìåíòàðíûå ïðàâèëà ïðî-
òèâîïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè â áûòó.

×òî òàêîå êîðîòêîå çàìûêàíèå?
Åñëè äâà ïðîâîäà ýëåêòðè÷åñêîé
öåïè ñîåäèíÿþòñÿ ìåæäó ñîáîé íå-
ïîñðåäñòâåííî (íàêîðîòêî), ìèíóÿ
íàãðóçêó - îñâåòèòåëüíûå ëàìïû,
ýëåêòðîïðèáîðû, - òî âîçíèêàåò
î÷åíü áîëüøîé òîê (â äåñÿòêè è ñîò-
íè àìïåð), íàçûâàåìûé òîêîì êî-
ðîòêîãî çàìûêàíèÿ.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ïðè-
÷èíû êîðîòêîãî çàìûêàíèÿ òàêîâû:
ïåðåòèðàíèå èçîëÿöèè â ìåñòàõ, ãäå
ïðîâîäà ïåðåãèáàþòñÿ; ïåðåêðó÷è-
âàíèå èëè ñãèáàíèå ïðîâîäîâ; çà-
êîðà÷èâàíèå ìåòàëëè÷åñêèìè ïðåä-
ìåòàìè øòåïñåëüíûõ ãíåçä.

Êîðîòêîå çàìûêàíèå ìîæåò ïðî-
èçîéòè èç-çà ïîâðåæäåíèÿ ñêðûòîé
ïðîâîäêè â ðåçóëüòàòå, íàïðèìåð,
çàáèâàíèÿ ãâîçäåé, ïðîáèâàíèè â
ñòåíå îòâåðñòèé è ò.ä.

Åùå îäíà ïðè÷èíà - ïåðåãðåâ è
ðàçðóøåíèå èçîëÿöèè èç-çà ïîëüçî-
âàíèÿ ýëåêòðîïðèáîðàìè, ïîòðåáëÿ-
þùèìè áîëüøîé òîê, ïðè ïëîõîì
ñîñòîÿíèè ýëåêòðîïðîâîäêè.

Â ðåçóëüòàòå êîðîòêîãî çàìûêà-
íèÿ ìîæåò âîçíèêíóòü ïîæàð. Â ñëó-
÷àå ïîæàðà ñàìîå ãëàâíîå - íå ïà-
íèêîâàòü. Èçáåæàòü îïàñíîñòè ëåã-
÷å, åñëè äåéñòâîâàòü ñïîêîéíî è
ðàçóìíî. Â áîðüáå ñ ïîæàðîì îñî-
áåííî âàæíà áûñòðàÿ ðåàêöèÿ â ïåð-
âûå ìèíóòû - íåçíà÷èòåëüíûå çà-
ãîðàíèÿ ìîãóò áûòü çàòóøåíû ñðà-
çó ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ, åñëè âû ãî-
òîâû äåéñòâîâàòü.

Ïðè îáíàðóæåíèè ïîæàðà íåîáõî-
äèìî íåìåäëåííî ñîîáùèòü î ïîæà-
ðå ïî òåëåôîíó 01, ñ ñîòîâîãî òåëå-
ôîíà 101 èëè 112. Èñòî÷íèê: 20
ÎÍÏÐ ïî ËÃÎ

ÑÎÁËÞÄÀÉÒÅ ÏÐÀÂÈËÀ
ÑÆÈÃÀÍÈß ÌÓÑÎÐÀ
ÍÀ ÏÐÈÓÑÀÄÅÁÍÎÌ Ó×ÀÑÒÊÅ

Îñåíü - âðåìÿ ïðèáîðêè íà ïðè-
óñàäåáíîì ó÷àñòêå. ÌÊÓ «Óïðàâëå-
íèå ïî äåëàì ÃÎ è ×Ñ» íàïîìèíàåò
î íåîáõîäèìîñòè ñîáëþäàòü ïðàâè-
ëà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ïðè ñæè-
ãàíèè ñóõîé òðàâû è ìóñîðà íà ó÷à-
ñòêå.

Ñæèãàòü òðàâó íà ó÷àñòêå íåîáõî-
äèìî â æåëåçíîé áî÷êå. Ðàññòîÿíèå
îò ñòðîåíèé äîëæíî áûòü íå ìåíåå
50 ìåòðîâ. Íå äîëæíî áûòü ñèëüíî-
ãî âåòðà. Çà ãîðåíèåì íåîáõîäèìî
îáåñïå÷èòü íåïðåðûâíûé êîíòðîëü.

Åñëè ïîæàð íå óäàëîñü ïðåäîòâ-
ðàòèòü - íåìåäëåííî ïîçâîíèòå â
ïîæàðíóþ îõðàíó 01, ñ ñîòîâîãî
101. Âûçîâ äîëæåí ñîäåðæàòü ÷åò-
êóþ èíôîðìàöèþ î ìåñòå ïîæàðà,
åãî ïðè÷èíå,  óãðîçå äëÿ ëþäåé,
èìÿ, íîìåð òåëåôîíà äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ äàëüíåéøèõ óòî÷íåíèé.

Íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü âñå äî-
ñòóïíûå äëÿ òóøåíèÿ îãíÿ ñðåäñòâà
(ïåñîê, âîäà, ïîêðûâàëà, îäåæäà,
îãíåòóøèòåëè è ò.ä.).
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ÃÀÇÅÒÓ "ÃÎÐÎÄÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ
ã.  ËÛÑÜÂÀ" ÏÐÈÎÁÐÅÒÀÉÒÅ

â êèîñêàõ,  ìàãàçèíàõ ãîðîäà
è ó ðàñïðîñòðàíèòåëåé

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÅ
ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈÅ
«ÂÎÄÈÒÅËÜ!
ÏÀÐÊÓÉÑß ÏÎ ÏÐÀÂÈËÀÌ!»

Â Ëûñüâå ãîñàâòîèíñïåêòîðû
îðãàíèçîâàëè è ïðîâåëè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå «Âîäè-
òåëü! Ïàðêóéñÿ ïî ïðàâèëàì!»

Â Ëûñüâå ñîòðóäíèêè ÃÈÁÄÄ
ïðè ïîääåðæêå Îáùåñòâåííîãî

ñîâåòà ïðè òåððèòîðèàëüíîì îò-
äåëå ïîëèöèè, ïðåäñòàâèòåëåé
ÑÌÈ è Îáùåñòâà èíâàëèäîâ ïðî-
âåëè   ïðîôèëàêòè÷åñêîå   ìå-
ðîïðèÿòèå «Âîäèòåëü! Ïàðêóéñÿ
ïî ïðàâèëàì!».

Ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿ-
òèå ñòðàæàìè ïðàâîïîðÿäêà, îá-
ùåñòâåííèêàìè è àêòèâèñòàìè
îðãàíèçîâàíî ñ öåëüþ ïðèçûâà
âîäèòåëåé ê ñîáëþäåíèþ ïðàâèë

äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, â ÷àñòíî-
ñòè, ïðèâëå÷åíèÿ èõ âíèìàíèÿ ê
ïàðêîâî÷íûì ìåñòàì äëÿ èíâàëè-
äîâ, ðàñïîëîæåííûì â íåïîñðåä-
ñòâåííîé áëèçè ó âõîäà â ðàçëè÷-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ ãîðîäà.

Â ïåðèîä ñ 1 ñåíòÿáðÿ ïî 15
ñåíòÿáðÿ îðãàíèçàòîðû ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîãî ìåðîïðèÿòèÿ êî-
ìèññèîííî ïðîâåðèëè ñòîÿíêè
âîçëå àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà,
ìåäèöèíñêèõ è òîðãîâûõ ó÷ðåæ-
äåíèé.

Â õîäå ïðîâåðîê ãîñàâòîèíñ-
ïåêòîðàìè áûëè âûÿâëåíû íàðó-
øåíèÿ ÏÄÄ, äîïóùåííûå âîäè-
òåëÿìè ïðè ïàðêîâêå, - ëè÷íûé
àâòîòðàíñïîðò îíè ïàðêîâàëè íà
ìåñòàõ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ
òðàíñïîðòà ëþäåé ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ,
â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò
âõîäà â ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðûå
áûëè îáîçíà÷åíû ñïåöèàëüíûìè
çíàêàìè.

Ñîòðóäíèêè ÃÈÁÄÄ ïðîâåëè
áåñåäû, â õîäå êîòîðûõ äàëè
ðàçúÿñíåíèÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå
âîïðîñû âëàäåëüöåâ òðàíñïîðò-

íûõ ñðåäñòâ. Ïîëèöåéñêèå íà-
ïîìíèëè âîäèòåëÿì, ÷òî ïîëüçî-
âàòüñÿ ïàðêîâî÷íûìè ìåñòàìè
äëÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè, ñîãëàñíî ÏÄÄ, ìî-
ãóò ëþäè ñ ïåðâîé è âòîðîé ãðóï-
ïàìè èíâàëèäíîñòè.

Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàê-
òè÷åñêîãî ìåðîïðèÿòèÿ ê íå-
ñêîëüêèì âîäèòåëÿì áûëè ïðè-
ìåíåíû øòðàôíûå ñàíêöèè, çà
ïîäîáíîå íàðóøåíèå ÏÄÄ âûïè-
ñûâàåòñÿ øòðàô â ñóììå 5000
ðóáëåé.

Ïî îêîí÷àíèè ïðîâåäåíèÿ ìå-
ðîïðèÿòèé ïðåäñåäàòåëü ãîðîä-
ñêîãî Îáùåñòâà èíâàëèäîâ Çèíà-
èäà Ìèõàéëîâíà ×óïèíà ïîáëà-
ãîäàðèëà ïîëèöåéñêèõ è âñåõ
ó÷àñòíèêîâ çà ïðîäåëàííóþ ðà-
áîòó, âûðàçèâ óâåðåííîñòü â
äàëüíåéøåì ñîòðóäíè÷åñòâå.

 Ñïåöèàëèñò ïî ñâÿçÿì ñî ÑÌÈ
Ã.  Ð.  Ãàáäóëèíà

ÇÀÊÀÇ ÐÅÊËÀÌÛ
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3
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04:40 Õ/ô "Òðè òîïîëÿ íà
Ïëþùèõå" 12+
06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô "Òàáîð óõîäèò â
íåáî" 12+

08:10 "Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!"
12+

08:55 "Óìíèöû è óìíèêè" 12+
09:45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ" 0+
10:10 "Ê þáèëåþ Îëåãà

Áàñèëàøâèëè. Òîñòóåìûé
ïüåò äî äíà" 16+

11:10, 12:10 Õ/ô "Âîêçàë äëÿ äâîèõ"
0+

14:00 Õ/ô "Íå æäàëè" 16+
18:00 "Êòî õî÷åò ñòàòü

ìèëëèîíåðîì?" 12+
19:30, 21:20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì" 16+
21:00 Âðåìÿ
23:00 "×òî? Ãäå? Êîãäà?" Îñåííÿÿ

ñåðèÿ èãð 16+
00:10 Õ/ô "Îäàðåííàÿ" 12+
02:10 Õ/ô "Ëþáîâíîå ãíåçäûøêî"

12+
03:45 "Ïðî ëþáîâü" 16+
04:30 "Íàåäèíå ñî âñåìè" 16+

05:00 "Óòðî Ðîññèè.
Ñóááîòà"

08:15 "Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó"
08:40 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà 12+
09:20 "Ïÿòåðî íà îäíîãî"
10:10 "Ñòî ê îäíîìó"
11:00 Âåñòè
11:20 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
11:40 Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò.
13:45 Õ/ô "Ñëîìàííûå ñóäüáû" 12+
18:00 "Ïðèâåò, Àíäðåé!" 12+
20:00 Âåñòè â ñóááîòó.
21:00 Õ/ô "Çàáûâàÿ îáî âñåì" 12+
01:00 Õ/ô "Ðàçáèòûå ñåðäöà" 12+

06:30 "Áèáëåéñêèé
ñþæåò"

07:05 Ì/ô "Âèííè-Ïóõ", "Âèííè-Ïóõ
èäåò â ãîñòè", "Âèííè-Ïóõ è
äåíü çàáîò" 0+

07:50 Õ/ô "Ìåëî÷è æèçíè" 16+
09:00, 16:30 "Òåëåñêîï"
09:25 Ä/ñ "Ìàëåíüêèå ñåêðåòû

âåëèêèõ êàðòèí"
09:55 Õ/ô "Î áåäíîì ãóñàðå

çàìîëâèòå ñëîâî" 16+
12:40 "Ïÿòîå èçìåðåíèå"
13:05, 01:25 Ä/ô "Îñåíü - ìèð, ïîëíûé

êðàñîê"
14:00 "Äîì ó÷åíûõ. Äìèòðèé Èâàíîâ"
14:30 Ä/ñ "Ýôôåêò áàáî÷êè"
14:55 Õ/ô "×åëîâåê ðîäèëñÿ" 16+
17:00 Ä/ñ "Ïðåäêè íàøèõ ïðåäêîâ"
17:40 Ä/ô "Çèãçàã óäà÷è. ß, ìîæíî

ñêàçàòü, åå ëþáëþ"
18:20 "Êâàðòåò 4Õ4"
20:15 Ä/ô "Îòêðûâàÿ øêàô ïîçîðà"
21:00 "Àãîðà" Òîê-øîó
22:00 Ä/ô "È Áîã ñîçäàë... Áðèæèò

Áàðäî"
22:55 Õ/ô "Ìåäâåäü è êóêëà" 16+
00:20 "Êëóá 37"
02:20 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Ëåãåíäà î

Ñàëüåðè", "Ïðî Åðøà
Åðøîâè÷à", "Âåëèêàÿ áèòâà
Ñëîíà ñ Êèòîì" 16+

04:55 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå"
16+
05:30 Õ/ô "Òþðåìíûé
ðîìàíñ" 16+

07:25 "Ñìîòð" 0+
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çèìèíûì"

0+
08:45 "Êòî â äîìå õîçÿèí?" 12+
09:25 "Åäèì äîìà" 0+
10:20 "Ãëàâíàÿ äîðîãà" 16+
11:00 "Åäà æèâàÿ è ìåðòâàÿ" 12+
12:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13:10 "Ïîåäåì, ïîåäèì!" 0+
14:00 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Ñëåäñòâèå âåëè..." 16+

17:15 "Ïîñëåäíèå 24 ÷àñà" 16+
19:00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå" 16+
21:00 "Ðîññèÿ ðóëèò!" 12+
23:30 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà" 18+
00:25 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà"

16+
01:40 "Ôîìåíêî ôåéê" 16+
02:10 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
03:15 Õ/ô "Òðèî" 16+

06:15 "Ìàðø-áðîñîê" 12+
06:55 "ÀÁÂÃÄåéêà" 0+
07:25 "Ïðàâîñëàâíàÿ

ýíöèêëîïåäèÿ" 6+
07:55 "Åðàëàø" 6+
08:10 Õ/ô "Âàðâàðà-êðàñà, äëèííàÿ

êîñà" 0+
09:35, 11:45 Õ/ô "Ïðèêëþ÷åíèÿ

Øåðëîêà Õîëìñà è äîêòîðà
Âàòñîíà. Ñîáàêà
Áàñêåðâèëåé" 0+

11:30, 14:30, 23:45 Ñîáûòèÿ 16+
13:00, 14:45 Õ/ô "Êîíü èçàáåëëîâîé

ìàñòè" 12+
17:15 Õ/ô "Àãàòà è ñûñê. Êîðîëåâà

áðèëüÿíòîâ" 12+
21:00, 03:00 "Ïîñòñêðèïòóì" 16+
22:15, 04:20 "Ïðàâî çíàòü!" Òîê-øîó

16+
00:00 "Äåâÿíîñòûå. Êðåñòíûå îòöû"

16+
00:50 "Äåâÿíîñòûå. Âîäêà" 16+
01:40 Ä/ô "Æåíû Òðåòüåãî ðåéõà" 16+
02:30 "Ïîëèòèêà íà ãèïåðçâóêå".

Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
05:50 "Ïåòðîâêà, 38" 16+

06:00, 05:30 "Åðàëàø" 0+
06:50 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ

êîòà â ñàïîãàõ" 6+
07:15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû" 6+
07:40 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
08:30, 14:40 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

ÑìåõBook" 16+
09:30 "ÏðîÑÒÎ êóõíÿ" 12+
10:30 Õ/ô "Àñòåðèêñ íà Îëèìïèéñêèõ

èãðàõ" 12+

13:00 "Ôîðò Áîÿðä. Âîçâðàùåíèå"
16+

15:15 Õ/ô "Ïèðàòû Êàðèáñêîãî ìîðÿ.
Ïðîêëÿòèå "×åðíîé
æåì÷óæèíû" 12+

18:00 Õ/ô "Ïèðàòû Êàðèáñêîãî ìîðÿ.
Ñóíäóê ìåðòâåöà" 12+

21:00 Õ/ô "Ïèðàòû Êàðèáñêîãî ìîðÿ.
Íà êðàþ ñâåòà" 12+

00:25 Õ/ô "Ïýí. Ïóòåøåñòâèå â
Íåòëàíäèþ" 6+

02:20 Õ/ô "Ñîííàÿ ëîùèíà" 12+
04:00 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+
04:50 Ò/ñ "Íîâûé ÷åëîâåê" 16+
05:15 "6 êàäðîâ" 16+

07:00, 07:30, 08:30 "ÒÍÒ.
Gold" 16+
08:00, 01:05 "ÒÍÒ Music" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:00, 12:00, 13:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
14:00, 15:00 "Êîìåäè Êëàá" 16+
15:40 Õ/ô "Áàáóøêà ëåãêîãî

ïîâåäåíèÿ" 16+
17:20, 17:55, 18:25, 19:00 Ò/ñ "Æóêè"

16+
19:30 "Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ" 16+
21:00 "Òàíöû" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:35 Õ/ô "Òðè áàëáåñà" 16+
03:15, 04:10 "Îòêðûòûé ìèêðîôîí"

16+
05:00, 05:30, 06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best"

16+

06:00 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
09:15 Õ/ô "Êóðüåð íà âîñòîê"

16+
11:15 Õ/ô "Äîðîãà íà Áåðëèí" 12+
13:00 Õ/ô "Äíåïðîâñêèé ðóáåæ" 12+
16:00 Õ/ô "Êðàïîâûé áåðåò" 16+
20:00 "Óëåòíîå âèäåî. Ëó÷øåå" 16+
23:00 "+100500" 18+
23:30 Õ/ô "Êîíàí-âàðâàð" 16+
02:00 Õ/ô "Êðûñèíûé óãîë" 12+
03:25 Õ/ô "Âà-áàíê" 12+

05:00 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
05:20 Ìóëüòôèëüìû 0+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
11:30 Ò/ñ "Ëåäè è áðîäÿãà â

Ýôèîïèè" 12+
12:30 Ò/ñ "Ëåäè è áðîäÿãà â

Ðîññèè" 12+
13:30 "Ìàìà Russia" 16+
14:30 Õ/ô "Ïèê Äàíòå" 12+
16:30 Õ/ô "Ïîñëåçàâòðà" 12+
19:00 Õ/ô "Ãîäçèëëà" 12+
21:45 Õ/ô "Âîäíûé ìèð" 12+
00:30 Õ/ô "Áóðÿ â Àðêòèêå" 16+
02:15 Õ/ô "Íàâñòðå÷ó øòîðìó" 12+
03:45 Õ/ô "Ëåäè-ÿñòðåá" 12+
05:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè.

Áèòâà çà Ìîñêâó" 16+

04:00, 14:20, 02:40 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

06:30 Õ/ô "Ðåàëüíûé ïàïà" 12+
08:15 "Ìèíòðàíñ" 16+

09:15 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà"
16+

10:15 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
16:20 "Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ" 16+
17:20 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè.

Êîíåö ïîäêðàëñÿ íåçàìåòíî:
8 çíàêîâ Àðìàãåääîíà" 16+

19:30 Õ/ô "Æåëåçíûé ÷åëîâåê" 12+
22:00 Õ/ô "Ðîáîò ïî èìåíè ×àïïè" 18+
00:10 Õ/ô "Àïãðåéä" 18+
01:50 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+

05:00, 05:20, 05:50, 06:15,
06:40, 07:05, 07:45, 08:15,
08:55, 09:30 Ò/ñ "Äåòåêòèâû"
16+

10:10, 11:00, 11:40, 12:25, 13:15,
14:05, 14:55, 15:40, 16:20,
17:00, 17:50, 18:25, 19:15,
20:00, 20:55, 21:45, 22:20,
23:10 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå
00:55, 01:55, 02:40, 03:30 Ò/ñ "Ñâîè"

16+

04:10 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà. Áàðè
Àëèáàñîâ" 12+

04:50 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà. Âëàäèìèð
Ýòóø" 12+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+
08:30 "Òàåò ëåä" 12+

08:50 "Ãðàí-ïðè ñ Àëåêñååì
Ïîïîâûì" 12+

09:20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.
"Âèëüÿððåàë" - "Áåòèñ" 0+

11:15, 16:15, 23:15 Íîâîñòè
11:25 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
12:25, 16:25, 18:00, 01:55 Âñå íà

Ìàò÷!
12:55 Âîëåéáîë. Êóáîê ìèðà.

Æåíùèíû. Ðîññèÿ - Êåíèÿ
0+

14:55 Ãðåáëÿ íà áàéäàðêàõ è êàíîý.
Ãðåáíîé ñëàëîì.
×åìïèîíàò ìèðà. Ôèíàëû
0+

16:55 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè
Ðîññèè. Êâàëèôèêàöèÿ 0+

18:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Ãåðìàíèè. "Ïàäåðáîðí" -
"Áàâàðèÿ" 0+

20:25 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-
ëèãà. "Ëîêîìîòèâ"
(Ìîñêâà) - "Çåíèò" (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã) 0+

23:25 Âñå íà ôóòáîë!
23:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.

"Àòëåòèêî" - "Ðåàë"
(Ìàäðèä) 0+

02:30 "Äåðáè ìîçãîâ" 16+
03:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.

"Ñàìïäîðèÿ" - "Èíòåð" 0+
04:55 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Ýððîë Ñïåíñ ïðîòèâ
Ìàéêè Ãàðñèè. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèè IBF â ïîëóñðåäíåì
âåñå 16+

06:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ýððîë Ñïåíñ ïðîòèâ Øîíà
Ïîðòåðà. Áîé çà òèòóëû
÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèÿì WBC è IBF â
ïîëóñðåäíåì âåñå. Áàòûð
Àõìåäîâ ïðîòèâ Ìàðèî
Áàððèîñà 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ
28 ñåíòÿáðÿ

05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00
Íîâîñòè
09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00 "Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:35 "×åëîâåê è çàêîí" 16+
19:45 "Ïîëå ÷óäåñ" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 "Ãîëîñ 60+" 12+
23:30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:25 Ä/ô "ß - Ïîë Óîêåð" 16+
02:15 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
03:15 "Ïðî ëþáîâü" 16+
04:00 "Íàåäèíå ñî âñåìè" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 "Þìîðèíà" 16+
23:15 Õ/ô "Áåç ïðàâà íà îøèáêó"

12+
03:15 Õ/ô "Ñîó÷àñòíèêè" 12+

06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,

23:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 "Ëåòî Ãîñïîäíå.

Âîçäâèæåíèå Êðåñòà
Ãîñïîäíÿ"

07:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
07:35, 13:35 Ä/ô "Êàáèíåò ðåäêîñòåé"
08:30 Ä/ñ "Êíÿçü Ïîòåìêèí. Ñâåò è

òåíè"
09:00 Ò/ñ "Øàõåðåçàäà" 16+
10:20 Õ/ô "Êàðüåðà Ðóääè" 16+
12:00 Äîðîãè ñòàðûõ ìàñòåðîâ.

"Áåðåñòà-áåðåñòà"
12:10 "×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà"
12:50 Ä/ô "Êîëåâàòîâ. Êóäà óåõàë

öèðê?"
14:30 Ä/ñ "Íå÷àÿííûé ïîðòðåò"
15:10 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè. Âîëæñê

(Ðåñïóáëèêà Ìàðèé Ýë)
15:40 "Ýíèãìà. Âàéêëåô Æàí"
16:25 Õ/ô "Ïåðåä ýêçàìåíîì" 16+
17:30 Ëàóðåàòû XVI Ìåæäóíàðîäíîãî

êîíêóðñà èì. Ï. È.
×àéêîâñêîãî. Ñåðãåé
Äîãàäèí (ñêðèïêà)

18:35 Öâåò âðåìåíè. Ìàðê Øàãàë
18:45 "Áèëåò â Áîëüøîé. Ñâåòëàíà

Çàõàðîâà"
19:45 Îëåã Áàñèëàøâèëè. Ëèíèÿ

æèçíè
20:45 Õ/ô "Î áåäíîì ãóñàðå

çàìîëâèòå ñëîâî" 16+
23:50 "2 Âåðíèê 2"
00:40 Õ/ô "Ýòî íå íàâñåãäà" 16+
02:20 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Êàê îäèí

ìóæèê äâóõ ãåíåðàëîâ
ïðîêîðìèë", "Êîñòðîìà" 16+

05:15 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+

08:05 "Äîêòîð Ñâåò" 16+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê. Ñâîÿ çåìëÿ" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 03:20 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
16:30 "ÄÍÊ" 16+
17:30 "Æäè ìåíÿ" 12+
18:20, 19:40 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ðóáåæè Ðîäèíû" 16+

21:00 Ò/ñ "Êóáà. Ëè÷íîå äåëî" 16+
23:00 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå" 16+
23:30 "Íàø Âåãàñ. Àíè Ëîðàê" 12+
01:35 "Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû" 12+
02:30 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:00 "Åðàëàø" 6+
08:15 Ä/ô "Àëåêñàíäð

Çáðóåâ. Íåáîëüøàÿ
ïåðåìåíà" 12+

09:00, 11:50 Õ/ô "Êîñíóâøèñü ñåðäöà"
12+

11:30, 14:30, 17:50 Ñîáûòèÿ 16+
13:10, 15:05 Õ/ô "Ñåëôè íà ïàìÿòü"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
18:15 Õ/ô "Ìàðóñÿ" 12+
20:05 Õ/ô "Ìàðóñÿ. Òðóäíûå

âçðîñëûå" 12+
22:00, 03:15 "Â öåíòðå ñîáûòèé" 16+
23:10 "Ïðèþò êîìåäèàíòîâ" 12+
01:05 Ä/ô "Ðîìàí Êàðöåâ. Øóò

ãîðîõîâûé" 12+
02:20 Ä/ô "Ðîêîâûå ðîëè.

Íàïðîðî÷èòü áåäó" 12+
04:25 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
04:45 Õ/ô "Ñðåäè äîáðûõ ëþäåé" 0+

06:00 "Åðàëàø" 6+
06:25 Ì/ñ "Äðàêîíû. Ãîíêè

ïî êðàþ" 6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
07:55 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

ÑìåõBook" 16+
08:25 Ì/ô "Ðàíãî" 0+
10:40, 00:50 Õ/ô "Øàíõàéñêèé

ïîëäåíü" 12+
12:55 Õ/ô "Àãåíòû À.Í.Ê.Ë" 16+
15:15 Õ/ô "Ïðàâèëà ñúåìà. Ìåòîä

Õèò÷à" 12+
17:40 Õ/ô "Õýíêîê" 16+
19:25 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
21:00 Õ/ô "Ïèðàòû Êàðèáñêîãî ìîðÿ.

Ïðîêëÿòèå "×åðíîé
æåì÷óæèíû" 12+

23:50 "Øîó âûõîäíîãî äíÿ" 16+
02:40 Õ/ô "×åðíàÿ âîäà" 16+
04:30 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+
05:15 Ò/ñ "Íîâûé ÷åëîâåê" 16+
05:40 "6 êàäðîâ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+
12:30 "Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü"

16+
13:30 "Áîëüøîé çàâòðàê" 16+
14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ" 16+
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð"

16+
17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 19:30

Ò/ñ "Èíòåðíû" 16+
20:00 "Comedy Woman" 16+
21:00 "Êîìåäè Êëàá" 16+
22:00, 03:25, 04:20 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:35 Õ/ô "Âåðîíèêà Ìàðñ" 16+
05:10, 05:35, 06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best"

16+

06:00, 00:05 "Óëåòíîå âèäåî"
16+

06:50 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
12:00 "Îïàñíûå ñâÿçè" 18+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
14:00 Õ/ô "Êðàïîâûé áåðåò" 16+
18:00 Õ/ô "Äíåâíîé ñâåò" 0+
20:30 Õ/ô "Ñóððîãàòû" 16+
22:15 Õ/ô "Âðåìÿ âåäüì" 16+
00:30 Ò/ñ "Äèêèé" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:30,

18:00, 18:30, 19:00 Ò/ñ
"Ñëåïàÿ" 16+

11:00, 16:00, 16:30 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 16+
11:30 "Íîâûé äåíü" 12+

12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
17:00 "Çíàêè ñóäüáû" 12+
19:30 Õ/ô "Ïîñëåçàâòðà" 12+
22:00 Õ/ô "Ïèê Äàíòå" 12+
00:00 Õ/ô "Íàâñòðå÷ó øòîðìó" 12+
02:00 Õ/ô "Ëåäè-ÿñòðåá" 12+
04:00 Õ/ô "Áàôôè - èñòðåáèòåëüíèöà

âàìïèðîâ" 16+
05:15 "Äâå ñìåðòè â ñóìêå

èíêàññàòîðà" 12+

04:00, 03:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 08:00, 14:00
Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30 Íîâîñòè 16+
10:00 "Êàê óñòðîåí ìèð" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà" 16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
16:00, 02:15 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
20:00 Ä/ï "Îñòîðîæíî, òðåíèíã! Êàê

íàñ ðàçâîäÿò?" 16+
21:00 Ä/ï "Êîððóïöèÿ, êîòîðóþ ìû

çàñëóæèëè" 16+
22:00 Õ/ô "13 ãðåõîâ" 18+
23:50 Õ/ô "Ïèëà 8" 18+

05:00, 09:00, 13:00 Èçâåñòèÿ
05:40, 06:25, 11:10, 12:10,

13:25, 13:30, 14:25, 15:20,
16:15, 17:05, 18:05 Ò/ñ
"Ó÷èòåëü â çàêîíå.
Âîçâðàùåíèå" 16+

07:05, 08:05, 09:25, 10:20 Õ/ô
"Õîëîñòÿê" 16+

19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 22:05,
22:55, 00:45 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 00:05, 03:05 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:35, 03:40 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:45 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Çíàõàðü" 16+
23:30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00, 14:00,

20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó 12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Ñèëüíàÿ ñëàáàÿ

æåíùèíà" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
02:00 Ò/ñ "Êîðîëåâà áàíäèòîâ 2"

12+
03:50 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåêòèâ" 16+

06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,

23:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 Ïåøêîì... "Ìîñêâà. 1930-å"
07:05, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"

07:35, 13:40 Ä/ô "Âîéíà êëàíîâ"
08:30, 02:30 Ä/ñ "Êíÿçü Ïîòåìêèí.

Ñâåò è òåíè"
09:00, 22:20 Ò/ñ "Øàõåðåçàäà" 16+
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 01:15 ÕÕ âåê. "Ðîëè, êîòîðûå

íàñ âûáèðàþò. Ãåðàðä
Âàñèëüåâ"

12:20, 18:45, 00:30 Èãðà â áèñåð.
À.Äþìà "Ãðàô Ìîíòå-
Êðèñòî"

13:05 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé.
"Òàéíû ãîëóáîãî ýêðàíà"

14:30 Ä/ñ "Íå÷àÿííûé ïîðòðåò"
15:10 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. "Óëü÷è. Ëþäè

áîëüøîé ðåêè"
15:40 "2 Âåðíèê 2"
16:25 Õ/ô "Ìåëî÷è æèçíè" 16+
17:30 Ëàóðåàòû XVI Ìåæäóíàðîäíîãî

êîíêóðñà èì. Ï. È.
×àéêîâñêîãî. Àëåêñàíäð
Êàíòîðîâ (ôîðòåïèàíî)

19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ô "Êàáèíåò ðåäêîñòåé"
21:40 "Ýíèãìà. Âàéêëåô Æàí"
23:20 Öâåò âðåìåíè. Ïàáëî Ïèêàññî

"Äåâî÷êà íà øàðå"
23:50 "×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà"

05:15, 03:00 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+

08:05 "Ìàëüöåâà" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:45

Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê. Ñâîÿ çåìëÿ" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 00:30 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
16:30 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
17:00 "ÄÍÊ" 16+
18:00 "Ñâîÿ ïðàâäà" 16+
19:40 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ðóáåæè

Ðîäèíû" 16+
20:40 Ò/ñ "Êóáà. Ëè÷íîå äåëî" 16+
22:50 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ" 16+

23:55 "Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè
ðóññêîãî" 12+

02:20 Ä/ñ "Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:00 "Äîêòîð È..." 16+
08:35 Õ/ô "Îñåííèé

ìàðàôîí" 12+
10:20 Ä/ô "Îëåã Áàñèëàøâèëè.

Íåóæåëè ýòî ÿ?" 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 00:35, 05:45 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
12:05, 01:45 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:35 "Ìîé ãåðîé. Èâàí Àãàïîâ" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
18:20 Ò/ñ "Îò ïåðâîãî äî ïîñëåäíåãî

ñëîâà" 12+
22:30, 03:10 "10 ñàìûõ... Êîíôëèêòû

çâåçäíûõ îòöîâ è äåòåé" 16+
23:05 Ä/ô "Ñåìåéíûå òàéíû. Íèêèòà

Õðóùåâ" 12+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:55 "Ïðîùàíèå. Ñòàëèí è

Ïðîêîôüåâ" 12+
03:45 Õ/ô "Îäèí èç íàñ" 12+

06:00, 05:30 "Åðàëàø" 0+
06:25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò

êîðîëü Äæóëèàí!" 6+
06:45 Ì/ñ "Äðàêîíû. Ãîíêè ïî êðàþ"

6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
07:55 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

ÑìåõBook" 16+
08:55 Õ/ô "Ëþäè â ÷åðíîì 3" 12+
10:55 Ò/ñ "Èâàíîâû-Èâàíîâû" 16+
15:10 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
19:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Õýíêîê" 16+
22:50 Õ/ô "Ïðàâèëà ñúåìà. Ìåòîä

Õèò÷à" 12+
01:10 Õ/ô "Ïîñëåäíèé áîéñêàóò" 16+
03:00 Ì/ô "Íîðì è íåñîêðóøèìûå"

6+

04:20 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+
05:10 "6 êàäðîâ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+
12:30 "Äîì-2. Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü"

16+
13:30, 14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ"

16+
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð"

16+
17:00, 17:30, 18:00, 18:30 Ò/ñ

"Èíòåðíû" 16+
19:00, 20:00 Ò/ñ "Ïîëèöåéñêèé ñ

Ðóáëåâêè" 16+
21:00 Øîó "Ñòóäèÿ "Ñîþç" 16+
22:00 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05, 02:05 "Stand Up" 16+
03:00 "THT-Club" 16+
03:05, 04:20, 05:10 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00, 04:30 "Óëåòíîå âèäåî"
16+

06:50, 19:00 "Äîðîæíûå âîéíû"
16+

12:00, 23:00 "Îïàñíûå ñâÿçè" 18+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00 Õ/ô "Îõðàííèê" 16+
17:20, 01:30 Õ/ô "Ñëåïàÿ ÿðîñòü" 16+
21:00 "Ðåøàëà" 16+
00:00 "+100500" 18+
01:00 "Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷øåå" 16+
03:00 Õ/ô "Êðûñèíûé óãîë" 12+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 16+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 16+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
17:00 "Çíàêè ñóäüáû" 12+

18:40, 19:30, 20:25 Ò/ñ "Ìåíòàëèñò"
12+

21:15, 22:10 Ò/ñ "Íàïàðíèöû" 12+
23:00 "Ýòî ðåàëüíàÿ èñòîðèÿ" 16+
00:00 Õ/ô "Ïðîãóëêè ñ äèíîçàâðàìè"

0+
01:45 Õ/ô "Áàôôè - èñòðåáèòåëüíèöà

âàìïèðîâ" 16+
03:15, 04:15, 05:00 "Äíåâíèê

ýêñòðàñåíñà" 16+

04:00, 03:40 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 08:00 Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
10:00 "Êàê óñòðîåí ìèð" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:30 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
14:00 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè"

16+
16:00, 02:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:15 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ðàñïëàòà" 16+
21:30 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
23:30 Õ/ô "Ñïàóí" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:25
Èçâåñòèÿ

05:20, 06:00, 06:45, 07:40,
13:25, 14:10, 15:05, 15:55,
16:45, 17:40 Ò/ñ "Ó÷èòåëü â
çàêîíå. Âîçâðàùåíèå" 16+

08:35 "Äåíü àíãåëà" 0+
09:25, 10:15, 11:05, 12:05 Ò/ñ "Îïåðà.

Õðîíèêè óáîéíîãî îòäåëà"
16+

19:00, 19:50, 20:35, 21:25, 22:20,
23:10, 00:25 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê

×ÅÒÂÅÐÃ
26 ñåíòÿáðÿ

ÏßÒÍÈÖÀ
27 ñåíòÿáðÿ

23:45 "Ñâåòñêàÿ õðîíèêà" 16+
01:30, 02:10, 02:40, 03:10, 03:35,

04:00, 04:30, 04:55 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 Ä/ö "Æåñòîêèé ñïîðò" 16+
09:00, 12:50, 19:00, 20:25, 23:00

Íîâîñòè
09:05, 14:30, 18:30, 23:05, 00:00

Âñå íà Ìàò÷!
10:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.

"Ýéáàð" - "Ñåâèëüÿ" 0+
12:55, 16:55 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè

Ðîññèè. Ñâîáîäíàÿ
ïðàêòèêà 0+

14:55 Âîëåéáîë. Êóáîê ìèðà.
Æåíùèíû. Ðîññèÿ - ÑØÀ
0+

19:05, 05:40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
"Áîêñ 2019. Èòîãè" 12+

19:25 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
20:30 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åìïèîíàò

ìèðà 0+
23:40 "Òàåò ëåä" 2+
01:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

ACA 99. Õóñåéí Õàëèåâ
ïðîòèâ Àëè Áàãîâà. Îëåã
Áîðèñîâ ïðîòèâ Àáäóë-
Ðàõìàíà Äóäàåâà 16+

02:30 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator. Äæåéìñ Ãàëëàõåð
ïðîòèâ Êàëëóìà Ýëëåíîðà
16+

04:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Äàíèýëü Äþáóà ïðîòèâ
Ýáåíåçåðà Òåòòå. Íèêîëà
Àäàìñ ïðîòèâ Ìàðèè
Ñàëèíàñ. Áîé çà òèòóë
÷åìïèîíêè ìèðà ïî âåðñèè
WBO â íàèëåã÷àéøåì
âåñå 16+

06:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator. Áåíñîí
Õåíäåðñîí ïðîòèâ
Ìàéëñà Äæóðè 16+

01:10, 01:50, 02:20, 02:55, 03:30,
03:55, 04:20 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 Ä/ö "Æåñòîêèé ñïîðò" 16+
09:00, 10:55, 12:45, 15:20, 17:20,

19:55 Íîâîñòè
09:05, 12:50, 17:25, 20:00, 22:30,

01:45 Âñå íà Ìàò÷!
11:00 Ãàíäáîë. ×åìïèîíàò Åâðîïû-

2020 ã. Æåíùèíû.
Îòáîðî÷íûé òóðíèð.
Ðîññèÿ - Ñëîâàêèÿ 0+

13:20, 15:25 Ôóòáîë. Îëèìï - Êóáîê
Ðîññèè ïî ôóòáîëó ñåçîíà
2019 ã. - 2020 ã. 1/16
ôèíàëà 0+

18:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.
"Ðåàë" (Ìàäðèä) -
"Îñàñóíà" 0+

20:45 Ôóòáîë. Öåðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ
íàãðàä ÔÈÔÀ "The Best
FIFA Football Awards 2019"

23:00 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò
Åâðîïû. Ìóæ÷èíû. 1/2
ôèíàëà 0+

02:25 "Êèáåðàòëåòèêà" 16+
02:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Í è ä å ð ë à í ä î â .
"Ôåéåíîîðä" - ÀÇ 0+

04:55 "Êîìàíäà ìå÷òû" 12+
05:25 Ôóòáîë. Þæíîàìåðèêàíñêèé

Êóáîê. 1/2 ôèíàëà.
"Àòëåòèêî Ìèíåéðî"
(Áðàçèëèÿ) - "Êîëîí"
(Àðãåíòèíà) 0+

07:25 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "Êóáîê
Ðîññèè. Èñòîðèÿ íîâîãî
ñåçîíà" 12+

Ãàçåòó "ÃÎÐÎÄÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ
ã.  Ëûñüâà" ÏÐÈÎÁÐÅÒÀÉÒÅ
â êèîñêàõ ãîðîäà, ìàãàçèíàõ

è ó ðàñïðîñòðàíèòåëåé



05:40, 06:10 Õ/ô "Áåç
ñëåäà" 12+

06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
07:40 "×àñîâîé" 12+

08:10 "Çäîðîâüå" 16+
09:20 "Íåïóòåâûå çàìåòêè" 12+
10:15 "Æèçíü äðóãèõ" 12+
11:15, 12:15 "Âèäåëè âèäåî?" 6+
13:55 "Ãåííàäèé Õàçàíîâ. Áåç

àíòðàêòà" 16+
16:10 "Ñòðàíà Ñîâåòîâ. Çàáûòûå

âîæäè" 16+
18:15 "Òî÷ü-â-òî÷ü" 16+
21:00 Âðåìÿ
22:00 "Áîëüøàÿ èãðà" 16+
23:45 Õ/ô "Æèçíü Ïè" 6+
02:10 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
03:00 "Ïðî ëþáîâü" 16+
03:45 "Íàåäèíå ñî âñåìè" 16+

04:40 "Ñàì ñåáå
ðåæèññåð"
05:20 Õ/ô "Òå÷åò

ðåêà Âîëãà" 16+
07:20 "Ñåìåéíûå êàíèêóëû"
07:30 "Ñìåõîïàíîðàìà Åâãåíèÿ

Ïåòðîñÿíà"
08:00 "Óòðåííÿÿ ïî÷òà"
08:40 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå
09:20 "Êîãäà âñå äîìà"
10:10 "Ñòî ê îäíîìó"
11:00 Âåñòè
11:20 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ"
13:40 Õ/ô "Çîðêî ëèøü ñåðäöå"

12+
17:50 "Óäèâèòåëüíûå ëþäè 4" 12+
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 "Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí."
22:40 "Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

01:00 Ä/ô "Âòîðîå ðîæäåíèå
Ïîäíåáåñíîé. Êèòàé
ãëàçàìè ñîâåòñêèõ
îïåðàòîðîâ" 12+

02:00 Ò/ñ "Ëåäíèêîâ" 16+
03:45 Ò/ñ "Ãðàæäàíèí íà÷àëüíèê" 16+

06:30 Ä/ñ "Ýôôåêò
áàáî÷êè"

07:05 Ì/ô "Ôàíòèê. Ïåðâîáûòíàÿ
ñêàçêà", "Ãóñè-ëåáåäè",
"Çàêîëäîâàííûé ìàëü÷èê" 0+

08:30 Õ/ô "×åëîâåê ðîäèëñÿ" 16+
10:05 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10:35 Õ/ô "Ìåäâåäü è êóêëà" 16+
12:05 Ä/ñ "Ïåðâûå â ìèðå.

Ïåðñîíàëüíûé êîìïüþòåð
Ãëóøêîâà"

12:20 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè. Âîëæñê
(Ðåñïóáëèêà Ìàðèé Ýë)

12:50, 01:40 "Äèàëîãè î æèâîòíûõ.
Ëîðî Ïàðê. Òåíåðèôå"

13:35 Ä/ñ "Äðóãèå Ðîìàíîâû.
Êîðîíàöèè íå áóäåò..."

14:00, 23:55 Õ/ô "Ñìåðòåëüíàÿ èãðà"
16+

15:50 "Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü. Èîàíí
Êðîíøòàäòñêèé.."

16:30 "Êàðòèíà ìèðà"
17:10 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà -

Äìèòðîâñêîå øîññå
17:40 "Áëèæíèé êðóã Àíàòîëèÿ

Ïðàóäèíà"
18:35 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà"
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 Õ/ô "Íåîêîí÷åííàÿ ïüåñà äëÿ

ìåõàíè÷åñêîãî ïèàíèíî" 16+
21:55 "Âëàäèìèð Ñïèâàêîâ.

Àâòîïîðòðåò" Þáèëåéíûé
êîíöåðò

02:20 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Ïðîìåòåé",
"Ëåâ è Áûê", "Èêàð è
ìóäðåöû" 16+

05:00 Ä/ñ "Òàèíñòâåííàÿ
Ðîññèÿ" 16+
06:00 "Öåíòðàëüíîå
òåëåâèäåíèå" 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 "Ó íàñ âûèãðûâàþò!" 12+
10:20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à" 16+
11:00 "×óäî òåõíèêè" 12+
11:55 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
13:00 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+

14:00, 21:00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí" 16+
16:20 "Ñëåäñòâèå âåëè..." 16+
18:00 "Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè" 16+
19:00 Èòîãè íåäåëè
20:10 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
23:15 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ" 16+
02:25 "Æèçíü êàê ïåñíÿ" 16+
04:00 "Èõ íðàâû" 0+
04:30 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+

06:10 Õ/ô "Áàëëàäà î
äîáëåñòíîì ðûöàðå
Àéâåíãî" 12+

08:00 "Ôàêòîð æèçíè" 12+
08:35 Õ/ô "Ìàðóñÿ. Òðóäíûå

âçðîñëûå" 12+
10:25 "Åðàëàø" 6+
10:40 "Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ ãîòîâèòü!"

12+
11:30, 00:05 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
11:55 Õ/ô "Îäèíîêèì

ï ð å ä î ñ ò à â ë ÿ å ò ñ ÿ
îáùåæèòèå" 12+

13:40 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
14:30, 05:25 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 16+
15:00 Ä/ô "Ïîñëåäíèé ïðîèãðûø

Àëåêñàíäðà Àáäóëîâà" 16+
15:50 "Ïðîùàíèå. Àëåêñàíäð

Áåëÿâñêèé" 16+
16:40 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.

Çâåçäíàÿ ïðèñëóãà" 12+
17:30 Õ/ô "Ñåðäöå íå îáìàíåò,

ñåðäöå íå ïðåäàñò" 12+
21:15, 00:20 Õ/ô "Âîçâðàùåíèå ê

ñåáå" 16+
01:15 Õ/ô "Ïóëÿ-äóðà. Èçóìðóäíîå

äåëî àãåíòà" 16+
04:40 Ä/ô "Àëåêñàíäð Çáðóåâ.

Íåáîëüøàÿ ïåðåìåíà" 12+

06:00, 05:20 "Åðàëàø" 0+
06:50 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ

êîòà â ñàïîãàõ" 6+
07:15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû" 6+
07:40 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Öàðåâíû" 0+
08:30 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
09:30 "Ðîãîâ â ãîðîäå" 16+

10:30 Õ/ô "Ïèðàòû Êàðèáñêîãî ìîðÿ.
Ñóíäóê ìåðòâåöà" 12+

13:30 Õ/ô "Ïèðàòû Êàðèáñêîãî ìîðÿ.
Íà êðàþ ñâåòà" 12+

17:00 "Ôîðò Áîÿðä. Âîçâðàùåíèå"
16+

18:30 Õ/ô "Ïèðàòû Êàðèáñêîãî ìîðÿ.
Íà ñòðàííûõ áåðåãàõ" 12+

21:15 Õ/ô "Ïèðàòû Êàðèáñêîãî ìîðÿ.
Ìåðòâåöû íå ðàññêàçûâàþò
ñêàçêè" 16+

23:45 "Äåëî áûëî âå÷åðîì" 16+
00:45 Õ/ô "Àñòåðèêñ íà Îëèìïèéñêèõ

èãðàõ" 12+
02:55 Õ/ô "Ïýí. Ïóòåøåñòâèå â

Íåòëàíäèþ" 6+
04:35 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:00 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
12:00 "Áîëüøîé çàâòðàê" 16+
12:30 "Òàíöû" 16+
14:30 Õ/ô "Áàáóøêà ëåãêîãî

ïîâåäåíèÿ" 16+
16:20, 17:00, 18:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â

Ðîññèè" 16+
19:00, 19:30, 20:00, 21:00 "Êîìåäè

Êëàá" 16+
22:00 "Stand Up" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:30 "ÒÍÒ Music" 16+
02:00, 02:55, 03:50, 04:45 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:35, 06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
06:50 Õ/ô "Êóðüåð íà âîñòîê"

16+
08:40, 03:10 Õ/ô "×åðíûå áåðåòû" 12+
10:00, 19:00 Õ/ô "Áèòâà çà

Ñåâàñòîïîëü" 12+
14:15 Õ/ô "Äîðîãà íà Áåðëèí" 12+
16:00 Õ/ô "Äíåïðîâñêèé ðóáåæ" 12+
23:00 "+100500" 18+
23:30 Õ/ô "Âà-áàíê" 12+

01:30 Õ/ô "Âà-áàíê 2" 12+
04:20 Ìóëüòôèëüìû 0+

06:00, 09:30 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:00 "Íîâûé äåíü" 12+
10:45, 11:45, 12:30, 13:30 Ò/ñ

"Äîáðàÿ âåäüìà" 12+
14:30 Õ/ô "Ïðîãóëêè ñ äèíîçàâðàìè"

0+
16:15 Õ/ô "Ãîäçèëëà" 12+
19:00 Õ/ô "ßâëåíèå" 16+
20:45 Õ/ô "Òåïëî íàøèõ òåë" 12+
22:45 "Ìàìà Russia" 16+
23:45 Õ/ô "Âîäíûé ìèð" 12+
02:15 Ò/ñ "Ëåäè è áðîäÿãà â Ýôèîïèè"

12+
03:15 Ò/ñ "Ëåäè è áðîäÿãà â Ðîññèè"

12+
04:00, 04:30, 05:00, 05:30 Ä/ñ

"Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè.
Áèòâà çà Ìîñêâó" 16+

04:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

06:00 Õ/ô "Ðàñïëàòà" 16+
08:20 Õ/ô "Êîëîìáèàíà" 16+

10:20 Õ/ô "Àïãðåéä" 16+
12:20 Õ/ô "Ðîáîò ïî èìåíè ×àïïè" 16+
14:40 Õ/ô "Øåðëîê Õîëìñ: Èãðà

òåíåé" 16+
17:10 Õ/ô "Æåëåçíûé ÷åëîâåê" 12+
19:40 Õ/ô "Æåëåçíûé ÷åëîâåê 2" 12+
22:00 "Äîáðîâ â ýôèðå" 16+
23:00 Êîíöåðò ãðóïïû "Àðèÿ" 16+
01:30 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+

05:00 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà.
Âëàäèìèð Ýòóø" 12+

05:30 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà.
Òàòüÿíà Ïåëüòöåð" 12+

06:00 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà. Àëåêñàíäð
Äîìîãàðîâ" 12+

06:40 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà. Òàòüÿíà
Äîãèëåâà" 12+

07:15 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà. Àëåêñåé
Ïàíèí" 12+

08:00 "Ñâåòñêàÿ õðîíèêà" 16+
09:00 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà. Äåíèñ Êëÿâåð.

Êîãäà òû ñòàíåøü
áîëüøèì..." 16+

10:00, 10:55 Ò/ñ "Êàðïîâ 2" 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
29 ñåíòÿáðÿ

11:50, 12:45, 13:45, 14:40, 15:30,
16:25, 17:20, 18:20, 19:20,
20:15, 21:15, 22:10, 23:05,
00:00 Ò/ñ "Êàðïîâ 3" 16+

00:55 Õ/ô "Êâàðòèðàíòêà" 16+
02:30, 03:15, 03:55 Ò/ñ "Îïåðà.

Õðîíèêè óáîéíîãî îòäåëà"
16+

0 8 : 0 0
Ï ð î ô å ñ ñ è î í à ë ü í û é
áîêñ. Ýððîë Ñïåíñ ïðîòèâ

Øîíà Ïîðòåðà. Áîé çà
òèòóëû ÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèÿì WBC è IBF â
ïîëóñðåäíåì âåñå. Áàòûð
Àõìåäîâ ïðîòèâ Ìàðèî
Áàððèîñà 16+

09:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator. Ãåãàðä Ìóñàñè
ïðîòèâ Ëèîòî Ìà÷èäû.
Ïàòðèñèî Ôðåéðå ïðîòèâ
Õóàíà Àð÷óëåòû 16+

09:55 Âîëåéáîë. Êóáîê ìèðà.
Æåíùèíû. Ðîññèÿ -
Áðàçèëèÿ 0+

11:55, 14:00, 18:45, 22:55 Íîâîñòè
12:05 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.

"Õåòàôå" - "Áàðñåëîíà" 0+
14:05 Ëåãêàÿ àòëåòèêà. ×åìïèîíàò

ìèðà 0+
14:40 "Òàåò ëåä" 12+
15:00 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "Ãðàí-

ïðè Ðîññèè. Ñåçîí 2019"
12+

15:20, 18:15, 19:10, 23:00, 02:40 Âñå
íà Ìàò÷!

05:30 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè Ðîññèè
0+

18:50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
"Ëîêîìîòèâ" - "Çåíèò"
Live" 12+

20:00 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò Åâðîïû.
Ìóæ÷èíû. Ôèíàë 0+

23:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.
"Ìèëàí" - "Ôèîðåíòèíà"
0+

01:40 "Ïîñëå ôóòáîëà" 12+
03:15 Ãàíäáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.

Ìóæ÷èíû. "Êàäåòòåí
Ø à ô ô õ à ó ç å í "
(Øâåéöàðèÿ) - "×åõîâñêèå
ìåäâåäè (Ðîññèÿ) 0+

05:00 "Êîìàíäà ìå÷òû" 12+

10 2019
19.09

ÊÀÊÈÅ ÓÊÐÀØÅÍÈß ÂÛÁÈÐÀÒÜ
ÄËß ÄÅÂÎ×ÅÊ?

Êàêèìè æå óêðàøåíèÿìè ìîæíî ïîðàäîâàòü ñâîþ ìàëûøêó, ïðè ýòîì íå
íàíîñÿ âðåä åå çäîðîâüþ, äà åùå ÷òîáû ýòî íå âûãëÿäåëî ïîøëûì? Ëó÷-
øå âñåãî ïîäîéäóò óêðàøåíèÿ äëÿ äåâî÷åê, ñäåëàííûå ñâîèìè ðóêàìè.

Ðåáåíîê íàó÷èòñÿ
óâàæàòü ñâîé òðóä è
óçíàåò öåíó âåùàì,
êðîìå òîãî, áåçäå-
ëóøêè, ñäåëàííûå
ñâîèìè ðóêàìè, áó-
äóò îòëè÷àòüñÿ ñâî-
åé íåïîâòîðèìîñ-
òüþ è óíèêàëüíîñ-
òüþ, â äàëüíåéøåì
ýòî âûðàáîòàåò ÷óâ-
ñòâî ñòèëÿ è âêóñà.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ðîäèòåëÿì âñåãäà
õî÷åòñÿ ïîáàëîâàòü
ñâîåãî ðåáåíêà, êó-
ïèâ åìó êðàñèâóþ
áèæóòåðèþ. Â òàêèõ
ñëó÷àÿõ äëÿ äåòåé
ëó÷øå âñåãî ïîäõî-

äÿò óêðàøåíèÿ, êîòîðûå íå áðîñàþòñÿ ñèëüíî â ãëàçà. Ýòî ìîãóò áûòü
öåïî÷êè èç öâåòíûõ ìåòàëëîâ, ìàëåíüêèå ñåðåæêè-ãâîçäèêè, êîëå÷êè ñ
ìàëåíüêèìè êàìíÿìè è ãðàâèðîâêîé. Ïðè âûáîðå óêðàøåíèÿ îáðàùàéòå
âíèìàíèå íà åãî ðàçìåðû, âñå-òàêè, ñîãëàñèòåñü, íà øåå ðåáåíêà êðóï-
íûå áóñèíû áóäóò ñìîòðåòüñÿ âóëüãàðíî è äåøåâî. Âîîáùå áóñû - íå
ëó÷øåå óêðàøåíèå äëÿ ðåáåíêà.

Ïðè âûáîðå öåïî÷åê íóæíî áûòü êðàéíå âíèìàòåëüíûìè: âî-ïåðâûõ,
öåïî÷êà íå äîëæíà áûòü ñëèøêîì äëèííîé - ýòî íåóäîáíî è òàêóþ âåùü
ìîæíî ëåãêî ïîòåðÿòü; âî-âòîðûõ, îíà íå äîëæíà áûòü ñëèøêîì êîðîòêîé,
â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê íå÷àÿííîìó óäóøüþ ðåáåíêà.
Æåëàòåëüíî, ÷òîáû çâåíüÿ öåïî÷êè èìåëè íåáîëüøîé ðàçìåð, à åå ïëåòå-
íèå áûëî ÿêîðíûì, êëàññè÷åñêèì èëè ëåíòî÷íûì. Ê öåïî÷êå ìîæíî ïîäî-
áðàòü ìíîæåñòâî âèäîâ ïîäâåñîê íà «þíóþ» òåìàòèêó.

 Ñåé÷àñ î÷åíü ïîïóëÿðíû ïîäâåñêè â ôîðìå ñåðäå÷êà, ÿêîðÿ, áàáî÷êè,
íàñåêîìîãî è ïðîñòî ñèìâîëû. Âàøåé äî÷êå áóäåò î÷åíü ïðèÿòíî ïîëó÷èòü
ñâîþ ñîáñòâåííóþ èìåííóþ öåïî÷êó ñ êóëîí÷èêîì ïåðâîé áóêâû åå èìåíè.
Äåòñêèå ñåðåæêè îáû÷íî âûáèðàþò ñ àíãëèéñêèì çàìêîì èëè ñåðåæêè-
ãâîçäèêè. Ôîðìà êîëåö íåóäîáíà òåì, ÷òî ïîñòîÿííî öåïëÿåòñÿ ê âîëîñàì
è ê îäåæäå, íàíîñÿ òåì ñàìûì äèñêîìôîðò.

Óêðàøåíèÿ äëÿ âîëîñ, áåçóñëîâíî, è êðàñèâû, è ïðèíîñÿò ïîëüçó - ñî-
õðàíÿþò ïðè÷åñêó â ïåðâîçäàííîì âèäå. Êðîìå òîãî, çäåñü ìîæíî ïîçâî-
ëèòü è êàìóøêè, è áëåñòêè, è öâåòî÷êè, âåäü äåòñêèå ïðè÷åñêè àññîöèèðó-
þòñÿ ñ áðîñêèìè çàêîëî÷êàìè, øïèëå÷êàìè è ðåçèíî÷êàìè.

Äåâî÷êàì íå íóæíû äîðîãèå óêðàøåíèÿ, - îíè ìîãóò èõ ëåãêî ïîòåðÿòü,
ñëîìàòü èëè èõ ìîãóò îòíÿòü ñòàðøèå äåòè. Èìåííî ïîýòîìó íå ñòîèò
ïîçâîëÿòü ðåáåíêó íàäåâàòü óêðàøåíèÿ â øêîëó, - ïîñòîðîííèå ïðåäìåòû
îòâëåêàþò îò çàíÿòèé è ìåøàþò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ. Ðàçóìååòñÿ, ýòî íå
îòíîñèòñÿ ê äðàãîöåííîñòÿì, êîòîðûå  âàø ðåáåíîê íîñèò, íå ñíèìàÿ,
íàïðèìåð, êðîõîòíûå ñåðåæêè èëè öåïî÷êà ñî ñêðîìíûì êóëîíîì.

Íå çàáûâàéòå î òîì, ÷òî íàøè äåâî÷êè - ìàëåíüêèå ìîäíèöû, è èì
î÷åíü õî÷åòñÿ ñâåðêàòü ñâîèìè íåõèòðûìè ñîêðîâèùàìè. http://nas2.net

Äëÿ ñâîèõ ðîäèòåëåé íàøè äî÷êè âñåãäà îñòàþòñÿ ìàëåíüêèìè, ïî-
ýòîìó ïîðîé ìàìû íå çàäóìûâàþòñÿ î òîì, ÷òî ìàëûøêàì òîæå õî÷åò-
ñÿ âûãëÿäåòü «êàê âçðîñëûå». Äåâî÷êè âî âñåì áåðóò ïðèìåð ñî ñâîèõ
ìàì, ïîýòîìó èì îñîáåííî òùàòåëüíî íóæíî îòíîñèòüñÿ ê âûáîðó ñâî-
åãî ãàðäåðîáà, ïîäáîðó êîñìåòèêè è íàíåñåíèþ ìàêèÿæà.
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Îâíû íà ýòîé íåäåëå
ìîãóò áûòü ïîñòàâëåíû
ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ
ïðèíÿòü êàðäèíàëüíîå
ðåøåíèå. Âàæíî, ÷òîáû

ñåìåéíûå öåííîñòè â ýòîò ïåðèîä
îñòàâàëèñü ïðèîðèòåòíûìè. Ìîëî-
äûå ëþäè ñìîãóò ïî-íîâîìó îöåíèòü
òåïëîòó è íàäåæíîñòü ðîäèòåëüñêî-
ãî äîìà, ãäå èõ âñåãäà ãîòîâû ïðè-
íÿòü è çàùèòèòü. Îâíû, ñîñòîÿùèå
â áðàêå è èìåþùèå äåòåé, ñêîðåå
âñåãî, åùå ðàç ïîáëàãîäàðÿò ñóäü-
áó çà òî, ÷òî îíà ïîìîãëà ñîçäàòü
êðåïêèé ëþáîâíûé ñîþç.

Ó Òåëüöîâ íàñòóïàåò
ïðåêðàñíîå âðåìÿ äëÿ
íîâûõ ïåðñïåêòèâíûõ çíà-
êîìñòâ. Îäèíîêèå ïðåä-
ñòàâèòåëè çíàêà ìîãóò ïî-

âñòðå÷àòü ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñòàíåò
èõ ñïóòíèêîì æèçíè. Íîâàÿ ñèìïà-
òèÿ ìîæåò âíåñòè ñìÿòåíèå â æèçíü
òåõ Òåëüöîâ, êòî ñîñòîèò â ñóïðó-
æåñêèõ îòíîøåíèÿõ. Íå òîðîïèòåñü
ïðèíèìàòü êàðäèíàëüíûå ðåøåíèÿ.
Íà âûõîäíûõ íå ñòîèò ñèäåòü äîìà,
îòïðàâëÿéòåñü â ðàçâëåêàòåëüíóþ
ïîåçäêó èëè íàâåñòèòå ðîäñòâåííè-
êîâ èëè çíàêîìûõ.

Áëèçíåöàì íà ýòîé
íåäåëå ðåêîìåíäóåò-
ñÿ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ
íà ôèíàíñîâûõ âîï-
ðîñàõ. Âî âòîðîé ïî-
ëîâèíå íåäåëè íå èñ-

êëþ÷åíî óëó÷øåíèå ìàòåðèàëüíîãî
ïîëîæåíèÿ. Ýòî èñêëþ÷èòåëüíî óäà÷-
íîå âðåìÿ äëÿ êðóïíûõ ïîêóïîê, îñî-
áåííî ïðåäìåòîâ ðîñêîøè è þâåëèð-
íûõ óêðàøåíèé. Òàêæå óëó÷øèòñÿ ñà-
ìî÷óâñòâèå, ìíîãèå áîëåçíè îòñòó-
ïÿò. Âîçìîæíî, âû áóäåòå ÷óâñòâî-
âàòü äèñêîìôîðò, ðàçäðàæåíèå ïðè
îáùåíèè ñ ñîñåäÿìè, ðîäñòâåííè-
êàìè, çíàêîìûìè èëè äðóçüÿìè.

Ó Ðàêîâ ýòî óäà÷íàÿ
íåäåëÿ äëÿ ñàìîðàçâè-
òèÿ. Âîçìîæíî, âû ñìî-
æåòå ïðîÿâèòü ñâîè òà-
ëàíòû è ñïîñîáíîñòè
íà ïóáëèêå: íàïðèìåð,

ïðèíÿòü ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ èëè ñî-
ðåâíîâàíèÿõ. Íàèáîëåå ïðîáëåìíîé
òåìîé íåäåëè ìîæåò ñòàòü ôèíàí-
ñîâûé âîïðîñ. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî
âàì ïðèäåòñÿ ïîòðàòèòü áîëüøóþ
ñóììó äåíåã è íà âûõîäíûõ äîâîëü-
ñòâîâàòüñÿ ìàëûì.

Ó Ëüâîâ íà ýòîé íåäåëå
ìîãóò óõóäøèòüñÿ îòíî-
øåíèÿ â ñåìüå: ñ áëèç-
êèìè ðîäñòâåííèêàìè, ðî-
äèòåëÿìè. Â ýòîò ïåðèîä
âû áóäåòå ÷óâñòâîâàòü

ñåáÿ ãîðàçäî êîìôîðòíåå â îäèíî-
÷åñòâå. Åñëè ó âàñ åñòü îòäåëüíàÿ
êîìíàòà èëè êâàðòèðà, òî áîëüøóþ
÷àñòü âðåìåíè âû ñìîæåòå ïðîâåñ-
òè íàåäèíå ñî ñâîèìè ìûñëÿìè è
÷óâñòâàìè.

Ìíîãèå Äåâû íà ýòîé
íåäåëå áóäóò àêòèâíî
îáùàòüñÿ ñ äðóçüÿìè.
Âîçìîæíî, êðóã âàøèõ
çíàêîìûõ ðàñøèðèòñÿ,
âàì ñòàíåò áîëåå êîì-
ôîðòíî ïðîâîäèòü âðåìÿ

â èõ êîìïàíèè. Ìîëîäûì ëþäÿì ðå-
êîìåíäóåòñÿ ïîñåùàòü êëóáû, âå÷å-
ðèíêè, çíàêîìèòüñÿ ñ èíòåðåñíûìè
ëþäüìè. Îäèíîêèå Äåâû ñìîãóò íàé-
òè ñåáå ïàðó íà ñàéòàõ çíàêîìñòâ.
Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïîñëå îäíîãî ñâè-
äàíèÿ ïîâåðÿòü ÷åëîâåêó ñâîè ñî-
êðîâåííûå ìûñëè.

Âåñàì íà ýòîé íåäå-
ëå çâåçäû ñîâåòóþò
ñòàâèòü ïåðåä ñîáîé
ìàñøòàáíûå çàäà÷è è
ïðèëàãàòü óñèëèÿ äëÿ èõ
ðåàëèçàöèè. Ýòî íà ðåä-

êîñòü óäà÷íîå âðåìÿ äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ïîäíÿòüñÿ íà ñòóïåíüêó âûøå ïî
ïðîôåññèîíàëüíîé èëè ñîöèàëüíîé
ëåñòíèöå. Íåìàëîâàæíóþ ðîëü ìî-
ãóò ñûãðàòü âàøè ðîäèòåëè èëè âëè-

ÿòåëüíûå ëþäè. Ìåæäó òåì ñòàðàé-
òåñü èçáåãàòü àãðåññèè, íå ïðîâî-
öèðóéòå îêðóæàþùèõ, áóäüòå òåðïè-
ìåå. Êîíòàêòû ñ äðóçüÿìè ñåé÷àñ
ëó÷øå îãðàíè÷èòü.

Ïåðåä Ñêîðïèîíà-
ìè íà ýòîé íåäåëå
áóäåò ñòîÿòü íåïðîñ-
òîé âûáîð: êóäà íà-
ïðàâèòü ñâîþ ýíåð-
ãèþ è â ÷åì ïðîÿâèòü

èíèöèàòèâó. Çâåçäû ñîâåòóþò ñîñðå-
äîòî÷èòüñÿ íà ñàìîîáðàçîâàíèè, ïó-
òåøåñòâèÿõ, óäàëåííîì îáùåíèè ïî
Èíòåðíåòó. Áûñòðûì òåìïîì ïîéäåò
èçó÷åíèå èíîñòðàííîãî ÿçûêà, à òàê-
æå ëþáàÿ èíàÿ ó÷åáà. Ìåæäó òåì íå
èñêëþ÷åíû ïðîáëåìû â ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîñòàðàéòåñü
îáõîäèòü îñòðûå óãëû â îòíîøåíè-
ÿõ ñ íà÷àëüñòâîì.

Ó Ñòðåëüöîâ íà ýòîé
íåäåëå ñêëàäûâàþòñÿ
áëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ äëÿ ðåøåíèÿ âîï-
ðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ
ôèíàíñîâûìè îáÿçà-

òåëüñòâàìè. Åñëè ó âàñ ìíîãî äîë-
ãîâ, åñòü ñìûñë ïîäóìàòü î ïåðå-
êðåäèòîâàíèè. Íà ýòîé íåäåëå
Ñòðåëüöû ìîãóò çàâåñòè ðÿä óñïåø-
íûõ çíàêîìñòâ, îñíîâàííûõ íà âçà-
èìíîì ñåêñóàëüíîì ïðèòÿæåíèè.
Òðóäíîñòè ìîãóò âîçíèêíóòü ó ñòó-
äåíòîâ âóçîâ è êîëëåäæåé. Íå èñ-
êëþ÷åíû äèñöèïëèíàðíûå íàðóøå-
íèÿ, ïðîïóñêè çàíÿòèé, à òàêæå íå-
áîëüøèå êîíôëèêòû ñ ïðåïîäàâàòå-
ëÿìè.

Ýòà íåäåëÿ çàïîì-
íèòñÿ Êîçåðîãàì êàê
ñ÷àñòëèâîå âðåìÿ â ñóï-
ðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ.
Ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ýòî âðåìÿ äëÿ ïëàíè-

ðîâàíèÿ ñîâìåñòíîãî îòïóñêà, ïðåä-
ñòîÿùèõ âèçèòîâ â ãîñòè, ïîñåùå-
íèÿ ðåñòîðàíîâ, êëóáîâ è ïðî÷èõ ðàç-
âëåêàòåëüíûõ çàâåäåíèé. Âëþáëåí-
íûå â ýòîò ïåðèîä ñìîãóò îôèöè-
àëüíî îôîðìèòü ñâîè îòíîøåíèÿ.
Ìåæäó òåì áóäüòå àêêóðàòíû íà äî-
ðîãå, îñîáåííî çà ðóëåì ñîáñòâåí-
íîãî àâòîìîáèëÿ.

Ó Âîäîëååâ íà ýòîé
íåäåëå áóäåò îòìåí-
íîå çäîðîâüå è áîëü-
øîé çàïàñ æèçíåííûõ
ñèë. Ñàìîå âðåìÿ ïî-
äóìàòü î ïðîôèëàêòè-

÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ïî äàëüíåéøå-
ìó óêðåïëåíèþ èììóíèòåòà. Óñïåø-
íî ïîéäóò äåëà â ïðîôåññèîíàëüíîé
îáëàñòè. Ìåæäó òåì íå èñêëþ÷åíû
êîíôëèêòû â ïàðòíåðñêèõ îòíîøå-
íèÿõ. Âîçìîæíû ïðîáëåìû ñ âçàè-
ìîïîíèìàíèåì: ìíåíèå ëþáèìîãî
÷åëîâåêà íå âñåãäà áóäåò âàì ïî-
íÿòíî.

Ó áîëüøèíñòâà Ðûá
ýòà íåäåëÿ áóäåò ñâÿ-
çàíà ñ ðàñöâåòîì
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé. Ýòî ìîæåò áûòü
ëþáîå õîááè, íà÷è-

íàÿ îò ðûáàëêè è çàêàí÷èâàÿ êîë-
ëåêöèîíèðîâàíèåì ïðåäìåòîâ ñòà-
ðèíû. Âëþáëåííûõ æäåò âåñüìà ãàð-
ìîíè÷íûé ïåðèîä.  Îáùåíèå ñ äåòü-
ìè òàêæå áóäåò ðàäîâàòü âàñ. Ðîäè-
òåëè íà ýòîé íåäåëå ñìîãóò îòêðûòü
â ñåáå òàëàíò ïåäàãîãà. Îñîáîå âíè-
ìàíèå â ýòîò ïåðèîä ñòîèò óäåëèòü
ñâîåìó ñàìî÷óâñòâèþ. Âû ðèñêóåòå
ïîäõâàòèòü ïðîñòóäó èëè ïðîâàëÿòü-
ñÿ â ïîñòåëè ñ âûñîêîé òåìïåðàòó-
ðîé, åñëè íå ïðåäïðèìåòå ìåðû ïðî-
ôèëàêòèêè.         https://astro-ru.ru/
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ÁÅËÊÈ

Ê áåëîêñîäåðæàùèì ïðîäóêòàì îòíîñÿòñÿ ïðî-
äóêòû êàê æèâîòíîãî, òàê è ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ. Ïîìíèòå, ÷òî æèâîòíûå áåëêè ñîäåð-
æàò íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, êîòîðûå íå âû-
ðàáàòûâàþòñÿ â íàøåì îðãàíèçìå. Ïîëó÷èòü èõ ìîæ-
íî òîëüêî óïîòðåáëÿÿ ïðîäóêòû æèâîòíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ. Âû ìîæåòå ñî÷åòàòü æèâîòíûå è ðàñòè-
òåëüíûå áåëêè â òå÷åíèå äíÿ, íî ëó÷øå óïîòðåá-
ëÿòü òîëüêî îäèí âèä áåëêîâ âî âðåìÿ îäíîãî ïðè-
åìà ïèùè. Ðàçìåð ïîðöèè áåëêîâîãî ïðîäóêòà
ðàâåí ðàçìåðó âàøåé ðàñêðûòîé ëàäîíè.

ÎÂÎÙÈ

Îâîùè ñîäåðæàò íå òîëüêî íåîáõîäèìûå îðãà-
íèçìó âèòàìèíû è ìèêðîýëåìåíòû, íî è ÿâëÿþòñÿ
èñòî÷íèêîì êëåò÷àòêè. Êëåò÷àòêà óëó÷øàåò ïðîöåñ-
ñû ïåðåâàðèâàíèÿ ïèùè, óñêîðÿåò ðàáîòó êèøå÷-
íèêà. ×òîáû ïîëó÷èòü ðàçìåð îäíîé ïîðöèè îâî-
ùåé, ñëîæèòå îáå âàøè ðóêè âìåñòå ëàäîíÿìè
ââåðõ.

ÓÃËÅÂÎÄÛ

Óãëåâîäû ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ýíåð-
ãèè äëÿ íàøåãî îðãàíèçìà. Ñëîæíûå óãëåâîäû, ñî-
äåðæàùèåñÿ, íàïðèìåð, â êàðòîôåëå è ìàêàðîí-
íûå èçäåëèÿõ, ïåðåâàðèâàþòñÿ äîëãî. Ýòî ïðîèñ-
õîäèò èç-çà äëèòåëüíîãî ðàñùåïëåíèÿ êðàõìàëà
äî ãëþêîçû. Îäíà ïîðöèÿ ñëîæíûõ óãëåâîäîâ ïðè-
ìåðíà ðàâíà âàøåìó êóëàêó.

Ïðîñòûå óãëåâîäû - ýòî ñàõàðîñîäåðæàùèå ïðî-
äóêòû. Îíè ÿâëÿþòñÿ áûñòðûì èñòî÷íèêîì ãëþêî-
çû, íåîáõîäèìîé ìîçãó. Òàêèå óãëåâîäû óñâàèâà-

ÑÁÀËÀÍÑÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ÏÈÒÀÍÈÅ: ÏÐÀÂÈËÎ ËÀÄÎÍÈ
Äëÿ òîãî ÷òîáû ñáðîñèòü ëèøíèé âåñ, íå îáÿ-

çàòåëüíî ñîáëþäàòü æåñòêèå äèåòû èëè èçíóðÿòü
ñåáÿ ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè. Ðàöèîíàëüíîå
ïèòàíèå, âîøåäøåå â ïðèâû÷êó, ïîìîæåò âàì íå
òîëüêî áûñòðî ñáðîñèòü ëèøíèé âåñ, íî è îçäî-
ðîâèò âàø îðãàíèçì. Ñêîëüêî æå íóæíî óïîòðåá-
ëÿòü â äåíü áåëêîâ, æèðîâ è óãëåâîäîâ, ÷òîáû ïî-
õóäåòü è ïðè ýòîì íå íàâðåäèòü îðãàíèçìó? Â
ðàñ÷åòàõ âàì ïîìîæåò ïðàâèëî ëàäîíè

þòñÿ ñðàçó, íå ïðîõîäÿ ïðîöåññ ðàñùåïëåíèÿ.
Íåîáõîäèìàÿ ïîðöèÿ ïðîñòûõ óãëåâîäîâ äîëæíà
áûòü ïðèìåðíî ðàâíà ïî ðàçìåðó äëèíå âàøåãî
áîëüøîãî ïàëüöà.

ÆÈÐÛ

Íåçàâèñèìî îò âèäà äèåòû, êîòîðóþ âû ñîáëþ-
äàåòå, æèðû íåëüçÿ ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àòü èç ðà-
öèîíà. Æèðû - îñíîâíîé ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë
äëÿ âñåõ êëåòîê îðãàíèçìà. Êðîìå òîãî, èìåííî
èç æèðîâ îáðàçóåòñÿ áîëüøèíñòâî ãîðìîíîâ. Ïðè
íåäîñòàòêå æèðîâ ðàçâèâàþòñÿ ýíäîêðèííûå çà-
áîëåâàíèÿ, â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ - áåñïëîäèå. Ðàç-
ìåð îäíîé ïîðöèè æèðîâ òàêæå ðàâåí îäíîìó
áîëüøîìó ïàëüöó.

ÌÀÑËÎ

Âñå áëþäà ðåêîìåíäóåòñÿ óïîòðåáëÿòü â çàïå-
÷åííîì, îòâàðíîì âèäå èëè ãîòîâèòü íà ïàðó. Åñëè
æå âû õîòèòå ïðèãîòîâèòü æàðåíîå áëþäî, äå-
ëàéòå ýòî íà ñêîâîðîäå ñ àíòèïðèãàðíûì ïîêðû-
òèåì èëè èñïîëüçóéòå îëèâêîâîå ìàñëî. Äåëî â
òîì, ÷òî ïðè æàðêå èç îáû÷íîãî ïîäñîëíå÷íîãî
ìàñëà ïîä äåéñòâèåì âûñîêîé òåìïåðàòóðû âû-
äåëÿåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî âðåäíûõ âåùåñòâ.
À âîò äëÿ çàïðàâêè ñàëàòîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü
è ïîäñîëíå÷íîå ìàñëî. Åãî êîëè÷åñòâî íå äîëæ-
íî ïðåâûøàòü îäíîé ñòîëîâîé ëîæêè íà ïîðöèþ.

Ïðàâèëî ëàäîíè ïîçâîëÿåò ïðèìåðíî îïðåäå-
ëèòü ðàçìåð ïîðöèè îñíîâíûõ ïèòàòåëüíûõ âå-
ùåñòâ, íåîáõîäèìûõ âàì. Îíî óäîáíî â òîì ñëó-
÷àå, åñëè âû íå õîòèòå ïðîèçâîäèòü ðàñ÷åòû êà-
ëîðèéíîñòè. Ïèòàÿñü ïî ýòîìó ìåòîäó, âû ñìîæå-
òå ïëàâíî ñáðîñèòü ëèøíèå êèëîãðàììû, íå íà-
íîñÿ âðåä ñâîåìó îðãàíèçìó.

https://www.azbukadiet.ru. Àâòîð: Ìàðêîâà Âèòà
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