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ÏÃÑ, ÙÅÁÅÍÜ,
ÏÅÑÎÊ ñòðîèòåëüíûé,

ÎÒÑÅÂÛ, ÒÎÐÔ,
ò. 89026427776,

89523344447

ÊÀÊ ÓËÓ×ØÈÒÜ ÈÍÒÅÐÜÅÐ ÁÅÇ ÐÅÌÎÍÒÀ:
13 ÕÎÐÎØÈÕ ÈÄÅÉ

Àäðåñ òèïîãðàôèè: ÎÎÎ «ÏðåññÀ», ã. Áåðåçíèêè,
óë. Þáèëåéíàÿ, 1, îô. 309, ò. +7 (3424) 20-15-80.
Îôñåò, 3 ï. ë. Çàêàç 1078

Ñâèäåòåëüñòâî î ãîñðåãèñòðàöèè ÑÌÈ: ÏÈ ÔÑ 18-3674 îò 30.11.2007 ã.
Çàðåãèñòðèðîâàíî Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû
ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà
â ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ
ïî Ïðèâîëæñêîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãóÃëàâíûé ðåäàêòîð È. Í. Ùåêîòîâ

ã. Ëûñüâà

Ó÷ðåäèòåëü ÈÏ È. Í. Ùåêîòîâ. Ñâ-âî 304592134500052 îò 10.12.2004 ã.

 Ðåêëàìà, îïóáëèêîâàííàÿ â äàííîì íîìåðå, äåéñòâèòåëüíà íà äåíü âûõîäà ãàçåòû. Çà  ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è ñîäåðæàíèå ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.
Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ñîêðàùàòü, èñïðàâëÿòü áåññïîðíûå îøèáêè â òåêñòå áåñïëàòíûõ ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé. Ðåêëàìíûå îáúÿâëåíèÿ ðåäàêòèðóþòñÿ ñîãëàñíî çàêîíó «Î ðåêëàìå».

Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 618200, Ïåðìñêèé êðàé,
ã. ×óñîâîé: óë. Ëåíèíà, 34À, ò/ô 8 (34256) 5-22-44, 5-22-55.
Îòäåë ðåêëàìû: 618909, ã. Ëûñüâà, óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3,
ò/ô 8 (34249) 6-13-13.
E-mail: rekvest@yandex.ru, gor-gaz-lsv@mail.ru.
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Âûõîä â ñâåò 4.07.2019 ã.
Èíäåêñ 53001.
Òèðàæ 10000 ýêç.
Öåíà ñâîáîäíàÿ

ÏÐÎÄÀÌ
ÃÀÐÀÆÍÛÉ
ÁÎÊÑ 7õ8 ì,

âîðîòà ïîä ÊàìÀÇ,
ã. Ëûñüâà,

óë. Êîììóíàðîâ, 60,
ò. 89028076809

Íåìíîãî ôàíòàçèè - è îáû÷íóþ âàííóþ ìîæíî ïðåâðàòèòü â óþòíîå ïðîñòðàíñòâî, ãäå ïðèÿòíî ïðèíèìàòü
êîíòðàñòíûé äóø ïî óòðàì èëè òåïëóþ âàííó âå÷åðîì. Ðàññêàçûâàåì, êàê ñýêîíîìèòü íà äåêîðå, ãäå õðàíèòü
êîñìåòèêó è ðàçíûå ìåëî÷è è ÷åì çàìåíèòü áîëüøèå øêàôû.

ÏÐÎÄÀÌ 4-ÊÎÌÍ. ÊÂ.
120 êâ. ì, ×óñîâîé,

óë. Êîñìîíàâòîâ ä. 7.
Åâðîðåìîíò,

3 çàñòåêëåííûå ëîäæèè.
Âñòðîåííàÿ êóõíÿ,

2 ñàíóçëà, 2,5 ìëí ðóá.,
ò. 89024780328

ÏÐÎÄÀÌ 2-ÊÎÌÍ. ÊÂ.
×óñîâîé, óë. Ëûñüâåíñêàÿ, 76,

1 ýòàæ. Íåäîðîãî,

ò. 89024780328

ÏÐÎÄÀÌ ÇÄÀÍÈÅ
2-ÝÒÀÆÍÎÅ

(òèïîãðàôèÿ)
530 êâ.ì, ã. Ëûñüâà,

Îáîðèíà, 39,

ò. 89028076809

ÊÀÊ ÓËÓ×ØÈÒÜ ÈÍÒÅÐÜÅÐ
ÂÀÍÍÎÉ ÁÅÇ ÐÅÌÎÍÒÀ:
13 ÕÎÐÎØÈÕ ÈÄÅÉ

Íåìíîãî ôàíòàçèè - è îáû÷-
íóþ âàííóþ ìîæíî ïðåâðàòèòü â
óþòíîå ïðîñòðàíñòâî, ãäå ïðè-
ÿòíî ïðèíèìàòü êîíòðàñòíûé äóø
ïî óòðàì èëè òåïëóþ âàííó âå-
÷åðîì. Ðàññêàçûâàåì, êàê ñýêî-
íîìèòü íà äåêîðå, ãäå õðàíèòü
êîñìåòèêó è ðàçíûå ìåëî÷è è
÷åì çàìåíèòü áîëüøèå øêàôû.

ÈÄÅß 1: ÂÅÐÒÈÊÀËÜÍÛÉ ÌÈÐ
Èñïîëüçóéòå ïðîñòðàíñòâî

âàííîé ïî ìàêñèìóìó. Ïóñòàÿ
ñòåíà íàä óíèòàçîì - îòëè÷íîå
ìåñòî äëÿ îòêðûòûõ ïîëîê èëè
íåáîëüøîãî ñòåëëàæà. Õðàíèòå
çäåñü ïîëîòåíöà, ìîþùèå ñðåä-
ñòâà è òóàëåòíóþ áóìàãó.

ÈÄÅß 2: ÓÄÀ×ÍÎ ÇÀÖÅÏÈËÈÑÜ
Îðãàíèçîâàòü ñèñòåìó õðàíå-

íèÿ ìîæíî ïðÿìî íà äâåðè - ïðî-
ñòî ïðèêðåïèòå ê íåé êðþ÷êè äëÿ
ïîëîòåíåö è õàëàòîâ. À åùå íà
äâåðü ìîæíî ïîâåñèòü êàðìàø-
êè - è ïîëîæèòü â íèõ ðàñ÷åñêè
è ôåí.

ÈÄÅß 3: ÏÎ ÌÅÑÒÀÌ
Êóõîííûå àêñåññóàðû ïîìîãóò

áåç òðóäà ïîääåðæèâàòü îáðàç-
öîâûé ïîðÿäîê â âàííîé. Íàïðè-
ìåð, â ëîòêàõ äëÿ ñòîëîâûõ ïðè-
áîðîâ óäîáíî õðàíèòü êîñìåòè-
êó, à êèñòî÷êè äëÿ ìàêèÿæà ìîæ-
íî ïîëîæèòü â ñòàêàí ñ êîôåé-
íûìè çåðíàìè.

ÈÄÅß 4: ÑÄÅËÀÉ ÑÀÌ
Èç âèííûõ ïðîáîê ìîæåò ïî-

ëó÷èòüñÿ îðèãèíàëüíûé êîâðèê

äëÿ âàííîé. Ñäåëàòü åãî íåñëîæ-
íî: äîñòàòî÷íî ïðèêëåèòü ê êàð-
òîííîìó îñíîâàíèþ îêîëî ñòà
âèííûõ ïðîáîê. À åùå êîâðèê èç
ïðîáêè îòëè÷íî ñîõðàíÿåò òåï-
ëî.

ÈÄÅß 5: ÏÎËÍÛÉ ÏÎÐßÄÎÊ
Íå çàáóäüòå ïðèêðåïèòü êðþ÷-

êè è ïîëî÷êè ê âíóòðåííèì äâåð-
öàì øêàôà. Òàê âû ðàñøèðèòå
ôóíêöèîíàëüíîñòü âàííîé, âåäü
íà äâåðöó øêàôà ìîæíî ïîâåñèòü
÷òî óãîäíî: ôåí, àïòå÷êó, ìà-
ëåíüêèå ïîëîòåíöà è äðóãèå ìå-
ëî÷è.

ÈÄÅß 6: ÂÑÅÕ ÖÂÅÒÎÂ ÐÀÄÓÃÈ
Ñðåäñòâà ãèãèåíû ìîæíî õðà-

íèòü è â îáû÷íûõ ÿùèêàõ. Ïðè-
êðåïèòå èõ ê ïóñòîé ñòåíå, è îíè
ëåãêî çàìåíÿò ïîëêè. À ÷òîáû îñ-

âåæèòü èíòåðüåð âàí-
íîé, ïîêðàñüòå ÿùèêè â
ÿðêèå ëåòíèå öâåòà.

ÈÄÅß 7: Ñ ÃËÀÇ ÄÎËÎÉ
Íå õâàòàåò ìåñòà â

âàííîé? Ñýêîíîìèòü åãî
ïðîùå, ÷åì âû äóìàåòå:
ïîâåñüòå íåáîëüøóþ
ïîëî÷êó ïðÿìî íàä äâå-
ðüþ è õðàíèòå òàì âåùè,
êîòîðûìè âû ïîëüçóå-
òåñü ðåæå âñåãî.

ÈÄÅß 8: ÊÐÀÑÎ×ÍÛÉ
ÄÅÊÎÐ

Âäîõíèòå â ñòàðûé
øêàô íîâóþ æèçíü - îê-
ëåéòå çàäíþþ ñòåíêó
îñòàòêàìè ÿðêèõ îáîåâ.
Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðî-
ñòîìó ïðèåìó øêàô íå
áóäåò êàçàòüñÿ ãðîìîç-
äêèì, à èíòåðüåð âàí-
íîé ñòàíåò ÿð÷å.

ÈÄÅß 9: Â ÌÎÐÑÊÎÌ ÑÒÈËÅ
Ðàçáàâüòå èíòåðüåð âàííîé

ñðåäèçåìíîìîðñêèìè íîòêàìè è
ïîâåñüòå íà ñòåíó êîìïàêòíûå
êðþ÷êè è âåðåâêó: îíè ñïðàâÿò-
ñÿ íå õóæå ïîëîê. À åùå íà âå-
ðåâêó ìîæíî ïîâåñèòü ïîëîòåí-
öå èëè òóàëåòíóþ áóìàãó.

ÈÄÅß 10: ÑÅÊÐÅÒÍÎÅ ÌÅÑÒÎ
Çåðêàëî-òðàíñôîðìåð - àáñî-

ëþòíûé must-have äëÿ ìàëåíü-
êèõ âàííûõ êîìíàò. Â òàêîì
øêàô÷èêå óäîáíî õðàíèòü çóá-
íûå ùåòêè, òþáèêè ñ ïàñòîé è
ôëàêîíû ñ òóàëåòíîé âîäîé.

ÈÄÅß 11: ÑÈËÀ ÏÐÈÒßÆÅÍÈß
Ïðèêëåéòå ìàãíèòû íà óïàêîâ-

êè êîñìåòè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ è
õðàíèòå ëþáèìûå ñðåäñòâà âåð-
òèêàëüíî - íà ìåòàëëè÷åñêîé
äîñêå èëè ìàãíèòíîé ïëàíêå. À
åùå ê íåé ìîæíî ïðèêðåïèòü
øïèëüêè è íåâèäèìêè.

ÈÄÅß 12: ÍÀ ÊÐÞ×ÊÅ
Íà çåðêàëî è ñòåíû âàííîé

ïðèêðåïèòå êðþ÷êè è ïîâåñüòå
íà íèõ óêðàøåíèÿ, ðàñ÷åñêè è
äåòñêèå èãðóøêè. À øàìïóíü,
ìî÷àëêà è ãåëü äëÿ äóøà ëåãêî
êðåïÿòñÿ ê äóøåâîé ïåðåêëàäè-
íå ñ ïîìîùüþ êðþ÷êà.

ÈÄÅß 13: ÀÐÒ-ÎÁÚÅÊÒ
Õîòèòå áþäæåòíî îáíîâèòü

èíòåðüåð âàííîé? Âêëþ÷èòå
ôàíòàçèþ è îêëåéòå îñòàâøåé-
ñÿ ïîñëå ðåìîíòà ïëèòêîé íå-
áîëüøîå ïðîñòðàíñòâî âàííîé -
íàïðèìåð, ñòåíó èëè äàæå ÷àñòü
ñòåíû. Ïîëó÷èòñÿ íàñòîÿùèé
àðò-îáúåêò.

https://www.polsov.com/
 êîìíàòó Øìèäòà 47, 3 ýò., 14,1 êâ.ì,
ö. 150000 ð., ò. 5-48-08, 89523324412.
 êîìíàòó Áàãðàòèîíà 40, 2 ýò., 17,9
êâ.ì, ö. 230000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 êîìíàòó Ìèðà 43, 3 ýò., 20 êâ.ì, ö.
300000 ð., ò. 5-48-08, 89523324412.
 êîìíàòó Ñìûøëÿåâà 40, 9 ýò., 16,6
êâ.ì, ö. 320000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 1-êîìí. êâ. Îðäæîíèêèäçå 22, 24
êâ.ì, 1 ýò., ö. 400000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 1-êîìí. êâ. Ñìûøëÿåâà 40, 35 êâ.ì,
7 ýò., ö. 600000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 1-êîìí. êâ. ×àéêîâñêîãî 5, 4 ýò., 30
êâ.ì, ö. 650000 ð., ò. 5-48-18,
89024776918.
 1-êîìí. êâ. Áóðûëîâà 9, 3 ýò., 31
êâ.ì, ö. 750000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 2-êîìí. êâ. Ëåíèíà 22, 2 ýò., 56 êâ.ì,
ö. 850000 ð., òîðã, ò. 5-48-18,
89026302265.

 2-êîìí. êâ. Ëåíèíà 45, 5 ýò., 40,9
êâ.ì, ö. 800000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 2-êîìí. êâ. Äåëåãàòñêàÿ 30, 5 ýò.,
45,4 êâ.ì, ö. 900000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 3-êîìí. êâ. Øìèäòà 43, 1 ýò., 59,6
êâ.ì, ö. 1300000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 3-êîìí. êâ. Ìèðà 12, 4 ýò., 69,4 êâ.ì,
ö. 1300000 ð. èëè îáìåí íà 2-êîìí.
êâ., ò. 5-48-18, 89026302265.
 3-êîìí. êâ. ×àïàåâà 23/2, 1 ýò., 60,1
êâ.ì, ðåìîíò, ö. 1550000 ð., ò. 5-48-
08, 89523324412.
 äîì Ïîëåâàÿ, 38 êâ.ì, 2 ýò., ãàç,
âîäà, ö. 1150000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 äîì Ëèïîâàÿ, 41,8 êâ.ì, çåìëè 4,8
ñîòêè, ãàç, âîäà, áàíÿ, òåïëûé òóàëåò,
äóøåâàÿ êàáèíà, ö. 1200000 ð., ò. 5-
48-18, 89026302265.
 äîì Êðàñíîàðìåéñêàÿ, 41,1 êâ.ì,
çåìëè 8,1 ñîòêè, ãàç, âîäà, áàíÿ, òåï-
ëûé òóàëåò, ö. 1300000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 äîì Ìàÿêîâñêîãî, 1,5 ýò., 66,2 êâ.ì,
çåìëè 6 ñîòîê, ö. 1200000 ð., ò. 5-48-
18, 89026302265.
 äîì Øìèäòà, 82 êâ.ì, ãàç, âîäà, âàí-
íà, òåïëûé òóàëåò, áàíÿ, ö. 1400000
ð., ò. 5-48-08, 89523324412.
 êîìíàòó î/ï 19, ðåìîíò, ñòåêëîïà-
êåò, 7 ýò., Ñìûøëÿåâà 38, ö. 480 ò.ð., ò.
89026485351.
 1-êîìí. êâ. 30,5 êâ.ì, 4 ýò., ñòåêëî-
ïàêåòû, æåëåçíàÿ äâåðü, Ôåäîñååâà 54,
íåäîðîãî, ò. 89028000167.

 2-êîìí. êâ. Ôåñòèâàëüíàÿ 16, 4 ýò.,
ìåáåëü, êîâðû, 2 õîëîäèëüíèêà, ñòèðàëü-
íàÿ ìàøèíà, ñòåêëîïàêåòû, ò. 6-32-91.
 2-êîìí. êâ. ã. ×óñîâîé, ð-í ìàãàçèíà
Áåðåã, 5 ýò., ö. 610 ò.ð., ò. 89082699692.
 2-êîìí. êâ. ó/ï, 59 êâ.ì, êîìíàòû
ñìåæíûå, áîëüøàÿ êóõíÿ, ñðî÷íî, ò.
89223683230.
 2-êîìí. êâ. Áàãðàòèîíà 34, 2 ýò., î/ï
51, ö. 670 ò.ð., ò. 89504452135.
 2-êîìí. êâ. Ïîáåäû 111, 5 ýò., ò.
89641916577.
 3-êîìí. êâ. 57,4 êâ.ì, êîìíàòó 17
êâ.ì, ò. 89082417623.
 3-êîìí. êâ., 5 ýò., èëè îáìåí íà 1-
êîìí. êâ., äîïëàòà, ò. 89223398363.
 4-êîìí. êâ. Êóéáûøåâà 9, 1 ýò., î/ï
62, ðåìîíò, ö. 1,3 ìëí ð., èëè ñäàì íà ä/
ñ, ò. 89026440164.
 äîì ñ ïå÷íûì îòîïëåíèåì, 16 êâ.ì,
Ãîðà, ò. 89026327197.
 äîì êàìåííûé ä. Á.Ëûñüâà, ò.
89082729380.

 äîì î/ï 62,1, çåìëè 14 ñîòîê, ×ó-
ñîâñêîé ð-í, ó ð. ×óñîâàÿ, ò.
89127895055.
 äîì æ/ï 48 êâ.ì, ï. Êóòàìûø, ôóí-
äàìåíò, æåëåçîáåòîííàÿ ÿìà, îáøèò, îê-
ðàøåí, ìåòàëëè÷åñêàÿ êðûøà, áàíÿ,
âåðàíäà, äâîð, ñêâàæèíà, ñëèâ 31 ì,
óäîáðåííàÿ çåìëÿ 17 ñîòîê, ìåáåëü, äðî-
âà, ñåíî, ò. 89197180152.
 äîìèê ï. Êîìñîìîëüñêèé, Ëîìîíî-
ñîâà, 6 ñîòîê çåìëè, ýëåêòðè÷åñòâî,
âîäà, ò. 89223643210.
 äîì ï. Íåâèäèìêà, 3 êîìíàòû, îòî-
ïëåíèå, 12 ñîòîê çåìëè, ö. 750 ò.ð., ò.
89519236550.
 ó÷àñòîê çåìåëüíûé ñ íåçàâåðøåííûì
ñòðîèòåëüñòâîì, ìêð Òðàâÿíñêèé, Ñîë-
íå÷íàÿ, ò. 89026482717.
 ó÷àñòîê çåìåëüíûé â íîâîì êîòòåä-
æíîì ï. Âåðåòüå, íà ð. ×óñîâàÿ, ðÿäîì
ï. Óñòü-Øàëàøíàÿ, ýëåêòðè÷åñòâî, äî-
ðîãà, îõðàíà, ò. 89128819101.

 ó÷àñòîê çåìåëüíûé 13 ñîòîê, ËÏÕ, ä.
Ïàèíöû, íåäîðîãî, ò. 89223567556.
 ó÷àñòêè çåìåëüíûå ó ð. ×óñîâàÿ, ä.
Ëåùåâêà, ñ. Êîïàëüíî, ò. 89504474980.
 ó÷àñòîê ñàäîâûé 6 ñîòîê, ÑÒ 3, þæ-
íûé ñêëîí ãîðû, äîìèê ñòàðûé ëåòíèé,
îâîùíàÿ ÿìà, ïîñàäêè, ÿáëîíÿ, îáëå-
ïèõà è äð., ö. 33 ò.ð., òîðã, ò.
89028080633.

 Ëàäó Êàëèíà-2 õåò÷áýê, äåêàáðü 2016
ã.â., ïðîáåã 20 ò.êì, ABS, ÝÑÏ, ÝÓÐ,
ïîäóøêà áåçîïàñíîñòè, çîëîòèñòî-êî-
ðè÷íåâûé, èëè îáìåí, âàøà äîïëàòà, ò.
89082477869.
 ÓÀÇ-Ïàòðèîò 2011 ã.â., ýêñïëóàòàöèÿ
ñ 2012 ã., ÎÒÑ, áåç àâàðèé, ö. 398 ò.ð.,
ò. 89026330488, 89026475125.
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íà íåäåëþ ñ 8 ïî 14 èþëÿ

Òðåáóþòñÿ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÈÒÅËÈ ÃÀÇÅÒ, çâîíèòü
ñ 9:00 äî 17:00, ò. 6-13-13

10 ÊÎÌÍÀÒÍÛÕ ÐÀÑÒÅÍÈÉ, Î×ÈÙÀÞÙÈÕ ÂÎÇÄÓÕ Â ÏÎÌÅÙÅÍÈÈ
Ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå, ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ïðîâîäèò â ïîìåùåíèè îêîëî 90% ñâîåé æèçíè. Íåóäèâè-

òåëüíî, ÷òî ó ìíîãèõ ðàçâèâàþòñÿ íåäóãè, ñïðîâîöèðîâàííûå âäûõàíèåì íåñâåæåãî, ÷ðåçìåðíî òåïëîãî è
ñóõîãî âîçäóõà, íàñûùåííîãî âðåäíûìè äëÿ çäîðîâüÿ âåùåñòâàìè è ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè.
Ìåæäó òåì, ÷òîáû â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èñïðàâèòü ñèòóàöèþ, áîëüøèõ óñèëèé íå ïîòðåáóåòñÿ. Íóæíî
ëèøü ðàçìåñòèòü â ñâîåé êâàðòèðå è íà ðàáî÷åì ìåñòå ðàñòåíèÿ, ñïîñîáíûå áëàãîòâîðíî âîçäåéñòâîâàòü
íà ìèêðîêëèìàò.

1. ÀËÎÝ
Êóñòèê àëîý, èëè ñòîëåòíèêà, íàé-

äåòñÿ ïî÷òè â êàæäîì îôèñå èëè
êâàðòèðå, è íåäàðîì: ðàñòåíèå íå
òîëüêî î÷èùàåò âîçäóõ, íî è ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå ëåêàð-
ñòâåííîãî. Ñîê àëîý âõîäèò â ñîñòàâ
ìíîãèõ íàðîäíûõ ñðåäñòâ, ïîìîãà-
þùèõ áîðîòüñÿ ñ ïîâðåæäåíèÿìè è
çàáîëåâàíèÿìè êîæè, ïðîñòóäàìè,
ïàòîëîãèÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ, ïðî-
áëåìàìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è íå-
ðâíîé ñèñòåì. Ñòîëåòíèê òðåáóåò îò
õîçÿèíà ìèíèìàëüíîãî âíèìàíèÿ è
ëåãêî ïåðåíîñèò íåáëàãîïðèÿòíûå
óñëîâèÿ âûðàùèâàíèÿ.

2. ÑÀÄÎÂÀß ÕÐÈÇÀÍÒÅÌÀ
Ýòî ïîïóëÿðíîå ãîðøå÷íîå ðàñòå-

íèå ìîæíî ïðèîáðåñòè â ëþáîì öâå-
òî÷íîì ìàãàçèíå. Õðèçàíòåìû êðà-
ñèâû è ïîëåçíû: îíè ñïîñîáíû ïî-
ãëîùàòü èç âîçäóõà ôîðìàëüäåãèä,
àììèàê, ïàðû êñèëîëà, áåíçîëà.
Êóñòèê õðèçàíòåìû, æèâóùèé íà ïî-
äîêîííèêå, íå òðåáóåò ñîçäàíèÿ ñïå-
öèàëüíûõ óñëîâèé âûðàùèâàíèÿ è
òðóäîåìêîãî óõîäà. Ïðè ðåãóëÿðíîì
ïîëèâå îí áóäåò öâåñòè âñþ çèìó, à
âåñíîé ñìîæåò ïåðåñåëèòüñÿ íà áàë-
êîí èëè ñàäîâóþ êëóìáó.

3. ÕËÎÐÎÔÈÒÓÌ
Õëîðîôèòóì - ýòî èçÿùíîå êîì-

íàòíîå ðàñòåíèå, ëåãêî ïåðåíîñèò
ïåðåñûõàíèå ïî÷âû, ïëîõîå îñâåùå-
íèå è ïðî÷èå ïðîÿâëåíèÿ çàáûâ÷è-
âîñòè õîçÿåâ. Ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ
è íà ïîäîêîííèêå, è íà ïîäâåñíîé
íàñòåííîé êîíñòðóêöèè. Õëîðîôèòóì
î÷èùàåò âîçäóõ â ïîìåùåíèè îò
ôîðìàëüäåãèäà, ïàðîâ êñèëîëà è
ðàçíûõ ñìîë. Áûñòðî ðàçìíîæàåò-
ñÿ, âûïóñêàÿ äëèííûå ðîñòêè, íà
êîíöàõ êîòîðûõ îáðàçóþòñÿ êóñòè-
êè, ãîòîâûå ê óêîðåíåíèþ.

4. ÔÈÊÓÑ
Ïðè ïðàâèëüíîì ïîëèâå è îáåñ-

ïå÷åíèè õîðîøåé îñâåùåííîñòè êîì-
íàòíûé ôèêóñ ìîæåò âûðàñòè â êðåï-
êîå äåðåâöå âûñîòîé 130-150 ñì.
Êðóïíûå ðàçìåðû - ïîæàëóé, åäèí-
ñòâåííûé «íåäîñòàòîê» ýòîãî ðàñòå-
íèÿ. Çàòî øèðîêèå êîæèñòûå ëèñòüÿ
ôèêóñà íåîáûêíîâåííî ýôôåêòíû è
ñïîñîáíû ïîãëîùàòü èç âîçäóõà â
áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ òàêèå îïàñíûå
äëÿ ÷åëîâåêà âåùåñòâà, êàê ôîð-
ìàëüäåãèä, ïàðû òðèõëîðýòèëåíà è

áåíçîëà. Ó õîçÿåâ, íå çàáûâàþùèõ
ïåðèîäè÷åñêè ïåðåñàæèâàòü ðàñòå-
íèå â ãîðøîê áîëüøèõ ðàçìåðîâ,
ôèêóñ ìîæåò æèòü äåñÿòèëåòèÿìè.

5. ÄÐÀÖÅÍÀ
Âíåøíå äðàöåíà ïîõîæà íà ìèíè-

àòþðíóþ ïàëüìó, ñòâîë êîòîðîé
óâåí÷àí ïûøíûì ïó÷êîì äëèííûõ è
øèðîêèõ ëèñòüåâ. Ýòî íåïðèõîòëè-
âîå ðàñòåíèå, õîðîøî î÷èùàþùåå
âîçäóõ â ïîìåùåíèè. Èçâåñòíî îêî-
ëî 40 ðàçíîâèäíîñòåé äðàöåíû, ðàç-
ëè÷àþùèõñÿ îêðàñêîé è âåëè÷èíîé
ëèñòüåâ, âñå îíè ÷ðåçâû÷àéíî äåêî-
ðàòèâíû. Ëèñòüÿ äðàöåíû ñîäåðæàò
âåùåñòâà, îïàñíûå äëÿ ñîáàê è êî-
øåê, òàê ÷òî åå íå ñòîèò âûðàùè-
âàòü â äîìå, ãäå èìåþòñÿ ÷åòâåðî-
íîãèå äðóçüÿ.

6. ÑÏÀÒÈÔÈËËÓÌ
Ñïàòèôèëëóì õîðîøî ïîäõîäèò

äëÿ âûðàùèâàíèÿ â ïîìåùåíèÿõ ñî
ñëàáîé åñòåñòâåííîé îñâåùåííîñ-
òüþ. Îí î÷åíü êðàñèâ: èç êîïíû øè-
ðîêèõ ÿðêî-çåëåíûõ ëèñòüåâ ïîäíè-
ìàþòñÿ ýôôåêòíûå áåëûå öâåòû ñ
ñåðåäèíêàìè â âèäå æåëòûõ ñòðå-
ëîê, ïîõîæèõ íà êðîøå÷íûå êóêóðóç-
íûå ïî÷àòêè. Ñïàòèôèëëóì - íèçêî-
ðîñëîå ðàñòåíèå, çàíèìàþùåå ìàëî
ìåñòà. Â îôèñàõ íåãî çà÷àñòóþ äå-
ëàþò êîìïîçèöèè, ðàçìåùàÿ ïî íå-
ñêîëüêî ýêçåìïëÿðîâ â íåãëóáîêèé
ãîðøîê. Ïîëó÷èâøèåñÿ àðò-îáúåêòû
ïðåêðàñíî îñâåæàþò áîëüøîé îáúåì
âîçäóõà, óäàëÿÿ èç íåãî òîêñè÷íûå
âåùåñòâà è ñïîðû ïëåñíåâûõ ãðè-
áîâ. Öâåòóùèé ñïàòèôèëëóì âûäå-
ëÿåò â âîçäóõ ïûëüöó, ïîýòîìó åãî
íå ðåêîìåíäóþò äåðæàòü â êîìíàòå,
åñëè òàì íàõîäÿòñÿ ëþäè, ñêëîííûå
ê àëëåðãèè.

7. ÍÅÔÐÎËÅÏÑÈÑ
Íåôðîëåïñèñ - êîìíàòíûé ïàïî-

ðîòíèê ñ øèðîêèìè ìàõðîâûìè ëèñ-
òüÿìè. Îí î÷èùàåò âîçäóõ îò êñèëî-
ëà è ôîðìàëüäåãèäà, äîâîëüíî íå-
ïðèõîòëèâ è íåòðåáîâàòåëåí ê îñ-
âåùåííîñòè, íî ëþáèò ÷àñòûé ïî-
ëèâ.

8. ÑÀÍÑÅÂÈÅÐÈß
Ýòî ðàñòåíèå èçâåñòíî òàê æå, êàê

«òåùèí ÿçûê». Ñóùåñòâóåò íåñêîëü-
êî âèäîâ ñàíñåâèåðèè, ðàçëè÷àþ-
ùèõñÿ ïî ôîðìå è îêðàñêå ëèñòüåâ.
Îíà èäåàëüíà äëÿ òåõ õîçÿåâ, ó êî-

òîðûõ íåò âðåìåíè äëÿ óõîäà çà çå-
ëåíûìè «ïèòîìöàìè». Ñàíñåâèåðèÿ
ïðåêðàñíî æèâåò â òåìíûõ óãëàõ
êîìíàò èëè íà ïëîõî îñâåùåííûõ ïî-
äîêîííèêàõ, âûäåðæèâàåò äëèòåëü-
íûå ïåðåðûâû â ïîëèâàõ, íå òðåáó-
åò ÷àñòûõ ïåðåñàäîê. Ïðè õîðîøåì
óõîäå îíà ïûøíî ðàçðàñòàåòñÿ è îêà-
çûâàåò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà
ñîñòàâ âîçäóõà â ïîìåùåíèè, àêòèâ-
íî ïîãëîùàÿ ôîðìàëüäåãèä è ÿäî-
âèòûå ñîåäèíåíèÿ àçîòà.

9. ÁÀÌÁÓÊÎÂÀß ÏÀËÜÌÀ
Áàìáóêîâàÿ ïàëüìà îáëàäàåò âû-

ñîêîé äåêîðàòèâíîñòüþ è áåçîïàñ-
íà äëÿ äîìàøíèõ æèâîòíûõ. Ïðè
ïðàâèëüíîì óõîäå âûðàñòàåò â äî-
âîëüíî âûñîêîå (ïîëòîðà-äâà ìåò-
ðà) äåðåâöå. Îíà ñ÷èòàåòñÿ ðàñòå-
íèåì, íàèáîëåå ýôôåêòèâíî î÷èùà-
þùèì âîçäóõ îò ôîðìàëüäåãèäà. Åå
ëó÷øå ðàñïîëàãàòü â õîðîøî îñâå-
ùåííîé ÷àñòè êîìíàòû. Ïîëèâàòü
ïàëüìó íóæíî óìåðåííî.

10. ÃÅÐÀÍÜ
Çàïàõ ãåðàíè (ïåëàðãîíèè) ëþáÿò

íå âñå. Òåì íå ìåíåå, ïîëüçà ýòîãî
êîìíàòíîãî ðàñòåíèÿ íåñîìíåííà:
âûäåëÿåìûå èì ýôèðíûå ìàñëà
îáëàäàþò ìîùíûì áàêòåðèöèäíûì
è óñïîêàèâàþùèì äåéñòâèåì. Â
îôèñíîì ïîìåùåíèè ãåðàíü î÷èùà-
åò âîçäóõ, çàùèùàÿ ñîòðóäíèêîâ è
ïîñåòèòåëåé îò ïàòîãåííûõ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ, à â êâàðòèðå ïîìîãàåò
ñâîèì õîçÿåâàì èçáàâèòüñÿ îò íå-
ðâíîãî íàïðÿæåíèÿ è áåññîííèöû.

Ìû ðàññêàçàëè ëèøü î ñàìûõ íå-
ïðèõîòëèâûõ èç òåõ êîìíàòíûõ ðàñ-
òåíèé, êîòîðûå óëó÷øàþò ìèêðîêëè-
ìàò â ïîìåùåíèè. Ñ óõîäîì çà òà-
êèìè «ïèòîìöàìè», êàê àëîý, ãåðàíü
èëè õëîðîôèòóì, ñïðàâèòñÿ äàæå
íîâè÷îê. Ïðè íàëè÷èè íåêîòîðîãî
îïûòà ìîæíî ïîïðîáîâàòü çàâåñòè
äîìà ëèáî â îôèñå øåôôëåðó, íåé-
òðàëèçóþùóþ òîêñè÷íûå ïðîäóêòû
ñãîðàíèÿ òàáàêà, äèôôåíáàõèþ, ñïî-
ñîáíóþ óãíåòàòü àêòèâíîñòü ñòàôè-
ëîêîêêîâ, áëàãîðîäíûé ëàâð, âûäå-
ëÿþùèé îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ôè-
òîíöèäîâ, èëè êîìíàòíûé öèòðóñ, èñ-
òî÷àþùèé ñâåæèé, áîäðÿùèé àðî-
ìàò. Êîìíàòíîå öâåòîâîäñòâî - óâ-
ëåêàòåëüíîå è âåñüìà ïîëåçíîå äëÿ
çäîðîâüÿ õîááè.

http://www.polsov.com/

«ÂÍÈÌÀÍÈÅ! ÏÅØÅÕÎÄ»!

Â ïåðèîä ñ 1 ïî 10 èþëÿ íà
òåððèòîðèè Ëûñüâåíñêîãî ãî-
ðîäñêîãî îêðóãà àâòîèíñïåêòî-
ðû ïðè ïîääåðæêå îáùåñòâåí-
íèêîâ ïðîâîäÿò àêöèþ «Âíèìà-
íèå! Ïåøåõîä»!

Öåëü àêöèè - ïðèâëå÷åíèå
âíèìàíèÿ ïåøåõîäîâ ê ñîáëþ-
äåíèþ Ïðàâèë äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ, ïðîôèëàêòèêà äåòñêîãî
è ïîäðîñòêîâîãî äîðîæíî-
òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìà íà
òåððèòîðèè Ëûñüâåíñêîãî ãî-
ðîäñêîãî îêðóãà.

3 èþëÿ, â ñâîé ïðîôåññèî-
íàëüíûé ïðàçäíèê, àâòîèíñïåê-
òîðû è ðåáÿòà îäíîãî èç ïîä-
ðîñòêîâî-ìîëîäåæíûõ öåíòðîâ
ïðîàíàëèçèðîâàëè ñèòóàöèè è
ïðîáëåìû, ÷àñòî âîçíèêàþùèå
ó ïåøåõîäîâ ïðè ïåðåõîäå ïðî-
åçæåé ÷àñòè äîðîãè è ïåðåä
ïåøåõîäíûìè ïåðåõîäàìè íàè-
áîëåå îæèâëåííîé óëèöû ãîðî-
äà. Ñ ïîìîùüþ òðàôàðåòà è êðàñ-
êè íàíåñëè íà àñôàëüò çíàêè,
ãîâîðÿùèå î òîì, ÷òî ïåðåä ïå-
ðåõîäîì ïðîåçæåé ÷àñòè äîðî-
ãè «Âîçüìè ðåáåíêà çà ðóêó!»,
«Ñíèìè íàóøíèêè!», «Íå âûáå-
ãàé íà ïåðåõîä!», «Íå âûåçæàé
íà ïåðåõîä, óïðàâëÿÿ âåëîñèïå-
äîì!».

Ëûñüâåíöû áëàãîäàðèëè ñòðà-
æåé ïîðÿäêà è ïîäðîñòêîâ çà çà-
áîòó î ïåøåõîäàõ è àêòèâíóþ
æèçíåííóþ ïîçèöèþ.

Èíñïåêòîð ïî ïðîïàãàíäå ÁÄÄ
Àëåêñàíäð Èóòèí

Ñâîäêà 01
Â ïåðèîä ñ 24.06.2019 ïî

01.07.2019 íà òåððèòîðèè Ëûñü-
âåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 2 ïðîèñøå-
ñòâèÿ:

1) 24.06.2019 â 15 ÷àñ. 45
ìèí. â 45 ÏÑ× ÔÃÊÓ «27 ÎÔÏÑ
ïî Ïåðìñêîìó êðàþ» ïîñòóïèëî
ñîîáùåíèå î òîì, ÷òî èäåò äûì
èç êâàðòèðû ïî àäðåñó: Ïåðìñ-
êèé êðàé, ã. Ëûñüâà, óë. Îáîðè-
íà, 2. Ïî ïðèáûòèè ê ìåñòó âû-
çîâà óñòàíîâëåíî, ÷òî îáúåêòîì
ïîæàðà ÿâëÿåòñÿ êâàðòèðà. Îá-
ùàÿ ïëîùàäü ïîæàðà ñîñòàâèëà
0,5 êâ.ì. Ïðè ïîæàðå ïîâðåæ-
äåíà ìåáåëü. Ïîãèáøèõ è òðàâ-
ìèðîâàííûõ ïðè ïîæàðå íåò.
Ïðè÷èíîé ïîæàðà ÿâëÿåòñÿ íåî-
ñòîðîæíîñòü ïðè êóðåíèè.

2) 29.06.2019 â 01 ÷àñ. 07
ìèí. â 45 ÏÑ× ÔÃÊÓ «27 ÎÔÏÑ
ïî Ïåðìñêîìó êðàþ» ïîñòóïèëî
ñîîáùåíèå î òîì, ÷òî ãîðèò
áàíÿ ïî àäðåñó: Ïåðìñêèé êðàé,
ã. Ëûñüâà, óë. Áàëàõíèíà. Ïî
ïðèáûòèè ê ìåñòó âûçîâà óñòà-
íîâëåíî, ÷òî îáúåêòîì ïîæàðà
ÿâëÿåòñÿ ñòðîåíèå áàíè. Îáùàÿ
ïëîùàäü ïîæàðà ñîñòàâèëà 20
êâ.ì. Ïðè ïîæàðå ïîâðåæäåíû
ñòåíû è ïîòîëî÷íîå ïåðåêðûòèå
ñòðîåíèÿ áàíè. Ïîãèáøèõ è
òðàâìèðîâàííûõ ïðè ïîæàðå
íåò. Ïî äàííîìó ôàêòó ïðîâî-
äèòñÿ ïðîâåðêà. Ïðåäïîëàãàå-
ìàÿ ïðè÷èíà ïîæàðà - íàðóøå-
íèå ïðàâèë ïîæàðíîé áåçîïàñ-
íîñòè ïðè ýêñïëóàòàöèè ïå÷íî-
ãî îòîïëåíèÿ. 20 ÎÍÄèÏÐ



05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 18:25, 01:20, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Êðûëüÿ èìïåðèè" 16+
23:35 "Çâåçäû ïîä ãèïíîçîì" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Ñèäåëêà" 12+
00:55 Ò/ñ "Âîêçàë" 16+
02:55 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåêòèâ" 12+

06:30, 07:00, 10:00,
15:00, 19:30, 23:15

Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà

åâðåéñêàÿ
07:05 Ä/ô "Ëåîíàðäî - ÷åëîâåê,

êîòîðûé ñïàñ íàóêó"

08:00 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî"
08:30, 23:35 Ò/ñ "Ñåêðåòíûé

ôàðâàòåð" 16+
09:45 Öâåò âðåìåíè. Ðåíå Ìàãðèòò
10:15, 19:45 Ä/ñ "Åëåíà Îáðàçöîâà.

Ñàìàÿ çíàìåíèòàÿ è ïî÷òè
íåçíàêîìàÿ"

11:00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
12:35 "Ïîëèãëîò"
13:25 Ä/ñ "Ìàëåíüêèå êàïèòàíû"
13:55 IV Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ

ìîëîäûõ îïåðíûõ
ðåæèññåðîâ "Íàíî-îïåðà"

15:10 Ñïåêòàêëü "×åðíûé ìîíàõ" 16+
16:55 "Áëèæíèé êðóã Ãåíðèåòòû

ßíîâñêîé è Êàìû Ãèíêàñà"
18:00 Ä/ñ "Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà"
18:30, 01:40 Ìàñòåðà

è ñ ï î ë í è ò å ë ü ñ ê î ã î
èñêóññòâà. Ñêðèïêà. ßíèí
ßíñåí

20:25 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:40 Õ/ô "Îñòðîâ" 16+
22:35 Âàñèëèé Ïîëåíîâ. "Ìîñêîâñêèé

äâîðèê"
22:45 Ä/ñ "Äâàäöàòûé âåê. Ïîòåðÿ

íåâèííîñòè. Öåíçóðà" 16+
00:45 Ä/ô "Æàííà ä'Àðê,

íèñïîñëàííàÿ ïðîâèäåíèåì"
02:40 Öâåò âðåìåíè. Ñàíäðî

Áîòòè÷åëëè

05:10, 04:30 Ò/ñ "Àäâîêàò"
16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+

08:05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:25, 01:10 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå

âîéíû" 16+
18:25, 19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè.

Ðåâàíø" 16+
23:20 Ò/ñ "Ñâèäåòåëè" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:05 "Äîêòîð È..." 16+

08:40 Õ/ô "24-25 íå âîçâðàùàåòñÿ"
16+

10:35 Ä/ô "Àëåêñàíäð Áåëÿâñêèé.
Ëè÷íîå äåëî Ôîêñà" 12+

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:55 Ò/ñ "Èíñïåêòîð Ëèíëè" 16+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Ýìèëü Âåðíèê" 12+
14:55 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 02:40 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" 16+
16:55, 05:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð"

Òîê-øîó 12+
17:50 Õ/ô "Íàðóøåíèå ïðàâèë" 12+
20:05 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:35 "Ëèíèÿ çàùèòû" 16+
23:05 "Äåâÿíîñòûå. Ãðàæäàíå

áàðûãè!" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35, 05:40 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
00:55 Ò/ñ "Äåòåêòèâíîå àãåíòñòâî

"Ëóííûé ñâåò" 16+
04:20 "Ïðîùàíèå. Àíäðåé Ïàíèí" 16+

06:00, 05:15 "Åðàëàø" 0+
06:25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò

êîðîëü Äæóëèàí!" 6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
07:30 Õ/ô "Ìàìû ÷åìïèîíîâ" 16+
09:35 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ëþáèìîå" 16+
09:40 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
15:20 Õ/ô "Ìèññèÿ íåâûïîëíèìà.

Ïëåìÿ èçãîåâ" 16+
18:00 Õ/ô "Ãíåâ" 16+
21:00 Ò/ñ "Ìèñòåð è ìèññèñ Ñìèò"
23:25 Õ/ô "ßðîñòü" 18+
02:00 Ì/ô "Êâàðòèðêà Äæî" 12+
03:15 Õ/ô "Êóäðÿøêà Ñüþ" 0+
04:50 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà ñûíà" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+

ÑÐÅÄÀ
10 èþëÿ

05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 18:25, 00:55, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "25-é ÷àñ" 16+
23:20 "Êàìåðà. Ìîòîð. Ñòðàíà" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Ñèäåëêà" 12+
00:55 Ò/ñ "Âîêçàë" 16+
02:55 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåêòèâ"

12+

06:30, 07:00,
10:00, 15:00,

19:30, 23:15 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà
ôðàíöóçñêàÿ

07:05 Ä/ô "Ïðàâäà î ïðîðî÷åñòâàõ
Íîñòðàäàìóñà"

08:00 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî"
08:30, 23:35 Ò/ñ "Ñåêðåòíûé

ôàðâàòåð" 16+
09:40 Öâåò âðåìåíè. Ýäâàðä Ìóíê

"Êðèê"
10:15, 19:45 Ä/ñ "Åëåíà Îáðàçöîâà.

Ñàìàÿ çíàìåíèòàÿ è ïî÷òè
íåçíàêîìàÿ"

11:00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
12:35 "Ïîëèãëîò"
13:25 Ä/ñ "Ìàëåíüêèå êàïèòàíû"
13:55 IV Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ

ìîëîäûõ îïåðíûõ
ðåæèññåðîâ "Íàíî-îïåðà"

15:10 Ñïåêòàêëü "Áåøåíûå äåíüãè"
16+

17:50 Ä/ô "Ðîìàíó Êîçàêó
ïîñâÿùàåòñÿ..."

18:30 Âàñèëèé Ïîëåíîâ. "Ìîñêîâñêèé
äâîðèê"

18:40, 01:40 Ìàñòåðà
è ñ ï î ë í è ò å ë ü ñ ê î ã î
èñêóññòâà. Ñêðèïêà. Íèêîëàé
Öíàéäåð

20:25 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:40 Õ/ô "Ñâàäüáà" 16+
22:35 Àëüáðåõò Äþðåð. "Ìåëàíõîëèÿ"
22:45 Ä/ñ "Äâàäöàòûé âåê. Ïîòåðÿ

íåâèííîñòè. Òåëî" 16+
00:45 Ä/ô "Ëåîíàðäî - ÷åëîâåê,

êîòîðûé ñïàñ íàóêó"
02:30 Ä/ô "Êðûì. Ìûñ Ïëàêà"

05:10, 04:25 Ò/ñ "Àäâîêàò"
16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+

08:05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:25, 01:00 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå

âîéíû" 16+
18:25, 19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè.

Ðåâàíø" 16+

23:00 "Äîðîãà äëèíîþ â æèçíü" 12+
00:00 Ò/ñ "Ñâèäåòåëè" 16+
04:05 "Èõ íðàâû" 0+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:05 Õ/ô "Êîìàíäèð
êîðàáëÿ" 0+

10:15 Ä/ô "Îëåã è Ëåâ Áîðèñîâû. Â
òåíè ðîäíîãî áðàòà" 12+

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:55 Ò/ñ "Èíñïåêòîð Ëèíëè" 16+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Èâàí Ìàêàðåâè÷"

12+
14:55 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 02:40 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" 16+
16:55, 05:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð"

Òîê-øîó 12+
17:45 Õ/ô "Èç Ñèáèðè ñ ëþáîâüþ" 12+
20:05 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:35 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!" 16+
23:05 "Ïðîùàíèå. Æàííà Ôðèñêå" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35, 05:40 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
00:55 Ò/ñ "Äåòåêòèâíîå àãåíòñòâî

"Ëóííûé ñâåò" 16+
04:20 "Äåâÿíîñòûå. ×åðíûé þìîð"

16+

06:00, 05:05 "Åðàëàø" 0+
06:25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò

êîðîëü Äæóëèàí!" 6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
07:30 Õ/ô "Ìàìû ÷åìïèîíîâ" 16+
09:35 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
15:45 Õ/ô "Ìèññèÿ íåâûïîëíèìà 3"

16+
18:15 Õ/ô "Ìèññèÿ íåâûïîëíèìà.

Ïðîòîêîë Ôàíòîì" 16+
21:00 Õ/ô "Ìèññèÿ íåâûïîëíèìà.

Ïëåìÿ èçãîåâ" 16+
23:40 Õ/ô "Îáèòåëü çëÿ â 3D. Æèçíü

ïîñëå ñìåðòè" 18+
01:35 Ò/ñ "Áåëîâîäüå. Òàéíà

çàòåðÿííîé ñòðàíû" 16+
02:25 Õ/ô "Ãíåâ" 16+
04:40 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà ñûíà" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+
12:30 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü" 16+
13:30, 14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ"

16+
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð.

Íîâàÿ îáùàãà" 16+
17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 19:30

Ò/ñ "Èíòåðíû" 16+
20:00, 20:30 Ò/ñ "Îëüãà" 16+
21:00 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
22:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05, 02:05 "Stand Up" 16+
03:00, 03:50, 04:45 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:40, 06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 7" 12+
06:45, 19:00 "Äîðîæíûå âîéíû"

16+
11:30 "Äîðîãà" 16+
12:30 "Óòèëèçàòîð 5" 16+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00, 23:00 "Îïàñíûå ñâÿçè" 18+
16:30 "Âíå çàêîíà" 16+
18:00, 05:30 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
21:00 "Ðåøàëà" 16+
00:00 "+100500" 18+
01:00 "Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷øåå" 16+
01:30 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé. Ãëàâà

÷åòâåðòàÿ" 16+
03:15 Ò/ñ "Êàê èçáåæàòü íàêàçàíèÿ çà

óáèéñòâî" 18+
04:00 Ò/ñ "Äàøà Âàñèëüåâà.

Ëþáèòåëüíèöà ÷àñòíîãî
ñûñêà. Ïðèâèäåíèå â
êðîññîâêàõ" 12+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 16+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30, 17:00 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 16+

05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè

09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 18:25, 01:00, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "25-é ÷àñ" 16+
23:20 "Ýêñêëþçèâ" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Ñèäåëêà" 12+
00:55 Ò/ñ "Âîêçàë" 16+
02:55 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåêòèâ"

12+

06:30, 07:00, 10:00,
15:00, 19:30, 23:15

Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà

áðèòàíñêàÿ
07:05 Ä/ñ "Ïðåäêè íàøèõ ïðåäêîâ"
07:45, 22:30 Ä/ñ "Ïåðâûå â ìèðå"

08:00 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî"
08:30, 23:35 Ò/ñ "Ñåêðåòíûé

ôàðâàòåð" 16+
09:40 Öâåò âðåìåíè. Ëåîí Áàêñò
10:15 Ä/ô "Ïåòð Êàïèöà. Îïûò

ïîñòèæåíèÿ ñâîáîäû"
11:00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
12:35 "Ïîëèãëîò"
13:25 Ä/ñ "Ìàëåíüêèå êàïèòàíû"
13:55 IV Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ

ìîëîäûõ îïåðíûõ
ðåæèññåðîâ "Íàíî-îïåðà"

15:10 Ñïåêòàêëü "Êàëèôîðíèéñêàÿ
ñþèòà" 16+

17:20 Ä/ô "Ëþäè è ñòðàñòè Àëèñû
Ôðåéíäëèõ"

18:10 Öâåò âðåìåíè. Âëàäèìèð Òàòëèí
18:25, 01:40 Ìàñòåðà

è ñ ï î ë í è ò å ë ü ñ ê î ã î
èñêóññòâà. Ñêðèïêà. Äýíèýë
Õîóï

19:45 Ä/ñ "Åëåíà Îáðàçöîâà. Ñàìàÿ
çíàìåíèòàÿ è ïî÷òè
íåçíàêîìàÿ"

20:25 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:40 Õ/ô "Òàêñè-áëþç" 18+
22:45 Ä/ñ "Äâàäöàòûé âåê. Ïîòåðÿ

íåâèííîñòè. Áðàê" 16+
00:45 Ä/ô "Ïðàâäà î ïðîðî÷åñòâàõ

Íîñòðàäàìóñà"
02:40 Öâåò âðåìåíè. Ýäâàðä Ìóíê

"Êðèê"

05:10, 04:25 Ò/ñ "Àäâîêàò"
16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+

08:05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:25, 01:00 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå

âîéíû" 16+
18:25, 19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè" 16+
23:00 "Äîðîãà äëèíîþ â æèçíü" 12+
00:00 Ò/ñ "Ñâèäåòåëè" 16+
04:05 "Èõ íðàâû" 0+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:05 Õ/ô "Äåòè Äîí-
Êèõîòà" 6+

09:45 Õ/ô "Ïîåçä âíå ðàñïèñàíèÿ"
12+

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:55 Ò/ñ "Èíñïåêòîð Ëèíëè" 16+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Îëüãà Ãîáçåâà" 12+
14:55 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 02:40 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" 16+
17:00, 05:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð"

Òîê-øîó 12+
17:50 Õ/ô "Èç Ñèáèðè ñ ëþáîâüþ" 12+
20:05 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:35 "Ñèëà òðóáû". Ñïåöèàëüíûé

ðåïîðòàæ 16+
23:05 "Çíàê êà÷åñòâà" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35, 05:40 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
00:55 Ò/ñ "Äåòåêòèâíîå àãåíòñòâî

"Ëóííûé ñâåò" 16+
04:20 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.

Êðîâàâûé øîó-áèçíåñ
äåâÿíîñòûõ" 12+

06:00, 05:05 "Åðàëàø" 0+
06:25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò

êîðîëü Äæóëèàí!" 6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
07:30 Õ/ô "Ìàìû ÷åìïèîíîâ" 16+
09:35 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
16:15 Õ/ô "Ìèññèÿ íåâûïîëíèìà" 12+
18:30 Õ/ô "Ìèññèÿ íåâûïîëíèìà 2"

12+
21:00 Õ/ô "Ìèññèÿ íåâûïîëíèìà 3"

16+
23:35 Õ/ô "Îáèòåëü çëà. Àïîêàëèïñèñ"

18+
01:20 Ò/ñ "Áåëîâîäüå. Òàéíà

çàòåðÿííîé ñòðàíû" 16+
02:15 Õ/ô "Ìèñòåð Õîëìñ" 16+
03:55 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà ñûíà" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+
12:30 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü" 16+
13:30, 14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ"

16+
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð.

Íîâàÿ îáùàãà" 16+
17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 19:30

Ò/ñ "Èíòåðíû" 16+
20:00, 20:30 Ò/ñ "Îëüãà" 16+
21:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
22:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05, 02:10 "Stand Up" 16+
02:55, 03:50, 04:45 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:40, 06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
07:30, 19:00 "Äîðîæíûå âîéíû"

16+
11:30 "Äîðîãà" 16+
12:30 "Óòèëèçàòîð 5" 16+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00, 23:00 "Îïàñíûå ñâÿçè" 18+
16:30 "Âíå çàêîíà" 16+
18:00, 05:30 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
21:00 "Ðåøàëà" 16+
00:00 "+100500" 18+
01:00 "Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷øåå" 16+
01:40 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé. Ãëàâà

÷åòâåðòàÿ" 16+
03:20 Ò/ñ "Êàê èçáåæàòü íàêàçàíèÿ çà

óáèéñòâî" 18+
04:00 Ò/ñ "Äàøà Âàñèëüåâà.

Ëþáèòåëüíèöà ÷àñòíîãî
ñûñêà. Ïðèâèäåíèå â
êðîññîâêàõ" 12+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 16+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 16+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
8 èþëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ
9 èþëÿ

11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+
12:30 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü" 16+
13:30, 14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ"

16+
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð.

Íîâàÿ îáùàãà" 16+
17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 19:30

Ò/ñ "Èíòåðíû" 16+
20:00, 20:30 Ò/ñ "Îëüãà" 16+
21:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
22:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05, 02:05 "Stand Up" 16+
03:00, 03:55, 04:45 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:40, 06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 7" 12+
06:45, 19:00 "Äîðîæíûå âîéíû"

16+
11:30 "Äîðîãà" 16+
12:30 "Óòèëèçàòîð 5" 16+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00, 23:00 "Îïàñíûå ñâÿçè" 18+
16:00 "Âíå çàêîíà" 16+
18:00, 05:30 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
21:00 "Ðåøàëà" 16+
00:00 "+100500" 18+
01:00 "Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷øåå" 16+
01:30 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé. Ãëàâà

÷åòâåðòàÿ" 16+
03:10 Ò/ñ "Êàê èçáåæàòü íàêàçàíèÿ çà

óáèéñòâî" 18+
03:50 Ò/ñ "Åâëàìïèÿ Ðîìàíîâà.

Ñëåäñòâèå âåäåò äèëåòàíò"
12+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 16+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 16+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30, 20:25 Ò/ñ "Êîñòè" 12+

21:15, 22:10 Ò/ñ "Ãðèìì" 16+
23:00 Õ/ô "Ñìåðòåëüíàÿ ãîíêà:

Èíôåðíî" 18+
01:15, 02:15, 03:15, 04:00, 05:00 Ò/ñ

"Çíàõàðêè" 12+
05:30 Ä/ñ "Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.

Õðàíèëèùå ðûöàðñêîãî
çîëîòà" 12+

04:00 "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè"
16+

05:00, 10:00, 14:00
Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00, 03:30 "Òåððèòîðèÿ

çàáëóæäåíèé" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
16:00, 02:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Çåìíîå ÿäðî: Áðîñîê â

ïðåèñïîäíþþ" 12+
21:40 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
23:30 Õ/ô "Íîêàóò" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:25
Èçâåñòèÿ

05:25 Ä/ñ "Ñòðàõ â òâîåì äîìå.
Íàðóøåííîå ðàâíîâåñèå"
16+

06:05, 07:00, 08:05, 09:25, 10:20, 11:20
Ò/ñ "Ãàèøíèêè" 16+

12:25, 13:25, 13:45, 14:40, 15:40,
16:35, 17:30 Ò/ñ "Ãëóõàðü"
16+

19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 22:20, 00:25
Ò/ñ "Ñëåä" 16+

23:10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåðêà"
16+

18:40, 19:30, 20:25 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
21:15, 22:10 Ò/ñ "Ãðèìì" 16+
23:00 Õ/ô "Ñìåðòåëüíàÿ ãîíêà" 16+
01:15, 02:30, 03:30, 04:15, 05:00 "ÒÂ-

3 âåäåò ðàññëåäîâàíèå" 16+

04:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 14:00 Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
16:00, 02:45 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+
19:00 Õ/ô "Áåãóùèé â ëàáèðèíòå:

Ëåêàðñòâî îò ñìåðòè" 16+
23:30 Õ/ô "Íåâèäèìêà" 16+
01:30 Ì/ô "Ëóíè Òþíç: Ñíîâà â äåëå"

12+
03:30 "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:25
Èçâåñòèÿ

05:35, 06:15, 07:05, 08:00 Ò/ñ
"Äåëüòà. Ïðîäîëæåíèå" 16+

09:25, 10:25, 11:20 Ò/ñ "Ãàèøíèêè"
16+

12:25, 13:25, 13:50, 14:45, 15:40,
16:40, 17:30 Ò/ñ "Ãëóõàðü"
16+

19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 22:20, 00:25
Ò/ñ "Ñëåä" 16+

23:10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåðêà"
16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:55, 02:25, 02:55 Ò/ñ

"Äåòåêòèâû" 16+
03:35, 04:20 Ò/ñ "Âñåãäà ãîâîðè

"Âñåãäà" 4" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "Êóáîê
Àôðèêè" 12+

09:00, 10:55, 14:20, 16:10, 18:30,
20:10 Íîâîñòè

09:05, 14:25, 16:15, 20:15, 01:55 Âñå
íà Ìàò÷!

11:00 Àâòîñïîðò. Ðàëëè-ðåéä
"Øåëêîâûé ïóòü" 0+

11:20 Ôóòáîë. Êóáîê Àìåðèêè.
Ôèíàë 0+

13:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
"Àâñòðèÿ. Live" 12+

14:00 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "Áîêñ.
Ìåñòî ñèëû" 12+

14:55 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Ïðûæêè â âîäó. Ìóæ÷èíû.
Âûøêà. Ôèíàë 0+

17:10 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Ïðûæêè â âîäó.
Ñìåøàííûå êîìàíäû 0+

18:35 "Ñäåëàíî â Âåëèêîáðèòàíèè"
Ñïåöèàëüíûé îáçîð 16+

19:50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
"Ôîðìóëà-1. Ïîáåäà èëè
øòðàô" 12+

20:55, 23:55 Ôóòáîë. Êóáîê
àôðèêàíñêèõ íàöèé- 2019
ã. 1/8 ôèíàëà 0+

22:55 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Ïëàâàíèå 0+

02:30 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Ôåõòîâàíèå. Êîìàíäû 0+

03:45 Ôóòáîë. Çîëîòîé Êóáîê
ÊÎÍÊÀÊÀÔ- 2019 ã. Ôèíàë
0+

06:00 Õ/ô "×èñòûé ôóòáîë" 16+

12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30, 20:25 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
21:15, 22:10 Ò/ñ "Ãðèìì" 16+
23:00 Õ/ô "Ñìåðòåëüíàÿ ãîíêà:

Ôðàíêåíøòåéí æèâ" 16+
01:15, 02:15, 03:15, 04:00, 04:30, 05:15

Ò/ñ "Ýëåìåíòàðíî" 16+

04:00, 03:40 "Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè" 16+

05:00, 10:00, 14:00
Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
16:00, 02:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:15 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Óãíàòü çà 60 ñåêóíä" 16+
21:20 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:30 Õ/ô "Ãåðîé-îäèíî÷êà" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:25
Èçâåñòèÿ

05:20 Ä/ñ "Ñòðàõ â òâîåì äîìå.
Íåâåñòêà" 16+

06:05, 06:55, 07:55, 09:25, 10:25, 11:25
Ò/ñ "Ãàèøíèêè" 16+

12:25, 13:25, 13:45, 14:45, 15:40,
16:35, 17:30 Ò/ñ "Ãëóõàðü"
16+

19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 22:20, 00:25
Ò/ñ "Ñëåä" 16+

23:10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåðêà"
16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:50, 02:20, 02:50 Ò/ñ

"Äåòåêòèâû" 16+
03:30, 04:10 Ò/ñ "Âñåãäà ãîâîðè

"Âñåãäà" 4" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 "Ãåí ïîáåäû" 12+
09:00, 10:55, 15:20, 17:35, 20:20,

00:55 Íîâîñòè
09:05, 15:25, 17:40, 20:25, 01:00 Âñå

íà Ìàò÷!
11:00 Àâòîñïîðò. Ðàëëè-ðåéä

"Øåëêîâûé ïóòü" 0+
11:20 Õ/ô "Ïåëå: ðîæäåíèå

ëåãåíäû" 12+
13:20 Ôóòáîë. Êóáîê àôðèêàíñêèõ

íàöèé- 2019 ã. 1/8 ôèíàëà
0+

16:00 "Ñäåëàíî â Âåëèêîáðèòàíèè"
Ñïåöèàëüíûé îáçîð 16+

17:15 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
"Ôîðìóëà-1. Ïîáåäà èëè
øòðàô" 12+

18:20 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Äæåðìàëë ×àðëî ïðîòèâ
Áðýíäîíà Àäàìñà. Áîé çà
òèòóë âðåìåííîãî
÷åìïèîíà ìèðà ïî âåðñèè
WBC â ñðåäíåì âåñå 16+

20:55 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Ïëàâàíèå 0+

23:15 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Áàñêåòáîë. Ìóæ÷èíû. 1/2
ôèíàëà 0+

01:30 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Ëåãêàÿ àòëåòèêà 0+

03:15 Õ/ô "Æèçíü íà ýòèõ
ñêîðîñòÿõ" 16+

05:15 "Êîìàíäà ìå÷òû" 12+
05:45 Õ/ô "Ëó÷øèé èç ëó÷øèõ 4: Áåç

ïðåäóïðåæäåíèÿ" 16+
07:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ

"Àâñòðèÿ. Live" 12+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:40, 02:10, 02:35, 03:00
             Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
03:35, 04:15 Ò/ñ "Âñåãäà ãîâîðè

"Âñåãäà" 4" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 "Ãåí ïîáåäû" 12+
09:00, 10:55, 14:00, 17:00, 19:00

Íîâîñòè
09:05, 14:05, 17:05, 19:05, 01:55 Âñå

íà Ìàò÷!
11:00 Àâòîñïîðò. Ðàëëè-ðåéä

"Øåëêîâûé ïóòü" 0+
11:20 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.

0+
15:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

Bellator. Ëèîòî Ìà÷èäà
ïðîòèâ ×åéëà Ñîííåíà.
Ðîðè Ìàêäîíàëüä ïðîòèâ
Íåéìàíà Ãðåéñè 16+

17:50 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ìýííè Ïàêüÿî ïðîòèâ
Ýäðèåíà Áðîíåðà. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèè WBA â
ïîëóñðåäíåì âåñå 16+

19:55 Ä/ô "Àâñòðèéñêèå áóäíè" 12+
20:55, 23:55 Ôóòáîë. Êóáîê

àôðèêàíñêèõ íàöèé- 2019
ã. 1/4 ôèíàëà 0+

22:55, 07:00 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà -
2019. Ïëàâàíèå 0+

02:45 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Ëåãêàÿ àòëåòèêà 0+

03:45 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Âîëåéáîë. Æåíùèíû. 1/2
ôèíàëà 0+

05:45 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Òõýêâîíäî. Ôèíàëû 0+

ÇÀÊÀÇ ÐÅÊËÀÌÛ
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.

Ñïðàâêè:
8 (34249) 6-13-13

Â ïðîãðàììå âîçìîæíû
èçìåíåíèÿ

ïî íåçàâèñÿùèì
îò ðåäàêöèè ïðè÷èíàì

ÍÀ ÑÀÉÒÅ
REKVEST.RU
áåñïëàòíûå ÷àñòíûå

îáúÿâëåíèÿ ðàçìåùàþòñÿ
ÍÀ ÄÅÍÜ ÐÀÍÜØÅ
âûõîäà “Ãîðîäñêîé
ãàçåòû ã. Ëûñüâà”
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ÄÎÐÎÃÎ ÊÓÏËÞ
ÂÀØÅ ÀÂÒÎ

ëþáîé ìàðêè, â ëþáîì ñîñòîÿíèè.
Îôîðìëåíèå è äåíüãè íà ìåñòå

89197144044

ÊÐÀÍ-ÁÎÐÒ
ÀÂÒÎÂÛØÊÀ
ò. 89024785789

ÏÐÀÂÊÀ ËÈÒÛÕ
ÄÈÑÊÎÂ

ÑÂÀÐÊÀ â ñðåäå àðãîíà

ÇÀÏÐÀÂÊÀ
ÀÂÒÎÊÎÍÄÈÖÈÎÍÅÐÎÌ

ò. 89082558760

ÌÂÄ ÏÎÄÃÎÒÎÂÈËÎ
ÐÅÃËÀÌÅÍÒ,
ÎÏÈÑÛÂÀÞÙÈÉ
ÏÐÎÖÅÄÓÐÓ ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈÈ
ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ
ÏÎ ÍÎÂÛÌ ÏÐÀÂÈËÀÌ

ÌÂÄ îïóáëèêîâàëî ïðîåêò àäìè-
íèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà ïî ðåãè-
ñòðàöèè òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, êî-
òîðûé äîëæåí âñòóïèòü â ñèëó 4 àâ-
ãóñòà âìåñòå ñ çàêîíîì "Î ãîñóäàð-
ñòâåííîé ðåãèñòðàöèè òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ".

Êàê ïèøåò "Êîììåðñàíò", â ïðî-
åêòå ñðåäè ïðî÷åãî îïèñàíà ïðîöå-
äóðà âçàèìîäåéñòâèÿ ÃÈÁÄÄ ñ àâ-
òîñàëîíàìè è äèëåðàìè, êîòîðûé
çàêîí íàäåëÿåò ïðàâîì ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ðåãèñòðèðîâàòü íîâûå àâòî-
ìîáèëè ïîñëå ïîêóïêè. Ñîãëàñíî äî-
êóìåíòó, ñîòðóäíè÷àòü ñ Ãîñàâòîèí-
ñïåêöèåé ñìîãóò êîìïàíèè, âíåñåí-
íûå â ïåðå÷åíü ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ îðãàíèçàöèé. Äëÿ ïîäà÷è çàÿâ-
êè íà ïîëó÷åíèå íîìåðîâ óïîëíîìî-
÷åííûé ñîòðóäíèê àâòîñàëîíà äîë-
æåí áóäåò îñìîòðåòü àâòîìîáèëü,
ïðîâåðèòü äîêóìåíòû, ñâåðèòü ðåãè-
ñòðàöèîííûå äàííûå è ïîäãîòîâèòü
ýëåêòðîííîå çàÿâëåíèå îò èìåíè àâ-
òîâëàäåëüöà, íàïðàâèâ åãî â ÃÈÁÄÄ
÷åðåç ïîðòàë ãîñóñëóã. Ïîñëå ïðî-
âåðêè äîêóìåíòîâ ñîîòâåòñòâóþùåå
ïîäðàçäåëåíèå ÃÈÁÄÄ èçãîòîâèò
ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè àâòî-
ìîáèëÿ è íîìåðíûå çíàêè, êîòîðûå
íóæíî áóäåò çàáðàòü ëè÷íî. Â ïåðñ-
ïåêòèâå íåîáõîäèìîñòü ïîñåùåíèÿ
ÃÈÁÄÄ îòïàäåò â ñâÿçè ñ ïîëíûì
ïåðåõîäîì íà ýëåêòðîííûé äîêóìåí-
òîîáîðîò, à àâòîäèëåðû ñìîãóò ñàìè
èçãîòàâëèâàòü íîìåðà (äëÿ ýòîãî
ïîòðåáóåòñÿ îòäåëüíîå ðàçðåøå-
íèå).

Â ðåãëàìåíòå òàêæå ïðîïèñàíû
ñðîêè îêàçàíèÿ óñëóã, êîòîðûå íå
ìåíÿþòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äåéñòâó-
þùèìè. Òàê, ñðîê ïðåäîñòàâëåíèÿ
óñëóãè ïî ðåãèñòðàöèè òðàíñïîðòíî-
ãî ñðåäñòâà áóäåò îãðàíè÷åí îäíèì
÷àñîì ñ ìîìåíòà ïðèåìà äîêóìåí-
òîâ â ïîäðàçäåëåíèè. Ïîøëèíà çà
ïðåäîñòàâëåíèå ãîñóñëóãè ñîñòàâèò
òå æå 2 òûñ. ðóáëåé çà ðåãèñòðàöèþ
ñ âûäà÷åé ãîñíîìåðà, 800 ðóáëåé çà
âûäà÷ó ÏÒÑ âçàìåí óòðà÷åííîãî è
500 ðóáëåé çà âûäà÷ó ñâèäåòåëüñòâà
î ðåãèñòðàöèè.

Íàïîìíèì, ðàíåå êîìèòåò Ãîñäó-
ìû ïî òðàíñïîðòó ñîâìåñòíî ñ
ÃÈÁÄÄ ïîäãîòîâèë ïîïðàâêè ê åùå
íå âñòóïèâøåìó â ñèëó çàêîíó î
ðåãèñòðàöèè òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ.
Îíè ïðåäïîëàãàþò, ÷òî èçãîòàâëè-
âàòü íîìåðà ñìîãóò êàê â ÃÈÁÄÄ,

òàê è ÷àñòíûõ êîìïàíèÿõ. Ñåé÷àñ
çàêîí ïðåäïîëàãàåò ïîëíóþ ïåðåäà÷ó
ýòîé äåÿòåëüíîñòè ÷àñòíèêàì, íî â
Ðîññèè íåò äîñòàòî÷íîãî ÷èñëà òà-
êèõ ôèðì. Òàêæå â ïîïðàâêàõ óêàçà-
íî, ÷òî ïðè îáðàùåíèè â ïîäðàçäå-
ëåíèå ëþáîãî ðåãèîíà äëÿ ðåãèñò-
ðàöèè ìàøèíû åå âëàäåëåö ñìîæåò
ïîëó÷èòü íîìåð òîëüêî ñ êîäîì "ñâî-
åãî" ðåãèîíà. Ýòè ïîïðàâêè ïðîøëè
ïåðâîå ÷òåíèå â Ãîñäóìå â êîíöå
ìàÿ.

ÂÅÐÕÎÂÍÛÉ ÑÓÄ ÄÀË
ÐÀÇÚßÑÍÅÍÈß
Î ÍÀÊÀÇÀÍÈßÕ
ÇÀ ÍÅ×ÈÒÀÅÌÛÅ ÍÎÌÅÐÀ
È ÊÑÅÍÎÍÎÂÛÅ ËÀÌÏÛ

Ïëåíóì Âåðõîâíîãî ñóäà ïðèíÿë
ïîñòàíîâëåíèå, ðàçúÿñíÿþùåå íè-
æåñòîÿùèì ñóäàì, êàê íàêàçûâàòü
âîäèòåëåé çà íåêîòîðûå íàðóøåíèÿ
ÏÄÄ. Îáçîð äîêóìåíòà, êîòîðûé ÷à-
ñòè÷íî îòìåíÿåò ïîñòàíîâëåíèå 2006
ãîäà, ïóáëèêóåò ãàçåòà "Êîììåð-
ñàíò".

Øòðàôû çà íå÷èòàåìûå
íîìåðà è êñåíîíîâûå ëàìïû

Ñîãëàñíî ïîñòàíîâëåíèþ ÂÑ, ïî
ñò. 12.2 Êîäåêñà îá àäìèíèñòðàòèâ-
íûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ (ÊîÀÏ) ("Óï-
ðàâëåíèå òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì
ñ íàðóøåíèåì ïðàâèë óñòàíîâêè íà
íåì ãîñóäàðñòâåííûõ ðåãèñòðàöèîí-
íûõ çíàêîâ") íàìåðåííîå çàêðûòèå
âîäèòåëåì íîìåðíîãî çíàêà ãðîçèò
øòðàôîì äî 5 òûñ. ðóáëåé èëè ëè-
øåíèåì ïðàâ, íî èíñïåêòîðû äîëæ-
íû äîêàçàòü óìûøëåííîñòü äåéñòâèé
àâòîâëàäåëüöà. Åñëè ðå÷ü èäåò î
çíàêå, ïîêðûâøåìñÿ ãðÿçüþ âî âðå-
ìÿ äâèæåíèÿ, èëè â ñëó÷àå, åñëè
óìûñåë íå áûë äîêàçàí, òî ñóä äîë-
æåí íàçíà÷èòü øòðàô â 500 ðóáëåé.
×òî æå êàñàåòñÿ ñëó÷àåâ óäàëåíèÿ
ñèìâîëîâ íà íîìåðíîì çíàêå èëè èõ
èñêàæåíèÿ, òî òàêîå íàðóøåíèå ïðè-
ðàâíèâàåòñÿ ê åçäå ñ ïîäëîæíûìè
íîìåðàìè - çà ýòî ãðîçèò ëèøåíèå
ïðàâ íà ñðîê äî îäíîãî ãîäà.

Òàêæå â ïîñòàíîâëåíèè ãîâîðèò-
ñÿ, ÷òî óñòàíîâêà êñåíîíîâûõ ëàìï
â íåïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ýòîãî
ôàðû (ýòî ÷ðåâàòî îñëåïëåíèåì âî-
äèòåëåé âñòðå÷íûõ ìàøèí) òåïåðü
íàêàçûâàåòñÿ øòðàôîì â 500 ðóá-
ëåé, òîãäà êàê äî ñèõ ïîð çà òàêîå
íàðóøåíèå âîäèòåëåé ëèøàëè ïðàâ.
"Ñ òî÷êè çðåíèÿ íàâåäåíèÿ ïîðÿäêà
ñ ôàðàìè äàííîå ðåøåíèå óõóäøèò
ñèòóàöèþ. Íî äëÿ ñîîòâåòñòâèÿ ïðà-
âîïðèìåíåíèÿ çàêîíó òàêîå ïîñòà-
íîâëåíèå ïðèâåòñòâóåòñÿ, ïîñêîëü-
êó òåïåðü ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèé
óìåíüøàåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèé ôàêòîð.

Ó èíñïåêòîðà ðàíüøå áûëà âîçìîæ-
íîñòü ïðîèçâîëüíî ðåøàòü, ïî êàêîé
÷àñòè ñò. 12.5 ÊîÀÏ íàêàçûâàòü âî-
äèòåëÿ çà ïðîáëåìû ñî ñâåòîâûìè
ïðèáîðàìè, âêëþ÷àÿ íåøòàòíûé êñå-
íîí è ÿêîáû "íåïðàâèëüíûé" öâåò.
Òåïåðü òàêîé âîçìîæíîñòè íå áó-
äåò", - îòìåòèë ýêñïåðò ïî ñâåòî-
âûì ïðèáîðàì â àâòîìîáèëÿõ Ãðè-
ãîðèé Øóõìàí.

Âûåçäû íà îáî÷èíó,
ïðîâîöèðîâàíèå àâàðèé
è îñâèäåòåëüñòâîâàíèå
ïüÿíûõ

Êðîìå òîãî, ÂÑ ðåøèë, ÷òî òåïåðü
âîäèòåëè àâòîìîáèëåé, ñòîëêíóâ-
øèõñÿ ñ äðóãèìè ìàøèíàìè ïðè äâè-
æåíèè ïî îáî÷èíå äîðîãè, íå ñìî-
ãóò âûäâèãàòü àðãóìåíò î òîì, ÷òî
îíè åõàëè ïðÿìî è èì äîëæíû áûëè
óñòóïèòü äîðîãó. Â ïîñòàíîâëåíèè
óêàçàíî, ÷òî óñòóïàòü íàðóøèòåëþ â
ýòîé ñèòóàöèè íèêòî íå îáÿçàí, ïî-
ñêîëüêó äâèæåíèå ïî îáî÷èíå çàï-
ðåùåíî ïðàâèëàìè. Òàêæå äîêóìåíò
äàåò ïðàâî íå óñòóïàòü äîðîãó ìà-
øèíå, êîòîðàÿ äâèãàåòñÿ âî âñòðå÷-
íîì íàïðàâëåíèè ïî óëèöå ñ îäíî-
ñòîðîííèì äâèæåíèåì, âûåçæàåò íà
ïåðåêðåñòîê ïîä êðàñíûé ñâåò.

Äàëåå â Âåðõîâíîì ñóäå óòî÷íèëè
ïðàâèëà ïðèìåíåíèÿ ñò. 12.24 ÊîÀÏ
("Íàðóøåíèå Ïðàâèë äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ èëè ïðàâèë ýêñïëóàòàöèè
òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, ïîâëåêøåå
ïðè÷èíåíèå ëåãêîãî èëè ñðåäíåé òÿ-
æåñòè âðåäà çäîðîâüþ ïîòåðïåâøå-
ãî"). Â ïîñòàíîâëåíèè óêàçàíî, ÷òî
âîäèòåëü íå ìîæåò îäíîâðåìåííî
áûòü âèíîâíûì è ïîòåðïåâøèì ïðè
ðàññìîòðåíèè äåëà ïî ýòîé ñòàòüå.
Ýòî çíà÷èò, ÷òî â ñëó÷àå àâàðèè áåç
äðóãèõ ïîñòðàäàâøèõ (íàïðèìåð, ïðè
ñòîëêíîâåíèè ñ äåðåâîì) ìàòåðèà-
ëû ïî ñò. 12.24 íå áóäóò ïåðåäàâàòü
â ñóä.

Íàêîíåö, ÂÑ ðàçúÿñíèë ñèòóàöèè,
ñâÿçàííûå ñ îñâèäåòåëüñòâîâàíèåì
íà ñîñòîÿíèå îïüÿíåíèÿ. Òàê, åñëè
âîäèòåëü ïðåïÿòñòâóåò ïðîâåðêå è
ýòî îáñòîÿòåëüñòâî óêàçàíî â ïðî-
òîêîëå, òî ñóä ìîæåò ðàñöåíèòü äåé-
ñòâèÿ âîäèòåëÿ êàê îòêàç îò ïðîöå-
äóðû, ÷òî ãðîçèò ëèøåíèåì ïðàâ.
Ïîìèìî ýòîãî, òåïåðü â õîäå ðàñ-
ñìîòðåíèÿ äåë â îòíîøåíèè ïðè-
çíàííûõ íåòðåçâûìè âîäèòåëÿìè
ñóäû ìîãóò ïðîâåðèòü èíôîðìàöèþ
î ïîäãîòîâêå ïðîâîäèâøåãî îñâèäå-
òåëüñòâîâàíèå âðà÷à ëèáî ôåëüäøå-
ðà, à òàêæå ëèöåíçèþ íà îñóùåñòâ-
ëåíèå ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ðàíåå ñóäû ÷àñòî îòêëîíÿëè òàêèå
õîäàòàéñòâà.

ÒÀÐÈÔ ÑÈÑÒÅÌÛ "ÏËÀÒÎÍ"
ÂÛÐÀÑÒÅÒ Ñ 1 ÈÞËß

Òàðèô â ñèñòåìå âçèìàíèÿ ïëàòû
ñ ãðóçîâèêîâ "Ïëàòîí" ñ 1 èþëÿ 2019
ãîäà áóäåò ïðîèíäåêñèðîâàí íà 14

êîï. è â ðåçóëüòàòå ñîñòàâèò 2,04
ðóá. çà êèëîìåòð. Îá ýòîì ðàññêà-
çàë ìèíèñòð òðàíñïîðòà Åâãåíèé
Äèòðèõ ïî èòîãàì ïåðåãîâîðîâ âå-
äîìñòâà ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè àññî-
öèàöèé ãðóçîïåðåâîç÷èêîâ è ãðóçî-
îòïðàâèòåëåé, à òàêæå ñ ðóêîâîäè-
òåëÿìè ëîãèñòè÷åñêèõ êîìïàíèé.

"Äëÿ ñíèæåíèÿ íàãðóçêè íà ïðåä-
ïðèíèìàòåëåé è îáåñïå÷åíèÿ ïëàâ-
íîñòè èçìåíåíèÿ èíôðàñòðóêòóðíî-
ãî òàðèôà ìû îòêàçàëèñü îò îäíî-
ìîìåíòíîé èíäåêñàöèè ñðàçó íà ïîë-
íûé ðàçìåð íàêîïëåííîé èíôëÿöèè
è äîñòèãíåì ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â òå-
÷åíèå òðåõ ëåò. Ñ 1 ôåâðàëÿ 2020
ãîäà òàðèô ãîññèñòåìû "Ïëàòîí"
ñîñòàâèò 2,2 ðóá. çà êèëîìåòð, ñ 1
ôåâðàëÿ 2021 ãîäà - 2,35 ðóá. çà
êèëîìåòð. Äàëåå èíäåêñàöèÿ áóäåò
ïðîâîäèòüñÿ ñ 1 ôåâðàëÿ êàæäîãî
êàëåíäàðíîãî ãîäà íà ðàçìåð ãîäî-
âîé èíôëÿöèè, ñîãëàñíî ïðîãíîçàì,
ïðèìåðíî íà 4%", - ïðèâîäèò ñëîâà
Äèòðèõà "Èíòåðôàêñ".

Ìèíèñòð äîáàâèë, ÷òî òàêîé ïîä-
õîä ïîçâîëèò óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî
ðåìîíòèðóåìûõ äîðîã è ìîñòîâ çà
ñ÷åò äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ îò ñè-
ñòåìû, ÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêàæåòñÿ
íà áåçîïàñíîñòè äâèæåíèÿ è ñêîðî-
ñòè ïåðåâîçîê.

Ïî äàííûì "Ðîñòåõ-Èíâåñò
Òðàíñïîðòíûå ñèñòåìû" (îïåðàòîð
"Ïëàòîíà"), íà 24 èþíÿ 495 òûñ. ãðó-
çîïåðåâîç÷èêîâ çàðåãèñòðèðîâàëè â
ñèñòåìå 1,19 ìëí áîëüøåãðóçíûõ
òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, â äîðîæíûé
ôîíä ñîáðàíî 77,3 ìëðä ðóáëåé.
Òàêæå â êîìïàíèè îòìåòèëè, ÷òî ñóì-
ìà ñîáðàííûõ çà ìåñÿö ñðåäñòâ äî-
ñòèãëà ðåêîðäà - 2,8 ìëðä ðóáëåé â
ìàå-èþíå 2019 ãîäà, çà ïåðâûé êâàð-
òàë 2019 ãîäà ðîñò ïðåâûñèë 40% ê
òîìó æå ïåðèîäó ïðîøëîãî ãîäà. Ïðè
ñîõðàíåíèè ñîáèðàåìîñòè íà òîì æå
óðîâíå ìåñÿ÷íûå ñáîðû ñ èþëÿ óâå-
ëè÷àòñÿ íà 206 ìëí ðóáëåé, ñ ôåâ-
ðàëÿ - íà 425 ìëí ðóáëåé ê ñåãîä-
íÿøíåìó óðîâíþ, èëè íà 6,3 ìëðä
ðóáëåé â ñóììå â 2019-2020 ãîäàõ,
ïèøåò "Êîììåðñàíò".

Ïî ìíåíèþ äèðåêòîðà ïî âçàèìî-
äåéñòâèþ ñ îòðàñëåâûìè îðãàíèçà-
öèÿìè ÃÊ "Äåëîâûå ëèíèè" Àëåêñàí-
äðà Ëàøêåâè÷à, âîïðîñ çàêëþ÷àåò-
ñÿ íå â òîì, êîãäà è êàê èçìåíèòñÿ
òàðèô, à â òîì, íàñêîëüêî ðûíîê â
öåëîì áóäåò âûïîëíÿòü òðåáîâàíèÿ.

"Êîãäà îòäåëüíûå êîìïàíèè íàõî-
äÿò ñïîñîáû óõîäà îò âûïëàò, îíè
ïîëó÷àþò è ïðèòîê äîïîëíèòåëüíûõ
êëèåíòîâ, è ñâåðõïðèáûëü ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ áåëûìè êîìïàíèÿìè. Â êà-
÷åñòâå ïîáî÷íîãî ýôôåêòà âîçìîæ-
íî îáùåå ñîêðàùåíèå áþäæåòíûõ
ïîñòóïëåíèé çà ñ÷åò ðîñòà äîëè ñå-
ðîãî ñåãìåíòà", - îòìåòèë îí.

Íàïîìíèì, ñèñòåìà "Ïëàòîí"
("ïëàòà çà òîííû") ïî âçèìàíèþ

ïëàòû ñ ãðóçîâîãî òðàíñïîðòà ìàñ-
ñîé áîëåå 12 òîíí áûëà çàïóùåíà
â ÐÔ â íîÿáðå 2015 ãîäà. Ïëàòà çà
ïðîåçä ïî ôåäåðàëüíûì òðàññàì
âçèìàåòñÿ êàê ñ ðîññèéñêîãî, òàê è
ñ èíîñòðàííîãî òðàíñïîðòà è íà-
ïðàâëÿåòñÿ â Ôåäåðàëüíûé äîðîæ-
íûé ôîíä. Îïëàòó ìîæíî ïðîâîäèòü
äâóìÿ ñïîñîáàìè: ïðè ïîìîùè ìàð-
øðóòíîé êàðòû èëè áîðòîâîãî óñò-
ðîéñòâà. Ñîáðàííûå ñðåäñòâà íà-
ïðàâëÿþòñÿ íà âîçìåùåíèå âðåäà,
ïðè÷èíÿåìîãî ôóðàìè äîðîãàì îá-
ùåãî ïîëüçîâàíèÿ ôåäåðàëüíîãî
çíà÷åíèÿ.

Ïåðâîíà÷àëüíî ïðè çàïóñêå "Ïëà-
òîíà" òàðèô ïëàíèðîâàëîñü óñòàíî-
âèòü íà óðîâíå 3,73 ðóáëÿ çà 1 êì è
ââåñòè øòðàôû çà íåîïëàòó ïðîåç-
äà äî 1 ìëí ðóáëåé, íî ïîñëå ïåð-
âûõ ìàññîâûõ àêöèé ïðîòåñòà äàëü-
íîáîéùèêîâ è îáðàùåíèé áèçíåñà
áûë ââåäåí òàê íàçûâàåìûé ëüãîò-
íûé òàðèô - 1,53 ðóáëÿ çà 1 êì.
Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ñ 15 àïðåëÿ
2017 ãîäà òàðèô áóäåò ïîäíÿò äî
3,06 ðóáëÿ çà 1 êì, íî ïîçäíåå ðå-
øåíèå áûëî ïåðåñìîòðåíî - â èòî-
ãå òàðèô áûë ïîâûøåí äî 1,91 ðóá-
ëÿ çà 1 êì.

Â îêòÿáðå 2017 ãîäà Ïðàâèòåëü-
ñòâî ÐÔ îäîáðèëî óâåëè÷åíèå øòðà-
ôà çà íåîïëàòó ïî "Ïëàòîíó" â ÷å-
òûðå ðàçà - ñ 5 äî 20 òûñ. ðóáëåé.

https://auto.newsru.com/

 Ôîëüêñâàãåí Äæåòòà 2010 ã.â., áîãà-
òàÿ êîìïëåêòàöèÿ, ïðîáåã 72 ò.êì, ñå-
ðåáðèñòûé, ò. 89655629423.

 ãóñÿò, èíäþøàò, óòÿò, áðîéëåðîâ,
öûïëÿò, âçðîñëóþ ïòèöó, ò.
89082561486.
 èíäîóòÿò, èíäþøàò, öûïëÿòà áðîé-
ëåð êîáá-500, äîìèíàíò, èíäþêîâ 8
ìåñ., êóð, ò. 89822365670.
 êîç äîéíûõ è êîçëóøêó, ò.
89082549358.
 àïïàðàò ìàãíèòîòåðàïåâòè÷åñêèé íî-
âûé Àëìàã+, ö. 9,5 ò.ð., ò. 89824552125.
 áåòîíîìåøàëêó, ò. 89082549358.
 áðåâíà ñòðîèòåëüíûå, î/ñ, êîíåê êðî-
âåëüíûé íîâûé 6,25 ì, æåëåçî 2-5 ìì,
êàáåëü àëþìèíèåâûé 4-æèëüíûé, ïëèòû
ãàçîâûå, õîëîäèëüíèê, ò. 89082776015.
 âàë êàðäàííûé ÇÈË-131, ýëåêòðîäâè-
ãàòåëè 220Â, 380Â, ìåäíûé êàáåëü 10
ì, ò. 4-43-30.
 âèëû, òîïîðèùå, êîñû, ò.
89519236550.
 ãèðþ, ãàíòåëè, øâåëëåð, ðóêàâèöû, ò.
89523318446.
 äâåðè ìåòàëëè÷åñêèå âõîäíûå èç òîë-
ñòîãî ìåòàëëà 800õ2000, ö. 3 ò.ð.,
900õ2000, ö. 4 ò.ð., ñ çàìêàìè è êîìï-
ëåêòàìè êëþ÷åé, ò. 89223567556.

 äèñêè ëèòûå R13, 4/98, ö. 4 ò.ð., R14
4/100, ö. 5 ò.ð., õ/ñ, ò. 89223567556.
 çàäâèæêè íîâûå õèìçàùèùåííûå
äèàì. 50 è 80, ïî 3 øò., ò. 89082477869.
 çàï÷àñòè á/ó ÂÀÇ êëàññèêà çàäíèé
ìîñò, äâåðè, êîæàíûå ñèäåíüÿ, ÷åõëû
ÂÀÇ-2106, ò. 89082477869.
 çàï÷àñòè ÂÀÇ-21074 äâèãàòåëü, ïîì-
ïà, òðàìáëåð, ãåíåðàòîð, ñöåïëåíèå â
ñáîðå, ÊÏÏ, ñòàðòåð, áåíçîáàê, äâåðè,
ñèäåíüÿ, çàäíèé ìîñò, êàïîò, ôàðêîï,
êîëåñà â ñáîðå, áàìïåð ïåðåäíèé ê Êà-
ëèíå, ïåðåäíÿÿ áàëêà ê Îäå, ÷åõëû ÂÀÇ-
21074, ò. 89082477869.
 êîëÿñêó äåòñêóþ ëåòíþþ ðîçîâóþ, ö.
500 ð., ò. 89048427769.
 êîëÿñêó èíâàëèäíóþ, á/ó, íåäîðîãî,
ò. 89519236550.
 ìàòðàñ 140õ190, âàòíûé, íîâûé, â
óïàêîâêå, ö. 1300 ð., ò. 89504798244.
 ïå÷ü äëÿ áàíè, á/ó, ö. 5 ò.ð., ò.
89048476322.
 ïèàíèíî Êàìà, ö. 5 ò.ð., òîðã, îáìåí,
ò. 89194432164.
 ïèëîðàìó ëåíòî÷íóþ, ò.
89082549358.
 ïîëîâèêè íîâûå, ö. 150 ð./ì, ò.
89519236550.
 ïðîæåêòîð ãàëîãåííûé, ïîäøèïíè-
êè îò 201 è âûøå, ýëåêòðîëàìïû 300 Âò,
ò. 89082623652.
 ðåçèíó ëåòíþþ ðàçíûõ ìàðîê, R13,
R14, R15, R16, ò. 89082477869.
 ñòàíîê êðîìêîîáðåçíîé, ò.
89082549358.
 ÿãîäû âèêòîðèè, ñëàäêàÿ, êðóïíàÿ, ò.
89822365670.

 äèâàí óãëîâîé + êðåñëî, î/ñ, ò.
89504798244.
 ïðèõîæóþ ìàëóþ, ö. 2,5 ò.ð., ëþñòðó
êóõîííóþ, ö. 100 ð., âñå î/ñ, ëèíîëåóì
íîâûé 2õ1,5 ì, ò. 89194431907.
 ñòåíêó íåáîëüøóþ, êîìîä, òóìáî÷-
êó çà 500 ð., 2 ñòóëà ÷åðíûõ ïî 500 ð.,
ò. 89082554301.
 ñòóëüÿ ìÿãêèå, ò. 89091116148.
 òàõòó, ò. 89091116148.
 òóìáó ïîä ÒÂ, î/ñ, ò. 89504798244.

 ìàøèíó ñòèðàëüíóþ Ôåÿ-2, çîíä âû-
òÿæíîé Ñàòóðí-50, ïûëåñîñ ×àéêà-3,
ýëåêòðîôîí Ðîññèÿ ÝÔ-323, ìîíî, ñ ïëà-
ñòèíêàìè, ìàãíèòîôîí Ñîíàòà ñ êàññå-
òàìè, ýëåêòðîäâèãàòåëü äî 600 Âò, ñ
êîíäåíñàòîðàìè 220Â, êîíäåíñàòîðû 4
ìêô, 600Â, êîëåñî â ñáîðå ÂÀÇ-2101-
2103, ðåçèíà ëåòíÿÿ íîâàÿ, áàê íåðæà-
âåéêà 550õ350õ330 ìì, òðóáó äèàì. 25,
áåñøîâíàÿ, ÃÎÖ, 15 ì, çàðÿäíîå óñòðîé-
ñòâî 220/12Â, 3À, ôîíàðè Ëåòó÷àÿ ìûøü,
êíèãè ñîâåòñêèõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ,
Ðîìàí-Ãàçåòû, ò. 89526562092.
 ìàøèíó øâåéíóþ Ïîäîëüñê, ö. 2,5
ò.ð., òîðã, ò. ò. 89194432164.
 îòïàðèâàòåëü íîâûé, ö. 2 ò.ð., ò.
89026410953.

 ïëèòó ãàçîâóþ 4-êîìôîðî÷íóþ, á/ó,
ö. 3,5 ò.ð., òîðã, ò. 89194432164.
 ÒÂ Îêàðè 51 ñì, á/ó, ö. 2,5 ò.ð., òîðã,
ò. 89194432164.
 ÒÂ Ðóáèí 37 ñì, á/ó, ö. 2,5 ò.ð., òîðã,
ò. 89194432164.
 ÒÂ Ñàìñóíã 54 ñì, ñåðåáðèñòûé,
ïóëüò, ÎÒÑ, ö. 1,5 ò.ð., ò. 89125859624.

 1-êîìí. êâ., öåíòð, 2-3 ýò., ò.
89026327197.
 êîëïàê íà êîëåñî ÇÀÇ Ëàíîñ, ò.
89526562092.
 òðàêòîð Ò-25 Âëàäèìèðåö, êîñèëêó
ðîòîðíóþ ÊÐÍ-2.1, ò. 89526416981.
 ì/ö Ìèíñê, ÈÆ-Ïëàíåòà-5 ñ êîëÿñ-
êîé, áåíçîêîñó Øòèëü, áåíçîïèëó Øòèëü,
Ýõî, á/ó, øèíó, öåïü ê íèì, ò.
89922201560.
 âèíòîâêó ïíåâìàòè÷åñêóþ èëè ïèñ-
òîëåò, ñèãíàëüíî-ñòàðòîâûé ðåâîëüâåð,
ìîæíî á/ó è íåêîíäèöèîííûå, ò.
89128870991.
 çíà÷êè, ïî÷òîâûå ìàðêè, ò. 2-36-50.
 çíà÷êè, ïî÷òîâûå ìàðêè, íàãðàäû,
èêîíû, ò. 89519414190.
 ñòàðèííûå èêîíû, ìîíåòû, íàãðàäû,
çíà÷êè, þáèëåéíûå ìîíåòû, áóìàæíûå
äåíüãè, ÷àñû, êîðïóñà îò ÷àñîâ, ñòàòóýò-
êè, äåòñêèå èãðóøêè, êóêîë, ñîëäàòèêîâ,
ìàøèíêè, ò. 89504613278.
 ñòàðèííûå êíèãè, ò. 89519414190.
 ìîíåòó Ïåðìñêèé êðàé, ò. 2-36-50.
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Â ÐÎÑÑÈÈ ÂÑÒÓÏÈËÀ
Â ÄÅÉÑÒÂÈÅ ËÜÃÎÒÀ
Â ÐÀÌÊÀÕ ÏÅÍÑÈÎÍÍÎÉ
ÐÅÔÎÐÌÛ

Ëüãîòà â ðàìêàõ ïåíñèîííîé ðå-
ôîðìû âñòóïèëà â äåéñòâèå ñ 1
èþëÿ. Êàê óêàçàíî â òåêñòå çàêîíà,

ïåíñèþ ìîæíî íàçíà÷èòü íà ïîëãî-
äà ðàíüøå íîâîãî ïåíñèîííîãî âîç-
ðàñòà. Äàííîé ëüãîòîé ìîãóò âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ëþäè, êîòîðûå âûõî-
äÿò íà ïåíñèþ â 2019 è 2020 ãîäàõ.
Ñîîòâåòñòâåííî, â ýòîì ãîäó ðàíü-
øå âûéòè íà ïåíñèþ ñìîãóò æåíùè-
íû 1964-1965 ãîäîâ ðîæäåíèÿ è ìóæ-
÷èíû 1959-1960 ãîäîâ ðîæäåíèÿ.

Âîçðàñò âûõîäà íà ïåíñèþ â Ðîñ-
ñèè ïîäíÿëè ñ 1 ÿíâàðÿ 2019 ãîäà.
Äëÿ ìóæ÷èí îí âûðîñ ñ 60 äî 65 ëåò,
äëÿ æåíùèí - ñ 55 äî 60 ëåò. Óâåëè-
÷åíèå ïåíñèîííîãî âîçðàñòà ïðîâî-
äèòñÿ ïîýòàïíî è çàâåðøèòñÿ â 2028
ãîäó. Èñòî÷íèê: lenta.ru

ÂÎÇÌÎÆÍÎ, ÔÅÑÒÈÂÀËÜ
ÒÅÀÒÐÎÂ ÌÀËÛÕ ÃÎÐÎÄÎÂ
ÐÎÑÑÈÈ ÂÅÐÍÅÒÑß Â ËÛÑÜÂÓ

Â êîíöå ìàÿ 2019 ãîäà ïðîøåë 17-
é ôåñòèâàëü òåàòðîâ ìàëûõ ãîðîäîâ
Ðîññèè. Â ýòîì ãîäó åæåãîäíûé
ñìîòð òåàòðîâ ïðîõîäèë â ãîðîäå
Êàìûøèíå Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè.
Äàííîå ìåðîïðèÿòèå ïðîõîäèò ïîä
ýãèäîé ìîñêîâñêîãî Òåàòðà íàöèé è
åãî õóäîæåñòâåííîãî ðóêîâîäèòåëÿ
Åâãåíèÿ Ìèðîíîâà. Çà ñâîþ èñòî-
ðèþ ôåñòèâàëü ïðîõîäèë â Ëûñüâå
÷åòûðå ðàçà. Ïî ïðèãëàøåíèþ ãëà-
âû Êàìûøèíà, ôåñòèâàëü ïîñåòèë
ãëàâà ãîðîäà Ëûñüâû Àëåêñàíäð
Ãîí÷àðîâ, ãäå âñòðåòèëñÿ ñ Åâãåíè-
åì Ìèðîíîâûì ïî âîïðîñó âîçîá-
íîâëåíèÿ ïðîâåäåíèÿ ôåñòèâàëÿ íà
Ëûñüâåíñêîé ïëîùàäêå.

«Ôåñòèâàëü òåàòðîâ ìàëûõ ãîðî-
äîâ Ðîññèè - îäíî èç âàæíåéøèõ
ñîáûòèé êóëüòóðíîé æèçíè ðåãèîíîâ
ñòðàíû. Ôåñòèâàëü ïðîõîäèò ïðè
ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Äëÿ íàøå-
ãî ìåñòíîãî òåàòðà - ýòî ìîùíåé-
øèé òîë÷îê òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,
êîòîðûé íåñåò îáíîâëåíèå âñåé
êóëüòóðíîé æèçíè òåððèòîðèè», - îò-

Ñòðîèòåëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ
ïðîèçâîäèò íàáîð

ÐÀÁÎ×ÈÕ ÏÎ ÌÎÍÒÀÆÓ
ÍÀÂÅÑÍÛÕ

ÂÅÍÒÈËÈÐÓÅÌÛÕ
ÔÀÑÀÄÎÂ.

Ðàáîòà â Ïåðìè
è ïî Ïåðìñêîìó êðàþ.

Ñïðàâêè ïî ò.  89024722632

ìåòèë ãëàâà Ëûñüâû. Ïåðåãîâîðû î
ïðîâåäåíèè ôåñòèâàëÿ â Ëûñüâå
áóäóò ïðîäîëæåíû óæå ñ ó÷àñòèåì
ðóêîâîäñòâà ðåãèîíà.

Ôåñòèâàëü òåàòðîâ ìàëûõ ãîðîäîâ
Ðîññèè - îäíî èç ãëàâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé äåÿòåëüíîñòè Òåàòðà íàöèé. Ñ
2010 ãîäà, ïî èíèöèàòèâå Åâãåíèÿ
Ìèðîíîâà, ôåñòèâàëü ïðîâîäèòñÿ
åæåãîäíî. Â íåì ó÷àñòâóþò ïðîôåñ-

ñèîíàëüíûå òåàòðû èç ìàëûõ ðîñ-
ñèéñêèõ ãîðîäîâ. Çà ãîäû ñóùåñòâî-
âàíèÿ ôåñòèâàëü ñòàë íåîòúåìëåìîé
÷àñòüþ òåàòðàëüíîé êàðòû Ðîññèè.
Ïåðâûì åãî àäðåñîì áûëà Ìîñêâà,
ïîñëå - Ëûñüâà, Áàëàêîâî, Ïÿòè-
ãîðñê, Êîëîìíà è Çàðàéñê, Äóáíà,
Âîëüñê, Òîáîëüñê, Íîâîðîññèéñê. Â
ïðîãðàììàõ ôåñòèâàëÿ ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå ïîðÿäêà 5000 ïðîôåññèîíàëîâ,
197 ñïåêòàêëåé èç 69 ãîðîäîâ, à çðè-
òåëÿìè ñòàëè ïî÷òè 92000 ÷åëîâåê.

Óíèêàëüíîñòü ýòîãî ðîññèéñêîãî
òåàòðàëüíîãî ôîðóìà çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî êîíêóðñàíòàì ïðåäîñòàâëÿ-
åòñÿ âîçìîæíîñòü îñòàâàòüñÿ â òå-
÷åíèå âñåãî ñðîêà ôåñòèâàëÿ: ñìîò-
ðåòü ðàáîòû äðóã äðóãà, ñïåêòàêëè
âíåêîíêóðñíîé è ôèëüìû ñïåöèàëü-
íîé ïðîãðàìì, ó÷àñòâîâàòü â îáñóæ-
äåíèÿõ, âñòðå÷àõ ñ äåÿòåëÿìè êóëü-
òóðû, ñåìèíàðàõ, òðåíèíãàõ è ìàñ-
òåð-êëàññàõ îò îïûòíûõ ïåäàãîãîâ.

ËÛÑÜÂÅÍÑÊÈÉ ÎÒÄÅË ÇÀÃÑ
ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ ÐÎÄÈÒÅËÅÉ
ÏÎËÓ×ÈÒÜ «ÏÎÄÀÐÎÊ
ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÎÌÓ»

Ëûñüâåíñêèé îòäåë ÇÀÃÑ ïðèãëà-
øàåò ðîäèòåëåé, ÷üè äåòè ðîäèëèñü
ñ 1 ÿíâàðÿ ïî 1 èþíÿ 2019 ãîäà ïî-
ëó÷èòü «ïîäàðîê íîâîðîæäåííîìó».
Äëÿ ýòîãî äîñòàòî÷íî ïîäîéòè ñ ïàñ-
ïîðòîì, ñâèäåòåëüñòâîì î ðîæäåíèè
ðåáåíêà è äîêóìåíòîì, ñîäåðæàùèì
ñâåäåíèÿ î ìåñòå æèòåëüñòâà îäíî-
ãî èç ðîäèòåëåé íà òåððèòîðèè Ïåð-
ìñêîãî êðàÿ â îòäåë ÇÀÃÑ àäìèíè-
ñòðàöèè ã. Ëûñüâà ïî àäðåñó: óë.
Ìèðà, 26. Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: 2-
41-45.

ÊÎÍÊÓÐÑ «ËÛÑÜÂÀ
Â ÖÂÅÒÓ-2019» ÑÒÀÐÒÎÂÀË

Åæåãîäíûé êîíêóðñ «Ëûñüâà â
öâåòó» ñòàðòîâàë. Ê ó÷àñòèþ â êîí-
êóðñå äîïóñêàþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå
ïðåäïðèíèìàòåëè, ôèçè÷åñêèå è þðè-

äè÷åñêèå ëèöà íåçàâèñèìî îò îðãà-
íèçàöèîííî-ïðàâîâûõ íîðì.

Çàÿâêè íà ó÷àñòèå â êîíêóðñå ïðè-
íèìàþòñÿ ñ 1 èþëÿ ïî 1 àâãóñòà.
Îáðàùàòüñÿ ñëåäóåò â óïðàâëåíèå
ïî ðàçâèòèþ òåððèòîðèé: ã. Ëûñüâà,
óë. Ìèðà, 26, êàáèíåòû 502-505. Òå-
ëåôîíû äëÿ ñïðàâîê: 6-15-23 è 2-
62-81. Òàêæå çàÿâêè ìîæíî íàïðà-
âèòü ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå:
urt.lysva@mail.ru ïî ôîðìå ñîãëàñíî
ïðèëîæåíèÿì 1, 2 ê Ïîëîæåíèþ î
êîíêóðñå «Ëûñüâà â öâåòó-2019»,
óòâåðæäåííîìó ïîñòàíîâëåíèåì àä-
ìèíèñòðàöèè ãîðîäà Ëûñüâû îò
31.05.2019 íîìåð 1220. Ñ Ïîëîæå-
íèåì î êîíêóðñå ìîæíî ïîçíàêî-
ìèòüñÿ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ëûñü-
âåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà èëè â
ãîðîäñêîé áèáëèîòåêå.

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÑÒÀËÈ ÂÛØÅ

Ïî èíôîðìàöèè, ïîñòóïèâøåé èç
óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ àäìèíèñ-
òðàöèè ãîðîäà Ëûñüâû, â ýòîì ãîäó
èç øêîë Ëûñüâåíñêîãî îêðóãà âû-
ïóñòèëèñü 359 îäèííàäöàòèêëàññíè-
êîâ. Â öåëîì îíè ñäàëè 1225 ýêçà-
ìåíîâ. Ïî ðåçóëüòàòàì èòîãîâûõ
èñïûòàíèé 90 áàëëîâ è âûøå íà-
áðàëè 33 ÷åëîâåêà, â ïðîøëîì ãîäó
- 26. Ñðåäíèé áàëë ïî àíãëèéñêîìó
ñòàë âûøå íà 15, çàòî ïî ðóññêîìó
ÿçûêó - íèæå íà 2.

Â ñóììå ïî òðåì ýêçàìåíàì âûøå
225-òè áàëëîâ ó 48 âûïóñêíèêîâ, â
ïðîøëîì ãîäó ïîêàçàòåëü - 45.

Â òåêóùåì ãîäó âûðîñëî ÷èñëî è
ìåäàëèñòîâ - 15 ïðîòèâ 12 ìåäàëè-
ñòîâ ïðîøëîãî ãîäà. Ëó÷øå âñåõ
âûïóñêíûå ýêçàìåíû ñäàëà âûïóñ-
êíèöà ëèöåÿ Ìàðèÿ Ùèïàíîâà: ïî
ðåçóëüòàòàì òðåõ ýêçàìåíîâ îíà
íàáðàëà 293 áàëëà.

27 èþíÿ ãëàâà ãîðîäà Ëûñüâû
Àëåêñàíäð Ãîí÷àðîâ âðó÷èë ôåäå-
ðàëüíûå ìåäàëè «Çà îñîáûå óñïåõè
â ó÷åíèè» ñàìûì òàëàíòëèâûì âû-
ïóñêíèêàì ãîäà. Íà òîðæåñòâåííûé
ïðèåì â êîíôåðåíö-çàë àäìèíèñò-
ðàöèè áûëè ïðèãëàøåíû 15 îäèí-
íàäöàòèêëàññíèêîâ, èõ ó÷èòåëÿ è
ðîäèòåëè.

«Çäåñü íàõîäÿòñÿ ñàìûå ÿðêèå,
òâîð÷åñêèå, òàëàíòëèâûå ðåáÿòà ñî
âñåãî Ëûñüâåíñêîãî îêðóãà», - ñêà-
çàë Àëåêñàíäð Ãîí÷àðîâ. – «Ñâîèì
óïîðíûì òðóäîì âû óæå äîáèëèñü
ìíîãîãî, ñ óâåðåííîñòüþ øàãàéòå ïî
âçðîñëîé æèçíè è ãîðäèòåñü ñâîåé
ìàëîé ðîäèíîé! ß óâåðåí, ÷òî â áó-
äóùåì âû òàêæå ïðîÿâèòå óïîðñòâî
â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííûõ öåëåé».

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî êîëè÷åñòâî
ëûñüâåíñêèõ âûïóñêíèêîâ-ìåäàëèñ-
òîâ ïîñòîÿííî ðàñòåò. Â 2016 ãîäó
èõ áûëî 11, â 2017 è 2018 - ïî 12, â
2019 - 15. Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñ-
òîâ, ýòî ñâÿçàíî ñ ðåîðãàíèçàöèåé,
êîòîðàÿ ïðîõîäèò â îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ è íàöåëåíà íà ïî-
âûøåíèå êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ.

ÑÀÄ ÈÌÅÍÈ 30 ËÅÒ ÂËÊÑÌ:
ÎÔÈÖÈÀËÜÍÎÅ ÎÒÊÐÛÒÈÅ
ÑÎÑÒÎßËÎÑÜ

Îôèöèàëüíîå îòêðûòèå âîçðîæ-
äåííîãî ñàäà èìåíè 30 ëåò ÂËÊÑÌ
ñîñòîÿëîñü â ìèíóâøóþ ñóááîòó.
Ñòàðò îáíîâëåííîé ïëîùàäêè ñî-
âïàë ñ Äíåì ìîëîäåæè, ïîýòîìó
ãëàâíûìè ãåðîÿìè äíÿ ñòàëî þíîå
ïîêîëåíèå ëûñüâåíöåâ. Îòêðûë ïðàç-
äíèê ïàðàä ìîëîäåæíûõ îðãàíèçà-
öèé. Ìîëîäûì ðîäèòåëÿì áûëè âðó-
÷åíû ïîäàðêè äëÿ íîâîðîæäåííûõ.
Ñèìâîëè÷åñêóþ êðàñíóþ ëåíòó ðàç-
ðåçàëè Ìàðèÿ Ùèïàíîâà, íàáðàâ-
øàÿ ïî ðåçóëüòàòàì ÅÃÝ íàèáîëü-
øåå êîëè÷åñòâî áàëëîâ, è ãëàâà ãî-
ðîäà Àëåêñàíäð Ãîí÷àðîâ.

«Ìû ìíîãî äåëàåì ñåãîäíÿ: ïîñ-
ëå îáíîâëåíèÿ âîçðîæäàåòñÿ ñàä
èìåíè 30 ëåò ÂËÊÑÌ, ñòðîèòñÿ íî-
âàÿ øêîëà, íîâûå ïëîùàäêè, íîâûå
äâîðû. Âñå - íà áëàãî íàøåé ëþáè-
ìîé Ëûñüâû è åå áóäóùåãî. Äàâàé-
òå âìåñòå áåðå÷ü ýòî. ß õî÷ó, ÷òîáû
êàæäûé èç âàñ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ õî-
çÿèíîì è ýòîãî ñàäà è âñåé Ëûñü-
âû, ïîòîìó ÷òî íàñòîÿùèé õîçÿèí íå
òîëüêî ðàñïîðÿæàåòñÿ, íî çàáîòèò-
ñÿ î ñâîåì ãîðîäå», - îòìåòèë ãëà-
âà îêðóãà.

Ðåìîíòíûå ðàáîòû â ñêâåðå ñòà-
ëè âîçìîæíû áëàãîäàðÿ ó÷àñòèþ
îêðóãà â ïðîãðàììå «Ôîðìèðîâàíèå

êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðåäû». Íà
îòêðûòèå áëàãîäàðíîñòÿìè áûëè
îòìå÷åíû ðóêîâîäèòåëè îðãàíèçàöèé,
ðàáîòàâøèõ íàä ðåàëèçàöèåé ïðî-
åêòà: ÎÎÎ «ËÄÑÓ», ÈÏ Ïàøàåâ Ï.À.,
ÎÎÎ ÀÑÊ «Îñíîâà», ÌÎÎ «Îáùå-
ñòâî îõîòíèêîâ è ðûáîëîâîâ «ÁÎÐ».

ÁÎËÜØÎÉ ÐÅÌÎÍÒ ÄÎÐÎÃ
ÑÒÀÐÒÎÂÀË

Êàê ñîîáùèëà íà÷àëüíèê óïðàâëå-
íèÿ èíôðàñòðóêòóðîé àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäà Ëûñüâû Íàòàëüÿ Þðêèíà,
ïîäðÿä÷èêè ïðèñòóïèëè ê ðåìîíòó
äîðîã â ãîðîäå è íà òåððèòîðèè ñåëü-
ñêèõ òåððèòîðèé. Ïåðâîé îòðåìîí-
òèðîâàííîé óëèöåé ñòàëà óëèöà Ãàé-
äàðà. Ïîñëå íà÷àëñÿ ðåìîíò óëèöû
Ëåíèíà: çäåñü îáîðóäîâàíû îñòàíî-
âî÷íûå êàðìàíû äëÿ ìàðøðóòà àâ-
òîáóñà 14. Ïîñëå óêëàäêè àñôàëü-
òîâîãî ñëîÿ áóäåò çààñôàëüòèðîâàí
ïðîâàë, âîçíèêøèé íà ïåðåêðåñòêå
óëèöû Ëåíèíà è ïðîñïåêòà Ïîáåäû.
Ïðè÷èíîé ñòàëè ãðóíòîâûå âîäû.
Ñåé÷àñ ïðîâàë çàñûïàí ãðóíòîì,
àñôàëüòèðîâàíèå âîçìîæíî ïîñëå
åãî óñàäêè. Â ïðîöåññå àóêöèîíà
ðàáîòû ïî ó÷àñòêó 13 êì â ñòîðîíó
Êàìåííîãî Ëîãà îò óë. Ãàéäàðà. Ïîä-
ðÿä÷èê ïðèñòóïèò ê ðàáîòàì óæå â
èþëå.

Â ïðîøëîì ãîäó â ãîðîäå áûëî
îòðåìîíòèðîâàíî áîëåå 13 êì äî-
ðîã. Âûïîëíåí ðåìîíò ó÷àñòêà àâ-
òîìîáèëüíîé äîðîãè ïî óë. Ðàçèíà,
ïð. Ïîáåäû - ïî÷òè ïîëíîñòüþ, óë.
Ëóíà÷àðñêîãî, ×àïàåâà, Îðäæîíèêèä-
çå, Ñóâîðîâà. Òàêæå ñåðüåçíûì
îáúåêòîì ðåìîíòà ïðîøëîãî ãîäà
ñòàë ìîñò ÷åðåç ð. Òðàâÿíêà ïî óë.
Ñìûøëÿåâà.

Ãëàâà ãîðîäà Ëûñüâû Àëåêñàíäð
Ãîí÷àðîâ ïîñòàâèë çàäà÷ó íà 2019
ãîä íå ñáàâëÿòü òåìïû ïî ðåìîíò-
íûì ðàáîòàì. Íà ýòî çàëîæåíî 158
ìèëëèîíîâ ðóáëåé, çàïëàíèðîâàíî
îòðåìîíòèðîâàòü è âîññòàíîâèòü
èçíîøåííûå ñëîè áîëåå 23 êì ãî-
ðîäñêèõ è ñåëüñêèõ äîðîã.

Â ÑÅËÜÑÊÈÕ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈßÕ
ÏÎßÂÈËÈÑÜ ÍÎÂÛÅ ÔÀÏÛ

Â 2018 ãîäó Ëûñüâåíñêèé îêðóã
ñòàë ó÷àñòíèêîì ïîäïðîãðàììû «Ïî-
âûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìû
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè» ãî-
ñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû Ïåðìñ-
êîãî êðàÿ «Êà÷åñòâåííîå çäðàâîîõ-
ðàíåíèå». Òîãäà æå íà÷àëîñü ñòðîè-
òåëüñòâî ÷åòûðåõ ôåëüäøåðñêèõ àêó-

øåðñêèõ ïóíêòîâ è òðåõ ñåëüñêèõ
âðà÷åáíûõ àìáóëàòîðèé. Â 2019 ãîäó
çàêîí÷åíà óñòàíîâêà ìîäóëüíûõ
îáúåêòîâ, ïðîâåäåíû ðàáîòû ïî áëà-
ãîóñòðîéñòâó òåððèòîðèé çåìåëüíûõ
ó÷àñòêîâ, òåõíîëîãè÷åñêîå ïðèñîåäè-
íåíèå âîäîñíàáæåíèÿ, âîäîîòâåäå-
íèÿ, ýëåêòðîñíàáæåíèÿ äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ ââîäà â ýêñïëóàòàöèþ ÔÀÏîâ
è àìáóëàòîðèé.

27 èþíÿ ãëàâà ãîðîäà Ëûñüâû
Àëåêñàíäð Ãîí÷àðîâ îöåíèë ïðåäâà-
ðèòåëüíóþ ãîòîâíîñòü îáúåêòîâ ñåëü-
ñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. «Êàæäîìó
îáúåêòó ïðåäñòîèò ïðîéòè ëèöåíçè-
ðîâàíèå. Îíî ó÷èòûâàåò, â òîì ÷èñ-
ëå, áëàãîóñòðîéñòâî ïðèëåãàþùåé
òåððèòîðèè, ýòî çîíà îòâåòñòâåííî-
ñòè ìóíèöèïàëèòåòà. Ñ ïîäãîòîâêîé
ìû ñïðàâèìñÿ, â êîíöå ëåòà íîâûå
ÔÀÏû ñìîãóò ïðèíÿòü ïîñåòèòåëåé»,
- îòìåòèë Àëåêñàíäð Ëåîíèäîâè÷.

Â òå÷åíèå 2019 ãîäà ïëþñîì ê óæå
ïîñòðîåííûì ñåëüñêèì ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèì ó÷ðåæäåíèÿì áóäóò
óñòàíîâëåíû ìîäóëüíûå ÔÀÏû â
ïîñåëêå Êóìûø, äåðåâíÿõ Êàíàáåêè
è Ìàõîâëÿíå.

Â ËÛÑÜÂÅ ÎÒÊÐÛËÀÑÜ
ÅÙÅ ÎÄÍÀ ÑÏÎÐÒÈÂÍÀß
ÏËÎÙÀÄÊÀ

Íà ïðîøëîé íåäåëå ñîñòîÿëîñü
îòêðûòèå åùå îäíîé ñïîðòèâíîé ïëî-
ùàäêè â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè êðàåâîé
ïðîãðàììû «Ñïîðòèâíîå Ïðèêàìüå».
Íà ýòîò ðàç íîâàÿ ïëîùàäêà ïîÿâè-
ëàñü ðÿäîì ñ êëóáîì «Þíîñòü» ÌÁÓ
Ïîäðîñòêîâî-ìîëîäåæíûé öåíòð ã.
Ëûñüâà ïî àäðåñó: óë. Ëóíà÷àðñêî-
ãî, 2.

Îáùàÿ ñòîèìîñòü ñïîðòïëîùàäêè,
âêëþ÷àÿ ïîêðûòèå, óñòàíîâêó îãðàæ-
äåíèÿ, îñâåùåíèÿ è ñèñòåìû âèäåî-
íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 3 ìëí. ðóá-
ëåé, èç êîòîðûõ 50% - ñðåäñòâà ïðî-
ãðàììû, 50% - ñðåäñòâà ìåñòíîãî
áþäæåòà.

Ïëîùàäêà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ çà-
íÿòèé ðàçëè÷íûìè èãðîâûìè âèäà-
ìè ñïîðòà: áàñêåòáîë, âîëåéáîë,
ìèíè-ôóòáîë. Òàêæå îíà îáîðóäîâà-
íà ðàçëè÷íûìè ñíàðÿäàìè äëÿ çà-
íÿòèé îáùåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êîé.

Ýòî âòîðîé ýòàï â áîëüøîé ðàáî-
òå ïî ñîçäàíèþ ñïîðòèâíûõ ïëîùà-
äîê â øàãîâîé äîñòóïíîñòè. Ïî ñëî-
âàì íà÷àëüíèêà óïðàâëåíèÿ ïî ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó è ìîëî-
äåæíîé ïîëèòèêå Âàñèëèÿ Óãîëüíè-
êîâà, íà áëèæàéøèå ãîäû çàïëàíè-
ðîâàíà óñòàíîâêà åùå íåñêîëüêèõ
ïîäîáíûõ îáúåêòîâ íà òåððèòîðèè
ãîðîäà.

Â ÏÎÑÅËÊÅ ÊÎÐÌÎÂÈÙÅ
ÏÎÑÒÐÎÈËÈ ÍÎÂÓÞ
ÏËÎÒÈÍÓ

Ðàáîòû ïî ñòðîèòåëüñòâó ãèäðî-
òåõíè÷åñêîãî ñîîðóæåíèÿ íà ïðóäó â
ïîñåëêå Êîðìîâèùå ïðîäîëæàëèñü
òðè ãîäà. Â 2017 ãîäó è áåç òîãî
àâàðèéíîå ñîñòîÿíèå êîðìîâèùåí-
ñêîé ïëîòèíû óñóãóáèëè ëþáèòåëè
ëåãêîé íàæèâû: ìåòàëëè÷åñêèå êîí-
ñòðóêöèè áûëè âûðåçàíû â ïåðèîä
íèçêîé âîäû. Àäìèíèñòðàöèè ãîðî-
äà Ëûñüâû óäàëîñü âêëþ÷èòü îáúåêò
â êðàåâóþ ïðîãðàììó ïî âîññòàíîâ-
ëåíèþ ãèäðîòåõíè÷åñêèõ ñîîðóæåíèé.
Îáùèé îáúåì ôèíàíñèðîâàíèÿ ðà-
áîò ñîñòàâèë 18,5 ìèëëèîíà ðóáëåé.
Çàìåíåíî ñëèâíîå óñòðîéñòâî äàì-
áû, ñàìà ïëîòèíà óêðåïëåíà. Êñòà-
òè, âåñíîé 2019 ãîäà ðåêîíñòðóèðî-
âàííàÿ ïëîòèíà ïðîøëà èñïûòàíèå
ïàâîäêîì - çàìå÷àíèé íå ïîñëåäî-
âàëî. Â ðåçóëüòàòå ïîñåëîê ïîëó÷èë
îáíîâëåííûé ïðóä è íîâóþ ïëîòèíó,
ðàáîòû ïî óñòðîéñòâó ÃÑÒ çàâåðøè-
ëèñü â èþíå.

ËÛÑÜÂÅÍÑÊÀß ÊÎÌÀÍÄÀ
ÇÀÍßËÀ ÂÒÎÐÎÅ ÌÅÑÒÎ
ÍÀ ÔÅÑÒÈÂÀËÅ ÃÒÎ

28 è 29 èþíÿ 2019 ãîäà â ãîðîäå
×àéêîâñêèé ñîñòîÿëñÿ ëåòíèé ôåñ-
òèâàëü Âñåðîññèéñêîãî ôèçêóëüòóð-
íî-ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà «Ãîòîâ ê
òðóäó è îáîðîíå» (ÃÒÎ) ñðåäè âçðîñ-
ëîãî íàñåëåíèÿ Ïåðìñêîãî êðàÿ. Â
ôåñòèâàëå ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå
120 ÷åëîâåê, ïðåäñòàâèòåëåé 24 ìó-
íèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Ïåðìñêî-
ãî êðàÿ. Ïðèíÿëà ó÷àñòèå â ôåñòè-
âàëå è ëûñüâåíñêàÿ êîìàíäà.

ÍÎÂÎÑÒÈ ËÛÑÜÂÛ
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Â ýòîì ãîäó ôåñòèâàëü îáúåäèíèë
ó÷àñòíèêîâ îò 18 äî 80 ëåò. Â ðàì-
êàõ ôåñòèâàëÿ ó÷àñòíèêè âûïîëíÿ-
ëè ñëåäóþùèå âèäû èñïûòàíèé: áåã
íà 60 ì, 3000 ì è 2000 ì; ñêàíäè-
íàâñêàÿ õîäüáà íà 3 êì; ïîäòÿãèâà-
íèå èç âèñà íà âûñîêîé ïåðåêëàäè-
íå; ñãèáàíèå è ðàçãèáàíèå ðóê â
óïîðå ëåæà íà ïîëó/ãèìíàñòè÷åñêóþ
ñêàìüþ/â óïîðå î ñèäåíüå ñòóëà;
íàêëîí âïåðåä èç ïîëîæåíèÿ ñòîÿ ñ
ïðÿìûìè íîãàìè íà ãèìíàñòè÷åñêîé
ñêàìüå; ïîäíèìàíèå òóëîâèùà èç
ïîëîæåíèÿ ëåæà íà ñïèíå; ìåòàíèå
ñïîðòèâíîãî ñíàðÿäà âåñîì 500 è
700 ã; ñòðåëüáà èç ýëåêòðîííîãî
îðóæèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ñäà÷è íîðì ÃÒÎ
ïðèçîâûå ìåñòà ðàñïðåäåëèëèñü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1 ìåñòî - Êî-
÷åâñêèé ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí, 2
ìåñòî - Ëûñüâåíñêèé ãîðîäñêîé îê-
ðóã; 3 ìåñòî - ãîðîäñêîé îêðóã «Ãî-
ðîä Áåðåçíèêè».

Íàïîìíèì, ñ ìîìåíòà ðåàëèçàöèè
âíåäðåíèÿ êîìïëåêñà ÃÒÎ â Ïåðìñ-
êîì êðàå áîëåå 100000 æèòåëåé ïðî-
øëè ðåãèñòðàöèþ â àâòîìàòèçèðî-
âàííîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå
ÃÒÎ, 67 òûñÿ÷ ÷åëîâåê ïðèñòóïèëè ê
âûïîëíåíèþ íîðìàòèâîâ, áîëåå 30
òûñÿ÷ ïîëó÷èëè çíàêè îòëè÷èÿ êîì-
ïëåêñà.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ èñïûòàíèé íåîá-
õîäèìî ïðîéòè ðåãèñòðàöèþ íà ñàé-
òå gto.ru

Â ËÛÑÜÂÅ ÏÐÎØËÈ
ÑÎÐÅÂÍÎÂÀÍÈß
ÏÎ ÏÎÆÀÐÍÎ-
ÑÏÀÑÀÒÅËÜÍÎÌÓ ÑÏÎÐÒÓ
ÑÐÅÄÈ ÄÅÒÅÉ

Â êîíöå èþíÿ â Ëûñüâå ïðîøëè
ñîðåâíîâàíèÿ ïî ïîæàðíî-ñïàñà-
òåëüíîìó ñïîðòó ñðåäè äåòåé. Îðãà-
íèçàòîðàìè ñîðåâíîâàíèé âûñòóïè-
ëè 20 ÎÍÏÐ ïî Ëûñüâåíñêîìó ãî-
ðîäñêîìó îêðóãó è 45 ÏÑ× ÔÃÊÓ «27
ÎÔÏÑ ïî Ïåðìñêîìó êðàþ». Â ñî-
ðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 6 êî-
ìàíä èç ãîðîäñêèõ øêîë: âòîðîé,
ñåäüìîé, ñåìíàäöàòîé, òðèíàäöàòîé
è îäèííàäöàòîé, êîòîðóþ ïðåäñòàâ-
ëÿëè äâå êîìàíäû.

Ïðîãðàììà ñîðåâíîâàíèé âêëþ÷à-
ëà òåîðåòè÷åñêóþ è ïðàêòè÷åñêóþ
÷àñòè. Âîïðîñû âèêòîðèíû áûëè ïî-
ñâÿùåíû ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè.
Ïðàêòè÷åñêàÿ ÷àñòü ñîñòîÿëà èç
«øòóðìà» ïîæàðíîé áàøíè è êîì-
áèíèðîâàííîé ïîæàðíîé ýñòàôåòû.
Ïîñëå ïðåîäîëåíèÿ âñåõ ðóáåæåé
ñóäüè ïîäâåëè èòîãè.

Èòîãè ñîðåâíîâàíèé ïîäâîäèëèñü
ïî ëè÷íîìó è êîìàíäíîìó ïåðâåí-
ñòâó. Òàáëèöà ðåçóëüòàòîâ â êîìàí-
äíîì ïåðâåíñòâå: 1 ìåñòî - øêîëà
17; 2 ìåñòî - øêîëà 2; 3 ìåñòî -
øêîëà 11 (êîìàíäà 1).

Ëè÷íîå ïåðâåíñòâî â øòóðìå áàø-
íè (äåâóøêè): 1 ìåñòî - Öâåòêîâà
Àíàñòàñèÿ, øêîëà 17; 2 ìåñòî - Êóç-
íåöîâà Äàðüÿ, øêîëà 2; 3 ìåñòî -
Êèñåëåâà Îëåñÿ, øêîëà 13.

Ëè÷íîå ïåðâåíñòâî â øòóðìå áàø-
íè (þíîøè): 1 ìåñòî - Âîòèíîâ Ìè-
õàèë, øêîëà 17; 2 ìåñòî - Âàæåñîâ
Èëüÿ, øêîëà 17; 3 ìåñòî - Áóøìà-
êèí Àðòåì, øêîëà 7.

Âñå ó÷àñòíèêè ñîðåâíîâàíèé áûëè
íàãðàæäåíû ïàìÿòíûìè ïîäàðêàìè.
Ïðèçåðû è ïîáåäèòåëè áûëè íà-
ãðàæäåíû ãðàìîòàìè, êóáêàìè è ïðè-
çàìè.

ÏÅÐÅÄ ÏÎÕÎÄÎÌ
ÒÓÐÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÌ
ÃÐÓÏÏÀÌ ÑËÅÄÓÅÒ
ÇÀÐÅÃÈÑÒÐÈÐÎÂÀÒÜÑß

ÌÊÓ «Óïðàâëåíèå ïî äåëàì ÃÎ è
×Ñ» íàïîìèíàåò - ïî çàêîíîäàòåëü-
ñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè òóðèñ-
òû îáÿçàíû çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ çà
10 äíåé äî âûõîäà íà ìàðøðóò. Íà
ñàéòå Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ Ì×Ñ
Ðîññèè ïî Ïåðìñêîìó êðàþ çàïóùåí
åäèíûé ñåðâèñ îíëàéí-ðåãèñòðàöèè
òóðèñòè÷åñêèõ ãðóïï. Òàêæå çàðåãè-
ñòðèðîâàòü ñâîé ìàðøðóò ìîæíî
ïîçâîíèâ â Êðàåâóþ ñëóæáó ñïàñå-
íèÿ ïî òåëåôîíó: 8(342) 267-82-59
(êðóãëîñóòî÷íî). Âîçâðàùåíèå è ñíÿ-
òèå òóðèñòè÷åñêèõ ãðóïï ñ ìàðøðó-
òîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ Êðàåâîé ñëóæ-
áîé ñïàñåíèÿ ïî òåëåôîíó:
8(342)267-82-59 (êðóãëîñóòî÷íî).

ÊÀÊ ÍÅ ÇÀÁËÓÄÈÒÜÑß Â ËÅÑÓ

Ãðèáíîé, ÿãîäíûé ñåçîí â Ïðèêà-
ìüå åäâà íà÷àëñÿ, íî óæå åñòü ñëó-
÷àè ïîòåðè ëþäåé. ÌÊÓ «Óïðàâëåíèå
ïî äåëàì ÃÎ è ×Ñ» îáðàùàåòñÿ ê
æèòåëÿì Ëûñüâåíñêîãî îêðóãà, îò-
ïðàâëÿÿñü â ëåñ - áóäüòå ïðåäóñ-
ìîòðèòåëüíû!

Ñîáèðàÿñü â ëåñ çà ãðèáàìè, îáÿ-
çàòåëüíî îïîâåñòèòå îá ýòîì ñâîèõ
ðîäíûõ. Ðàññêàæèòå î ïðåäïîëàãàå-

ìîì ìàðøðóòå ïåðåäâèæåíèÿ. Îáî-
çíà÷üòå êîíòðîëüíîå âðåìÿ äëÿ ñâÿ-
çè. Ñïè÷êè, íîæ, òåïëàÿ îäåæäà -
îáÿçàòåëüíî ïðè ñåáå.

Ïîõîä â ëåñ - ýòî ñèëüíûå ôèçè-
÷åñêèå íàãðóçêè, êîòîðûå íåïðèâû÷-
íû äëÿ ãîðîäñêèõ æèòåëåé. Ïîýòîìó
ó÷èòûâàéòå, ÷òî â ëåñó ìîæåò ñòàòü
ïëîõî. Åñëè ó âàñ åñòü åùå êàêèå-òî
õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, òî îíè
ìîãóò îáîñòðÿòüñÿ, ïîýòîìó áåç íå-
îáõîäèìûõ ìåäèêàìåíòîâ â ëåñ èäòè
íåëüçÿ. È, êîíå÷íî, íóæíî èìåòü ïðè
ñåáå õîòÿ áû ìèíèìàëüíûé çàïàñ
âîäû.

Ñòàðàéòåñü íå çàõîäèòü â íåçíà-
êîìûå ó÷àñòêè ëåñà, äåðæèòåñü òåõ
ìåñò, êîòîðûå âàì õîðîøî èçâåñò-
íû. Âî âðåìÿ äâèæåíèÿ ïî ëåñó çà-
ïîìèíàéòå îðèåíòèðû. Íàëè÷èå â
ãîëîâå çíàíèé (ñ êàêîé ñòîðîíû ðà-
ñòåò ìîõ íà äåðåâüÿõ, êàê ñîðèåíòè-
ðîâàòüñÿ ïî êîìïàñó èëè íàðó÷íûì
÷àñàì) ïðèâåòñòâóåòñÿ. Íî âñå æå
ðåêîìåíäóåì âçÿòü ñ ñîáîé ñîâðå-
ìåííûå ñðåäñòâà, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿò âàì ñîðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìåñò-
íîñòè: íàâèãàòîð èëè, êàê ìèíèìóì,
çàðÿæåííûé ñîòîâûé òåëåôîí, ÷òî-
áû â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ñâÿ-
çàòüñÿ ñ ðîäñòâåííèêàìè èëè ñîòðóä-
íèêàìè ñëóæáû ñïàñåíèÿ.

Îäåâàéòåñü ÿðêî - â êàìóôëÿæå
âàñ ìîãóò íå íàéòè è ñ òðåõ ìåòðîâ,
ïðåäïî÷òèòåëüíåå ðûæèå, êðàñíûå,
æåëòûå, áåëûå êóðòêè, õîðîøî íà-
êëåèòü ñâåòîîòðàæàþùèå ïîëîñêè.

Åñëè âû âñå-òàêè çàáëóäèëèñü:
îñòàíîâèòåñü, îñìîòðèòåñü âîêðóã,
ïðèñëóøàéòåñü è âûõîäèòå íà çâóêè
è øóì; îïðåäåëèòå, ñêîëüêî âðåìå-
íè âû äâèãàëèñü, âñïîìíèòå ñâîé
ïóòü; èùèòå òðîïó, ðó÷åé, ðåêó - îíè
âûâåäóò ê ëþäÿì; ïðè âûõîäå íà
òðîïó, äîðîãó, äâèãàéòåñü ïî íàïðàâ-
ëåíèþ ñëåäîâ, ïðè âûõîäå ê ðåêå,
ðó÷üþ - âíèç ïî òå÷åíèþ; åñëè âû
ïîíèìàåòå, ÷òî ñàìîñòîÿòåëüíî âûá-
ðàòüñÿ èç ëåñà íå ìîæåòå, ïîçâîíè-
òå ïî íîìåðó íà åäèíûé òåëåôîí
ñïàñåíèÿ 112, ñîîáùèòå ñâîè äàí-
íûå è ïðèìåðíîå ìåñòî íàõîæäåíèÿ.

Íå âñåãäà «ïîòåðÿøåê» óäàåòñÿ
áûñòðî íàéòè è âåðíóòü ê ðîäíûì è
áëèçêèì, ïîýòîìó, îòïðàâëÿÿñü â
ëåñ, ïîìíèòå î ïðàâèëàõ áåçîïàñ-
íîãî ïîâåäåíèÿ!

Òåëåôîíû Ëûñüâåíñêîé ñëóæáû
ñïàñåíèÿ: 6-03-91, 3-01-12, 2-91-11.

ÑÎÁËÞÄÀÉÒÅ ÏÐÀÂÈËÀ
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß
ÍÀ ÂÎÄÅ

Ëåòîì âîçäóõ, ñîëíöå è âîäà ÿâ-
ëÿþòñÿ õîðîøèì èñòî÷íèêîì óêðåï-
ëåíèÿ çäîðîâüÿ ïðè óñëîâèè ïðà-
âèëüíîãî èõ èñïîëüçîâàíèÿ. Îäíàêî
íàðóøåíèÿ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ ïðè
íàõîæäåíèè ó âîäîåìîâ âëåêóò çà
ñîáîé òÿæåëåéøèå ïîñëåäñòâèÿ
âïëîòü äî ãèáåëè. Êàê ïîêàçûâàåò
ñòàòèñòèêà, êàæäûé ãîä â Ðîññèè
òîíóò 15-20 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, èç êîòî-
ðûõ îêîëî 30% äåòè. Ãèáåëü íà îôè-
öèàëüíûõ ïëÿæàõ îò îáùåãî êîëè-
÷åñòâà ñîñòàâëÿåò äåñÿòûå è äàæå
ñîòûå äîëè ïðîöåíòà. Ëüâèíàÿ äîëÿ
òðàãåäèé ïðîèñõîäèò íà íåîáîðóäî-
âàííûõ, íåñàíêöèîíèðîâàííûõ ïëÿ-
æàõ. Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè 97% ïî-
ãèáøèõ íàõîäèëèñü â ñîñòîÿíèè àë-
êîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. Íàõîæäåíèå
ó âîäû äåòåé áåç ïðèñìîòðà âçðîñ-
ëûõ îñîáåííî îïàñíî. Ðåáåíîê ìî-
æåò ïðîñòî ñïîòêíóòüñÿ, óïàñòü ëè-
öîì â âîäó è äàæå íà ìåëêîì ìåñòå
çàõëåáíóòüñÿ.

×òîáû èçáåæàòü áåäû, íåîáõîäè-
ìî ñòðîãî ñîáëþäàòü ðÿä ïðîñòûõ
ïðàâèë ïîâåäåíèÿ íà âîäå.

Äëÿ êóïàíèÿ ñëåäóåò âûáèðàòü
ñïåöèàëüíî îòâåäåííûå ìåñòà.
Íåëüçÿ êóïàòüñÿ ó êðóòûõ, îáðûâè-
ñòûõ è çàðîñøèõ ðàñòèòåëüíîñòüþ
áåðåãîâ. Â ïîäîáíûõ ìåñòàõ ñêëîí
äíà ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü êðóòûì
è çàñîðåííûì ðàñòèòåëüíîñòüþ.
Èíîãäà ïåñ÷àíîå äíî áûâàåò çûáó-
÷èì, ÷òî îñîáåííî îïàñíî äëÿ òåõ,
êòî íå óìååò ïëàâàòü. Íå ñëåäóåò
êóïàòüñÿ òàì, ãäå åñòü âîäîðîñëè
èëè òèíà è â çàáîëî÷åííûõ ìåñòàõ.

Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ âõî-
äèòü â âîäó è êóïàòüñÿ â íåòðåçâîì
ñîñòîÿíèè - ïîä âîçäåéñòâèåì àë-
êîãîëÿ ëþäè ÷àñòî ïåðåîöåíèâàþò
ñâîè ñèëû, à òàêæå ñîâåðøàþò íåî-
ñòîðîæíûå ïîñòóïêè â îòíîøåíèè
äðóãèõ ëþáèòåëåé ïîïëàâàòü, ÷òî
çà÷àñòóþ ïðèâîäèò ê ïëà÷åâíûì ïî-
ñëåäñòâèÿì.

Êðàéíå îïàñíî ïðûãàòü è íûðÿòü
â âîäó â ìåñòàõ íåèçâåñòíîé ãëó-
áèíû, ïîä âîäîé íà äíå ìîãóò îêà-
çàòüñÿ ïðèòîïëåííûå áðåâíà, êàì-
íè, êîðÿãè, ìîæíî óäàðèòüñÿ ãîëî-
âîé, ñëîìàòü øåéíûå ïîçâîíêè, ïî-
òåðÿòü ñîçíàíèå è ïîãèáíóòü. Íû-
ðÿòü ìîæíî òîëüêî â ñïåöèàëüíî
îáîðóäîâàííûõ äëÿ ýòîãî ìåñòàõ.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïëàâàòü ïðè
òåìïåðàòóðå âîäû íèæå +17 ãðàäó-
ñîâ Ñ, òàê êàê îò õîëîäîâîãî øîêà
âîçìîæíî ðàçâèòèå ñóäîðîã, âíå-
çàïíîé ïîòåðè ñîçíàíèÿ è ñìåðòè.
Ñóäîðîãè ìîãóò íà÷àòüñÿ ïðè äëè-
òåëüíîì íàõîæäåíèè â âîäå èëè îò
ïåðåíàïðÿæåíèÿ.

Îòïðàâëÿÿñü íà îòäûõ ó âîäû, âñå-
ãäà áåðèòå ñ ñîáîé ñîòîâûé òåëå-
ôîí, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü íå-
çàìåäëèòåëüíî âûçâàòü ñïàñàòåëåé
è áðèãàäó ñêîðîé ïîìîùè. Áóäüòå
âíèìàòåëüíû íà âîäå! Íåóêîñíèòåëü-
íîå ñîáëþäåíèå ïðîñòûõ ïðàâèë
áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ íà âîäå ïî-
ìîæåò èçáåæàòü áåäû è ñîõðàíèòü
æèçíü âàì è âàøèì áëèçêèì! Íå
ïðåâðàùàéòå îòäûõ â ñåìåéíîå
ãîðå! Ïðèÿòíîãî è áåçîïàñíîãî âàì
îòäûõà íà âîäîåìàõ! Èñòî÷íèê: ÌÊÓ
«Óïðàâëåíèå ïî äåëàì ÃÎ è ×Ñ»

ÃÈÌÑ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ
×óñîâñêîé èíñïåêòîðñêèé ó÷àñòîê

ÔÊÓ «Öåíòð ÃÈÌÑ Ì×Ñ Ðîññèè ïî
Ïåðìñêîìó êðàþ» èíôîðìèðóåò: ñ
íàñòóïëåíèåì ëåòà è óñòàíîâëåíè-
åì òåïëîé ïîãîäû íà âîäîåìàõ êðàÿ
óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ïðîèñøå-
ñòâèé íà âîäå, â òîì ÷èñëå ñ ãèáå-
ëüþ ëþäåé.

28 èþíÿ íà ð. Ñûëâà â ã. Êóíãóð
óòîíóë ðåáåíîê âîñüìè ëåò. Äåâî÷-
êà íàõîäèëàñü ó ðåêè ñ êîìïàíèåé
ïîäðóæåê áåç ïðèñìîòðà âçðîñëûõ.

29 èþíÿ â îçåðå ä. Çóåâî Êóíãóð-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà âî
âðåìÿ ðûáàëêè óòîíóë ðåáåíîê ñåìè
ëåò. Ìàëü÷èê îäèí ïîøåë ðûáà÷èòü
íà îçåðî è óòîíóë.

Ïðè÷èíà íåñ÷àñòíûõ ñëó÷à-
åâ - îñòàâëåíèå äåòåé áåç ïðè-
ñìîòðà âçðîñëûõ.

Ñ êîíöà ìàÿ ïî äâàäöàòûå ÷èñëà
èþíÿ, íåñìîòðÿ íà ïðîõëàäíóþ ïî-
ãîäó, íà âîäíûõ îáúåêòàõ êðàÿ çà-

ðåãèñòðèðîâàíî 7 íåñ÷àñòíûõ ñëó-
÷àåâ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ óòîíóëî
7 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå 3 äåòåé.

Ïî ñòàòèñòèêå, ãèáåëü ëþäåé ïðî-
èñõîäèò â íåîáîðóäîâàííûõ äëÿ êó-
ïàíèÿ ìåñòàõ, ãäå îòñóòñòâóþò ïëÿ-
æè, ñïàñàòåëüíûå ïîñòû, èíôðà-
ñòðóêòóðà áåçîïàñíîãî îòäûõà, à
òàêæå âñëåäñòâèå íàõîæäåíèÿ íåêî-
òîðûõ óòîíóâøèõ â ñîñòîÿíèè îïüÿ-
íåíèÿ. Ñîõðàíÿåòñÿ âåðîÿòíîñòü
ïðîèñøåñòâèé â ìåñòàõ ðûáíîé ëîâ-
ëè è âûõîäà ëîäîê ñ ëþäüìè íà ñó-
äîõîäíûå ïóòè.

×óñîâñêîé ó÷àñòîê ÃÈÌÑ, ïðåä-
ñòàâèòåëè ÂÎÑÂÎÄ íàñòîÿòåëüíî
ðåêîìåíäóþò: ïðè íàõîæäåíèè ó âî-

äîåìîâ ëèáî íà âîäå ñîáëþäàéòå
ýëåìåíòàðíûå ïðàâèëà áåçîïàñíî-
ñòè. Íè â êîåì ñëó÷àå íå îñòàâëÿé-
òå äåòåé îäíèõ áåç ïðèñìîòðà. Ïðè
âûõîäå íà ëîäêàõ íåóêîñíèòåëüíî
ïðèäåðæèâàéòåñü ïðàâèë ïëàâàíèÿ.
Áåðåãèòå ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ!

ÇÀÊÀÇ
ÐÅÊËÀÌÛ

óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.
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ÇÀÊÀÇ
ÐÅÊËÀÌÛ:

óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.
Ñïðàâêè: 8 (34249) 6-13-13

 ñàìîâàð óãîëüíûé, ïàòåôîí, êîëî-
êîëü÷èêè, ò. 2-36-50.
 ñàìîâàð óãîëüíûé, ïàòåôîí, êîëî-
êîëü÷èêè, ò. 89519442652.
 ÒÂ æ/ê, íå ð/ñ, ò. 89125859624.

 2-êîìí. êâ. Ãàéäàðà 3, 5 ýò., ðåìîíò,
êóõíÿ 3õ3 ñ ïðîõîäîì íà ëîäæèþ, ñòåê-
ëîïàêåòû, íà 1-êîìí. êâ., 1 èëè 2 ýò., ò.
89523221196.

 ãàðàæ êàïèòàëüíûé, ä/ñ, 42 êâ.ì, ï.
Ëåíèíà, íà 2 àâòî, ýëåêòðè÷åñòâî, îòî-
ïëåíèå, ö. 3,5 ò.ð./ìåñ., ò. 89026330488,
89026475125.

 âîçüìó â ä/ð äîáåðìàíà ëþáîãî
âîçðàñòà, ò. 89822526829.
 êðàñèâàÿ ñîáàêà òèãðîâîãî îêðàñà,
êðóïíàÿ, ñòåðèëèçîâàíà, 3 ã., äëÿ îõðà-
íû è ëåñíûõ ïîõîäîâ, êëè÷êà Êàðàìåëü-
êà, ò. 89068777113.
 â êâàðòèðó ñòåðèëèçîâàííàÿ äûì÷à-
òî-ðûæàÿ êîøå÷êà, 1 ã., ò. 89127829518.
 ìîëîäàÿ ñòåðèëèçîâàííàÿ ñîáàêà,
îêðàñ ñåðî-ðûæèé, ñðåäíåãî ðàçìåðà,
Àëüìà, â ñâîé äîì, ò. 89127829518.
 ìîëîäàÿ ñîáàêà Âàðÿ â ñâîé äîì,
îêðàñ ðûæå-êîðè÷íåâûé, ñðåäíåãî ðàç-
ìåðà, ñòåðèëèçîâàíà, õîðîøèå îõðàí-
íûå êà÷åñòâà, ò. 89024779435,
89127829518.
 ìîëîäûå ñîáàêè ÿðêî-ðûæåãî è ÷åï-
ðà÷íîãî îêðàñà, àêòèâíûå, ëþáÿò îáùå-
íèå ñ ëþäüìè è èãðû ñ äåòüìè,
òåððèòîðèþ îõðàíÿþò, ñðåäíåãî ðàçìå-
ðà, 6 ìåñ., ñòåðèëèçîâàíû, Âåñòà, Äàô-
íà è Ýëüçà, ò. 89024779435.
 ñåðûé ïîëîñàòûé êîò, ëîâ÷èé, ìî-
æåò æèòü â ñâîåì äîìå è â êâàðòèðå, ê
ëîòêó ïðèó÷åí, êàñòðèðîâàí, ò.
89024779435.

 êîáåëü ñðåäíåãî ðàçìåðà, îêðàñ
ñåðî-êîðè÷íåâûé, ëþáèò èãðàòü ñ äåòü-
ìè, îõðàííûå êà÷åñòâà çàìå÷àòåëüíûå,
êëè÷êà Äåéë, ò. 89127829518.
 êðóïíûå ìîëîäûå ñîáàêè, îêðàñ ÷åð-
íî-äûì÷àòûé è áåëûé ñ ÷åðíûìè ïÿòíà-
ìè, 9 ìåñ., êðóïíûå, àêòèâíûå, îõðàíÿþò
òåððèòîðèþ çâîíêèì ëàåì, ê ïîâîäêó
ïðèó÷åíû, çäîðîâû, îò ïàðàçèòîâ îáðà-
áîòàíû, â ñâîé äîì, êëè÷êè Àôðîäèòà è
Ñìîðîäèíà, ñòåðèëèçîâàíû, ò.
89127839518.
 íåáîëüøàÿ ñîáà÷êà, îêðàñ ÷åðíûé ñ
äûì÷àòûì, ñòåðèëèçîâàíà, 2 ã., ñîäåð-
æàíèå â ïîìåùåíèè, êëè÷êà Äûìêà, ò.
89127829518.
 êðàñèâàÿ êðóïíàÿ ïóøèñòàÿ ñîáàêà,
îêðàñ ÷åïðà÷íûé, êëè÷êà Ãåðà, ñòåðèëè-
çîâàíà, 2 ã., â ñâîé äîì, ò. 89127829518.
 êîáåëü ñðåäíåãî ðàçìåðà, ìåòèñ ëàá-
ðàäîðà, îêðàñ ÷åðíûé, 2 ã., â ñâîé äîì,
ò. 89127829518.
 êðàñèâàÿ, íåæíàÿ ñîáà÷êà Ôåíÿ,
áåëî-ðûæåãî îêðàñà, ñ ïëþøåâîé øåð-
ñòüþ, ñðåäíåãî ðàçìåðà, â ñâîé äîì, ò.
89127829518.
 êðàñèâûé êîáåëü ÷åðíîãî îêðàñà, íà
ãðóäè è ïóøèñòîì õâîñòå áîëüøèå áå-
ëûå ïÿòíà, â ñâîé äîì, ïîõîæ íà ëàéêó,
äëÿ îõðàíû, êëè÷êà Ðè÷, ò.
89024779435.
 ìåòèñ îâ÷àðêè Ðåêñ, 4 ã., îòëè÷íàÿ
îõðàíà, â ñâîé äîì, ïðîãóëêè îáÿçàòåëü-
íû, ò. 89127829518.
 êðàñèâûå çäîðîâûå ùåíêè, 3 ìåñ.,
êîáåëè, ðàçëè÷íûõ îêðàñîâ, òåððèòîðè-
àëüíî - Ãðåìÿ÷èíñê, ò. 89824500581.
 ìèëàÿ ïîëóïóøèñòàÿ ñîáà÷êà ñðåä-
íåãî ðàçìåðà, îêðàñ ÷åðíûé, íà ìîðäî÷êå
è ëàïàõ ðûæèå ïÿòíà, ñòåðèëèçîâàíà, 1
ã., êëè÷êà Ãðåòà, ò. 89127829518.
 íåáîëüøàÿ êðàñèâàÿ ñîáà÷êà, îêðàñ
ñåðî-êîðè÷íåâûé, ñòåðèëèçîâàíà, î÷åíü
ëàñêîâàÿ, îõðàíÿåò çâîíêèì ëàåì, êëè÷-
êà Ìàøà, ò. 89197137763.
 ìîëîäûå àêòèâíûå çäîðîâûå ñîáàêè
Òóñÿ è ßñÿ, îêðàñ ÷åðíûé è áåëûé ñ öâåò-
íûìè ïÿòíàìè, êðóïíûé, îõðàííûå êà÷å-
ñòâà õîðîøèå, ñòåðèëèçîâàíû, â ñâîé
äîì, ò. 89197137763.
 ìàëåíüêàÿ ëàñêîâàÿ ðûæàÿ ñîáà÷êà,
áîáòåéë, êëè÷êà Ëèñè÷êà, ñòåðèëèçîâà-
íà, äëÿ ñîäåðæàíèÿ â ïîìåùåíèè, ò.
89127829518.

ÏÐÈÌÅÌ ËÞÁÓÞ
ÏÎÌÎÙÜ ÄËß ÆÈÂÎÒÍÛÕ
ÍÀ ÏÅÐÅÄÅÐÆÊÅ,
89024779435, 89068777113.



05:00, 06:10 Ò/ñ "Ñåçîí
ëþáâè" 12+
06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
09:00 "Èãðàé, ãàðìîíü
ëþáèìàÿ!" 12+

09:45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ" 0+
10:15 "Ê þáèëåþ àðòèñòà.

Åãèïåòñêàÿ ñèëà Áîðèñà
Êëþåâà" 12+

11:10 "×åñòíîå ñëîâî" 12+
12:15, 04:50 "Òåîðèÿ çàãîâîðà" 16+
13:00 "Àëåêñàíäð Àáäóëîâ. Æèçíü

íà áîëüøîé ñêîðîñòè" 16+
15:00 Õ/ô "Êàðíàâàë" 0+
18:00 "Êòî õî÷åò ñòàòü

ìèëëèîíåðîì?" 12+
19:30, 21:20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì" 16+
21:00 Âðåìÿ
23:00 Ìåæäóíàðîäíûé ìóçûêàëüíûé

ôåñòèâàëü "Áåëûå íî÷è"
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà" 12+

01:00 Õ/ô "Äüÿâîë íîñèò Prada" 16+
03:00 "Ïðî ëþáîâü" 16+
04:05 "Íàåäèíå ñî âñåìè" 16+

05:00 "Óòðî Ðîññèè.
Ñóááîòà"
08:15 "Ïî ñåêðåòó

âñåìó ñâåòó"
08:40 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà 12+
09:20 "Ïÿòåðî íà îäíîãî"
10:10 "Ñòî ê îäíîìó"
11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè
11:20 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
11:40 "Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!" 16+
14:20 "Äàëåêèå áëèçêèå" 12+
15:25, 20:30 Ò/ñ "Äåâè÷íèê" 16+
00:40 "Âûõîä â ëþäè" 12+
01:45 Õ/ô "Àëëà â ïîèñêàõ Àëëû"

12+

06:30 "Áèáëåéñêèé
ñþæåò"

07:05 Ì/ô "Ìàëûø è Êàðëñîí",
"Êàðëñîí âåðíóëñÿ" 0+

07:50 Õ/ô "Âîëøåáíûé ãîëîñ
Äæåëüñîìèíî" 16+

10:00 "Ïåðåäâèæíèêè. Ïàâåë Êîðèí"
10:30 Õ/ô "Â ïîãîíå çà ñëàâîé" 16+
11:55 "Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü. Ãåîðãèé

Þìàòîâ è Ìóçà
Êðåïêîãîðñêàÿ"

12:40 Ä/ñ "Êóëüòóðíûé îòäûõ"
13:10 Ä/ô "Äèêàÿ ïðèðîäà îñòðîâîâ

Èíäîíåçèè"
14:05 Ôðàéáóðãñêèé áàðî÷íûé îðêåñòð

èãðàåò Ìîöàðòà
15:40 Èðàêëèé Êâèðèêàäçå. Ëèíèÿ

æèçíè
16:30 Õ/ô "Ïëîâåö" 16+
17:40 Ä/ñ "Ïðåäêè íàøèõ ïðåäêîâ"
18:20 "Ìîé ñåðåáðÿíûé øàð. Ïåòð

Àëåéíèêîâ"
19:05 Õ/ô "Òðàêòîðèñòû" 16+
20:30 Ä/ô "Ìîçã. Âòîðàÿ âñåëåííàÿ"
21:55 Õ/ô "Âåñòñàéäñêàÿ èñòîðèÿ"

16+
00:20 Æàí-Ëþê Ïîíòè è åãî áýíä
01:20 Ä/ñ "Äèêàÿ ïðèðîäà îñòðîâîâ

Èíäîíåçèè"
02:20 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Âåëèêàÿ

áèòâà Ñëîíà ñ Êèòîì",
"Ïåðåâàë" 16+

04:50 Õ/ô "Áåëûé Áèì,
×åðíîå óõî" 0+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00
Ñåãîäíÿ

08:20 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çèìèíûì"
0+

08:55 "Êòî â äîìå õîçÿèí?" 12+
09:30 "Åäèì äîìà" 0+
10:20 "Ãëàâíàÿ äîðîãà" 16+
11:00 "Åäà æèâàÿ è ìåðòâàÿ" 12+
12:00 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
13:10 "Ïîåäåì, ïîåäèì!" 0+
14:00 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Ñëåäñòâèå âåëè..." 16+
19:25 Ò/ñ "Ïåñ" 16+
23:40 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà" 18+
00:30 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà"

16+

01:20 "Ôîìåíêî ôåéê" 16+
01:40 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
02:30 Ä/ñ "Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ" 16+
03:15 Õ/ô "Õîëîäíîå ëåòî ïÿòüäåñÿò

òðåòüåãî..." 12+

05:50 "Ìàðø-áðîñîê" 12+
06:20 Õ/ô "Òåíü ó ïèðñà"
0+

08:05 "Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ"
6+

08:35 Ä/ô "Ãîðüêèå ñëåçû ñîâåòñêèõ
êîìåäèé" 12+

09:25 Õ/ô "Ìîé ëþáèìûé ïðèçðàê"
12+

11:30, 14:30, 23:55 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 "Þìîð ëåòíåãî ïåðèîäà" 12+
12:55, 14:45 Õ/ô "Íå â äåíüãàõ

ñ÷àñòüå" 12+
17:15 Õ/ô "Óëûáêà ëèñà" 12+
21:00 "Ïîñòñêðèïòóì" 16+
22:10 "Äåâÿíîñòûå. Âûïèòü è çàêóñèòü"

16+
23:00 "Ïðîùàíèå. Þðèé Àíäðîïîâ"

16+
00:05 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
03:25 "Ñèëà òðóáû". Ñïåöèàëüíûé

ðåïîðòàæ 16+
03:55 "Äåâÿíîñòûå. Ãðàæäàíå

áàðûãè!" 16+
04:30 "Óäàð âëàñòüþ. Âèêòîð

×åðíîìûðäèí" 16+
05:10 Ä/ô "Óâèäåòü Àìåðèêó è

óìåðåòü" 12+

06:00, 05:05 "Åðàëàø" 0+
06:50 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ

Êîòà â ñàïîãàõ" 6+
07:15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû" 6+
07:40 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
08:30 "Äåòñêèé ÊÂÍ" 6+
09:30 "ÏðîÑÒÎ êóõíÿ" 12+
10:30 "Ðîãîâ. Ñòóäèÿ 24" 16+
11:30 Õ/ô "Ïðèâèäåíèå" 16+
14:15 Õ/ô "Ïîåçäêà â Àìåðèêó" 16+
16:35 Õ/ô "Ïëàí èãðû" 12+
18:55 Õ/ô "Çîëóøêà" 6+
21:00 Õ/ô "Ïðèíö Ïåðñèè. Ïåñêè

âðåìåíè" 12+

23:20 Õ/ô "Îáèòåëü çëà. Ïîñëåäíÿÿ
ãëàâà" 18+

01:15 Õ/ô "Îáèòåëü çëà. Âîçìåçäèå"
18+

02:50 Õ/ô "Íÿíÿ" 16+
04:15 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà ñûíà" 16+

07:00, 07:30, 08:30 "ÒÍÒ.
Gold" 16+

08:00, 01:05 "ÒÍÒ Music" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:00, 12:00, 13:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
14:00, 15:00, 16:00, 17:00 "Êîìåäè

Êëàá" 16+
18:00 Õ/ô "Ñóìåðêè" 16+
20:30 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Íîâîëóíèå"

12+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:40, 02:35, 03:25, 04:15 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:05, 05:30, 06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best"

16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
06:30 Õ/ô "Ìîëîäîé ìàñòåð"

12+
08:30 Õ/ô "Ãîëûé ïèñòîëåò" 16+
10:00 Õ/ô "Ãîëûé ïèñòîëåò 2 1/2.

Çàïàõ ñòðàõà" 0+
12:00 Õ/ô "Ãîëûé ïèñòîëåò-33 è 1/3"

0+
13:30 Õ/ô "Âûøèáàëû" 12+
15:30 Õ/ô "Äîêòîð Äóëèòòë" 0+
17:10 Õ/ô "Äîêòîð Äóëèòòë 2" 0+
19:00 "Äîðîãà" 16+
21:00, 05:15 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
23:00 "+100500" 18+
23:30 "Øóòíèêè" 16+
00:00 Ò/ñ "Èíñòèíêò" 18+
03:15 Õ/ô "Îñüìèíîæêà" 12+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
10:00, 11:00, 12:00 Ò/ñ "Ãðèìì"

16+
13:00 Õ/ô "Ïðèçðàêè

ïðîøëîãî" 16+
15:00 Õ/ô "Êëþ÷ îò âñåõ äâåðåé" 16+

17:00 Õ/ô "Âèí÷åñòåð: Äîì,êîòîðûé
ïîñòðîèëè ïðèçðàêè" 16+

19:00 Õ/ô "Äðàêóëà" 16+
20:45 Õ/ô "Áàãðîâûé ïèê" 16+
23:00 Õ/ô "Ïðåñòèæ" 16+
01:45 Õ/ô "Õâàòàé è áåãè" 16+
03:30 Õ/ô "Ëåãî. Ôèëüì" 6+
05:00 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè.

Ïîæàð" 16+
05:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè.

Ìàøèíà âíå âðåìåíè" 16+

04:00, 15:20, 02:50 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

06:30 Õ/ô "Àíãåëû ×àðëè" 12+
08:15 "Ìèíòðàíñ" 16+

09:15 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà"
16+

10:15 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
17:20 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè.

Óáèòü äðàêîíà: ÷óäîâèùà
ñðåäè íàñ!" 16+

19:30 Õ/ô "Âðàã ãîñóäàðñòâà" 12+
22:00 Õ/ô "Â ëîâóøêå âðåìåíè" 12+
00:10 Õ/ô "Îãîíü íà ïîðàæåíèå" 16+
02:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+

05:00, 05:15, 05:40, 06:05,
06:30, 07:00, 07:35, 08:10,
08:45, 09:25, 10:05 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

10:45, 11:30, 12:20, 13:00, 13:40,
14:30, 15:15, 16:00, 16:40,
17:25, 18:20, 18:55, 19:35,
20:20, 21:05, 21:55, 22:35,
23:20, 00:00 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:45 "Ñâåòñêàÿ õðîíèêà" 16+

08:00 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà.
Ñèíõðîííîå ïëàâàíèå.

Ìèêñò. Òåõíè÷åñêàÿ
ïðîãðàììà 0+

08:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "One
Championship. Èç Àçèè ñ
ëþáîâüþ" 12+

08:55 ×åìïèîíàò ìèðà ïî âîäíûì
âèäàì ñïîðòà. Ñèíõðîííûå
ïðûæêè â âîäó. Ñìåøàííûå

êîìàíäû. Âûøêà. Ôèíàë
0+

10:30, 13:20, 23:20, 01:50 Âñå íà
Ìàò÷!

11:00 Àâòîñïîðò. Ðàëëè-ðåéä
"Øåëêîâûé ïóòü" 0+

11:20, 13:15, 16:30, 19:00, 23:15
Íîâîñòè

11:25 ×åìïèîíàò ìèðà ïî âîäíûì
âèäàì ñïîðòà. Ïðûæêè â
âîäó. Æåíùèíû. Òðàìïëèí
1 ì. Ôèíàë 0+

12:45 "Êàïèòàíû" 12+
13:55 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñêàÿ ñåðèÿ

êîëüöåâûõ ãîíîê. "Êàçàíü
Ðèíã" Òóðèíã 0+

15:00 ×åìïèîíàò ìèðà ïî âîäíûì
âèäàì ñïîðòà. Ñèíõðîííîå
ïëàâàíèå. Ñîëî.
Òåõíè÷åñêàÿ ïðîãðàììà.
Ôèíàë 0+

16:40 ×åìïèîíàò ìèðà ïî âîäíûì
âèäàì ñïîðòà. Ñèíõðîííûå
ïðûæêè â âîäó. Ìóæ÷èíû.
Òðàìïëèí 3 ì. Ôèíàë 0+

17:55 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè
Â å ë è ê î á ð è ò à í è è .
Êâàëèôèêàöèÿ 0+

19:10 Âñå íà ôóòáîë!
20:15 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-

ëèãà. "Ñïàðòàê" (Ìîñêâà)
- "Ñî÷è" 0+

23:50 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator. Äæóëèÿ Áàää
ïðîòèâ Îëüãè Ðóáèí.
Ðàôàýëü Êàðâàëüî ïðîòèâ
×èäè Íæîêóàíè 16+

02:50 Âîëåéáîë. Ëèãà íàöèé.
Ìóæ÷èíû. "Ôèíàë 6-òè" 1/
2 ôèíàëà 0+

04:55 "Ñïîðòèâíûé êàëåíäàðü" 12+
05:05 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

One FC. Äæîðäæèî
Ïåòðîñÿí ïðîòèâ
Ïåò÷ìîðàêîòà Ïåò÷éèíäè.
Àíäæåëà Ëè ïðîòèâ
Ìèøåëü Íèêîëèíè 16+

07:05 ×åìïèîíàò ìèðà ïî âîäíûì
âèäàì ñïîðòà. Âîäíîå
ïîëî. Æåíùèíû. Ðîññèÿ -
Êàíàäà 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ
13 èþëÿ

05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00
Íîâîñòè
09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 18:25 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïîëå ÷óäåñ" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 "Òðè àêêîðäà" 16+
23:15 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:10 Ä/ô "Âàëåðèé Ðîçîâ.

×åëîâåê, êîòîðûé óìåë
ëåòàòü" 16+

01:10 Õ/ô "Ðîêêè Áàëüáîà" 16+
03:00 "Ïðî ëþáîâü" 16+
03:50 "Íàåäèíå ñî âñåìè" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00
Âåñòè

09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó
12+

11:25, 14:25, 17:45, 20:45 Âåñòè.
Ìåñòíîå âðåìÿ

11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì
Êîð÷åâíèêîâûì" 12+

12:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó 12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Ñèäåëêà" 12+
23:45 Òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ

îòêðûòèÿ ÕÕVIII
Ì å æ ä ó í à ð î ä í î ã î
ôåñòèâàëÿ "Ñëàâÿíñêèé
áàçàð â Âèòåáñêå"

01:40 Õ/ô "Äàìà ïèê" 16+
03:50 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"

06:30, 07:00, 10:00,
15:00, 19:30, 23:00

Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà íåìåöêàÿ
07:05 Ä/ô "Òàìïëèåðû: æåðòâû

ïðîêëÿòîãî êîðîëÿ?"
08:00 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî"
08:35 Õ/ô "Ãîëóáûå äîðîãè" 16+
10:15 Ä/ñ "Åëåíà Îáðàçöîâà. Ñàìàÿ

çíàìåíèòàÿ è ïî÷òè
íåçíàêîìàÿ"

11:00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
12:35 IV Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ

ìîëîäûõ îïåðíûõ
ðåæèññåðîâ "Íàíî-îïåðà"

14:45 Öâåò âðåìåíè. Àëüáðåõò Äþðåð
"Ìåëàíõîëèÿ"

15:10 Ñïåêòàêëü "Ïèêîâàÿ äàìà" 16+
17:40 Ëèíèÿ æèçíè. Áîðèñ Êëþåâ
18:40 Ìàñòåðà èñïîëíèòåëüñêîãî

èñêóññòâà.
19:45 Èñêàòåëè. "Òàëèñìàí Ìåññèíãà"
20:40 Ä/ô "Ïàâåë Ëóíãèí. Ìîíîëîãè

êèíîðåæèññåðà"
21:25 Õ/ô "Äèðèæåð" 16+
23:20 Õ/ô "Ïîâåëèòåëü ìóõ" 16+
00:50 "Òîëüêî êëàññèêà" Àíòòè

Ñàðïèëà è åãî "Swing Band"
01:30 Ä/ô "Äèêàÿ ïðèðîäà îñòðîâîâ

Èíäîíåçèè"
02:25 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Êîò â

ñàïîãàõ", "Âåëèêîëåïíûé
Ãîøà" 16+

05:15 Ò/ñ "Àäâîêàò" 16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+

08:05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:25 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîéíû"

16+
18:25, 19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè.

Ðåâàíø" 16+
23:15 Õ/ô "Ãàéëåð" 18+
01:25 "Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû" 12+
02:15 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
03:05 Õ/ô "Ïîöåëóé â ãîëîâó" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:00 Ä/ñ "Áîëüøîå êèíî.
Ïîëîñàòûé ðåéñ" 12+

08:35, 11:55 Õ/ô "Êàìåííîå ñåðäöå"
12+

11:30, 14:30, 19:40 Ñîáûòèÿ 16+
13:10, 15:05 Õ/ô "Ìîé ëó÷øèé âðàã"

12+
14:55 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
17:40 Õ/ô "Ëþáëþ òåáÿ ëþáóþ" 12+
20:05 Õ/ô "Èäåàëüíîå óáèéñòâî" 16+
22:00 "Â öåíòðå ñîáûòèé" 16+
23:10 "Îí è Îíà" 16+
00:40 Õ/ô "Áåãëåöû" 12+
02:30 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
02:45 Õ/ô "Ñóðîâûå êèëîìåòðû" 0+
04:20 Õ/ô "Óëüòèìàòóì" 16+

06:00, 05:35 "Åðàëàø" 0+
06:25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò

êîðîëü Äæóëèàí!" 6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
07:30 Õ/ô "Ìàìû ÷åìïèîíîâ" 16+
09:35 Õ/ô "Àãåíòû À.Í.Ê.Ë." 16+
11:55 Õ/ô "Øïèîí, êîòîðûé ìåíÿ

êèíóë" 16+
14:15 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ëþáèìîå" 16+
15:15, 19:30 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
18:30 "Äåëî áûëî âå÷åðîì" 16+
21:00 Õ/ô "Ïëàí èãðû" 12+
23:15 Õ/ô "Îáèòåëü çëà. Âîçìåçäèå"

18+
01:00 Õ/ô "Ïðèâèäåíèå" 16+
03:10 Ì/ô "Êâàðòèðêà Äæî" 12+
04:20 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà ñûíà" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+
12:30 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü" 16+
13:30, 14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ"

16+
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð.

Íîâàÿ îáùàãà" 16+

17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 19:30
Ò/ñ "Èíòåðíû" 16+

20:00 "Comedy Woman" 16+
21:00 "Êîìåäè Êëàá" 16+
22:00, 22:30 "Êîìèê â ãîðîäå" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:10 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:40, 02:40 "Stand Up" 16+
03:30, 04:40 "Îòêðûòûé ìèêðîôîí"

16+
05:35, 06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 7" 12+
06:45 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
11:30 "Äîðîãà" 16+

12:30 "Óòèëèçàòîð 5" 16+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
14:00 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé" 16+
19:00 Õ/ô "Äîêòîð Äóëèòòë" 0+
20:40 Õ/ô "Äîêòîð Äóëèòòë 2" 0+
22:30 Õ/ô "Âûøèáàëû" 12+
00:20 Õ/ô "Ñàáîòàæ" 16+
02:30 Õ/ô "Ìåìåíòî" 16+
04:10 Õ/ô "Êëåòèñ Òàóò" 16+
05:30 "Óëåòíîå âèäåî" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:30,

18:00, 18:30, 19:00 Ò/ñ
"Ñëåïàÿ" 16+

11:00, 11:30, 16:00, 16:30, 17:00 Ä/ñ
"Ãàäàëêà" 16+

12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
19:30 Õ/ô "Âèí÷åñòåð: Äîì,êîòîðûé

ïîñòðîèëè ïðèçðàêè" 16+
21:30 Õ/ô "Äåâÿòûå âðàòà" 16+
00:15 Õ/ô "Êëþ÷ îò âñåõ äâåðåé" 16+
02:30 Õ/ô "Ëåãî. Ôèëüì" 6+
04:00 "Òàéíûå çíàêè. Ñåðåáðÿíûé

êóáîê. Ïðîêëÿòèå äðåâíåãî
ðîäà" 12+

04:45 "Òàéíûå çíàêè. Ìåñòü
áðèëëèàíòà Ñàíñè" 12+

05:30 Ä/ñ "Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.
Çàëîæíèêè íåáåñíîãî õàîñà"
12+

04:00, 03:15 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 08:00 Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30 Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà" 16+
13:00 "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè" 16+
16:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 02:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Ä/ï "Òÿï-ëÿï. Ïî÷åìó ìû òàê

æèâåì?" 16+
20:00 Ä/ï "Îäíîðàçîâûé ìèð:

êàòàñòðîôà íåèçáåæíà?" 16+
22:00 Õ/ô "Áëýéä" 18+
00:20 Õ/ô "V" Çíà÷èò Âåíäåòòà" 16+

05:00, 09:00, 13:00 Èçâåñòèÿ
05:25 Ä/ñ "Ñòðàõ â òâîåì äîìå.

Âñòðåòèìñÿ íà ñòðàøíîì
ñóäå" 16+

06:05 Ä/ñ "Ñòðàõ â òâîåì äîìå. Øêîëà
êðîòà" 16+

06:50, 07:55, 09:25, 10:20 Ò/ñ
"Ãàèøíèêè" 16+

11:20, 12:10, 13:25, 13:30, 14:30,
15:30, 16:25, 17:25, 18:20

   Ò/ñ "Ïðè çàãàäî÷íûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ" 16+

19:15, 20:05, 20:50, 21:40, 22:20,
23:05, 23:55, 00:40 Ò/ñ
"Ñëåä" 16+

01:25, 01:55, 02:20, 02:50, 03:15,
03:40, 04:15, 04:45 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 "Ãåí ïîáåäû" 12+
09:00, 10:55, 13:20, 15:50, 20:50, 22:00

Íîâîñòè
09:05, 13:25, 17:10, 22:05, 01:30 Âñå

íà Ìàò÷!
11:00 Àâòîñïîðò. Ðàëëè-ðåéä

"Øåëêîâûé ïóòü" 0+

05:00, 09:25 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
6+

10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 18:25, 01:25, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Êðûëüÿ èìïåðèè" 16+
23:35 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:30 "Íà íî÷ü ãëÿäÿ" 16+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00, 14:00,

20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó 12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Ñèäåëêà" 12+
00:55 Ò/ñ "Âîêçàë" 16+
02:55 Ò/ñ "Ñåìåéíûé äåòåêòèâ" 12+

06:30, 07:00, 10:00,
15:00, 19:30, 23:15

Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà

èòàëüÿíñêàÿ
07:05 Ä/ô "Æàííà ä'Àðê,

í è ñ ï î ñ ë à í í à ÿ
ïðîâèäåíèåì"

08:00 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî"
08:30, 23:35 Ò/ñ "Ñåêðåòíûé

ôàðâàòåð" 16+
09:45 Öâåò âðåìåíè. Ñàíäðî

Áîòòè÷åëëè
10:15, 19:45 Ä/ñ "Åëåíà Îáðàçöîâà.

Ñàìàÿ çíàìåíèòàÿ è ïî÷òè
íåçíàêîìàÿ"

11:00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
12:35 "Ïîëèãëîò"
13:25 Ä/ñ "Ìàëåíüêèå êàïèòàíû"
13:55 IV Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ

ìîëîäûõ îïåðíûõ
ðåæèññåðîâ "Íàíî-îïåðà"

15:10 Ñïåêòàêëü "Ëèöà" 16+
16:15 Ä/ô "Àëåêñàíäð Êàëÿãèí è "Et

ñetera"
17:05 Ä/ñ "Ïåðâûå â ìèðå.

Ð à ä è î ò å ë å ô î í
Êóïðèÿíîâè÷à"

17:20 Ä/ô "Âåíåöèÿ. Îñòðîâ êàê
ïàëèòðà"

18:00 Ä/ñ "Çàâòðà íå óìðåò íèêîãäà"
18:30, 01:40 Ìàñòåðà

è ñ ï î ë í è ò å ë ü ñ ê î ã î
èñêóññòâà. Ñêðèïêà. Êðèñòîô
Áàðàòè

20:25 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:40 Õ/ô "Öàðü" 16+
22:45 Ä/ñ "Äâàäöàòûé âåê. Ïîòåðÿ

íåâèííîñòè. Ñåêñóàëüíàÿ
ðåâîëþöèÿ" 16+

00:45 Ä/ô "Òàìïëèåðû: æåðòâû
ïðîêëÿòîãî êîðîëÿ?"

02:45 Öâåò âðåìåíè. Ðåíå Ìàãðèòò

05:15, 04:30 Ò/ñ "Àäâîêàò"
16+
06:00 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå"
16+

08:05 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:25, 01:10 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå

âîéíû" 16+

18:25, 19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè.
Ðåâàíø" 16+

23:20 Ò/ñ "Ñâèäåòåëè" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:05 Õ/ô "Òåíü ó ïèðñà"
0+

09:50 Õ/ô "Óëüòèìàòóì" 16+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:55 Ò/ñ "Èíñïåêòîð Ëèíëè" 16+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Âàëåíòèíà

Ìàçóíèíà" 12+
14:55 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 01:50 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" 16+
16:55, 05:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð"

Òîê-øîó 12+
17:45 Õ/ô "Íàðóøåíèå ïðàâèë" 12+
20:05 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:35 "Âñÿ ïðàâäà" 16+
23:05 Ä/ô "Ãîðüêèå ñëåçû ñîâåòñêèõ

êîìåäèé" 12+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35, 05:45 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
00:55 Ò/ñ "Äåòåêòèâíîå àãåíòñòâî

"Ëóííûé ñâåò" 16+
03:40 Ä/ô "Êóìèðû. Íàçàä â ÑÑÑÐ"

12+

06:00, 04:55 "Åðàëàø" 0+
06:25 Ì/ñ "Äà çäðàâñòâóåò

êîðîëü Äæóëèàí!" 6+
07:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
07:30 Õ/ô "Ìàìû ÷åìïèîíîâ" 16+
09:35 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
16:15 Ò/ñ "Ìèñòåð è ìèññèñ Ñìèò"16+
18:40 Õ/ô "Àãåíòû À.Í.Ê.Ë." 16+
21:00 Õ/ô "Øïèîí, êîòîðûé ìåíÿ

êèíóë" 16+
23:15 Õ/ô "Áðèäæèò Äæîíñ 3" 16+
01:40 Õ/ô "Êóäðÿøêà Ñüþ" 0+
03:20 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà ñûíà" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîðîäèíà ïðîòèâ Áóçîâîé" 16+

12:30 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü" 16+
13:30, 14:00, 14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ"

16+
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Ò/ñ "Óíèâåð.

Íîâàÿ îáùàãà" 16+
17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 19:00, 19:30

Ò/ñ "Èíòåðíû" 16+
20:00, 20:30 Ò/ñ "Îëüãà" 16+
21:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
22:00 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05, 02:05 "Stand Up" 16+
03:00 "THT-Club" 16+
03:05, 03:55, 04:50 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:40, 06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00 Ò/ñ "Ñîëäàòû 7" 12+
06:45, 19:00 "Äîðîæíûå âîéíû"

16+
11:30 "Äîðîãà" 16+
12:30 "Óòèëèçàòîð 5" 16+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00, 23:00 "Îïàñíûå ñâÿçè" 18+
16:30 "Âíå çàêîíà" 16+
18:00, 05:30 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
21:00 "Ðåøàëà" 16+
00:00 "+100500" 18+
01:00 "Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷øåå" 16+
01:30 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé. Ãëàâà

÷åòâåðòàÿ" 16+
03:15 Ò/ñ "Êàê èçáåæàòü íàêàçàíèÿ çà

óáèéñòâî" 18+
04:00 Ò/ñ "Åâëàìïèÿ Ðîìàíîâà.

Ñëåäñòâèå âåäåò äèëåòàíò"
12+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 16+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 16+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+

18:40, 19:30, 20:25 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
21:15, 22:10 Ò/ñ "Ãðèìì" 16+
23:00 Õ/ô "Ñìåðòåëüíàÿ ãîíêà: Âíå

àíàðõèè" 18+
01:30, 02:30, 03:30, 04:15, 05:15 Ò/ñ

"Òðèíàäöàòü" 16+

04:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 08:00, 14:00
Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
16:00, 02:20 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ïîöåëóé äðàêîíà" 18+
21:00 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
23:30 Õ/ô "Ïëîõàÿ êîìïàíèÿ" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:20
Èçâåñòèÿ

05:25 Ä/ñ "Ñòðàõ â òâîåì äîìå.
Ïðîäàæíàÿ ëþáîâü" 16+

06:05, 06:55, 07:55, 09:25, 10:20 Ò/ñ
"Ãàèøíèêè" 16+

11:20, 12:15, 13:25, 13:30, 14:15,
15:05, 16:00, 16:45, 17:40

            Ò/ñ "Äîçíàâàòåëü 2" 16+
19:00, 19:50, 20:40, 21:25, 22:20, 00:25

Ò/ñ "Ñëåä" 16+
23:10 Ò/ñ "Âåëèêîëåïíàÿ ïÿòåðêà"

16+
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê

×ÅÒÂÅÐÃ
11 èþëÿ

ÏßÒÍÈÖÀ
12 èþëÿ

11:20 Âîëåéáîë. Ëèãà íàöèé.
"Ôèíàë 6-òè" Ìóæ÷èíû.
Ðîññèÿ - Ôðàíöèÿ 0+

13:55 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè
Â å ë è ê î á ð è ò à í è è .
Ñâîáîäíàÿ ïðàêòèêà 0+

15:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
"Ôîðìóëà-1. Ïîáåäà èëè
øòðàô" 12+

15:55, 20:55 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà -
2019. Õóäîæåñòâåííàÿ
ãèìíàñòèêà. Ìíîãîáîðüå
0+

17:30 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
One FC. Äæîðäæèî
Ïåòðîñÿí ïðîòèâ
Ïåò÷ìîðàêîòà Ïåò÷éèíäè.
Àíäæåëà Ëè ïðîòèâ
Ìèøåëü Íèêîëèíè 16+

20:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "One
Championship. Èç Àçèè ñ
ëþáîâüþ" 12+

22:55 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Âîäíîå ïîëî. Æåíùèíû.

            1/2 ôèíàëà 0+
00:10 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
01:10 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ

"Áîëüøàÿ âîäà Êâàíäæó.
Ïåðåä ñòàðòîì" 12+

02:30 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
0+

04:20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
"Ôóòáîë ðàçíûõ
êîíòèíåíòîâ" 12+

04:50 "Êîìàíäà ìå÷òû" 12+
05:20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ

Ñ ì å ø à í í û å
åäèíîáîðñòâà. Æåíñêèå
ïîåäèíêè 16+

05:50 Âîëåéáîë. Ëèãà íàöèé.
"Ôèíàë 6-òè" Ìóæ÷èíû.
Ðîññèÿ - ÑØÀ 0+

01:10, 01:50, 02:20, 02:50
             Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
03:30, 04:10 Ò/ñ "Âñåãäà ãîâîðè

"Âñåãäà" 4" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 "Ãåí ïîáåäû" 12+
09:00, 10:55, 13:20, 15:40, 16:45,

20:20 Íîâîñòè
09:05, 13:25, 16:50, 20:25, 01:55

Âñå íà Ìàò÷!
11:00 Àâòîñïîðò. Ðàëëè-ðåéä

"Øåëêîâûé ïóòü" 0+
11:20 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Ëèàì Ñìèò ïðîòèâ Ñýìà
Ýããèíãòîíà 16+

13:55, 03:40 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà -
2019. 0+

15:45 Ä/ô "Àâñòðèéñêèå áóäíè" 12+
17:50 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñåðèÿ.
Ôèíàë. Ìóðàò Ãàññèåâ
ïðîòèâ Àëåêñàíäðà Óñèêà.
Áîé çà òèòóë àáñîëþòíîãî
÷åìïèîíà ìèðà â ïåðâîì
òÿæåëîì âåñå 16+

19:50 "Ãðàí-ïðè ñ Àëåêñååì
Ïîïîâûì" 12+

20:55, 23:55 Ôóòáîë. Êóáîê
àôðèêàíñêèõ íàöèé- 2019
ã. 1/4 ôèíàëà 0+

22:55 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
"Ôóòáîë ðàçíûõ
êîíòèíåíòîâ" 12+

23:25 Âñå íà ôóòáîë!
02:40 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.

Ëåãêàÿ àòëåòèêà 0+
05:20 "Êîìàíäà ìå÷òû" 12+
05:50 Âîëåéáîë. Ëèãà íàöèé.

"Ôèíàë 6-òè" Ìóæ÷èíû.
Ðîññèÿ - Ôðàíöèÿ 0+

Ãàçåòó "ÃÎÐÎÄÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ
ã.  Ëûñüâà" ÏÐÈÎÁÐÅÒÀÉÒÅ
â êèîñêàõ ãîðîäà, ìàãàçèíàõ

è ó ðàñïðîñòðàíèòåëåé



05:50, 06:10 Õ/ô "Ñûùèê
Ïåòåðáóðãñêîé ïîëèöèè"
0+

06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
07:40 "×àñîâîé" 12+
08:10 "Çäîðîâüå" 16+
09:20 "Íåïóòåâûå çàìåòêè" 12+
10:15 "Æèçíü äðóãèõ" 12+
11:10, 12:15 "Âèäåëè âèäåî?" 6+
13:00 "Æèâàÿ æèçíü" 12+
15:00 "Ñâàäüáà â Ìàëèíîâêå.

Íåïðèäóìàííûå èñòîðèè"
16+

16:00 Õ/ô "Ñâàäüáà â Ìàëèíîâêå"
0+

17:50 "Òî÷ü-â-òî÷ü" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Ëó÷øå, ÷åì ëþäè" 16+
23:30 Ìåæäóíàðîäíûé ìóçûêàëüíûé

ôåñòèâàëü "Áåëûå íî÷è"
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà" 12+

01:30 Õ/ô "Ñêàíäàëüíûé äíåâíèê"
16+

03:10 "Ïðî ëþáîâü" 16+
04:05 "Íàåäèíå ñî âñåìè" 16+

05:05 Ò/ñ "Ñâàòû"
16+

07:20 "Ñåìåéíûå êàíèêóëû"
07:30 "Ñìåõîïàíîðàìà Åâãåíèÿ

Ïåòðîñÿíà"
08:00 "Óòðåííÿÿ ïî÷òà"
08:40 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå
09:20 "Êîãäà âñå äîìà"
10:10 "Ñòî ê îäíîìó"
11:00, 20:00 Âåñòè
11:20 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ"
13:55 Õ/ô "Åñëè áû äà êàáû" 12+
16:10 Õ/ô "Ëþáîâü ãîâîðèò" 12+
21:00 "Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí."

21:40 "Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ
Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

01:00 Ä/ô "Ãîä ïîñëå Ñòàëèíà" 16+
02:05 Ò/ñ "Êëèí÷" 16+
03:50 Ò/ñ "Ãðàæäàíèí íà÷àëüíèê" 16+

06:30 "×åëîâåê ïåðåä
Áîãîì. Òàèíñòâî

Åâõàðèñòèè"
07:00 Ì/ô "Òàéíà òðåòüåé ïëàíåòû",

"Ùåëêóí÷èê" 0+
08:15 Õ/ô "Íåçíàéêà ñ íàøåãî äâîðà"

16+
10:25 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10:55 Õ/ô "Âåñòñàéäñêàÿ èñòîðèÿ"

16+
13:20 Ä/ñ "Äèêàÿ ïðèðîäà îñòðîâîâ

Èíäîíåçèè"
14:15 Ä/ñ "Êàðàìçèí. Ïðîâåðêà

âðåìåíåì"
14:45 Ä/ñ "Ïåðâûå â ìèðå Êàðêàñíûé

äîì Ëàãóòåíêî"
15:00, 23:35 Õ/ô "Òðåìáèòà" 16+
16:30 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà íåñêó÷íàÿ
17:00, 01:05 Èñêàòåëè. "Ïðîêëÿòàÿ

ñàáëÿ Äåâëåò-Ãèðåÿ"
17:50 Ä/ô "Íåóêðîòèìûé Ãèëåëüñ"
18:30 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà"
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 Õ/ô "Íå ñîøëèñü õàðàêòåðàìè"

16+
21:30 Îïåðà Äæ.Ïó÷÷èíè "Áîãåìà"

04:50 Õ/ô "ß øàãàþ ïî
Ìîñêâå" 0+
06:00 Õ/ô "Ìèìèíî" 12+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
08:20 "Ó íàñ âûèãðûâàþò!" 12+
10:20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à" 16+
11:00 "×óäî òåõíèêè" 12+
11:50 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
13:00 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+
14:00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí" 16+
16:20 "Ñëåäñòâèå âåëè..." 16+

19:35 Ò/ñ "Ïåñ" 16+
23:40 Õ/ô "Êðèìèíàëüíûé êâàðòåò"

16+
01:35 Ò/ñ "Ìåíòîâñêèå âîéíû" 16+
04:30 Ò/ñ "Àäâîêàò" 16+

05:55 Õ/ô "×óæàÿ ðîäíÿ"
0+
07:55 "Ôàêòîð æèçíè" 12+

08:30 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
08:45 Õ/ô "Áåãëåöû" 12+
10:40 "Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ ãîòîâèòü!"

12+
11:30, 00:25 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 Õ/ô "Äåëî "Ïåñòðûõ" 12+
13:50 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 16+
15:05 "Ñâàäüáà è ðàçâîä. Âÿ÷åñëàâ

Òèõîíîâ è Íîííà
Ìîðäþêîâà" 16+

15:55 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.
Ïîçäíèé ðåáåíîê" 12+

16:40 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.
"Ëåâûå" êîíöåðòû" 12+

17:30 Õ/ô "Îòåëü ñ÷àñòëèâûõ ñåðäåö"
12+

21:25, 00:40 Ò/ñ "Ìåñòü íà äåñåðò"
12+

02:00 Õ/ô "Èäåàëüíîå óáèéñòâî" 16+
03:30 Õ/ô "Íàðóøåíèå ïðàâèë" 12+

06:00, 05:20 "Åðàëàø" 0+
06:50 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ

Êîòà â ñàïîãàõ" 6+
07:15 Ì/ñ "Ñïèðèò. Äóõ ñâîáîäû" 6+
07:40 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Öàðåâíû" 0+
08:30 "Äåòñêèé ÊÂÍ" 6+
09:30 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
10:45 Õ/ô "Íÿíÿ" 16+
12:40, 02:10 Õ/ô "Îäíàæäû â Âåãàñå"

16+
14:40 Õ/ô "Çîëóøêà" 6+
16:45 Õ/ô "Ïðèíö Ïåðñèè. Ïåñêè

âðåìåíè" 12+

19:05 Ì/ô "Ìåãàìîçã" 0+
21:00 Õ/ô "Îäèíîêèé ðåéíäæåð" 12+
00:00 Õ/ô "Ïîåçäêà â Àìåðèêó" 16+
03:45 Ò/ñ "Äâà îòöà è äâà ñûíà" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30
"ÒÍÒ. Gold" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:00 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
12:00 Õ/ô "Ñóìåðêè" 16+
14:30 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Íîâîëóíèå"

12+
17:05, 18:00, 19:00, 19:30, 20:00, 21:00

"Êîìåäè Êëàá" 16+
22:00 "Stand Up" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:40 "ÒÍÒ Music" 16+
02:10, 03:00, 03:55, 04:45 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+
05:35, 06:05, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

06:00, 04:40 Ìóëüòôèëüìû 0+
06:30 Ò/ñ "Äàëüíîáîéùèêè" 12+
23:00 "+100500" 18+

23:30 "Øóòíèêè" 16+
00:00 Ò/ñ "Èíñòèíêò" 18+
02:45 Õ/ô "Ìåäâåæàòíèê" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
10:00, 11:00, 12:00 Ò/ñ "Ãðèìì"

16+
13:00, 02:15 Õ/ô "Ïîñëåäíèé óáèéöà

äðàêîíîâ" 12+
15:15 Õ/ô "Äðàêóëà" 16+
17:00 Õ/ô "Ñåíñîð" 16+
19:00 Õ/ô "Âî èìÿ êîðîëÿ" 12+
21:30 Õ/ô "×åðíàÿ ñìåðòü" 16+
23:30 Õ/ô "Äåâÿòûå âðàòà" 16+
04:15 Õ/ô "Õâàòàé è áåãè" 16+
05:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè.

Ñîííûé ïàðàëè÷" 16+

04:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé" 16+
05:40 Õ/ô "Ïëîõàÿ êîìïàíèÿ" 16+
07:45 Õ/ô "Âðàã ãîñóäàðñòâà" 12+
10:15 Õ/ô "Â ëîâóøêå âðåìåíè" 12+
12:30 Ò/ñ "Èãðà ïðåñòîëîâ" 16+
23:00 "Ñîëü" 16+
01:30 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+

05:00 "Ñâåòñêàÿ õðîíèêà" 16+
06:30 "Ñâàõà" 16+
07:05 "Âñÿ ïðàâäà î... êîëáàñå"

12+
08:00 Ä/ñ "Íåñïðîñòà. Ìèðîâûå

ïðèìåòû" 12+
09:00 Ä/ñ "Ìîÿ ïðàâäà. Îëåã

Ãàçìàíîâ" 16+
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00,

15:00, 15:55, 16:50, 17:50,
18:50, 19:50, 20:45 Ò/ñ
"Ãëóõàðü" 16+

21:45, 22:50, 23:45, 00:45, 01:40, 02:30
Ò/ñ "Ãëóõàðü.
Ïðîäîëæååíèå" 16+

03:15 "Áîëüøàÿ ðàçíèöà" 16+

08:00 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
âîäíûì âèäàì ñïîðòà.
Âîäíîå ïîëî. Æåíùèíû.
Ðîññèÿ - Êàíàäà 0+

08:15 "Ñäåëàíî â Âåëèêîáðèòàíèè"
Ñïåöèàëüíûé îáçîð 16+

09:30 Âîëåéáîë. Ëèãà íàöèé.
Ìóæ÷èíû. "Ôèíàë 6-òè" 1/2
ôèíàëà 0+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
14 èþëÿ

11:30, 03:20
Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ

"Âîêðóã ñâåòà çà øåñòü
íåäåëü" 12+

12:00, 13:50, 16:30, 20:15 Íîâîñòè
12:10 Àâòîñïîðò. Ðàëëè-ðåéä

"Øåëêîâûé ïóòü" 0+
12:30, 20:20, 01:55 Âñå íà Ìàò÷!
13:20 "Ãðàí-ïðè ñ Àëåêñååì

Ïîïîâûì" 12+
13:55 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñêàÿ ñåðèÿ

êîëüöåâûõ ãîíîê. "Êàçàíü
Ðèíã" Òóðèíã 0+

15:00 ×åìïèîíàò ìèðà ïî âîäíûì
âèäàì ñïîðòà. Ñèíõðîííîå
ïëàâàíèå. Äóýòû.
Òåõíè÷åñêàÿ ïðîãðàììà.
Ôèíàë 0+

16:40 ×åìïèîíàò ìèðà ïî âîäíûì
âèäàì ñïîðòà.
Ñèíõðîííûå ïðûæêè â
âîäó. Æåíùèíû. Âûøêà.
Ôèíàë 0+

18:00 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè
Âåëèêîáðèòàíèè 0+

20:55, 23:55 Ôóòáîë. Êóáîê
àôðèêàíñêèõ íàöèé- 2019
ã. 1/2 ôèíàëà 0+

22:55 "Ïîñëå ôóòáîëà" 12+
02:50 "Êèáåðàòëåòèêà" 16+
03:50 Âîëåéáîë. Ëèãà íàöèé.

Ìóæ÷èíû. "Ôèíàë 6-òè"
Ôèíàë 0+

05:55 Ëåòíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019.
Öåðåìîíèÿ çàêðûòèÿ 0+

10 2019
4.07

ÌÎËÎÊÎ È ÌÎËÎ×ÍÛÅ
ÏÐÎÄÓÊÒÛ

Ìîëîêî ñîäåðæèò ãîðìîí ðîñòà,
èç-çà êîòîðîãî êëåòêè êîæè ïðîèç-
âîäÿòñÿ áûñòðåå è çàáèâàþò ïîðû.
Òàêæå èçáûòî÷íîå óïîòðåáëåíèå
ìîëîêà ïîâûøàåò óðîâåíü èíñóëè-
íà, à ýòî óâåëè÷èâàåò âûðàáîòêó
êîæíîãî ñàëà.
ÊÎÔÅ

×òîáû ïîìî÷ü íàì âçáîäðèòüñÿ,
êîôå ïðîâîöèðóåò âûáðîñ êîðòè-
çîëà - «ãîðìîíà ñòðåññà», à îä-
íèì èç ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ åãî èç-
áûòêà ÿâëÿåòñÿ óãðåâàÿ ñûïü.

ÔÀÑÒÔÓÄ
Â ôàñòôóäå ìíîãî ñîëè è ìàñ-

ëà, à òàêæå ñîäåðæàòñÿ òðàíñæèðû
è ðàôèíèðîâàííûå óãëåâîäû. Ýòè
âåùåñòâà ïðèâîäÿò ê ãîðìîíàëü-
íûì íàðóøåíèÿì è âîñïàëèòåëü-
íûì ðåàêöèÿì, ÷òî â èòîãå ïðîâî-
öèðóåò àêíå.
ÌÎËÎ×ÍÛÉ ØÎÊÎËÀÄ

Ñàõàð, æèð è ìîëî÷íûé ïðîòåèí
- èäåàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âîçíèê-
íîâåíèÿ ïðûùåé. Åñëè æå áåç øî-
êîëàäà âàì íå ïðîæèòü, îòäàéòå
ïðåäïî÷òåíèå ãîðüêîìó - îí íå
ñòîëü âðåäåí äëÿ êîæè è ñîäåðæèò
àíòèîêñèäàíòû.

ÕËÅÁ È ÂÛÏÅ×ÊÀ
Áåëûé õëåá è ñäîáíàÿ âûïå÷êà

ñîäåðæàò ñàõàð, ïîâûøàþùèé æèð-
íîñòü êîæè, è ãëþòåí, ñíèæàþùèé
èììóíèòåò è óñòîé÷èâîñòü ê âîñ-
ïàëåíèÿì. Åñëè âû íå ãîòîâû îò-

ÒÀÐÅËÊÓ Â ÑÒÎÐÎÍÓ:
10 ïðîäóêòîâ, âûçûâàþùèõ ïðûùè

Ìû åñòü òî, ÷òî ìû åäèì. Êàçàëîñü áû, ýòà ïðîñòàÿ èñòèíà çíàêîìà
âñåì, íî ìíîãèå äàæå íå äîãàäûâàþòñÿ, êàê ìíîãî îïàñíûõ ïðîäóêòîâ
â íàøåì ïðèâû÷íîì ðàöèîíå. Îñîáåííî âíèìàòåëüíûìè íóæíî áûòü
ëþäÿì, ñòðàäàþùèì àêíå, ñòîèò ïåðåáîðùèòü ñ òåì èëè èíûì ïðîäóê-
òîì è ïðûùåé íå èçáåæàòü.

êàçàòüñÿ îò õëåáà, ïåðåéäèòå íà
öåëüíîçåðíîâîé.

ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÅ ÌÀÑËÎ
Â ðàñòèòåëüíûõ ìàñëàõ ñîäåð-

æàòñÿ æèðíûå êèñëîòû îìåãà-6,
èçáûòîê êîòîðûõ ïðîâîöèðóåò âîñ-
ïàëåíèÿ è óãðåâóþ ñûïü. Ïîýòîìó
ñòàðàéòåñü áîëüøå ãîòîâèòü íà
ïàðó èëè ãðèëå, âàðèòü èëè çàïå-
êàòü ïèùó.

ÏÐÎÒÅÈÍÎÂÛÅ ÑÌÅÑÈ
È ÍÀÏÈÒÊÈ

Ïðîòåèíîâûå ñìåñè ñîäåðæàò
àìèíîêèñëîòû, óñêîðÿþùèå ðîñò
êëåòîê, è ìîëî÷íóþ ñûâîðîòêó, ïî-
âûøàþùóþ óðîâåíü èíñóëèíà â
êðîâè, â èòîãå ïîðû çàáèâàþòñÿ è
âîñïàëÿþòñÿ, âîçíèêàþò óãðè.

ÃÀÇÈÐÎÂÊÀ
È ÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÍÀÏÈÒÊÈ

Îòêðûâ áàíî÷êó ãàçèðîâêè, âû
äàæå íå çàìåòèòå, êàê ïðèìèòå îã-
ðîìíóþ äîçó ñàõàðà è èñêóññòâåí-
íûõ äîáàâîê - ìîæíî ñêàçàòü «ïðî-
ùàé» ÷èñòîé êîæå.

×ÈÏÑÛ
Â ÷èïñàõ ïëîõî âñå: ìíîãî óãëå-

âîäîâ è æèðà, èñêóññòâåííûå àðî-
ìàòèçàòîðû è âêóñîâûå äîáàâêè.
Ïîñëå òîãî êàê âû ïîõðóñòåëè ÷èï-
ñàìè, óðîâåíü èíñóëèíà ðåçêî ïî-
âûøàåòñÿ, à ñ íèì è âûðàáîòêà
êîæíîãî ñàëà.

https://legkovmeste.ru

ÊÀÊÈÅ ÌÎÆÍÎ ÏÐÈÌÅÍßÒÜ
7 ÇÀÊÎÍÎÂ ÏÐÎÖÂÅÒÀÍÈß
ÄËß ÓËÓ×ØÅÍÈß ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÆÈÇÍÈ

1. ÇÀÊÎÍ ÏÓÑÒÎÒÛ
Åñëè âàì íóæíû íîâûå áîòèíêè,
âûáðîñèòå ñòàðûå. Åñëè âàì
íóæíà íîâàÿ îäåæäà, ïî÷èñòèòå
âàø øêàô. Âû äîëæíû ïî äîá-
ðîé âîëå ðàññòàòüñÿ ñ âàøèìè
ñòåðåîòèïàìè.

2. ÇÀÊÎÍ ÖÈÐÊÓËßÖÈÈ
Áóäüòå ãîòîâû îòïóñòèòü ÷òî-òî,
÷åì âû âëàäååòå, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü ÷òî-òî, ÷òî âû æåëàåòå.

3. ÇÀÊÎÍ ÂÎÎÁÐÀÆÅÍÈß
Ñíà÷àëà âû äîëæíû óâèäåòü
ïðîöâåòàíèå â âàøåì âîîáðàæå-
íèè. Ñäåëàéòå îïèñàíèå ñâîåãî
èäåàëüíîãî äíÿ è íå ïîêàçûâàé-
òå åãî íèêîìó, êðîìå òîãî, êîìó
äîâåðÿåòå. Õðàíèòå ýòî îïèñà-
íèå ãäå-íèáóäü ïîä ðóêîé, è â
ñâîáîäíîå âðåìÿ ïåðå÷èòûâàé-
òå åãî.

4. ÇÀÊÎÍ ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÀ
×åëîâåê ìîæåò äîñòèãíóòü ïðî-
öâåòàíèÿ ïîñðåäñòâîì ýíåðãèè
ñâîåãî ìûøëåíèÿ, èíòóèöèè è
âîîáðàæåíèÿ.

5. ÇÀÊÎÍ ÂÎÇÄÀßÍÈß
È ÏÎËÓ×ÅÍÈß
Åñëè âû îòäàåòå ÷òî-òî, òî ýòî
âîçâðàùàåòñÿ â äåñÿòèêðàòíîì
ðàçìåðå. Êîãäà âû ïîëó÷àåòå
áëàãà, î÷åíü âàæíî äåëèòüñÿ èì
ñ îêðóæàþùèìè. Åñëè ó âàñ -

äàð, è âû íå èñïîëüçóåòå åãî,
òî îñêîðáëÿåòå âàøó áîæå-
ñòâåííóþ ñóùíîñòü. ×òîáû ñ
äîëæíîé ïî÷òèòåëüíîñòüþ îòíî-
ñèòüñÿ ê ñâîèì ñïîñîáíîñòÿì, âû
äîëæíû ðàäîâàòüñÿ äàðàì è ðàç-
äåëÿòü èõ ñ äðóãèìè. Åñëè âû
äåëàåòå ýòî, âû ïðèâëåêàåòå
åùå áîëüøå áëàã â ñâîþ æèçíü.

6. ÇÀÊÎÍ ÄÅÑßÒÈÍÛ
Âñåëåííàÿ âñåãäà âîçüìåò ñâîþ
äîëþ. Ýòî ïðîñòî çàêîí áëàãî-
äàðíîñòè èñòî÷íèêà ïîääåðæêè.
Æåðòâóéòå õîòÿ áû 10% îò âñå-
ãî, ÷òî âû èìååòå. Âû íèêîãäà
íå çíàåòå, êàê âàøà äåñÿòèíà
âåðíåòñÿ ê âàì. Äåíüãè - îáû÷-
íîå ÿâëåíèå. Íî îíà òàêæå ìî-
æåò ïðèéòè â âèäå ïðèìèðåíèÿ
ñ êåì-òî, ñ íîâûìè äðóæåñêèìè
îòíîøåíèÿìè, â âèäå âûçäîðîâ-
ëåíèÿ è ò.ä.

7. ÇÀÊÎÍ ÂÑÅÏÐÎÙÅÍÈß
Åñëè âû íå ìîæåòå ïðîùàòü
ëþäåé, âû íå ìîæåòå ïðèíèìàòü
ñâîå áîãàòñòâî. Åñëè âàøà äóøà
çàïîëíåíà íåíàâèñòüþ, ëþáîâü
íå ìîæåò íàéòè â íåé ñåáå ìå-
ñòà. Âû äîëæíû èçáàâèòüñÿ îò
íåãàòèâíûõ ÷óâñòâ, êîòîðûå ïî-
æèðàþò âàñ è íå äàþò âàì ïî-
êîÿ. https://www.polsov.com/

ÇÀÊÀÇ ÐÅÊËÀÌÛ
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.

ò. 8 (34249) 6-13-13

ÇÀÊÀÇ
ÐÅÊËÀÌÛ:

óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.
Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó: 6-13-13

ÃÀÇÅÒÓ "ÃÎÐÎÄÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ
ã. ËÛÑÜÂÀ" ÏÐÈÎÁÐÅÒÀÉÒÅ

â êèîñêàõ, ìàãàçèíàõ
è ó ðàñïðîñòðàíèòåëåé
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Îâíû íà ýòîé íåäåëå
îêîí÷àòåëüíî èçáàâÿòñÿ
îò ñâîåãî äàâíåãî ôè-
íàíñîâîãî çàòðóäíåíèÿ.
Âû íàéäåòå ñïîñîá, êàê

áûñòðî è áåçáîëåçíåííî ïîãàñèòü
ñâîé ñòàðûé êðåäèò èëè âåðíóòü çà-
äîëæåííîñòü êàêîìó-òî êîíêðåòíîìó
÷åëîâåêó. Ïîñëå òîãî, êàê ñ âàøèõ
ïëå÷ óïàäåò ýòà òÿæåëàÿ íîøà, âû
ïî÷óâñòâóåòå ñåáÿ íàìíîãî ñ÷àñò-
ëèâåé (ïðàâäà, âàì âñå-òàêè ïðèäåò-
ñÿ çàòÿíóòü ïîÿñ ïîòóæå). Âû âñïîì-
íèòå, êàê ïðèÿòíî ïðîâîäèòü âðåìÿ
íà ïëÿæå, çàíèìàÿñü áåççàáîòíûì
îòäûõîì è âåñåëüåì â îáùåñòâå
ëþäåé, êîòîðûå âàì ïî-íàñòîÿùå-
ìó ñèìïàòè÷íû.

Òåëüöàì íà ýòîé íåäå-
ëå áóäåò ñîïóòñòâîâàòü
áîëüøîå âåçåíèå. Âû ñ
ëåãêîñòüþ, ñëîâíî øóòÿ,
ïîëó÷èòå íàçíà÷åíèå íà
ïåðñïåêòèâíóþ äîëæ-

íîñòü, ÷åì ñïðîâîöèðóåòå îãðîìíóþ
çàâèñòü ó ñâîèõ ìåíåå óñïåøíûõ
êîëëåã ïî ðàáîòå. Êðîìå òîãî, âû
áóäåòå äîñòàòî÷íî ÷àñòî íàõîäèòü-
ñÿ â îáùåñòâå ñèìïàòè÷íûõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà
(ýòî äàñò íåäîáðîæåëàòåëÿì ïðàâî
îáâèíÿòü âàñ â âåòðåíîñòè è ëåãêî-
ìûñëèè). Âàì æå áóäåò ãëóáîêî âñå
ðàâíî, ÷òî ñóäà÷àò î âàñ îêðóæàþ-
ùèå. Âû ïîïûòàåòåñü âçÿòü îò æèç-
íè áóêâàëüíî âñå, íå çàáîòÿñü î
òîì, ÷òî ýòî áðîñèò òåíü íà âàøó
áëåñòÿùóþ ðåïóòàöèþ.

Áëèçíåöû íà ýòîé
íåäåëå ïðîâåäóò ðÿä
êðóïíûõ ðåôîðì â
ñâîåì ïðèâû÷íîì
óêëàäå. Ïåðåìåíû
âû íà÷íåòå ñ ñåáÿ,

ðåçêî è ðàäèêàëüíî èçìåíèâ ñâîé
âíåøíèé îáëèê. Âìåñòå ñî ñòàðîé
ïðè÷åñêîé óéäåò â íèêóäà âàøè íå-
ðåøèòåëüíîñòü è èçëèøíÿÿ ñêðîì-
íîñòü. Âñå, êòî âñòàíåò ó âàñ íà ïóòè,
óæå ñêîðî î òîì ïîæàëåþò. Âû, ñëîâ-
íî ëåâ, áóäåòå áèòüñÿ çà ñâîé êàðü-
åðíûé óñïåõ è íå ìåíåå ñàìîçàá-
âåííî íà÷íåòå áîðîòüñÿ çà ñâîå ëè÷-
íîå ñ÷àñòüå. Èòîãîì ýòîãî íåâåðî-
ÿòíîãî óïîðñòâà ñòàíåò ñëåäóþùåå
- â âàøåé êàðüåðå íàìåòèòñÿ ðîñò,
à ÷åëîâåê, çà âíèìàíèå êîòîðîãî âû
óïîðíî ñðàæàëèñü, îòâåòèò âçàèì-
íîñòüþ.

Ðàêàì íà ýòîé íåäå-
ëå íå ðåêîìåíäóåòñÿ
ðåøàòü ñëîæíûå ôè-
íàíñîâûå âîïðîñû.
Âàøè ãëàçà áóäåò çàñ-
ëîíÿòü íàèâíàÿ ïåëåíà,

ïî âèíå êîòîðîé âû íà÷íåòå íåî-
ïðàâäàííî èäåàëèçèðîâàòü îêðóæà-
þùèõ. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî âû ïîéäå-
òå íà ïîâîäó ó êîãî-òî èç íèõ, è ýòî
ñòàíåò äëÿ âàñ îãðîìíîé îøèáêîé.
×òîáû íå ëèøèòüñÿ âñåãî, ÷òî âû
äîáèâàëèñü óïîðíûì òðóäîì, íå ñëó-
øàéòå ÷üè-ëèáî ñîâåòû (äàæå ðåêî-
ìåíäàöèè òåõ ëþäåé, êîòîðûì âû
öåëèêîì è ïîëíîñòüþ äîâåðÿåòå).

Ëüâû ïðîâåäóò ýòó íå-
äåëþ íà ðåäêîñòü óäà÷-
íî. Âàø ýíåðãåòè÷åñêèé
ïîòåíöèàë áóäåò î÷åíü
âûñîê, ÷òî ïîçâîëèò âàì
òðóäèòüñÿ, íå ïîêëàäàÿ

ðóê, è íå ÷óâñòâîâàòü ïðè ýòîì îñî-
áîé óñòàëîñòè. Ïîìèìî ðàáîòû, ìíî-
ãî âíóòðåííèõ ñèë è äóøåâíîãî òåï-
ëà âû ïîòðàòèòå íà óñòðàíåíèå ðàç-
íîãëàñèé âíóòðè ñâîåé ëþáîâíîé
ïàðû. Âû ïîéìåòå, ÷òî èçëèøíÿÿ
ãîðäîñòü - âîò ãëàâíàÿ ïîìåõà äëÿ
âàøåãî ñ÷àñòüÿ, à çàòåì ñäåëàåòå
ïåðâûé øàã ê ïðèìèðåíèþ ñî ñâîåé
âòîðîé ïîëîâèíêîé. Â âàøåé ïàðå

âíîâü ïîñåëèòñÿ ìèð, êîòîðûé óæå
íå áóäóò îìðà÷àòü íè áåñïðè÷èííûå
èñòåðèêè, íè ëþáîãî ðîäà ñêàíäà-
ëû.

Äåâàì ýòà íåäåëÿ ïî-
êàæåòñÿ î÷åíü óíûëîé.
Âû ïåðåñòàíåòå çàìå-
÷àòü, ÷òî çà îêíàìè æàð-
êîå ëåòî, êîòîðîå âû ïðè-
âûêëè ïîñâÿùàòü îòäû-

õó è âåñåëüþ. Âñåöåëî ñîñðåäîòî-
÷èâøèñü íà äåëàõ, âû âîîáùå ïåðå-
ñòàíåòå âåñòè ñ÷åò äíÿì íåäåëè. Òàê
íåçàìåòíî äëÿ âàñ ïðèáëèçÿòñÿ âû-
õîäíûå, è âû ïîéìåòå, ÷òî ó âàñ íåò
íè ñèë, íè æåëàíèÿ ïðîâîäèòü èõ àê-
òèâíî. Âû ïîëíîñòüþ èçîëèðóåòåñü
îò âíåøíåãî ìèðà â îáùåñòâå òå-
ëåâèçîðà èëè êàêîãî-òî ëèòåðàòóð-
íîãî øåäåâðà.

Âåñû íà ýòîé íåäåëå
çàéìóòñÿ îáóñòðîé-
ñòâîì ñâîåãî ëè÷íîãî
æèëîãî ïðîñòðàíñòâà. Â
ñâîáîäíûå îò ðàáîòû
÷àñû âû áóäåòå áîðîç-

äèòü èíòåðíåò, èçó÷àÿ íîâèíêè èç
ìèðà äèçàéíà. Â êîíöå êîíöîâ ó âàñ
ðîäèòñÿ î÷åíü îðèãèíàëüíûé ïðîåêò,
êîòîðûé îäîáðÿò âñå áåç èñêëþ÷å-
íèÿ ðîäñòâåííèêè. Âàì îñòàíåòñÿ
ëèøü îòûñêàòü ïóòè, êàê âîïëîòèòü â
æèçíü ýòó çàäóìêó. Ñîáðàâ ñåìåé-
íûé ñîâåò, âû åäèíîãëàñíî ðåøèòå,
÷òî ñòîëü ñëîæíîå ìåðîïðèÿòèå íàäî
äîâåðèòü ïðîôåññèîíàëàì.

Ó Ñêîðïèîíîâ ýòà
íåäåëÿ ïðîéäåò â
ñòðåìèòåëüíîì òåì-
ïå. Âàì ïðèäåòñÿ îä-
íîâðåìåííî âûïîë-
íÿòü öåëîå ìíîæåñòâî

äåë. ×àñòü èç íèõ áóäåò íåðàçðûâíî
ñâÿçàíà ñ âàøåé ðàáîòîé (â îòñóò-
ñòâèå âûøåñòîÿùåãî ðóêîâîäñòâà
èìåííî âàì áóäåò ïîðó÷åíî êîíòðî-
ëèðîâàòü ðàáîòó âñåãî îòäåëà). Íå
ìåíüøå âíèìàíèÿ â ýòè äíè îò âàñ
ïîòðåáóþò è äåëà, âîçíèêøèå â æèç-
íè âàøåãî ñåìåéñòâà. Íå èñêëþ÷å-
íî, ÷òî âàì ïðèäåòñÿ îïåðàòèâíî ãî-
òîâèòüñÿ ê âñòðå÷å ñ äàëüíèìè ðîä-
ñòâåííèêàìè, ðåøèâøèìè ïîñåòèòü
âàñ ñâîèì ðåäêèì âèçèòîì (à òî÷-
íåå, îáúÿâèâøèìè, ÷òî îíè íà ïàðó
äíåé «ëþáåçíî» ïîãîñòÿò íà âàøåé
æèëïëîùàäè).

Ñòðåëüöû íà ýòîé
íåäåëå ñäåëàþò êðóï-
íûé øàã íàâñòðå÷ó
ñâîåìó ñâåòëîìó áó-
äóùåìó. Ïîñëå ïðî-
äîëæèòåëüíûõ ðàç-

ìûøëåíèé âû ñäåëàåòå âûâîä, ÷òî
âàì ñòîèò ïîëíîñòüþ ïîìåíÿòü ñâîå
ïðîôåññèîíàëüíîå àìïëóà. Âû íà÷-
íåòå äåéñòâîâàòü áåç ïðîìåäëåíèé,
è âñêîðå íà ñòîëå ó âûøåñòîÿùåãî
ðóêîâîäñòâà ïîÿâèòñÿ âàøå çàÿâëå-
íèå îá óõîäå. Íå ìåäëÿ íè äíÿ, âû
ïðèìåòåñü èçó÷àòü àçû ñâîåé áóäó-
ùåé ïðîôåññèè è äîáüåòåñü â ýòîì
äåëå íåïëîõèõ ðåçóëüòàòîâ. Âàøà
âòîðàÿ ïîëîâèíêà âñÿ÷åñêè ïîîùðèò
ýòîò äîâîëüíî ðèñêîâàííûé ýêñïå-
ðèìåíò, îò÷åãî ïîêîðåíèå íîâîé äîë-
æíîñòè íå ïîêàæåòñÿ âàì ñëèøêîì
ñëîæíûì.

Êîçåðîãè ïðîâåäóò
ýòó íåäåëþ íå ñëèøêîì
àêòèâíî. Âû ñëåãêà çàã-
ðóñòèòå î òîì, ÷òî ëåòî
ñêîðî ïðîéäåò, è èìåí-
íî ïî ýòîé ïðè÷èíå ðå-

øèòå ïî ïîëíîé ïðîãðàììå âîñïîëü-
çîâàòüñÿ ïîñëåäíèìè äíÿìè èþëüñ-
êîãî çíîÿ. Ñðàçó ïîñëå ðàáîòû âû
áóäåòå ñïåøèòü íà ïëÿæ èëè íà ðàç-
âëåêàòåëüíóþ ïðîãóëêó íà ëîíå ïðè-

ðîäû, à âñå âûõîäíûå äíè íàïðîëåò
áóäåòå ïðîâîäèòü çà ãîðîäîì, âìå-
ñòå ñ äðóãèìè ÷ëåíàìè ñâîåãî ñå-
ìåéñòâà. Ýòî âðåìÿ ïîêàæåòñÿ âàì
íàñòîÿùåé ñêàçêîé, òàê êàê ìåæäó
âàìè è äîðîãèìè äëÿ âàñ ëþäüìè
ïîëíîñòüþ ïðåêðàòÿòñÿ ëþáîãî ðîäà
ñêàíäàëû, è âàøà ñåìåéíàÿ æèçíü
íàïîëíèòñÿ íåïîâòîðèìîé ãàðìîíè-
åé.

Âîäîëåè íà ýòîé
íåäåëå âñåðüåç îáåñ-
ïîêîÿòñÿ ñâîèì çäî-
ðîâüåì. Âû çàìåòèòå,
÷òî ëåãêîå ãîëîâîêðó-
æåíèå, êîòîðîå âû

ñòàðàòåëüíî íå õîòåëè çàìå÷àòü,
ñòàëî äëÿ âàñ ïîñòîÿííûì ÿâëåíè-
åì. Âû ðåøèòå ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ
ñî ñâîèì ëå÷àùèì âðà÷îì, è îí íå-
ñêîëüêî ðàçâååò âàøè òðåâîãè. Ìå-
äèöèíñêèé ñïåöèàëèñò ïîñîâåòóåò
âàì óäåëÿòü âðåìÿ ïàññèâíîìó îò-
äûõó è íàõîäèòü ÷àñû, ÷òîáû ïîáûòü
â îäèíî÷åñòâå. Âû ïîñëåäóåòå ñî-
âåòàì âðà÷à, ïðàâäà, áëèçêèì íå
ñëèøêîì ïîíðàâèòñÿ, ÷òî òåïåðü èì
ïðèõîäèòñÿ áåç âàñ âîçäåëûâàòü
îãîðîä èëè ïðîâîäèòü âðåìÿ íà ïëÿ-
æå, ïîêà âû â îäèíî÷åñòâå îòäûõà-
åòå äîìà.

Ðûáàì ýòà íåäåëÿ
ïðèíåñåò îãðîìíûé
óñïåõ â ñôåðå ëþ-
áîâíûõ ïðèâÿçàííîñ-
òåé. Åñëè âû ñîâñåì

íåäàâíî çàêîí÷èëè ëþáîâíûé ðîìàí
è ðàäû îòêðûòü ñåðäöå äëÿ íîâîãî
÷óâñòâà, áóäüòå ãîòîâû, ÷òî ðÿäîì ñ
âàìè ïîÿâèòñÿ óìîïîìðà÷èòåëüíàÿ
îñîáà, êîòîðàÿ íåïðåìåííî îòâåòèò
âàì ïûëêîé ñèìïàòèåé. Ýòî çíàêîì-
ñòâî ïåðåâåðíåò âåñü âàø ïðèâû÷-
íûé óêëàä, è âû íå ñìîæåòå íîð-
ìàëüíî ðàáîòàòü. Ïîêà âû ïûòàå-
òåñü âûïîëíèòü ñâîé ñëóæåáíûé
äîëã, ïåðåä âàìè áóäåò ñòîÿòü ëèöî
ñâîåé íîâîé çàçíîáû. https://astro-
ru.ru

1. ÖÂÅÒÓÙÈÉ ÑÀÄ
×òîáû èçáåæàòü ëèøíèõ õëîïîò,

ñâÿçàííûõ ñ âûñàäêîé öâåòîâ, ëó÷-
øå ïîêóïàòü ñåìåíà, êîòîðûå ìîæ-
íî áóäåò ñðàçó âûñàäèòü â ãðóíò íà
ó÷àñòêå. Ê òàêèì öâåòàì îòíîñÿòñÿ
ìàêè, âàñèëüêè, ãåîðãèíû, ðîìàø-
êè, ëèëèè, ðîçû, õðèçàíòåìû. Ýòè ðà-
ñòåíèÿ íå ïîòðåáóþò áîëüøèõ çà-
áîò è ïîðàäóþò áóéíûì öâåòåíèåì
âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà.

2. ÏËÅÒÈÑÒÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß
Âüþùèåñÿ ðàñòåíèÿ - ýòî, ïîæà-

ëóé, ñàìîå ïðîñòîå è â òî æå âðåìÿ
êðàñèâîå óêðàøåíèå ñàäîâîãî ó÷àñ-
òêà. Êàäêè ñ ïëåòèñòûìè ðàñòåíèÿ-
ìè è øïàëåðû ìîæíî ðàçìåñòèòü íà
âåðàíäå, ó ñòåí áåñåäêè èëè ó çà-
áîðà.

3. ÇÎËÀ

Äðåâåñíàÿ çîëà - ýòî äîñòóïíîå
óäîáðåíèå äëÿ ðàñòåíèé è ïî÷âû.
Ïîñûïàéòå åþ ãðóíò ïîä íàèáîëåå
óÿçâèìûìè ðàñòåíèÿìè, ÷òîáû çà-
ùèòèòü èõ îò ïîÿâëåíèÿ òëè, êðåñ-
òîöâåòíûõ áëîøåê è êàïóñòíîãî êëå-
ùà, êàïóñòíîé ìóõè, ÿáëîííîé ïëî-
äîæîðêè, ñîâîê, ñëèçíÿêîâ è óëèòîê.

4. ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÍÅÉ
Âìåñòî òîãî, ÷òî òðàòèòü ìàññó

ñèë íà âûêîð÷åâûâàíèå ñòàðîãî ïíÿ,
èñïîëüçóéòå åãî äëÿ ñîçäàíèÿ íå-
áîëüøîãî ñòîëèêà, êîòîðûé ñòàíåò
ëþáèìûì ìåñòîì äëÿ ñåìåéíûõ ïî-
ñèäåëîê â ëåòíåå âðåìÿ ãîäà.

5. ÑÐÅÄÑÒÂÎ
ÎÒ ÊÎËÎÐÀÄÑÊÈÕ ÆÓÊÎÂ

Èçáàâèòüñÿ îò êîëîðàäñêèõ æóêîâ,
êîòîðûå èç ãîäà â ãîä ïîðòÿò óðî-
æàé êàðòîôåëÿ,
ïîìîæåò ðàñòâîð
èç ñóõîé ãîð÷è-
öû, âîäû è óêñó-
ñà, êîòîðûì ñëå-
äóåò îïðûñêè-
âàòü ëèñòüÿ ðàñ-
òåíèé ïîñëå äîæ-
äÿ èëè â ñóõóþ
ïîãîäó. Òàêæå
ãîð÷è÷íûé ïîðî-
øîê ìîæíî ðàñ-
ñûïàòü íà ãðÿä-
êè ñ êëóáíèêîé,
ïîìèäîðàìè è
êàïóñòîé äëÿ
áîðüáû ñî ñëèç-
íÿìè, ãóñåíèöà-
ìè è òëåé.

6. ÏÐÎÐÀÙÈÂÀÍÈÅ ÑÅÌßÍ
Èñïîëüçóéòå ïåðåêèñü âîäîðîäà,

÷òîáû óñêîðèòü ïðîöåññ ïðîðàùè-
âàíèÿ ñåìÿí. Íàïðèìåð, ñåìåíà êà-
ïóñòû, çàìî÷åííûå â ïåðåêèñè, ïðî-
ðàñòóò óæå ÷åðåç 12 ÷àñîâ, à ñâåêëà
è ïîìèäîðû - ÷åðåç ñóòêè.

7. ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÎÒ ÒËÈ
Ñïðàâèòüñÿ ñ âðåäîíîñíîé òëåé,

áåñïîùàäíî ïîæèðàþùåé ñòåáëè,
ëèñòüÿ è ïëîäû ðàñòåíèé, ïîìîæåò
íàñòîé êðàïèâû. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
÷óäîäåéñòâåííîãî ñðåäñòâà, çàëåé-
òå äâà êèëîãðàììà ëèñòüåâ êðàïè-
âû âåäðîì âîäû è îñòàâüòå ñóòêè
íàñòàèâàòüñÿ. Ïîëó÷èâøèéñÿ íàñòîé
íàëåéòå â áóòûëêó ñ ðàñïûëèòåëåì
è èñïîëüçóéòå äëÿ îáðàáîòêè íàè-
áîëåå óÿçâèìûõ ðàñòåíèé.

8. ÇÄÎÐÎÂÛÉ ËÓÊ
Ïåðåä ïîñàäêîé ëóêà ùåäðî óäîá-

ðèòå ïî÷âó äëÿ ïðåäïîëàãàåìûõ ãðÿ-
äîê îòðàáîòàííîé è âûñóøåííîé ÷àé-
íîé çàâàðêîé. Òàêîå ïðîñòîå è äîñ-
òóïíîå ñðåäñòâî ïîçâîëèò îáîãàòèòü
ïî÷âó íåîáõîäèìûìè ìèíåðàëàìè è
ìèêðîýëåìåíòàìè è âïîñëåäñòâèè
ïîëó÷èòü áîãàòûé è çäîðîâûé óðî-
æàé.

9. ÁÀÍÀÍÎÂÀß ÊÎÆÓÐÀ
Áàíàíîâûå øêóðêè - êîëîññàëüíûé

èñòî÷íèê êàëèÿ è ôîñôîðà, êîòîðûé
íåîáõîäèì ðàñòåíèÿì äëÿ çäîðîâüÿ
è ðîñòà. Èçìåëü÷åííóþ ñâåæóþ èëè
æàðåíóþ áàíàíîâóþ êîæóðó ìîæíî
ïðèêàïûâàòü â ïî÷âó èëè íàñòàèâàòü
øêóðêè â âîäå è ïîëèâàòü ýòèì ðà-
ñòâîðîì ðàñòåíèÿ. Òàêèå íåõèòðûå
ìàíèïóëÿöèè ïîìîãóò áûñòðî ðåà-
íèìèðîâàòü è îçäîðîâèòü äàæå ñà-
ìûå õèëûå ðàñòåíèÿ.

10. ÝÏÑÎÌÑÊÀß ÑÎËÜ
Ýïñîì èëè àíãëèéñêàÿ ñîëü - ýòî

ýôôåêòèâíîå è âåñüìà äîñòóïíîå
óäîáðåíèå, êîòîðîå ìîæíî ïðèîáðå-
ñòè â àïòåêå áóêâàëüíî çà êîïåéêè.
Ïåðåä âûñàäêîé ðàññàäû ðàññûïü-
òå ñîëü íà ãðÿäêè è ïåðåêîïàéòå
ïî÷âó. Ñóëüôàò è ìàãíèé, ñîäåðæà-
ùèåñÿ â ýòîì ñðåäñòâå, ñäåëàþò
ðàñòåíèÿ ñèëüíûìè, çäîðîâûìè è
öâåòóùèìè.

11. ÑÈÑÒÅÌÀ ÏÎËÈÂÀ
Âêîïàííûå â çåìëþ ïëàñòèêîâûå

áóòûëêè ñ ìàëåíüêèìè îòâåðñòèÿìè
ïîçâîëÿò çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èòü
ïðîöåññ ïîëèâà ðàñòåíèé è îáåñïå-
÷àò èõ äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì
âëàãè äàæå â ïåðèîä çàñóõè

12. ÌÛËÜÍÛÉ ÐÀÑÒÂÎÐ
Îïðûñêèâàéòå ðàñòåíèÿ ìûëüíûì

ðàñòâîðîì, ÷òîáû çàùèòèòü èõ îò
íàïàäåíèÿ òëè è ãðûçóíîâ.

13. ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÎÒ ÃÐÈÁÊÎÂ
È ÂÐÅÄÈÒÅËÅÉ

×åòûðå çóá÷èêà ÷åñíîêà çàëåéòå
êèïÿòêîì è îñòàâüòå íàñòàèâàòüñÿ â
òå÷åíèå ïîëó÷àñà, ïîñëå ÷åãî äîáàâ-
ëÿéòå åãî â âîäó äëÿ ïîëèâà â ïðî-
ïîðöèÿõ 1 ëîæêà íàñòîéêè íà ëèòð
âîäû. Òàêàÿ õèòðîñòü ïîçâîëèò èç-
áàâèòüñÿ îò âðåäèòåëåé è çàùèòèòü
ðàñòåíèÿ îò ãðèáêà.

14. ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÎÒ ÊÎÌÀÐÎÂ
Ëèìîííîå äåðåâî ñòàíåò íå òîëü-

êî ýêçîòè÷åñêîé äåòàëüþ äà÷íîãî
ó÷àñòêà, íî è çàùèòèò åãî îò íàøå-
ñòâèÿ êîìàðîâ. Îñîáåííî àêòóàëü-
íûì òàêîé ñîâåò ñòàíåò äëÿ ëþäåé,
÷üè ó÷àñòêè ðàñïîëîæåíû ó ðåê è
âîäîåìîâ (ïîäõîäèò äëÿ òåõ ðàéî-

íîâ, ãäå îíî ñïîñîáíî ðàñòè â îò-
êðûòîì ãðóíòå. Îñòàëüíûå ìîãóò âû-
ðàùèâàòü â ãîðøêå è âûíîñèòü íà
óëèöó ëåòîì).

15. ÊÎÔÅÉÍÀß ÃÓÙÀ
Îòðàáîòàííàÿ êîôåéíàÿ ãóùà ïðå-

êðàñíîå íàòóðàëüíîå óäîáðåíèå, êî-
òîðîå ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
àçîòà, ìàãíèé è êàëèé. Èñïîëüçî-
âàíèå òàêîãî óäîáðåíèÿ â ñàäó ñäå-
ëàåò ïî÷âó âîçäóõîïðîíèöàåìîé,
îáîãàòèò åå ìèíåðàëàìè è ìèêðî-
ýëåìåíòàìè, íóæíûìè äëÿ ðîñòà è
ðàçâèòèÿ ðàñòåíèé, à òàêæå îòïóã-
íåò íåêîòîðûõ âðåäèòåëåé.

16. ÁÎÐÜÁÀ Ñ ÑÎÐÍßÊÀÌÈ
Íå òðàòüòå âðåìÿ è ñèëû íà åæåä-

íåâíóþ áîðüáó ñ ñîðíÿêàìè, êîòî-
ðûå òî è äåëî ïîÿâëÿþòñÿ íà ãðÿä-
êàõ. Âìåñòî ýòîãî ïðèãîòîâüòå ïðî-
ñòîé ðàñòâîð èç óêñóñà, ñîëè è ñðåä-
ñòâà äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû. Ïîëó÷èâ-
øèìñÿ ñðåäñòâîì îáðàáîòàéòå âñå
ñîðíÿêè â æàðêèé äåíü è ïðèãîòîâü-
òåñü çàáûòü î íèõ.

17. ÓÄÎÁÍÀß ÂÅØÀËÊÀ
Êóïèëè íîâûå ãðàáëè? Íå ñïåøè-

òå èçáàâëÿòüñÿ îò ñòàðûõ, ëó÷øå
èñïîëüçóéòå èõ äëÿ ñîçäàíèÿ óäîá-
íîé âåøàëêè äëÿ õðàíåíèÿ ìåëêîãî
ñàäîâîãî èíñòðóìåíòà, ïåð÷àòîê è
ãîëîâíûõ óáîðîâ.

18. ÊÎÍÒÅÉÍÅÐ ÄËß ØËÀÍÃÀ
Äëèííûé ñàäîâûé øëàíã, òÿíó-

ùèéñÿ âäîëü ó÷àñòêà èëè ëåæàùèé
â ñòîðîíå, ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé
ïàäåíèÿ èëè ñåðüåçíîé òðàâìû. Ðå-
øèòü ïðîáëåìó ïîìîæåò áîëüøîé
êîíòåéíåð ñ îòâåðñòèåì. Äëÿ ýòèõ
öåëåé ìîæíî èñïîëüçîâàòü ìåäíîå
êàøïî, áîëüøóþ êàñòðþëþ, êîðûòî
èëè ÿùèê.www.moyadacha.temaretik.com
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ÊÓÏËÞ
ÀÂÒÎ

ò. 89027938860

"ÃÎÐÎÄÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ ã. ËÛÑÜÂÀ” -
â êèîñêàõ, ìàãàçèíàõ è ó ðàñïðîñòðàíèòåëåé
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