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ÄÎÐÎÃÎ ÊÓÏËÞ
ÂÀØÅ ÀÂÒÎ

ëþáîé ìàðêè, â ëþáîì ñîñòîÿíèè.
Îôîðìëåíèå è äåíüãè íà ìåñòå

89197144044

Âëàñòè íàìåðåíû ââåñòè
íîâûå øòðàôû çà íàðóøåíèå
ÏÄÄ è îòìåíèòü íåêîòîðûå
ñêèäêè çà îïåðàòèâíóþ
îïëàòó

Â íîÿáðå ïðîøëîãî ãîäà âèöå-ïðå-
ìüåð Ìàêñèì Àêèìîâ ïîðó÷èë ÌÂÄ,
Ìèíòðàíñó è ïðàâèòåëüñòâó Ìîñêâû
äî 1 ôåâðàëÿ ïîäãîòîâèòü ïðåäëî-
æåíèÿ ïî óñèëåíèþ ñàíêöèé çà ðÿä
íàðóøåíèé ÏÄÄ. Â ÷àñòíîñòè, ðå÷ü
øëà î âîçâðàùåíèè øòðàôà çà ïðå-
âûøåíèå ñêîðîñòíîãî ëèìèòà íà 10
êì/÷, óñèëåíèè îòâåòñòâåííîñòè çà
èñïîëüçîâàíèå "ïîäëîæíûõ èëè íå-
÷èòàåìûõ" íîìåðîâ, à òàêæå øòðà-
ôàõ çà íàðóøåíèå ïðàâèë ñòîÿíêè è
îñòàíîâêè è îòêàç óñòóïèòü äîðîãó
ïåøåõîäó.

Êàê ïèøåò "Êîììåðñàíò", â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ïðåäëîæåíèÿ îò âå-
äîìñòâ ïîñòóïèëè íà ðàññìîòðåíèå
â ÌÂÄ è ïðàâèòåëüñòâî. Ïî äàííûì
èçäàíèÿ, ïîçèöèÿ âåäîìñòâ îòíîñè-
òåëüíî øòðàôîâ çà ïðåâûøåíèå ñêî-
ðîñòè íà 10 êì/÷ ðàçîøëàñü. Òàê, â
ìàòåðèàëàõ ÌÂÄ ãîâîðèòñÿ, ÷òî ïî-
ïðàâêè ê ÊîÀÏ î ââåäåíèè åäèíîãî
øòðàôà çà ïðåâûøåíèå â äèàïàçî-
íå 10-40 êì/÷ óæå ðàçðàáîòàíû è
íàïðàâëåíû â ïðàâèòåëüñòâî åùå â
2015 ãîäó. Ïðè ýòîì â ìèíèñòåðñòâå
ñ÷èòàþò, ÷òî òàêîé øòðàô äîëæåí
äåéñòâîâàòü òîëüêî â ïðåäåëàõ íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ. Â Ìèíòðàíñå
ïðåäëîæèëè øòðàôîâàòü âîäèòåëåé
çà ïðåâûøåíèå íà 10-20 êì/÷ íà 500
ðóáëåé è óæåñòî÷èòü íàêàçàíèå çà
îñòàëüíûå ïðåâûøåíèÿ (êàê èìåííî

èõ ñëåäóåò ïîâûñèòü, íå óòî÷íÿåò-
ñÿ). Íàêîíåö â ìîñêîâñêîì Öåíòðå
îðãàíèçàöèè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ
(ÖÎÄÄ) ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì ñíè-
çèòü èëè ïîëíîñòüþ îòìåíèòü íå-
øòðàôóåìûé ïîðîã â 20 êì/÷, íî
ïðåäëîæåíèÿ î êîíêðåòíûõ øòðàôàõ
â ÖÎÄÄ íå ïîäãîòîâèëè.

×òî æå êàñàåòñÿ äðóãèõ íàðóøå-
íèé, òî â ÌÂÄ ïîëàãàþò, ÷òî óâåëè-
÷èâàòü øòðàôû çà îòêàç óñòóïèòü
äîðîãó ïåøåõîäàì (ñò. 12.18 ÊîÀÏ)
íå íóæíî. Â 2017 ãîäó ìàêñèìàëü-
íûé øòðàô çà ýòî âûðîñ ñ 1,5 òûñ.
äî 2,5 òûñ. ðóáëåé, à ÷èñëî íàðóøå-
íèé ñíèçèëîñü ñ 1,7 ìëí â 2016 ãîäó
äî 1,5 ìëí â 2018 ãîäó. Ïðè ýòîì â
ÌÂÄ òàêæå ïðåäëîæèëè íå ïîâûøàòü
øòðàôû çà åçäó ñ ïîäëîæíûìè è
íå÷èòàåìûìè íîìåðàìè è íàðóøå-
íèå ïðàâèë ñòîÿíêè-îñòàíîâêè. Âìå-
ñòî ýòîãî â âåäîìñòâå âûñòóïèëè çà
îòìåíó 50-ïðîöåíòíîé ñêèäêè íà ýòè
øòðàôû, êîòîðàÿ äåéñòâóåò ïðè îïå-
ðàòèâíîé îïëàòå êâèòàíöèè.

Â ÖÎÄÄ ðàññêàçàëè, ÷òî ïðåäëî-
æèëè ÌÂÄ óñèëèòü îòâåòñòâåííîñòü
çà "íàðóøåíèå ïðàâèë ïðîåçäà ïå-
ðåêðåñòêà, íåïðîïóñê ïåøåõîäîâ,
âåëîñèïåäèñòîâ è äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ", íî ðàçìåð
ïðåäëàãàåìûõ ñàíêöèé íå óòî÷íèëè.

Âîäèòåëÿì ãðóçîâèêîâ
è àâòîáóñîâ çàïðåòÿò
íàõîäèòüñÿ çà ðóëåì áîëüøå
9 ÷àñîâ â ñóòêè

Ìèíèñòåðñòâî òðàíñïîðòà ÐÔ ïîä-
ãîòîâèëî ïîïðàâêè â ÏÄÄ, êîòîðûå
îãðàíè÷èâàþò âðåìÿ íàõîæäåíèÿ çà
ðóëåì âîäèòåëåé àâòîáóñîâ è ãðó-
çîâèêîâ â öåëÿõ áîðüáû ñ àâàðèé-
íîñòüþ, ïèøåò "Êîììåðñàíò".

Ïîïðàâêè, ðàçìåùåííûå íà ïîð-
òàëå íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ,
ïðåäëàãàþò ââåñòè â ÏÄÄ ðàçäåë
ïîä íàçâàíèåì "Íîðìû âðåìåíè óï-
ðàâëåíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì
è îòäûõà". Ñîãëàñíî ïðåäëîæåíèÿì
âåäîìñòâà, âîäèòåëè ñìîãóò íàõî-
äèòüñÿ çà ðóëåì ãðóçîâèêà ìàññîé
ñâûøå 3,5 òîííû èëè àâòîáóñà íå
áîëåå 9 ÷àñîâ â ñóòêè, à êàæäûå 4,5
÷àñà íåîáõîäèìî áóäåò äåëàòü 45-
ìèíóòíûé ïåðåðûâ (ëèáî äâà ïåðå-
«ÃÈÁÄÄ åùå â ïðîøëîì ãîäó âûøëî
ñ ïðåäëîæåíèåì ïåðåéòè íà ýëåêò-
ðîííûé âèä âîäèòåëüñêîãî óäîñòî-
âåðåíèÿ. Ó íàñ ïðàêòè÷åñêè óæå åñòü
îöèôðîâàííàÿ áàçà. Ìû åå âåäåì ñ
2011 ãîäà. Ìû õîòèì, ÷òîáû ýòî
áûëî íîðìàòèâíî çàêðåïëåíî óæå â
ñëåäóþùåì ãîäó. Òåõíè÷åñêè ìû ãî-
òîâû», - öèòèðóåò ×åðíèêîâà «ÐÈÀ
Íîâîñòè».

Ãëàâà ÃÈÁÄÄ îòìåòèë, ÷òî ïîñëå
ââåäåíèÿ òàêèõ ïðàâ âîäèòåëè ñìî-
ãóò íå íîñèòü ñ ñîáîé ñâèäåòåëüñòâà

î ðåãèñòðàöèè àâòîìîáèëÿ èëè áó-
ìàæíóþ âåðñèþ äîêóìåíòà.

«Ðàíüøå äà, ýòî áûëî àêòóàëüíî,
êîãäà íå áûëî ýëåêòðîííûõ áàç äàí-
íûõ, è âîäèòåëüñêîå óäîñòîâåðåíèå
áûëî ïîäòâåðæäåíèåì, ÷òî ÷åëîâåê
èìååò ïðàâî óïðàâëåíèÿ òðàíñïîð-
òíûì ñðåäñòâîì. À ñåé÷àñ ýòî ïîä-
òâåðæäåíèå ìîæíî ðåàëèçîâûâàòü ñ
ïîìîùüþ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì»,
- ïîÿñíèë îí.

Ïðè ýòîì ×åðíèêîâ äîáàâèë, ÷òî
âñå âîäèòåëüñêèå ïðàâà áóäóò äåé-
ñòâèòåëüíûìè, è ïåðåõîä íà ýëåêò-
ðîííóþ áàçó íå ñêàæåòñÿ íà
âîäèòåëÿõ.

20 ôåâðàëÿ «Èçâåñòèÿ» ñîîáùè-
ëè, ÷òî ðîññèéñêèå ñòðàõîâùèêè ïî-
ëó÷èëè äîñòóï ê ñèñòåìå
ìåæâåäîìñòâåííîãî ýëåêòðîííîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ (ÑÌÝÂ). Ýòî ïî-
çâîëèò îôîðìëÿòü ÎÑÀÃÎ ñ ïîìî-
ùüþ ýëåêòðîííîãî ÏÒÑ.

Ïåðåõîä íà ýëåêòðîííûå ïàñïîð-
òà àâòîìîáèëåé äîëæåí çàâåðøèòü-
ñÿ 1 íîÿáðÿ 2019 ãîäà.
Íàçâàíû ñðîêè ââåäåíèÿ
ýëåêòðîííûõ ïðàâ â Ðîññèè

Ýëåêòðîííûå ïðàâà â Ðîññèè ïëà-
íèðóåòñÿ ââåñòè óæå â 2020 ãîäó, òåõ-
íè÷åñêàÿ ñèñòåìà äëÿ ýòîãî ãîòîâà.
Îá ýòîì 25 ôåâðàëÿ ñîîáùèë íà-
÷àëüíèê ÃÈÁÄÄ Ðîññèè Ìèõàèë ×åð-
íèêîâ.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýëåêòðîííûå
äîêóìåíòû ïîçâîëÿò áîðîòüñÿ ñ ïîä-
äåëüíûìè âîäèòåëüñêèìè óäîñòîâå-
ðåíèÿìè, à òàêæå ïîìîãóò íå
äîïóñòèòü èñïîëüçîâàíèÿ îäíèõ ïðàâ
íåñêîëüêèìè âîäèòåëÿìè.

«ÃÈÁÄÄ åùå â ïðîøëîì ãîäó âûø-
ëî ñ ïðåäëîæåíèåì ïåðåéòè íà ýëåê-
òðîííûé âèä âîäèòåëüñêîãî
óäîñòîâåðåíèÿ. Ó íàñ ïðàêòè÷åñêè
óæå åñòü îöèôðîâàííàÿ áàçà. Ìû åå
âåäåì ñ 2011 ãîäà. Ìû õîòèì, ÷òî-
áû ýòî áûëî íîðìàòèâíî çàêðåïëå-
íî óæå â ñëåäóþùåì ãîäó. Òåõíè÷åñêè
ìû ãîòîâû», - öèòèðóåò ×åðíèêîâà
«ÐÈÀ Íîâîñòè».

Ãëàâà ÃÈÁÄÄ îòìåòèë, ÷òî ïîñëå
ââåäåíèÿ òàêèõ ïðàâ âîäèòåëè ñìî-
ãóò íå íîñèòü ñ ñîáîé ñâèäåòåëüñòâà
î ðåãèñòðàöèè àâòîìîáèëÿ èëè áó-
ìàæíóþ âåðñèþ äîêóìåíòà.

«Ðàíüøå äà, ýòî áûëî àêòóàëüíî,
êîãäà íå áûëî ýëåêòðîííûõ áàç äàí-
íûõ, è âîäèòåëüñêîå óäîñòîâåðåíèå
áûëî ïîäòâåðæäåíèåì, ÷òî ÷åëîâåê
èìååò ïðàâî óïðàâëåíèÿ òðàíñïîð-
òíûì ñðåäñòâîì. À ñåé÷àñ ýòî ïîä-
òâåðæäåíèå ìîæíî ðåàëèçîâûâàòü ñ
ïîìîùüþ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì»,
- ïîÿñíèë îí.

Ïðè ýòîì ×åðíèêîâ äîáàâèë, ÷òî
âñå âîäèòåëüñêèå ïðàâà áóäóò äåé-
ñòâèòåëüíûìè, è ïåðåõîä íà ýëåêò-
ðîííóþ áàçó íå ñêàæåòñÿ íà
âîäèòåëÿõ.

20 ôåâðàëÿ «Èçâåñòèÿ» ñîîáùè-
ëè, ÷òî ðîññèéñêèå ñòðàõîâùèêè ïî-
ëó÷èëè äîñòóï ê ñèñòåìå
ìåæâåäîìñòâåííîãî ýëåêòðîííîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ (ÑÌÝÂ). Ýòî ïî-
çâîëèò îôîðìëÿòü ÎÑÀÃÎ ñ ïîìî-
ùüþ ýëåêòðîííîãî ÏÒÑ.

Ïåðåõîä íà ýëåêòðîííûå ïàñïîð-
òà àâòîìîáèëåé äîëæåí çàâåðøèòü-
ñÿ 1 íîÿáðÿ 2019 ãîäà. https://iz.ru

 êîìíàòó Øìèäòà 47, 3 ýò., 18,8 êâ.ì,
ö. 200000 ð., ò. 5-48-18, 89026302265.
 êîìíàòó Ëåíèíà 17, 2 ýò., 14 êâ.ì,
ö. 220000 ð., ò. 5-48-18, 89026302265.
 êîìíàòó Áàãðàòèîíà 40, 2 ýò., 17,9
êâ.ì, ö. 230000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 1-êîìí. êâ. Ôåñòèâàëüíàÿ 14, 5 ýò.,
31 êâ.ì, ö. 700000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.

 1-êîìí. êâ. Ôåñòèâàëüíàÿ 10, 1 ýò.,
31 êâ.ì, ö. 700000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 1-êîìí. êâ. Ðåïèíà 40, 1 ýò., 31,8
êâ.ì, áàëêîí, ö. 820000 ð. èëè îáìåí
íà 2-êîìí. êâ., ò. 5-48-18,
89024776918.
 2-êîìí. êâ. Ëåíèíà 45, 5 ýò., 40,9
êâ.ì, ö. 900000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 äîì Æåëåçíîäîðîæíàÿ, 22 êâ.ì,
öåíòðàëüíîå îòîïëåíèå, ö. 190000 ð.,
ò. 5-48-18, 89024776918.
 äîì Ëèïîâàÿ, 41,8 êâ.ì, ãàç, âîäà,
áàíÿ, òåïëûé òóàëåò, äóøåâàÿ êàáèíà,
ö. 1200000 ð., ò. 5-48-18, 89026302265.
 äîì Êðàñíîàðìåéñêàÿ, 41,1 êâ.ì,
ãàç, âîäà, áàíÿ, òåïëûé òóàëåò, ö.
1300000 ð., ò. 5-48-18, 89026302265.
 äîì Ìàÿêîâñêîãî, 1,5 ýò., 66,2 êâ.ì,
çåìëè 6 ñîòîê, ö. 1450000 ð., ò. 5-48-
18, 89026302265.
 êîìíàòó, îäíî ïîäñåëåíèå, ð-í ðûí-
êà, Ñìûøëÿåâà 38, 6 ýò., ò. 2-15-53,
89194580351, ïîñëå 18 ÷.
 êîìíàòó Ìèðà 18, ò. 89523211843.

 1-êîìí. êâ. áåç ðåìîíòà, 30 êâ.ì, 3
ýò., Êîììóíàðîâ 63, ò. 89048438236.
 1-êîìí. êâ. Ìåòàëëèñòîâ, 5 ýò., 31
êâ.ì, ò. 89082479771.
 1-êîìí. êâ. Ôåñòèâàëüíàÿ 6, åâðîðå-
ìîíò, ôëÿãè, ò. 89091047514,
89630126306.
 1-êîìí. êâ. Êóçüìèíà 24À, 31 êâ.ì, 3
ýò., ÒÑÆ, íåäàëåêî ïîëèêëèíèêà, øêîëà,
äåòñàäû, ìàãàçèíû, ÌÔÖ, àäìèíèñòðà-
öèÿ ãîðîäà, ò. 89129836380 ïîñëå 19 ÷.
 1-êîìí. êâ., 4 ýò., î/ï 30,5, ìàëîñå-
ìåéêà, Ôåäîñååâà 54, ò. 89638804028.
 2-êîìí. êâ. Øìèäòà 32, ó/ï, ñòåêëî-
ïàêåòû, 49,4/28,2/8 êâ.ì, ñòåêëîïàêåòû,
âñòðîåííàÿ êóõîííàÿ ìåáåëü, ò.
89068883985.
 2-êîìí. êâ. ð-í êîíå÷íîé 2, íåäîðî-
ãî, áåç ïîñðåäíèêîâ, ò. 89082699692.
 2-êîìí. êâ. Ýíãåëüñà 35, ò.
89617588534.
 3-êîìí. êâ., 3 ýò., î/ï 59, ó/ï, åâðî-
ðåìîíò, Ñàäîâàÿ 34/1, ò. 2-11-94,
89097279993.
 3-êîìí. êâ., ö. 1,1 ìëí ð., ò.
89027963536.
 3-êîìí. êâ., 1 ýò., 53 êâ.ì, ×àïàåâà
16, 1 êîìíàòà ñîåäèíåíà ñ êóõíåé, äâå
äðóãèå èçîëèðîâàíû, ñàíóçåë ñîâìåùåí,
ïëèòêà, ðåìîíò, ñòåêëîïàêåòû, ñåéô-
äâåðü, íàòÿæíûå ïîòîëêè, ö. 1 ìëí 250
ò.ð., ò. 89048438236.
 3-êîìí. êâ., 2 ýò., Ïåðîâñêîé 19, 60
êâ.ì, 1 êîìíàòà èçîëèðîâàííàÿ, äâå ñî-
âìåùåíû, ñàíóçåë îòäåëüíûé, ñòåêëîïà-
êåòû, ñåéô-äâåðè, áàëêîí çàñòåêëåí
äåðåâÿííûìè ðàìàìè, áåç ðåìîíòà, ò.
89048438236.
 3-êîìí. êâ. î/ï 52,8, 3 ýò., Ïåðîâñ-
êîé 3, ðåìîíò, ò. 89223096225.
 3-êîìí. ìàëîãàáàðèòíóþ êâ. Ëåíèíà
44, 2 ýò., 52,9 êâ.ì, ò. 89504785120, 6-
31-48.
 4-êîìí. êâ. Êóéáûøåâà 9, 1 ýò., î/ï
62, ðåìîíò, ö. 1,3 ìëí ð., ò.
89026440164.
 4-êîìí. êâ. 82 êâ.ì, 1 ýò., íåäîðîãî,
ï. Ëåíèíñêèé, ò. 89641910653.
 óñàäüáó íåäîñòðîåííóþ, äîì, îãðà-
äà, âåðàíäà - âñå êîðîáêà, ìåòàëëè÷åñ-
êèé ãàðàæ, ÿìà, 6,7 ñîòêè çåìëè,
ïîäúåçä, ðÿäîì ìàãàçèí, îñòàíîâêà, ö.
450 ò.ð., ò. 89028350181.
 äîì ï. Øàêâà, Òðàêòîâàÿ 17À, ñêâà-
æèíà, áàíÿ, òåïëèöà, ò. 89194864327,
89082469423.
 äîì 2 ýò., 54 êâ.ì, 8 ñîòîê îãîðîä,
áàíÿ, ãàç, âîäà, ö. 1,8 ìëí ð., ñðî÷íî, ò.
89197117862.
 ó÷àñòîê çåìåëüíûé Ïåðâîìàéñêàÿ 1,
öåíòð, ó ïàðêà, ö. 250 ò.ð., ò.
89082661782.
 ó÷àñòîê çåìåëüíûé 13 ñîòîê, 15 êì
îò Ëûñüâû, ö. 40 ò.ð., èëè îáìåí, ò.
89223567556.
 ó÷àñòîê ñàäîâûé 7 ñîòîê, ê/ñ 17, äîì
êèðïè÷íûé, áàíÿ, 2 òåïëèöû, ñòîÿíêà íà
2 àâòî, ðÿäîì ñî ñòîðîæåì, êóñòû, çåì-
ëÿ óõîæåíà, ò. 89523343872,
89824383158.
 ó÷àñòîê ñàäîâûé ê/ñ 21, ñðî÷íî, äå-
øåâî, ò. 89028380042.
 ãàðàæ 90 êâ.ì, 2 âîðîò, æ/á ñòåíû,
ïîäúåçä, ò. 89194655296.
 ãàðàæ ð-í ÃÀÈ, ò. 89996094451,
89026705725.

 ÓÀÇ-Ïàòðèîò 2011 ã.â., ýêñïëóàòàöèÿ
ñ 2012 ã., ÎÒÑ, 2 õîçÿèíà, êîíäèöèîíåð,
ÝÑÏ, ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâòîçàïóñêîì, 2
êîìïëåêòà êîëåñ, ö. 420 ò.ð., ò.
89026330488, 89026475125.
×óñîâîé
 ÂÀÇ-21073 2011 ã.â., òåìíî-ñèíèé,
ÕÒÑ, ïðîáåã 100 ò.êì, ö. 40 ò.ð., ñðî÷íî,
ò. 89125861194.

 ÂÀÇ-21074 2006 ã.â., ö. 25 ò.ð., òîðã,
ò. 39-655, 89194805760.
 ÂÀÇ-21074 èíæåêòîð 2007 ã.â., ö. 40
ò.ð., òîðã, ò. 89519440891.
 ÂÀÇ-2110 2001 ã.â., ÎÒÑ, õ/ñ, ìóçû-
êà, ñèãíàëèçàöèÿ, íîâàÿ çèìíÿÿ ðåçèíà
íà ëèòûõ äèñêàõ, èëè îáìåí íà Íèâó, ò.
89124882577.
 ÂÀÇ-21102 2004 ã.â., 1,5 ë, 8 êë.,
öâåò ñåðåáðî, ïîëíàÿ êîìïëåêòàöèÿ ñèã-

íàëèçàöèÿ, ÒÎ, ö. 65 ò.ð., ò.
89125804534.
 ÃÀÇåëü-òåíò-3302, ö. 125 ò.ð., ò.
89922201560.
 Ëàäó Êàëèíà-2 õåò÷áýê, äåêàáðü 2016
ã.â., ïðîáåã 20 ò.êì, ABS, ÝÑÏ, ÝÓÐ,
ïîäóøêà áåçîïàñíîñòè, çîëîòèñòî-êî-

ðè÷íåâûé, èëè îáìåí, âàøà äîïëàòà, ò.

89026359443.

 ÓÀÇ-Ïàòðèîò 2011 ã.â., ýêñïëóàòàöèÿ
ñ 2012 ã., ÎÒÑ, 2 õîçÿèíà, êîíäèöèîíåð,
ÝÑÏ, ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâòîçàïóñêîì, ö/
ç, ýëåêòðîçåðêàëà, 2 êîìïëåêòà êîëåñ,
ö. 420 ò.ð., ò. 89026330488,
89026475125.
 ÓÀÇ-330365 ãðóçîâîé 2012 ã.â., öâåò
çàùèòíûé, äóãè, íîâûé òåíò, î/ñ, íîâàÿ
ðåçèíà, ö. 330 ò.ð., òîðã, èëè îáìåí ñ
ìîåé äîïëàòîé, ò. 89125804534.
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ÎÒÄÅË ÌÂÄ ÐÎÑÑÈÈ
ÏÎ ËÛÑÜÂÅÍÑÊÎÌÓ ÃÎÐÎÄÑÊÎÌÓ
ÎÊÐÓÃÓ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

ÑÂÎÄÊÀ Î ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈßÕ
ÃÈÁÄÄ Â ÏÅÐÈÎÄ
Ñ 18.02.2019 ÏÎ 24.02.2019

Îòäåëåíèå ÃÈÁÄÄ îòäåëà ÌÂÄ
Ðîññèè ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêî-
ìó îêðóãó èíôîðìèðóåò ãðàæäàí î
òîì, ÷òî íà òåððèòîðèè Ëûñüâåíñ-
êîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà â ïåðèîä ñ
18 ïî 24 ôåâðàëÿ 2019 ãîäà áûëî
çàðåãèñòðèðîâàíî 16 äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé ñ ìà-
òåðèàëüíûì óùåðáîì, è â îäíîì
ñëó÷àå ïîñòðàäàë ÷åëîâåê.

Â ïðàçäíè÷íûé äåíü, 23 ôåâðàëÿ,
íà ïåðåêðåñòêå ïð. Ïîáåäû - óë.
Ôåñòèâàëüíîé ñòîëêíóëèñü àâòîìî-
áèëè «Ìàçäà» è «Ëàäà-Ïðèîðà», â
ðåçóëüòàòå ÄÒÏ âîäèòåëü àâòîìîáè-
ëÿ «Ëàäà-Ïðèîðà», 1994 ãîäà ðîæ-
äåíèÿ, ñ òðàâìàìè, íå îïàñíûìè äëÿ
æèçíè, îáðàòèëàñü â ìåäèöèíñêîå
ó÷ðåæäåíèå.

Óâàæàåìûå æèòåëè Ëûñü-
âåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà! Íà-
ïîìèíàåì, ÷òî ñ íà÷àëà 2019 ãîäà
íà äîðîãàõ Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî
îêðóãà â àâòîàâàðèÿõ ïîëó÷èëè òðàâ-
ìû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè 6
÷åëîâåê è 1 ÷åëîâåê ïîãèá.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ, â àíàëîãè÷íîì
ïåðèîäå ïðîøëîãî ãîäà ïîãèáøèõ
ëþäåé íå áûëî, à ïîñòðàäàâøèõ
áûëî âäâîå ìåíüøå. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
äëÿ ñòàáèëèçàöèè îáñòàíîâêè è ïðî-
ôèëàêòèêè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèé îòäåëåíèå ÃÈÁÄÄ
îòäåëà ÌÂÄ Ðîññèè ïî Ëûñüâåíñ-
êîìó ãîðîäñêîìó îêðóãó ïåðåõîäèò
íà óñèëåííûé âàðèàíò íåñåíèÿ ñëóæ-
áû.

Îòäåëåíèå ÃÈÁÄÄ îáðàùàåòñÿ ê
âîäèòåëÿì òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ
áûòü ïðåäåëüíî âíèìàòåëüíûìè ïðè
óïðàâëåíèè àâòîìîáèëåì, îñîáåí-
íî â çèìíèé ïåðèîä, ó÷èòûâàòü äî-
ðîæíûå è ìåòåîðîëîãè÷åñêèå óñëî-
âèÿ, íå ïðåâûøàòü ñêîðîñòü äâèæå-
íèÿ.

Çà ïðîøåäøóþ íåäåëþ ñîòðóäíè-
êàìè ÄÏÑ ÃÈÁÄÄ âî âðåìÿ íåñå-
íèÿ ñëóæáû áûë çàäåðæàí îäèí íå-
òðåçâûé âîäèòåëü; ÷åòâåðî ñåëè çà
ðóëü, íå èìåÿ íà ýòî ïðàâ; òðîå ïðè-
âëå÷åíû ê îòâåòñòâåííîñòè çà âû-
åçä íà ñòîðîíó äîðîãè, ïðåäíàçíà-
÷åííóþ äëÿ âñòðå÷íîãî äâèæåíèÿ, â
ìåñòàõ, ãäå ýòî çàïðåùåíî Ïðàâè-
ëàìè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ; 11 âîäè-
òåëåé íå óñòóïèëè äîðîãó ïåøåõî-

äàì íà ïåøåõîäíûõ ïåðåõîäàõ; 22
ïåøåõîäà íàðóøèëè ïðàâèëà.

Âñåãäà è âåçäå íåóêîñíèòåëüíî
ñîáëþäàéòå Ïðàâèëà äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ!

ÔÈÊÒÈÂÍÀß ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈß

Ïîëèöåéñêèå Ëûñüâû èíôîðìèðóþò
ãðàæäàí îá óãîëîâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè çà ôèêòèâíóþ ðåãèñòðàöèþ
ãðàæäàíèíà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà è
ìåñòó ïðåáûâàíèÿ

×òî òàêîå ôèêòèâíàÿ ðåãèñòðàöèÿ?
Êàêàÿ îòâåòñòâåííîñòü ïðåäóñìîò-
ðåíà çà ýòî?

Ñ ýòèìè âîïðîñàìè ÿ îáðàòèëàñü
ê ñòàðøåìó èíñïåêòîðó îòäåëà ïî
âîïðîñàì ìèãðàöèè ÎÌÂÄ Ðîññèè
ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó îêðó-
ãó êàïèòàíó ïîëèöèè Îëüãå Âàëåðü-
åâíå Íàêàé.

Ôèêòèâíàÿ ðåãèñòðàöèÿ - ýòî ðå-
ãèñòðàöèÿ ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè, à òàêæå èíîñòðàííûõ ãðàæ-
äàí ïî ìåñòó æèòåëüñòâà èëè ïî
ìåñòó ïðåáûâàíèÿ íà îñíîâàíèè
ïðåäîñòàâëåíèÿ çàâåäîìî íåäîñòî-
âåðíûõ ñâåäåíèé èëè äîêóìåíòîâ,
ëèáî ðåãèñòðàöèÿ â æèëîì ïîìåùå-
íèè áåç íàìåðåíèÿ ïðîæèâàòü â íåì,
ëèáî ðåãèñòðàöèÿ áåç íàìåðåíèÿ
ñîáñòâåííèêà (íàíèìàòåëÿ) ïðåäî-
ñòàâëÿòü æèëîå ïîìåùåíèå äëÿ ïðî-
æèâàíèÿ óêàçàííîãî ëèöà.

Ñîãëàñíî Ôåäåðàëüíîìó Çàêîíó
376-ÔÇ îò 21.12.2013 ã. çà ôèêòèâ-
íóþ ðåãèñòðàöèþ ïðåäóñìàòðèâàåò-
ñÿ øòðàô îò 100 òûñÿ÷ ðóáëåé äî
500 òûñÿ÷ ðóáëåé, à òàêæå óãîëîâ-
íàÿ îòâåòñòâåííîñòü, âïëîòü äî ëè-
øåíèÿ ñâîáîäû íà ñðîê äî 3-õ ëåò ñ
ëèøåíèåì ïðàâà çàíèìàòü îïðåäå-
ëåííûå äîëæíîñòè èëè çàíèìàòüñÿ
îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòüþ íà òîò
æå ñðîê èëè áåç òàêîâîãî.

Ïðîâåðêè àäðåñîâ íà ïðåäìåò
ôèêòèâíîé ðåãèñòðàöèè, à òàêæå íå-
çàêîííîãî ïðåáûâàíèÿ èíîñòðàííûõ
ãðàæäàí, ïðîâîäÿòñÿ ïîñòîÿííî ñî-
òðóäíèêàìè îòäåëà ïî âîïðîñàì ìèã-
ðàöèè è ó÷àñòêîâûìè óïîëíîìî÷åí-
íûìè ïîëèöèè ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî
Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó îêðóãó.

Ó÷èòûâàÿ âñå âûøåèçëîæåííîå,
ãðàæäàíå, þðèäè÷åñêèå ëèöà è èí-
äèâèäóàëüíûå ïðåäïðèíèìàòåëè,
ïðèíèìàþùèå íà òåððèòîðèè îêðóãà
èíîñòðàííûõ ãðàæäàí, æåëàþùèå
ïðåäîñòàâèòü äëÿ ïðîæèâàíèÿ èíî-
ñòðàííûì ãðàæäàíàì æèëûå ïîìå-

ùåíèÿ, ðåêîìåíäóåì îáðàùàòüñÿ â
îòäåë ïî âîïðîñàì ìèãðàöèè ÎÌÂÄ
Ðîññèè ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêî-
ìó îêðóãó ïî àäðåñó: ã. Ëûñüâà, óë.
Ìèðà, 16, êàáèíåò 16, òåë. 6-07-81,
äëÿ ïîëó÷åíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé
êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè. Ýòî ïîçâî-
ëèò íå äîïóñêàòü íàðóøåíèé äåéñòâó-
þùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà.

1 ÌÀÐÒÀ - ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÉ
ÄÅÍÜ ÁÎÐÜÁÛ
Ñ ÍÀÐÊÎÌÀÍÈÅÉ
È ÍÅÇÀÊÎÍÍÛÌ
ÎÁÎÐÎÒÎÌ ÍÀÐÊÎÒÈÊÎÂ

1 ìàðòà îòìå÷àåòñÿ âî âñåì ìèðå
êàê Ìåæäóíàðîäíûé äåíü áîðüáû ñ
íàðêîìàíèåé è íåçàêîííûì îáîðî-
òîì íàðêîòèêîâ. Àêòóàëüíîñòü ýòîé
ïðîáëåìû âî âñåì ìèðå ñâÿçàíà ñ
òåì, ÷òî çàâèñèìîñòü îò íàðêîòèêîâ
âîçíèêàåò ãîðàçäî ÷àùå è áûñòðåå,
÷åì îò àëêîãîëÿ. Íàðêîìàíèÿ - òÿ-
æåëàÿ áîëåçíü, êîòîðàÿ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ïðèñòðàñòèåì ê íàðêîòè÷åñ-
êîìó âåùåñòâó, íåïðåîäîëèìûì æå-
ëàíèåì åãî ïðèíÿòü.

Áåç íàðêîòèêà çàâèñèìûé ÷åëîâåê
òðåâîæåí, óãíåòåí è îçëîáëåí. Ïî-
ÿâëåíèå àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà,
êîãäà â îòâåò íà ïðåêðàùåíèå ïðè-
åìà ïñèõîàêòèâíîãî âåùåñòâà, îðãà-
íèçì èñïûòûâàåò òÿæåëîå ôèçè÷åñ-
êîå íåäîìîãàíèå, êîòîðîå ïðîÿâëÿ-
åòñÿ ðâîòîé, ïîíîñîì, íîþùèìè áî-
ëÿìè â òåëå, «ëîìêîé» ñóñòàâîâ è
ìûøö âûêðó÷èâàþùåãî õàðàêòåðà,
ãîâîðèò î ôîðìèðîâàíèè ôèçè÷åñ-
êîé çàâèñèìîñòè.

Îñíîâíûå ïðèçíàêè óïîòðåá-
ëåíèÿ íàðêîòèêîâ ïîäðîñòêàìè

1. Áëåäíîñòü è ñóõîñòü êîæè, ðàñ-
øèðåíèå èëè ñóæåíèå çðà÷êîâ, ïî-
êðàñíåíèå èëè ìóòíîñòü ãëàç, ÷àñ-
òûå ïðîñòóäû, äðîæàíèå ðóê, ïëîõàÿ
êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé, èëè, íàîáî-
ðîò, èçëèøíÿÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü, ïîäâèæíîñòü è íåóñèä÷èâîñòü.

2. Íåîáû÷íàÿ áîëòëèâîñòü: ðå÷ü
óñêîðåííàÿ, òîðîïëèâàÿ, ìíîãîñëîâ-
íàÿ, èëè, íàîáîðîò, çàìåäëåííàÿ.
Ñòðåìëåíèå ê óåäèíåíèþ, íåàäåêâàò-
íûå ïåðåìåíû íàñòðîåíèÿ: îò ðàäî-
ñòè ê óíûíèþ, îò îæèâëåííîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ê óãíåòåííîìó - äîëæíû
íàñòîðàæèâàòü ðîäèòåëåé, ðîäñòâåí-
íèêîâ è âîîáùå âñåõ, êòî íàõîäèòñÿ
ðÿäîì.

3. Ïðîãóëû çàíÿòèé â ó÷åáíûõ çà-
âåäåíèÿõ, íåìîòèâèðîâàííîå èñ÷åç-
íîâåíèå èç äîìà, ïðîïàæà öåííîñ-
òåé èëè äåíåã èç äîìà, ëæèâîñòü.
Èçìåíåíèå êðóãà äðóçåé, â ðàçãî-
âîðå ïîÿâëÿþòñÿ æàðãîííûå ñëîâà,
òåðÿåòñÿ èíòåðåñ ê ó÷åáå, ñåìåéíûì
äåëàì, ïðåæíèì èíòåðåñàì è óâëå-
÷åíèÿì.

4. Ïîäðîñòîê ìîæåò âîçâðàùàòü-
ñÿ äîìîé â ñîñòîÿíèè ëåãêîãî îïü-
ÿíåíèÿ áåç çàïàõà àëêîãîëÿ, êîîð-
äèíàöèÿ äâèæåíèé ïðè ýòîì íàðó-
øåíà, îí ñòàðàåòñÿ íå ïîïàäàòüñÿ
íà ãëàçà è áûñòðî ëå÷ü ñïàòü.

Â ñîñòîÿíèè íàðêîòè÷åñêîãî îïü-
ÿíåíèÿ ïîäðîñòêè áûâàþò àãðåññèâ-
íûìè, ðàçäðàæèòåëüíûìè, çëîáíû-
ìè, ìåæäó íèìè âîçíèêàþò äðàêè.
Ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ îñòðûå ïñèõîçû.
Î÷åíü ñêîðî íàñòóïàþò íåîáðàòèìûå
èçìåíåíèÿ ïñèõèêè, òîêñè÷åñêèå ïî-
ðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî ïðè-
âîäèò ê íàðóøåíèþ èíòåëëåêòóàëü-
íîé ôóíêöèè ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿ-
öåâ ïîñëå íà÷àëà óïîòðåáëåíèÿ è
èíâàëèäèçàöèÿ íà âñþ ïîñëåäóþùóþ
æèçíü.

Â ýòè äíè ïîâñåìåñòíî ïðîâîäÿò-
ñÿ ìåðîïðèÿòèÿ, ïîñâÿùåííûå Ìåæ-
äóíàðîäíîìó äíþ áîðüáû ñ íàðêî-
òèêàìè, ïîëèöåéñêèå Ëûñüâû, ïðè
ïîääåðæêå ïðåäñòàâèòåëåé Îáùå-
ñòâåííîãî ñîâåòà ñ 26 ôåâðàëÿ ïî
4 ìàðòà 2019 ãîäà íà òåððèòîðèè
Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà
ðåàëèçóþò àãèòàöèîííî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêóþ àêöèþ «Ìèð áåç íàðêîòè-
êîâ!».

Âàæíî çíàòü è ïîìíèòü, ÷òî íàð-
êîìàíèÿ - «ýòî ïóòü â íèêóäà, äîðî-
ãà â îäèí êîíåö»! Âñå âìåñòå îãðà-
äèì äåòåé è ïîäðîñòêîâ îò ñòðàø-
íîãî çëà, ñîõðàíèì ìèð áåç íàðêî-
òèêîâ!

Ñïåöèàëèñò ïî ñâÿçÿì ñî ÑÌÈ
Ã.Ð.Ãàáäóëèíà

ÂÍÈÌÀÍÈÅ: ÌÎØÅÍÍÈÊÈ!
Óâàæàåìûå ëûñüâåíöû è æèòåëè

áëèçëåæàùèõ äåðåâåíü, â íàøåì
ãîðîäå ó÷àñòèëèñü ñëó÷àè ìîøåííè-
÷åñòâà ñ íàñåëåíèåì. Äåâóøêà çâî-
íèò ïî òåëåôîíó è ïðåäñòàâëÿåòñÿ:
«Ðåãèîíàëüíûé öåíòð ïî îáñëóæè-
âàíèþ îêîí ÏÂÕ». ßêîáû öåíòð, êî-
òîðûé íàõîäèòñÿ â Áåðåçíèêàõ
(ñòðàííî, ÷òî íå â Îáìàíêå �2 ?!!),
ïðîâîäèò áåñïëàòíóþ äèàãíîñòèêó
îêîí, è äåâóøêà íàñòîé÷èâî ïðåä-
ëàãàåò ñâîè óñëóãè. «Ìû âàì ñòà-
âèëè 5 ëåò íàçàä, ïðîâîäèì ïðîâåð-
êó, íåóæåëè âàì íå æàëêî ñâîèõ äå-

íåã» è ò.ä. Åñëè ýòî öåíòð ïî îáñëó-
æèâàíèþ, êàê îíè ìîãëè ñòàâèòü????
(ëîæü). Â îñíîâíîì çâîíÿò ëþäÿì
ïðåêëîííîãî âîçðàñòà. Ïðîøó áûòü
áäèòåëüíåå, òàêîãî öåíòðà â Ïåðì-
ñêîì êðàå íåò! È êòî ïîåäåò áåñ-
ïëàòíî ïðîâîäèòü äèàãíîñòèêó? (ïîë-
íûé ðàçâîä) Âûïèñûâàþò êâèòàíöèþ
èëè äîãîâîð ñ ïàñïîðòíûìè äàííû-
ìè, êîòîðûå âû æå èì è äàëè, è ïî
ñäåëàííûì ðàáîòàì è ïðèäðàòüñÿ íå
ê ÷åìó, âåäü ó íàñ ðûíî÷íûå îòíî-
øåíèÿ - ðàáîòû âûïîëíåíû. Åñëè âû
ñîãëàñèëèñü íà áåñïëàòíóþ äèàãíî-
ñòèêó, ïðèåçæàåò ÷åëîâåê è ñðàçó
ñìîòðèò îêíà. Ñëîìàíà ðó÷êà, íóæ-
íî ïðîèçâåñòè çàìåíó ðåçèíû, îò-
ðàáîòàííàÿ ñõåìà, è ò.ä. «ó íàñ áå-
ëàÿ ñèëèêîíîâàÿ ðåçèíà, ñàìàÿ ëó÷-
øàÿ» (÷óøü), ñèëèêîí íåäîëãîâå÷åí,
è ïîòîì ïîéìèòå - ó ÂÀÑ íåò íåîá-
õîäèìîñòè ìåíÿòü ðåçèíó íà îêíàõ.
Ñàìàÿ ëó÷øàÿ - ýòî ÷åðíàÿ áåç õè-
ìè÷åñêèõ êðàñèòåëåé, êîòîðûå äåëà-
þò åå ãðóáåå. Ñåðàÿ è áåëàÿ ðåçè-
íà èäåò äëÿ êðàñîòû ïî æåëàíèþ
êëèåíòà. Â èòîãå ñòîèìîñòü ïî çà-
ìåíå ðåçèíû îäíîãî îêíà ó ìîøåí-
íèêîâ êîëåáëåòñÿ îò 5500 äî 8000
ðóá. (ýòî ñòîèìîñòü îêíà!); îáõîäÿò
îêîëî 10-15 êâàðòèð â äåíü. Ïðîïå-
íèòü îäíî îêíî - 2000 ðóáëåé, âèäè-
ìî, îí ñìîòðèò ïî îáñòàíîâêå â
äîìå. Ïðèìåðíî â äåíü çàðàáîòîê
ìîøåííèêîâ ñîñòàâëÿåò îò 100000
äî 150000 ðóáëåé. Æèòåëè Ëûñüâû
è áëèçëåæàùèõ äåðåâåíü, äîâîæó äî
âàøåãî ñâåäåíèÿ, ÷òî íà îäíî îêíî
òðåáóåòñÿ 7 ìåòðîâ ðåçèíû, ñòî-
èìîñòü áåëîé ðåçèíû 14 ðóáëåé çà
ìåòð, ÷åðíîé - 18 ðóá., è ðàáîòà ïî
çàìåíå ðåçèíû - 300 ðóáëåé. Ñòî-
èìîñòü ðó÷êè ãåðìàíñêîé 110 ðóá.
Èòîã: ñòîèìîñòü ïî çàìåíå ðåçèíû
è çàìåíå ðó÷êè îäíîãî îêíà 560 ðóá.
Äåëàéòå âûâîä. È ïðîñèì îáðàùàòü-
ñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûé îòäåë ïî
ïðîäàæàì îêîí ÏÂÕ, òàì âàñ ïðî-
êîíñóëüòèðóþò ïî âñåì âîïðîñàì. Íå
ïîïàäàéòåñü íà óëîâêè ìîøåííèêîâ,
åñëè ïîçâîíèëè, íå ñîãëàøàéòåñü íà
áåñïëàòíûé êîìôîðò, áåñïëàòíî
òîëüêî ñûð â ìûøåëîâêå.



05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:25 "Ñåãîäíÿ 6 ìàðòà.
Äåíü íà÷èíàåòñÿ" 6+

09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 6+
10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 18:25 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
13:55 "Íàøè ëþäè" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00, 03:40 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

16+
18:50, 02:40, 03:05 "Íà ñàìîì

äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Ãàäàëêà" 16+
22:30 "Ýêñêëþçèâ" 16+
23:30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:00 "Ìèõàèë Æâàíåöêèé. Âàì

ïîìî÷ü èëè íå ìåøàòü?"
16+

01:00 Ò/ñ "Óáîéíàÿ ñèëà" 16+
04:25 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà" 6+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Àêóøåðêà. Íîâàÿ æèçíü"

16+

23:25 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì" 12+

02:00 Ò/ñ "Êàìåíñêàÿ" 16+

06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,

23:45 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà

Æîëòîâñêîãî
07:05, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
07:35 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü"
08:00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
08:50 Õ/ô "Ïîä êóïîëîì öèðêà" 16+
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 01:20 ÕÕ âåê. "Ðîæäåñòâåíñêèé

áåíåôèñ Ëþäìèëû Ãóð÷åíêî"
12:25, 18:40, 00:30 "×òî äåëàòü?"
13:15 "Èñêóññòâåííûé îòáîð"
14:00 Ä/ñ "Ïåðâûå â ìèðå.

Â è ä å î ì à ã í è ò î ô î í
Ïîíÿòîâà"

14:15 Ôàçèëü Èñêàíäåð. Îñòðîâà
15:10 "Áèáëåéñêèé ñþæåò"
15:40 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
16:25, 22:20 Ä/ô "Äîì ìîäåëåé"
16:55 Ïðèìàäîííû ìèðîâîé îïåðíîé

ñöåíû. Àèäà Ãàðèôóëëèíà
18:25 Ä/ô "Ãðàõòû Àìñòåðäàìà.

Çîëîòîé âåê Íèäåðëàíäîâ"
19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ñ "Âñåëåííàÿ Ñòèâåíà

Õîêèíãà"
21:35 "Âàø Ìèõàèë Æâàíåöêèé"
22:50 Ò/ñ "Ìåäè÷è. Ïîâåëèòåëè

Ôëîðåíöèè" 18+
00:05 Ä/ñ "Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ"
02:30 Ä/ô "Ãåðìàíèÿ. Çàìîê

Ðîçåíøòàéí"

05:00, 06:05, 07:05, 08:05,
01:25 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
06:00, 07:00, 08:00, 10:00,
13:00, 16:00, 19:00, 00:00
Ñåãîäíÿ

09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:20 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ñìåð÷"

16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå

14:00, 16:30 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
17:15 "ÄÍÊ" 16+
18:15 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ" 16+
19:50 Ò/ñ "×åðíîâ" 16+
23:00 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ðóáåæè

Ðîäèíû" 16+
00:10 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå" 16+
00:45 "Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè

ðóññêîãî" 12+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:05 "Äîêòîð È..." 16+
08:40 Õ/ô "×åëîâåê-

àìôèáèÿ" 0+
10:35 Ä/ô "Âåðòèíñêèå. Íàñëåäñòâî

Êîðîëÿ" 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Ò/ñ "×èñòî àíãëèéñêîå

óáèéñòâî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Ñåðãåé

Ñòåïàí÷åíêî" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 02:30 Ò/ñ "Àííà-äåòåêòèâú" 12+
16:55 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:45 Ò/ñ "Áàáüå ëåòî" 16+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Ëèíèÿ çàùèòû" 16+
23:05 "Äåâÿíîñòûå. Ãîðüêî!" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35 "Ïðîùàíèå. Åâãåíèé Îñèí" 16+
01:25 Ä/ô "Ìýðèëèí Ìîíðî è åå

ïîñëåäíÿÿ ëþáîâü" 12+
04:20 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!" 16+
04:55 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+

06:00, 05:15 "Åðàëàø" 0+
06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî"

0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
08:30 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ñìåõbook" 16+
09:30 Õ/ô "Áëîíäèíêà â çàêîíå" 0+
11:20 Ò/ñ "Ìàìî÷êè" 16+
15:35 Õ/ô "Îäèííàäöàòü äðóçåé

Îóøåíà" 12+

ÑÐÅÄÀ
6 ìàðòà

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:25 "Ñåãîäíÿ 5 ìàðòà.
Äåíü íà÷èíàåòñÿ" 6+

09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 6+
10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 18:25 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
13:55 "Íàøè ëþäè" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00, 03:40 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

16+
18:50, 02:40, 03:05 "Íà ñàìîì

äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Ãàäàëêà" 16+
22:30 "Ýêñêëþçèâ" 16+
23:30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:00 "Ïîçíåð" 16+
01:00 Ò/ñ "Óáîéíàÿ ñèëà" 16+
04:25 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà" 6+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Àêóøåðêà. Íîâàÿ æèçíü"

16+

23:25 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì" 12+

02:00 Ò/ñ "Êàìåíñêàÿ" 16+

06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,

23:45 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà äâîðîâàÿ
07:05, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
07:35 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü"
08:00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
08:50 Õ/ô "Âîñòî÷íûé äàíòèñò" 16+
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 01:20 ÕÕ âåê. "Íà ñòðîéêàõ

Ìîñêâû"
12:10 Ä/ô "Ôüîðä Èëóëèññàò. Òàì,

ãäå ðîæäàþòñÿ àéñáåðãè"
12:25, 18:40, 00:35 "Òåì âðåìåíåì.

Ñìûñëû"
13:15 "Ìû - ãðàìîòåè!"
14:00 Ä/ñ "Ïåðâûå â ìèðå. Ïàðàøþò

Êîòåëüíèêîâà".
14:15, 02:15 Ä/ô "Êàòÿ è ïðèíö.

Èñòîðèÿ îäíîãî âûìûñëà"
15:10 "Ýðìèòàæ"
15:40 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"
16:25, 22:20 Ä/ô "Äîì ìîäåëåé"
16:55 Ïðèìàäîííû ìèðîâîé îïåðíîé

ñöåíû. Ìàðèÿ Ãóëåãèíà
19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ñ "Âñåëåííàÿ Ñòèâåíà

Õîêèíãà"
21:30 Ëàðèñà Ëóæèíà. Ëèíèÿ æèçíè
22:50 Ò/ñ "Ìåäè÷è. Ïîâåëèòåëè

Ôëîðåíöèè" 18+
00:05 Ä/ñ "Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ"

05:00, 06:05, 07:05, 08:05,
01:25 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
06:00, 07:00, 08:00, 10:00,
13:00, 16:00, 19:00, 00:00
Ñåãîäíÿ

09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:20 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ñìåð÷"

16+

13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå

14:00, 16:30 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
17:15 "ÄÍÊ" 16+
18:15 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ" 16+
19:50 Ò/ñ "×åðíîâ" 16+
23:00 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ðóáåæè

Ðîäèíû" 16+
00:10 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà"

16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:00 "Äîêòîð È..." 16+

08:30 Õ/ô "Âî áîðó áðóñíèêà" 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Ò/ñ "×èñòî àíãëèéñêîå

óáèéñòâî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Ìàêñèì Äðîçä" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 02:25 Ò/ñ "Àííà-äåòåêòèâú" 12+
16:55 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:45 Ò/ñ "Áàáüå ëåòî" 16+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!" 16+
23:05 Ä/ô "Ñëåäîïûòû ïàðàëëåëüíîãî

ìèðà" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35 "Äåâÿíîñòûå. Øóáà" 16+
01:25 Ä/ô "Îíà íå ñòàëà êîðîëåâîé"

12+
04:10 Õ/ô "Íà áåëîì êîíå" 12+

06:00, 05:15 "Åðàëàø" 0+
06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî"

0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
08:30 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ñìåõbook" 16+
09:30 Õ/ô "Êðóòîé è öûïî÷êè" 12+
11:20 Ò/ñ "Ìàìî÷êè" 16+

15:30 Õ/ô "Áðèäæèò Äæîíñ 3" 16+
18:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
20:00 Ò/ñ "Ïåêàðü è êðàñàâèöà" 16+
21:00 Õ/ô "Îäèííàäöàòü äðóçåé

Îóøåíà" 12+
23:25 Õ/ô "Áîëüøîé êóø" 16+
01:25 Õ/ô "Áëîíäèíêà â ýôèðå" 16+
03:10 Õ/ô "Íåâåçó÷èå" 12+
04:30 "Ðóññî òóðèñòî" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
05:05, 05:35, 06:00, 06:30

"ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30, 01:50 "Áîðîäèíà ïðîòèâ

Áóçîâîé" 16+
12:30, 01:05 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü" 16+
13:25 "Áîëüøîé çàâòðàê" 16+
14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00,

16:30, 17:00, 17:30
        Ò/ñ "Óíèâåð. Íîâàÿ îáùàãà" 16+
18:00, 19:00 Ò/ñ "Ïîëèöåéñêèé ñ

Ðóáëåâêè" 16+
20:00, 20:30 Ò/ñ "Ãîä êóëüòóðû" 16+
21:00 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
22:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
02:35, 03:25, 04:15 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+

06:00, 19:30 "ÊÂÍ. Âûñøèé
áàëë" 16+

06:50, 00:00 "Äîðîæíûå âîéíû.
Ëó÷øåå" 16+

07:30, 08:10, 20:30 "Äîðîæíûå âîéíû"
16+

07:50 "Óäà÷íàÿ ïîêóïêà" 16+
12:00, 22:00 "Ðåøàëà" 16+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00 "Óòèëèçàòîð" 12+
15:30, 00:20 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
23:00 "+100500" 18+
03:40 Ò/ñ "Ðîäèíà" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 12+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30, 17:00 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 12+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè. Íà÷àëî"

16+
18:40, 19:30, 20:30, 21:15, 22:15 Ò/ñ

"Ñëåäñòâèå ïî òåëó" 16+
23:00 Õ/ô "Ðîáîò ïî èìåíè ×àïïè" 16+
01:30, 02:15, 03:15, 04:00, 04:45, 05:15

Ò/ñ "Ýëåìåíòàðíî" 16+

04:00, 03:40 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 10:00, 14:00
Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
16:00, 02:05 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:20 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Äåíü Íåçàâèñèìîñòè:

Âîçðîæäåíèå" 12+
21:10 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:30 Õ/ô "Ñàìîâîëêà" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:20
Èçâåñòèÿ

05:20, 06:00, 06:45, 07:35,
13:25, 14:10, 15:05, 15:55,
16:40, 17:35 Ò/ñ "ßðîñòü"
16+

08:25, 09:25, 09:50, 10:55, 11:55 Ò/ñ
"Áåç ïðàâà íà âûáîð" 16+

19:00, 19:50, 20:40, 21:30, 22:20,
23:05, 00:25 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè

09:25 "Ñåãîäíÿ 4 ìàðòà.
Äåíü íà÷èíàåòñÿ" 6+

09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 6+
10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 18:25 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
13:55 "Íàøè ëþäè" 16+
15:15, 03:40 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"

16+
16:00, 02:45, 03:05 "Ìóæñêîå/

Æåíñêîå" 16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Ãàäàëêà" 16+
22:30 "Ýêñêëþçèâ" 16+
00:00 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:45 Ò/ñ "Óáîéíàÿ ñèëà" 16+
04:30 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà" 6+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Àêóøåðêà. Íîâàÿ æèçíü"

16+
23:25 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
02:00 Ò/ñ "Êàìåíñêàÿ" 16+

06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,

23:45 Íîâîñòè êóëüòóðû
06:35 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà Òðåòüÿêîâà
07:05, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
07:35 Ä/ñ "Ìàëåíüêèå ñåêðåòû

âåëèêèõ êàðòèí. Ïàîëî
Âåðîíåçå. "Áðàê â Êàíå
Ãàëèëåéñêîé"

08:00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
08:50 Õ/ô "Âîñòî÷íûé äàíòèñò" 16+
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 01:15 ÕÕ âåê. "Ó÷èòåëü. Àíäðåé

Ïîïîâ"
12:05 Ä/ô "Éåëëîóñòîóíñêèé

çàïîâåäíèê. Ïåðâûé
íàöèîíàëüíûé ïàðê â ìèðå"

12:25, 18:45, 00:35 Âëàñòü ôàêòà.
"Ïðàâîñëàâèå äî è ïîñëå
ïàäåíèÿ Âèçàíòèè"

13:10 Öâåò âðåìåíè. Âàñèëèé
Êàíäèíñêèé "Æåëòûé çâóê"

13:20 Ëèíèÿ æèçíè. Ñåìåí Àëüòîâ
14:15 Ä/ñ "Ìèôû è ìîíñòðû"
15:10 "Íà ýòîé íåäåëå... 100 ëåò

íàçàä"
15:40 "Àãîðà" Òîê-øîó
16:45, 22:20 Ä/ô "Äîì ìîäåëåé"
17:15 Ïðèìàäîííû ìèðîâîé îïåðíîé

ñöåíû. Äèíàðà Àëèåâà
18:15 Ä/ô "Ìàëüòà"
19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ñ "Âñåëåííàÿ Ñòèâåíà

Õîêèíãà"
21:35 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
22:50 Ò/ñ "Ìåäè÷è. Ïîâåëèòåëè

Ôëîðåíöèè" 18+
00:05 Îòêðûòàÿ êíèãà. Ïàâåë

Áàñèíñêèé "Ïîñìîòðèòå íà
ìåíÿ. Òàéíàÿ èñòîðèÿ Ëèçû
Äüÿêîíîâîé"

02:10 Ä/ô "Îñòðîâ è ñîêðîâèùà"

05:00, 06:05, 07:05, 08:05,
01:30 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
06:00, 07:00, 08:00, 10:00,
13:00, 16:00, 19:00, 00:00
Ñåãîäíÿ

09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:20 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ñìåð÷"

16+

13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå

14:00, 16:30 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
17:15 "ÄÍÊ" 16+
18:15 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ" 16+
19:50 Ò/ñ "×åðíîâ" 16+
23:00 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ðóáåæè

Ðîäèíû" 16+
00:10 "Ïîçäíÿêîâ" 16+
00:20 Ä/ñ "Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 Õ/ô "Âíèìàíèå! Âñåì
ïîñòàì..." 0+

09:50 Ä/ô "Âëàäèìèð Ãóëÿåâ. Òàêñè
íà Äóáðîâêó" 12+

10:55 "Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå" 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Ò/ñ "×èñòî àíãëèéñêîå

óáèéñòâî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Îëüãà Çàðóáèíà"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 02:20 Ò/ñ "Àííà-äåòåêòèâú" 12+
16:55 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:45 Ò/ñ "Áàáüå ëåòî" 16+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Ïèðàòû íåôòÿíîãî ìîðÿ".

Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
23:05 "Çíàê êà÷åñòâà" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.

Áèòûå æåíû" 12+
01:25 Ä/ô "Ïðîêëÿòèå ðîäà Áõóòòî"

12+
04:05 Õ/ô "Íà áåëîì êîíå" 12+

06:00, 05:10 "Åðàëàø" 0+
06:40 Ì/ô "Àñòðîáîé" 12+

08:30 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ñìåõbook" 16+
09:40, 03:55 Ì/ô "Ëåñíàÿ áðàòâà" 12+
11:20 Ò/ñ "Ìàìî÷êè" 16+
15:00 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü.

Ïðîòèâîñòîÿíèå" 16+
18:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
20:00 Ò/ñ "Ïåêàðü è êðàñàâèöà" 16+

21:00 Õ/ô "Áðèäæèò Äæîíñ 3" 16+
23:30 "Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ôåäîðîì

Áîíäàð÷óêîì" 18+
00:30 Õ/ô "Êðóòîé è öûïî÷êè" 12+
02:30 Õ/ô "Áëîíäèíêà â ýôèðå" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
05:05, 05:35, 06:00, 06:30
"ÒÍÒ. Best" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30, 01:55 "Áîðîäèíà ïðîòèâ

Áóçîâîé" 16+
12:30, 01:05 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü"

16+
13:30 "Ïåñíè" 16+
15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30 Ò/ñ

"Óíèâåð. Íîâàÿ îáùàãà" 16+
18:00, 19:00 Ò/ñ "Ïîëèöåéñêèé ñ

Ðóáëåâêè" 16+
20:00, 20:30 Ò/ñ "Ãîä êóëüòóðû" 16+
21:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
22:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
02:40, 03:25, 04:15 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
07:30, 08:10, 20:30 "Äîðîæíûå

âîéíû" 16+
07:50 "Óäà÷íàÿ ïîêóïêà" 16+
12:00, 22:00 "Ðåøàëà" 16+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00 "Óòèëèçàòîð" 12+
15:30, 00:20 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
19:30 "ÊÂÍ. Âûñøèé áàëë" 16+
23:00 "+100500" 18+
00:00 "Äîðîæíûå âîéíû. Ëó÷øåå" 16+
03:45 Ò/ñ "Ðîäèíà" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 12+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30, 20:30, 21:15, 22:15 Ò/ñ

"Ñëåäñòâèå ïî òåëó" 16+

23:00 Õ/ô "Îáëèâèîí" 16+
01:45, 02:30, 03:30 Ä/ñ "Èñïîâåäü

ýêñòðàñåíñà" 12+
04:15 "Ñòðàííûå ÿâëåíèÿ.

Ðàñøèôðîâàòü ëèöî" 12+
04:45 "Ñòðàííûå ÿâëåíèÿ. Êîíåö ñâåòà

â ðàñïèñàíèè íà çàâòðà" 12+
05:15 "Ñòðàííûå ÿâëåíèÿ.

Ìíîãîæåíñòâî ïî-ðóññêè"
12+

05:30 "Ñòðàííûå ÿâëåíèÿ. ×åëîâåê
âñåìîãóùèé" 12+

04:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 14:00 Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
16:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 03:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ïðèáûòèå" 16+
21:10 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:30 Õ/ô "Ñêàëîëàç" 16+
01:20 Õ/ô "Îïåðàöèÿ "Ñëîí" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:20
Èçâåñòèÿ

05:20 Ä/ô "Îïàñíûé
Ëåíèíãðàä. Îáîðîòåíü ñ
þðôàêà" 16+

06:00 Ä/ô "Îïàñíûé Ëåíèíãðàä. Äåëî
ïåðåïëåò÷èêà" 16+

06:40 Ä/ô "Îïàñíûé Ëåíèíãðàä.
Îõîòà íà ìàíüÿêà" 16+

07:20 Ä/ô "Îïàñíûé Ëåíèíãðàä.
Ðîêîâàÿ íîðêà" 16+

08:10 Ä/ô "Îïàñíûé Ëåíèíãðàä.
Òåíåâîé êîðîëü" 16+

09:25 Õ/ô "Ïðîñòàÿ èñòîðèÿ" 16+
11:05 Õ/ô "Áåëàÿ ñòðåëà" 16+
13:25, 14:15, 15:05, 15:55, 16:45, 17:40

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
4 ìàðòà

ÂÒÎÐÍÈÊ
5 ìàðòà

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:50, 02:25, 02:55, 03:30,

04:00, 04:35 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

08:00 "Ñïîðòèâíûé
êàëåíäàðü" 12+

08:10 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà ïðî..." 12+
08:40, 21:00 Äíåâíèê Óíèâåðñèàäû

12+
09:00, 10:50, 13:00, 16:45, 19:55,

23:55 Íîâîñòè
09:05, 13:05, 16:50, 20:05, 02:55 Âñå

íà Ìàò÷!
10:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Ñíîóáîðäèíã. Ïàðàëëåëüíûé
ãèãàíòñêèé ñëàëîì. Ôèíàëû 0+
13:35 Ä/ô "Êðàñíîÿðñê 2019. Èç

Ñèáèðè ñ ëþáîâüþ" 12+
14:05 "Òîòàëüíûé ôóòáîë" 12+
15:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Ýðèñëàíäè Ëàðà ïðîòèâ
Áðàéàíà Êàñòàíüî. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèè WBA â ïåðâîì
ñðåäíåì âåñå. Ëóèñ Îðòèñ
ïðîòèâ Êðèñòèàíà
Õàììåðà 16+

17:25 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Õîêêåé. Ìóæ÷èíû.
Ðîññèÿ - ÑØÀ 0+

21:20 Öåðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ ïðåìèé
Ìèðîâîé àêàäåìèè ñïîðòà
"Ëàóðåóñ" 0+

23:25 "Òàåò ëåä" 12+
00:00 Âñå íà ôóòáîë!
00:50 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8

ôèíàëà. "Ðåàë" (Ìàäðèä,
Èñïàíèÿ) - "Àÿêñ"
(Íèäåðëàíäû) 0+

03:25 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Æåíùèíû 1/4 ôèíàëà.
ÓÃÌÊ (Ðîññèÿ) - ÒÒÒ
(Ëàòâèÿ) 0+

05:25 Õ/ô "Äîì ëåòàþùèõ
êèíæàëîâ" 12+

07:30 Ä/ö "Äåíüãè áîëüøîãî ñïîðòà"
16+

Ò/ñ "ßðîñòü" 16+
19:00, 19:50, 20:40, 21:30, 22:20,

23:05, 00:25 Ò/ñ "Ñëåä"
16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:50, 02:30, 02:55, 03:30,

04:00, 04:35 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30, 21:35 Äíåâíèê Óíèâåðñèàäû
12+

08:50, 10:45, 13:45, 16:30, 21:25,
23:55 Íîâîñòè

08:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Áèàòëîí. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîíêà.
Æåíùèíû 15 êì 0+
10:50, 13:50, 16:35, 02:55 Âñå íà

Ìàò÷!
11:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Áèàòëîí. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîíêà.
Ìóæ÷èíû. 20 êì 0+
14:10 Âñå íà ëûæè! 12+
14:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.

"Òîðèíî" - "Êüåâî" 0+
16:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019

ã. Õîêêåé ñ ìÿ÷îì.
Ìóæ÷èíû. Ðîññèÿ -
Íîðâåãèÿ 0+

18:55 Õîêêåé. ÊÕË 1/4 ôèíàëà
êîíôåðåíöèè "Âîñòîê".
"Òðàêòîð" (×åëÿáèíñê) -
" À â ò î ì î á è ë è ñ ò "
(Åêàòåðèíáóðã) 0+

21:55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà ÂÒÁ.
"Õèìêè" - ÖÑÊÀ 0+

00:00 "Òîòàëüíûé ôóòáîë" 12+
00:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.

"Ëåãàíåñ" - "Ëåâàíòå" 0+
03:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè.

"Ýâåðòîí" - "Ëèâåðïóëü"
0+

05:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè.
"Ôóëõýì" - "×åëñè" 0+

07:30 Ä/ö "Äåíüãè áîëüøîãî
ñïîðòà" 16+

18:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
20:00 Ò/ñ "Ïåêàðü è êðàñàâèöà" 16+
21:00 Õ/ô "Äâåíàäöàòü äðóçåé Îóøåíà"

16+
23:35 Õ/ô "Àôåðèñòû. Äèê è Äæåéí

ðàçâëåêàþòñÿ" 12+
01:15 Õ/ô "Íåâåçó÷èå" 12+
02:55 Ì/ô "Ïðèêëþ÷åíèÿ Òèíòèíà.

Òàéíà "Åäèíîðîãà" 12+
04:30 "Ðóññî òóðèñòî" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
05:05, 05:35, 06:00, 06:30
"ÒÍÒ. Best" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30, 01:55 "Áîðîäèíà ïðîòèâ

Áóçîâîé" 16+
12:30, 01:05 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü" 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30,

16:00, 16:30, 17:00, 17:30
      Ò/ñ "Óíèâåð. Íîâàÿ îáùàãà" 16+
18:00, 19:00 Ò/ñ "Ïîëèöåéñêèé ñ

Ðóáëåâêè" 16+
20:00, 20:30 Ò/ñ "Ãîä êóëüòóðû" 16+
21:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
22:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
02:40, 03:25, 04:15 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+

06:00, 12:00 "ÊÂÍ. Âûñøèé
áàëë" 16+

06:50, 00:00 "Äîðîæíûå âîéíû.
Ëó÷øåå" 16+

07:30, 08:10, 20:30 "Äîðîæíûå âîéíû"
16+

07:50 "Óäà÷íàÿ ïîêóïêà" 16+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00 "Óòèëèçàòîð" 12+
15:30, 00:15 Ò/ñ "Îòïóñê ïî ðàíåíèþ"

16+
19:20 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
22:00 "Ðåøàëà" 16+
23:00 "+100500" 18+
03:30 Ò/ñ "Ðîäèíà" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35, 18:10

Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 12+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30, 17:00 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 12+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè. Íà÷àëî"

16+
18:40, 19:30, 20:30, 21:15, 22:15 Ò/ñ

"Ñëåäñòâèå ïî òåëó" 16+
23:00 Õ/ô "Ñòðàõ" 16+
01:00, 02:00, 03:00, 03:45, 04:30, 05:15

Ò/ñ "Òâèí Ïèêñ" 16+

04:00, 08:00, 03:40 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 10:00, 14:00
Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 "Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè" 16+
16:00, 02:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:10 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Çíàìåíèå" 16+
21:20 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
23:30 Õ/ô "Êîí÷åíàÿ" 18+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:20
Èçâåñòèÿ

05:30, 06:10, 07:00, 08:00,
13:25, 14:10, 15:05, 15:55,
16:45, 17:40 Ò/ñ "ßðîñòü"
16+

09:25, 10:20, 11:10, 12:05 Õ/ô "Íå
ïîêèäàé ìåíÿ" 12+

19:00, 19:50, 20:40, 21:30, 22:20,
23:05, 00:25 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:50, 02:25, 02:55, 03:30,

04:00, 04:35 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+
08:30, 23:55 Äíåâíèê

Óíèâåðñèàäû 12+
08:50, 10:15, 13:55, 16:50, 18:55,

22:55, 00:15 Íîâîñòè
08:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019

ã. Áèàòëîí. Ñïðèíò.
Æåíùèíû. 7, 5 êì 0+

10:25 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Ëûæíûé ñïîðò. Ñïðèíò.
Ôèíàëû 0+

12:00 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Áèàòëîí. Ñïðèíò.
Ìóæ÷èíû 10 êì 0+

13:10 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Ôèãóðíîå êàòàíèå.
Ïàðû. Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà
0+

14:00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8
ôèíàëà. "Áîðóññèÿ"
(Äîðòìóíä, Ãåðìàíèÿ) -
"Òîòòåíõýì" (Àíãëèÿ) 0+

16:00, 19:05, 23:00, 02:55 Âñå íà
Ìàò÷!

16:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Õîêêåé ñ ìÿ÷îì.
Ìóæ÷èíû. Ðîññèÿ -
Ôèíëÿíäèÿ 0+

19:35 "Òðåíåðñêèé øòàá" 12+
20:05, 00:20 Âñå íà ôóòáîë!
20:55 Ôóòáîë. Îëèìï - Êóáîê Ðîññèè

ïî ôóòáîëó ñåçîíà 2018 ã.
- 2019 ã. 1/4 ôèíàëà.
"Àðñåíàë" (Òóëà) -
"Îðåíáóðã" 0+

00:50 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8
ôèíàëà. ÏÑÆ -
"Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä"
(Àíãëèÿ) 0+

03:25 Îáçîð Ëèãè ÷åìïèîíîâ 12+
03:55 Öåðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ ïðåìèé

Ìèðîâîé àêàäåìèè ñïîðòà
"Ëàóðåóñ" 0+

05:55 Ä/ö "Áîëüøàÿ âîäà" 12+
06:55 Ïðûæêè â âîäó. "Ìèðîâàÿ

ñåðèÿ" 0+



À íàø äåíü 8 Ìàðòà, ïîòîìó ÷òî
äåâóøêà - ýòî âîñüìîå ÷óäî ñâå-
òà!

8 Ìàðòà - ýòî äåíü, êîãäà äàæå
ñàìûå òîëêîâûå ìóæèêè òðàòÿò
ñâîè çàíà÷êè ñàìûì áåñòîëêîâûì
îáðàçîì.

Âîò è íàñòóïàåò íà ãîðëî ìóæ-
÷èíàì… Ìåæäóíàðîäíûé æåíñ-
êèé äåíü.

Åñëè ìóæ÷èíà íå ïîçäðàâèë âàñ
ñ 8 Ìàðòà, òàê ýòî òîëüêî ïîòî-
ìó, ÷òî îí ñ÷èòàåò åãî ñâîèì ïðàç-
äíèêîì.

Ïóñòü òåáå, ðîäíàÿ, â æèçíè
ïîâåçåò, ïóñòü 8 Ìàðòà áóäåò
êðóãëûé ãîä!

Ïîäàðè ìíå íà 8 Ìàðòà ÷òî-íè-
áóäü òàêîå, ÷òîá ÿ óâèäåëà ýòî è
ñêàçàëà: «Âàó! Êîëüöî ñ áðèëüÿí-
òîì!»

Ïî÷åìó öåíû íà ïåíó äëÿ áðè-
òüÿ è òðóñû ê 23 ôåâðàëÿ íå ìå-
íÿþòñÿ, à âîò öâåòû ê 8 Ìàðòà
äîðîæàþò â äâà ðàçà?

À íà 8 Ìàðòà ÿ çàêàçàëà æåíñ-
êîå ñ÷àñòüå áåç âàðèàíòîâ è õî÷ó
ïîñìîòðåòü, êàê îí âûêðóòèòñÿ.

Â ØÓÒÊÓ È ÂÑÅÐÜÅÇ ÏÐÎ 8 ÌÀÐÒÀ
×òî íå ãîâîðèòå, à î÷åíü ïðèÿòíî 8 Ìàðòà ïîëó÷èòü öâåòîê îò ñëó÷àé-

íîãî ïðîõîæåãî ñî ñëîâàìè: «Âû ïðåêðàñíû».

8 Ìàðòà ó æåíùèí óíîñèò êðû-
øó, à ó ìóæ÷èí - äåíüãè.

Ìóæèêè! Êòî ãîâîðèë ôðàçó:
ìîë÷è, æåíùèíà, òâîé äåíü 8 ìàð-
òà? Êðåïèòåñü, íàñòóïàåò!

8 Ìàðòà äàæå ñîëíûøêî íàì
óëûáàåòñÿ! Çíàåò, ÷òî ó äåâ÷î-
íîê ïðàçäíèê!

×òî ïîæåëàòü òåáå ê 8 Ìàðòà? Îò
æèçíè êàæäûé õî÷åò ñâîåãî. À ÿ
òåáå æåëàþ ïðîñòî ñ÷àñòüÿ, ÷òîá
áûëî ïîíåìíîãó è âñåãî!

Õî÷ó, ÷òîáû â ÷åñòü 8 Ìàðòà
êàæäîé îäèíîêîé äåâóøêå ïðà-
âèòåëüñòâî âûäàëî õîòÿ áû ïî
îäíîìó íàñòîÿùåìó ìóæ÷èíå.

8 Ìàðòà, íàêîíåö, âñå æåíùè-
íû ñòàíóò ìèëûìè è äîáðûìè -
çàêîí÷àòñÿ âñå ïðåäïðàçäíè÷íûå
äèåòû.

Ñêîðî 8 Ìàðòà, à ÿ åùå äî ñèõ
ïîð íå ïðèäóìàëà, ÷òî õî÷åò ïîäà-
ðèòü ìíå ìîé ìóæ.

Ïîäàðîê íà 8 Ìàðòà. Äâà áè-
ëåòà íà îòäûõ. Äëÿ æåíû è òåùè.

8 Ìàðòà - ïðàêòè÷åñêè åäèí-
ñòâåííûé äåíü, êîãäà æåíùèíà
ñîãëàøàåòñÿ ñî âñåì, ÷òî ãîâî-
ðèòñÿ â åå àäðåñ

Ñàìûé ëó÷øèé ïîäàðîê äëÿ
äåâóøêè íà 8 Ìàðòà - ýòî êîãäà
ðÿäîì ñ íåé ëþáèìûé ìóæ÷è-
íà.

Êàê ïîçäðàâèøü æåíó ñ 8 Ìàð-
òà, òàê ñâîå óòðî è âñòðåòèøü.

Æåëàþ, ÷òîáû îòíîøåíèå ìóæ-
÷èí ê Âàì áûëî íà ïðîòÿæåíèè
âñåé æèçíè òàêèì, êàê 8 Ìàðòà!

ß ïåðåæèë 8 Ìàðòà. Ïîëàãàþòñÿ
ëè ìíå êàêèå-íèáóäü ëüãîòû è êîì-
ïåíñàöèè?

Íà 8 Ìàðòà ãëàâíîå íå ïîäà-
ðîê, à âíèìàíèå. Ïîýòîìó 8 Ìàð-
òà ÿ âíèìàòåëüíî ïåðåõîæó äî-
ðîãó.

Ñåãîäíÿ 8 Ìàðòà, à çíà÷èò íàäî
çàáðîñèòü â äàëüíèé øêàô âñå
ïå÷àëè è ïðîáëåìû, íàäåòü óëûá-
êó, îñàíêó è õîðîøåå íàñòðîåíèå,
è òîãäà ìû áóäåì ñàìûìè êðàñè-
âûìè è ñàìûìè æåëàííûìè!

Âñåõ ñ 8 Ìàðòà!
http://www.vampodarok.com

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè!
Ñëåäóþùèé íîìåð íàøåé ãàçåòû âûõîäèò

7 ìàðòà, íàêàíóíå Æåíñêîãî äíÿ.
Ó âàñ åñòü óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïîçäðàâèòü

ëþáèìûõ äàì ñ äîëãîæäàííûì
âåñåííèì ïðàçäíèêîì ÷åðåç íàøó ãàçåòó!

Ñïðàâêè: ò. 6-13-13. óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28

Äîðîãèõ íàøèõ äåâî÷åê,
äåâóøåê è æåíùèí

ïîçäðàâëÿåì ñ íàñòóïàþùèì
ïðàçäíèêîì!

Ïðåêðàñíûì âåñåííèì
ïðàçäíèêîì 8 Ìàðòà!

Æåëàåì íåâåðîÿòíîé óäà÷è,
ïîòðÿñàþùåãî óñïåõà, èñêðåííèõ

óëûáîê, âîëøåáíîãî íàñòðîåíèÿ
è íåçàáûâàåìûõ âïå÷àòëåíèé!
À åùå õîðîøèõ íîâîñòåé
è çàìå÷àòåëüíûõ ñîáûòèé!
Ëþáèòå, ìå÷òàéòå,
âäîõíîâëÿéòå!
Êàæäîå ìãíîâåíèå âåñíû -
ñêîðîòå÷íî, íî î÷àðîâàòåëüíî
ïðåêðàñíî!
È â ýòîì óäèâèòåëüíîì âåñåííåì
î÷àðîâàíèè
æåëàåì  âàì ïîçíàòü ñàìûå
ÿðêèå,
âîëøåáíûå ìîìåíòû æèçíè,
îáðåòÿ - íîâóþ è ëó÷øóþ ñåáÿ!

Êîëëåêòèâ ðåäàêöèè “Ãîðîäñêàÿ
ãàçåòà ã. Ëûñüâà”
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ÑËÅÄÓÞÙÀß ÐÀÁÎ×Àß ÍÅÄÅËß
ÁÓÄÅÒ ÊÎÐÎÒÊÎÉ

Ñëåäóþùàÿ ðàáî÷àÿ íåäåëÿ
äëÿ ðàáîòàþùèõ ïî ïÿòèäíåâíîé
ðàáî÷åé íåäåëå â ñâÿçè ñ ïðàç-
äíîâàíèåì Ìåæäóíàðîäíîãî
æåíñêîãî äíÿ áóäåò ÷åòûðåõäíåâ-
íîé. Â ýòîì ãîäó 8 ìàðòà - ïðàç-
äíè÷íûé âûõîäíîé äåíü - âûïà-
äàåò íà ïÿòíèöó. 9 è 10 ìàðòà -
êàëåíäàðíûå âûõîäíûå äíè. Òà-
êèì îáðàçîì, â ñâÿçè ñ ïðàçäíî-
âàíèåì Ìåæäóíàðîäíîãî æåíñ-
êîãî äíÿ ðîññèÿíå áóäóò îòäûõàòü
òðè äíÿ ïîäðÿä. Ñîîòâåòñòâåííî,
ïðåäïðàçäíè÷íàÿ ðàáî÷àÿ íåäå-
ëÿ ïðîäëèòñÿ ÷åòûðå äíÿ - ñ 4 ïî
7 ìàðòà âêëþ÷èòåëüíî. Ñîãëàñíî
Òðóäîâîìó êîäåêñó Ðîññèè,
ïðåäïðàçäíè÷íûé ðàáî÷èé äåíü
- ÷åòâåðã, 7 ìàðòà - áóäåò êîðî-
÷å íà îäèí ÷àñ. Ñëåäóþùèå äëè-
òåëüíûå âûõîäíûå ïðèäóòñÿ íà
ìàéñêèå ïðàçäíèêè.

ÌÀËÎÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÍÛÌ
ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÀÌ ÎÁÅÙÀÞÒ
ÑÎÕÐÀÍÈÒÜ ÄÎÏËÀÒÛ

Ìàëîîáåñïå÷åííûå ðîññèéñ-
êèå ïåíñèîíåðû áóäóò ïîëó÷àòü
íàäáàâêè ê ïåíñèè, äàæå åñëè èõ
îáùèé äîõîä áóäåò ïðåâûøàòü
óðîâåíü ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìó-
ìà. Ñîîòâåòñòâóþùàÿ íîðìà ïðå-
äóñìîòðåíà â íîâîì çàêîíîïðî-
åêòå, âûäåðæêè èç êîòîðîãî ïðè-
âîäèò ÒÀÑÑ.

Â äîêóìåíòå ïðîïèñàíî, ÷òî
èíäåêñàöèÿ ïåíñèé è åæåìåñÿ÷-
íûõ äåíåæíûõ âûïëàò (ÅÄÂ) íå
áóäåò ó÷èòûâàòüñÿ â ñîñòàâå îñ-
íîâíîãî ïîñîáèÿ. Ïîýòîìó ãðàæ-
äàíå, ïîëó÷àþùèå ïåíñèè íèæå
óðîâíÿ ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà,
ñìîãóò ðàññ÷èòûâàòü íà ñîöè-
àëüíûå äîïëàòû, äàæå åñëè èõ
ñîâîêóïíûé äîõîä ñ ó÷åòîì èí-
äåêñàöèè è ÅÄÂ ïðåâûøàåò ïðî-
æèòî÷íûé ìèíèìóì.

Ñîãëàñíî çàêîíîïðîåêòó, âûï-
ëàòû áóäóò íà÷èñëåíû çà ÿíâàðü
è ôåâðàëü, íî ïîëó÷àòü èõ ïåí-
ñèîíåðû ñìîãóò ñ èþëÿ. Èñòî÷íèê:
lenta.ru

ÌÀÐÒ ÏÐÈÍÅÑÅÒ ÐßÄ
ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈÉ Â ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ
ÎÁËÀÑÒßÕ ÏÐÀÂÎÂÎÃÎ
ÐÅÃÓËÈÐÎÂÀÍÈß

Ìàðò 2019 ãîäà ïðèíåñåò ðÿä
âàæíûõ íîâîââåäåíèé â ðàçëè÷-
íûõ îáëàñòÿõ ïðàâîâîãî ðåãóëè-

ðîâàíèÿ ÐÔ, êîòîðûå ïîâëèÿþò
íà ïðèâû÷íûé ðèòì æèçíè.

Èçìåíåíèÿ â çåìåëüíîì çàêî-
íîäàòåëüñòâå. Ñ 1 ìàðòà 2019
ãîäà âñòóïàåò â ñèëó çàêîí íà
ïîñòðîéêó æèëûõ äîìîâ. Òåïåðü
êàæäûé æåëàþùèé ñòðîèòü äîì
íà ñâîåé çåìëå îáÿçàí óâåäîìèòü
îá ýòîì ìåñòíóþ àäìèíèñòðà-
öèþ. Â îáÿçàííîñòü ãðàæäàíèíà
âõîäèò ïèñüìåííîå óâåäîìëåíèå
àäìèíèñòðàöèè î íà÷àëå ïîñò-
ðîéêè, çàâåðøåíèè è îôîðìëå-
íèÿ â ñîáñòâåííîñòü. Ðàíåå ýòà
ïðîöåäóðà áûëà óïðîùåíà è òðå-
áîâàëà òîëüêî ïðåäñòàâëåíèå
òåõíè÷åñêîãî ïàñïîðòà. Òàêæå
êîððåêöèè ïîäâåðãëèñü ñòàíäàð-
òû æèëîãî ñòðîèòåëüñòâà. Åñëè
âûñîòà ñòðîÿùåãîñÿ çäàíèÿ íå
áîëåå 20 ìåòðîâ, à êîëè÷åñòâî
ýòàæåé íå áîëåå òðåõ, òî îôîð-
ìëåíèå ïîñòðîéêè áóäåò ïðîèñ-
õîäèòü â óïðîùåííîì ïîðÿäêå.

Äîïîëíèòåëüíûì ââåäåíèåì
ýòîé âåñíîé áóäåò ðàçäåëåíèå
ó÷àñòêîâ íà ñàäîâîä÷åñêèå è îãî-
ðîäíè÷åñêèå. Åñëè çåìåëüíàÿ
ñîáñòâåííîñòü îòíîñèòñÿ ê ïåð-
âîìó òèïó, íà íåé ðàçðåøåíû
ïîñòðîéêè. Â îãîðîäíè÷åñòâàõ
ñòðîåíèå æèëüÿ çàïðåùåíî.

Çàêîí î ðåãèñòðàöèè òîðãîâëè
äà÷íîé ïðîäóêöèè. Ñ 1 ìàðòà
âñòóïàåò â ñèëó ôåäåðàëüíûé çà-
êîí î íàëîãîâûõ âûïëàòàõ çà ïðî-
äàæó îãîðîäíîé ïðîäóêöèè. Òå-
ïåðü êàæäûé äà÷íèê, æåëàþùèé
ðåàëèçîâàòü ñâîþ ïðîäóêöèþ,
äîëæåí îôîðìèòü ïàòåíò ÷åðåç
ðåãèñòðàöèþ ÈÏ. Ñ èíäèâèäóàëü-
íîãî ïðåäïðèíèìàòåëÿ áóäóò
áðàòüñÿ ñëåäóþùèå íàëîãè: îò-
÷èñëåíèÿ â ïåíñèîííûé ôîíä -
29354 ðóáëÿ â ãîä; 1% îò äîõî-
äîâ ÈÏ, ïðè îáîðîòå îò 300 òû-
ñÿ÷; îò÷èñëåíèÿ â ôîíä ÎÌÑ -
6884 ðóáëÿ; ãîäîâîé ïàòåíò -
20000. Ëþäè, êîòîðûå ïðîèçâî-
äÿò íåîôèöèàëüíóþ òîðãîâëþ,
áóäóò êîíòðîëèðîâàòüñÿ ïîëèöè-
åé è îðãàíàìè ÔÍÑ.

Èçìåíåíèÿ â æèëèùíî-êîììó-
íàëüíîì õîçÿéñòâå. Ñ 1 ìàðòà
2019 ãîäà âîéäóò â ñèëó íîâûå
ñòàíäàðòû ÆÊÕ äëÿ ðàáîòû àâà-
ðèéíûõ ñëóæá. Îíè ñîñòîÿò â òîì,
÷òî àâàðèéíàÿ ñëóæáà äîëæíà îò-
âåòèòü çàÿâèòåëþ íà çâîíîê â òå-
÷åíèå 10 ìèíóò. Ñþäà æå îòíî-
ñÿòñÿ ãîëîñîâûå ñîîáùåíèÿ, îñ-
òàâëåííûå ïðè çâîíêå â àâàðèé-
íóþ ñëóæáó. Òàêæå, ïî íîâîìó
çàêîíó, ñëóæáà äîëæíà óñòðàíèòü

çàñîð â ñèñòåìå âîäîîòâåäåíèÿ
â òå÷åíèå 2-õ ÷àñîâ ïîñëå ðåãè-
ñòðàöèè çàÿâëåíèÿ. Íà óñòðàíå-
íèå ïîëîìîê âíóòðåííèõ ñèñòåì
äîìà ïî ãàçîâîìó, âîäíîìó è
ýëåêòðè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ,
îòâîäèòñÿ ñðîê íå áîëåå 3 ñóòîê.

Íîâûå ñòàíäàðòû òðàíñïîðòíûõ
ïåðåâîçîê. Ñ 1 ìàðòà 2019 ãîäà
âñå àâòîáóñíûå ïåðåâîçêè áóäóò
ïîäâåðãíóòû îáÿçàòåëüíîìó
îôîðìëåíèþ ëèöåíçèè. Çà îòñóò-
ñòâèå ëèöåíçèè íàçíà÷àåòñÿ
øòðàô îò 50 òûñ. ðóáëåé ãðàæ-
äàíñêèì ëèöàì è äî 400 òûñ.
þðèäè÷åñêèì ëèöàì. Ïîýòîìó âñå
òðàíñïîðòíûå êîìïàíèè è ÷àñò-
íûå ëèöà, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ
ïåðåâîçêàìè ïàññàæèðîâ, äîëæ-
íû ïîëó÷èòü íà ýòî îôèöèàëüíîå
ðàçðåøåíèå.

Íîâûé ïîðÿäîê îïðåäåëåíèÿ
êàäàñòðîâîé ñòîèìîñòè îáúåêòîâ
íåäâèæèìîñòè. Ñî 2 ìàðòà âñòó-
ïàåò â ñèëó Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îò
24.09.2018 ã. íîìåð 514, êîòî-
ðûé ìåíÿåò äåéñòâóþùèå ïðàâè-
ëà ãîñóäàðñòâåííîé êàäàñòðîâîé
îöåíêè íåäâèæèìîñòè.

Îò åå çíà÷åíèÿ çàâèñèò, ïðåæ-
äå âñåãî, òî, êàêàÿ ñóììà íàëîãà
íà èìóùåñòâî áóäåò íà÷èñëåíà
ñîáñòâåííèêó â èòîãå. Â íîâûé
ïîðÿäîê âêëþ÷åíû ïðàâèëà îï-
ðåäåëåíèÿ êàäàñòðîâîé ñòîèìî-
ñòè ìàøèíî-ìåñòà, îáúåêòà íå-
çàâåðøåííîãî ñòðîèòåëüñòâà,
åäèíîãî íåäâèæèìîãî êîìïëåê-
ñà. Ñäåëàíû êîððåêòèðîâêè ñ ó÷å-
òîì ïîñëåäíèõ èçìåíåíèé ãðàäî-
ñòðîèòåëüíîãî è äà÷íîãî çàêîíî-
äàòåëüñòâà.

ÃÓÁÅÐÍÀÒÎÐ ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ ÊÐÀß:
«ÍÈ ÎÄÍÎÃÎ ÄÎÌÀ ÁÅÇ
ÓÏÐÀÂËÅÍÈß Â ÏÅÐÌÑÊÎÌ
ÊÐÀÅ ÁÛÒÜ ÍÅ ÄÎËÆÍÎ»

Â ïîíåäåëüíèê, 25 ôåâðàëÿ,
ñîñòîÿëñÿ Ñîâåò ãëàâ ìóíèöè-
ïàëüíûõ îáðàçîâàíèé ïðè ãóáåð-
íàòîðå Ïåðìñêîãî êðàÿ Ìàêñèìå
Ðåøåòíèêîâå. Â ÷àñòíîñòè, ñî-
áðàâøèåñÿ îáñóäèëè âîïðîñ î
ðåàëèçàöèè îðãàíàìè ìåñòíîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ ïîëíîìî÷èé ïî
âûáîðó ñïîñîáà óïðàâëåíèÿ ìíî-
ãîêâàðòèðíûìè äîìàìè.

Ãóáåðíàòîð Ìàêñèì Ðåøåòíè-
êîâ, îòêðûâàÿ ñîâåùàíèå, ïîä-
÷åðêíóë, ÷òî â êðàå áîëåå 28
òûñÿ÷ ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìîâ, èç
íèõ â 1700 äîìàõ íå âûáðàí ñïî-
ñîá óïðàâëåíèÿ - íåò óïðàâëÿþ-
ùåé êîìïàíèè, ÒÑÆ èëè ÆÑÊ.
«×àñòü èç ýòèõ äîìîâ ñåé÷àñ íà-
õîäèòñÿ â êîíêóðñíûõ ïðîöåäó-
ðàõ - åñòü øàíñ, ÷òî ñèòóàöèÿ
èçìåíèòñÿ. Òàêèõ â ðåãèîíå 544
äîìà. Òåì íå ìåíåå, åñòü ðÿä
òåððèòîðèé, ãäå ñèòóàöèÿ ñòîèò
íàèáîëåå îñòðî: Êðàñíîâèøåðñ-
êèé, Àëåêñàíäðîâñêèé, Êèçåëîâ-
ñêèé, ×óñîâñêîé ðàéîíû, àíòèëè-
äåð - Êóíãóð (300 äîìîâ áåç óï-
ðàâëåíèÿ), - ïðèâåë äàííûå ãëà-
âà ðåãèîíà. - Êîëëåãè, íåäîñòà-
òî÷íîå âíèìàíèå ê ýòîìó âîïðî-
ñó íåñåò ìàññó ðèñêîâ: ýòî âîï-
ðîñû áåçîïàñíîñòè æèëüöîâ è
íåêà÷åñòâåííàÿ ïîäà÷à êîììó-
íàëüíûõ ðåñóðñîâ. Ëþäè ìåðç-
íóò çèìîé, æèâóò áåç ãîðÿ÷åé
âîäû. Åñòåñòâåííî, êîïÿòñÿ äîë-
ãè ïåðåä ðåñóðñíèêàìè».

Ïîêàçàòåëüíûì ïðèìåðîì ãëà-
âà Ïðèêàìüÿ íàçâàë äîì â Äîá-
ðÿíêå, ãäå ÷àñòü êâàðòèð ïåðå-
äàíî äåòÿì-ñèðîòàì è äåòÿì, îñ-
òàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòå-
ëåé. Çäàíèå äîëãîå âðåìÿ îñòà-
âàëîñü áåç óïðàâëåíèÿ îáñëóæè-
âàþùåé îðãàíèçàöèåé. Â ýòîì

ìåñÿöå ïî ôàêòó íàðóøåíèé ïðè
ââîäå çäàíèÿ â ýêñïëóàòàöèþ è
ñòðîèòåëüñòâå ïðîêóðàòóðîé Ïåð-
ìñêîãî êðàÿ âîçáóæäåíî óãîëîâ-
íîå äåëî. Ìàêñèì Ðåøåòíèêîâ
îòìåòèë, ÷òî ñèòóàöèè áûâàþò
ðàçíûå, èíîãäà íåïðîñòî íàéòè
óïðàâëÿþùóþ êîìïàíèþ, ãîòî-
âóþ îáñëóæèâàòü äîì. Íî ýòî íå
çíà÷èò, ÷òî íóæíî çàêðûâàòü ãëà-
çà, íóæíî íàõîäèòü ñïîñîáû ðå-
øåíèÿ âîïðîñîâ. Ýòî - çîíà îò-
âåòñòâåííîñòè ìóíèöèïàëüíûõ
âëàñòåé.

Ïî ñëîâàì ðóêîâîäèòåëÿ Èíñ-
ïåêöèè ãîñóäàðñòâåííîãî æèë-
íàäçîðà Àëåêñàíäðà Åâñþêîâà, ó
îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ äîñòàòî÷íî ðû÷àãîâ äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ñïîñîáà óïðàâëåíèÿ
äîìîì. «Åñëè ñîáñòâåííèêè íå
îïðåäåëèñü ñî ñïîñîáîì óïðàâ-
ëåíèÿ, îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóï-
ðàâëåíèÿ îáÿçàíû ïðîâåñòè êîí-
êóðñ ïî âûáîðó óïðàâëÿþùåé
êîìïàíèè, ëèáî ïåðåäàòü äîì
ïîä óïðàâëåíèå ìóíèöèïàëüíîé
ÓÊ», - îòìåòèë Àëåêñàíäð Åâñþ-
êîâ.

Ïî èòîãàì çàñåäàíèÿ ñîâåòà
ãëàâàì ãóáåðíàòîð ïîðó÷èë äî 1
ìàÿ «íàéòè õîçÿèíà» äëÿ êàæäîãî
äîìà áåç ñïîñîáà óïðàâëåíèÿ:
«Íè îäíîãî äîìà áåç óïðàâëåíèÿ
â Ïåðìñêîì êðàå áûòü íå äîëæ-
íî. Ýòî íàøà ñîãëàñîâàííàÿ ïî-
çèöèÿ ñ êðàåâîé ïðîêóðàòóðîé. È
íåèñïîëíåíèå ýòîãî ÿ ðàñöåíè-
âàþ êàê íåèñïîëíåíèå ïðÿìûõ
ïîëíîìî÷èé îðãàíîâ ìåñòíîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ».

Ïðè ýòîì ãëàâà ðåãèîíà Ìàê-
ñèì Ðåøåòíèêîâ îáîçíà÷èë, ÷òî
ïîñåëåíèÿ ñ ýòèì âîïðîñîì ñà-
ìîñòîÿòåëüíî íå ñïðàâëÿþòñÿ,
ïîýòîìó íåîáõîäèìî â ðàìêàõ
îáúåäèíèòåëüíîãî ïðîöåññà ñî-
çäàâàòü ìóíèöèïàëüíûå óïðàâëÿ-
þùèå êîìïàíèè è, â ñëó÷àå íå-
îáõîäèìîñòè, ïåðåäàâàòü ìíîãî-
êâàðòèðíûå æèëûå äîìà â èõ óï-
ðàâëåíèå. Èñòî÷íèê: permkrai.ru

ÍÎÂÀß ÑÈÑÒÅÌÀ ÐÀÁÎÒÛ
Ñ ÎÒÕÎÄÀÌÈ - ÍÎÂÀß
ÑÈÑÒÅÌÀ ÎÏËÀÒÛ

Ñ 1 ÿíâàðÿ ýòîãî ãîäà âñå æè-
òåëè ñòðàíû, â òîì ÷èñëå è Ïåð-
ìñêîãî êðàÿ, ïëàòÿò çà âûâîç è
óòèëèçàöèþ ìóñîðà ïî-íîâîìó.
Èçìåíèëàñü è ñàìà ñèñòåìà îá-
ðàùåíèÿ ñ êîììóíàëüíûìè îòõî-
äàìè.

Íîâàÿ ñèñòåìà ðàáîòû ñ îòõî-
äàìè ïðèçâàíà îáåñïå÷èòü ïîë-
íûé öèêë äâèæåíèÿ îòõîäîâ îò
èñòî÷íèêîâ èõ îáðàçîâàíèÿ äî
îáúåêòîâ îáðàáîòêè, óòèëèçàöèè,
îáåçâðåæèâàíèÿ è çàõîðîíåíèÿ.
Îòâåòñòâåííîñòü çà îáðàùåíèå
îòõîäîâ áåðóò íà ñåáÿ ðåãèîíàëü-
íûå îïåðàòîðû. Â Ïåðìñêîì êðàå
- ýòî ÏÊÃÓÏ «Òåïëîýíåðãî».

Â òàðèô âõîäÿò: ðàñõîäû ðåãî-
ïåðàòîðà íà òðàíñïîðòèðîâàíèå,
ïîëó÷åíèå áàíêîâñêîé ãàðàíòèè,
çàòðàòû íà îáðàáîòêó, îáåçâðå-
æèâàíèå è çàõîðîíåíèå, ðàñõî-
äû íà ñáûò, çàêëþ÷åíèå è îáñëó-
æèâàíèå äîãîâîðîâ ñ ñîáñòâåí-
íèêàìè îòõîäîâ è îïåðàòîðàìè.
Óòèëèçàöèÿ è ïåðåðàáîòêà ïîêà
â òàðèô íå âõîäÿò.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 24.7
Çàêîíà N 89-ÔÇ è Æèëèùíûì
êîäåêñîì âñå ñîáñòâåííèêè îáÿ-
çàíû çàêëþ÷èòü äîãîâîð ñ ðåãî-
ïåðàòîðîì. Â ìíîãîêâàðòèðíûõ
äîìàõ ñîãëàøåíèå äîëæíû çàê-
ëþ÷àòü íå îòäåëüíûå âëàäåëüöû
êâàðòèð, à óïðàâëÿþùèå îðãàíè-
çàöèè, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ îá-
ñëóæèâàíèåì äîìà.

Â Ïðèêàìüå ðåãèîíàëüíàÿ
ñëóæáà ïî òàðèôàì (ÐÑÒ) óòâåð-
äèëà òàðèô íà 2019 ãîä - 3840
ðóáëåé çà òîííó ìóñîðà. Òî åñòü
ìû ïëàòèì 3,84 ðóáëÿ çà îäèí
êèëîãðàìì ìóñîðà. Â Ìèíèñòåð-
ñòâå ÆÊÕ è áëàãîóñòðîéñòâà Ïåð-
ìñêîãî êðàÿ ïîÿñíèëè, ÷òî â Ïðè-
êàìüå òàðèô - îäèí èç ñàìûõ íèç-
êèõ â ÐÔ.

Äëÿ æèëüöîâ ìíîãîêâàðòèðíûõ
äîìîâ ïëàòà ðàññ÷èòûâàåòñÿ, èñ-
õîäÿ èç ìåòðàæà êâàðòèð, à äëÿ
÷àñòíûõ äîìîâ ðàñ÷åòíîé åäèíè-
öåé ÿâëÿåòñÿ êîëè÷åñòâî ïðîæè-
âàþùèõ. Òàêîå ðàçäåëåíèå ïî-
çâîëÿåò ñäåðæàòü ðîñò òàðèôà.

Íîðìàòèâû íàêîïëåíèÿ ìóñîðà
óòâåðæäåíû íà óðîâíå ôåäåðà-
öèè: äëÿ ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìîâ
- 10,6 êã â ãîä íà 1 êâ. ì; äëÿ
÷àñòíûõ - 224 êã â ãîä íà 1 ÷åëî-
âåêà (íî íå áîëåå ÷åì ñ äâóõ ÷å-
ëîâåê â îäíîì äîìå).

×òîáû ðàññ÷èòàòü åæåìåñÿ÷íóþ
ïëàòó çà âûâîç ìóñîðà ìîæíî âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ òàêîé ôîðìóëîé:
æèòåëÿì ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìîâ
íóæíî 3,84 ðóáëÿ óìíîæèòü íà
ïëîùàäü êâàðòèðû è íà 10,6 êã, à
ïîòîì ðàçäåëèòü ïîëó÷åííóþ
ñóììó íà 12 ìåñÿöåâ.

Íàïðèìåð, ïëîùàäü êâàðòèðû
- 50 êâ. ìåòðîâ. Òàðèô 3840/
1000=3,84 - ýòî öåíà çà êèëî-
ãðàìì. 3,84õ10,6 (íîðìà â
ãîä)õ50 êâ.ì/12 ìåñÿöåâ=169,6
ðóáëÿ â ìåñÿö.

Æèòåëÿì ÷àñòíûõ äîìîâ íóæíî
óìíîæèòü 3,84 ðóáëÿ íà 224 êã è
ðàçäåëèòü ïîëó÷åííóþ ñóììó íà
12 ìåñÿöåâ (à ïîòîì íà êîëè÷å-
ñòâî æèëüöîâ). Â ÷àñòíîì ñåêòî-
ðå åæåìåñÿ÷íûé ïëàòåæ ñ îäíî-
ãî ïðîæèâàþùåãî ñîñòàâèò îêî-
ëî 71,6 ðóáëÿ.

Îáðàùåíèå ñ òâåðäûìè êîììó-
íàëüíûìè îòõîäàìè (ÒÊÎ) - ýòî
êîììóíàëüíàÿ óñëóãà, ïîýòîìó íà
íåå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ âñå ëüãî-
òû ïî îïëàòå æèëèùíî-êîììó-
íàëüíûõ óñëóã (ÆÊÓ). Ñóììà îï-
ëàòû çà âûâîç è óòèëèçàöèþ ìó-
ñîðà áóäåò ó÷èòûâàòüñÿ ïðè ðàñ-
÷åòå åæåìåñÿ÷íîé äåíåæíîé êîì-
ïåíñàöèè èëè ñóáñèäèè ïî îïëà-
òå ÆÊÓ, ïðåäîñòàâëÿåìîé ëüãîò-
íèêó. Ìàêñèìàëüíûé ðàçìåð âûï-
ëàòû - 50% ðàñõîäîâ íà ÆÊÓ. Äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ëüãîòû íóæíî îáðà-
òèòüñÿ â òåððèòîðèàëüíûé îðãàí
Ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ.

Åñëè ìóñîð âîâðåìÿ íå âûâî-
çÿò, ìîæíî ïîæàëîâàòüñÿ ðåãèî-
íàëüíîìó îïåðàòîðó - ÏÊÃÓÏ
«Òåïëîýíåðãî». Ðåãèîíàëüíûé
îïåðàòîð âïðàâå êîíòðîëèðîâàòü
è ïîíóæäàòü îòâåòñòâåííûõ ê èñ-
ïîëíåíèþ çàêîíà, âïëîòü äî àä-
ìèíèñòðàòèâíîãî èëè óãîëîâíî-
ãî íàêàçàíèÿ. Òåëåôîí: 8
(342)236-90-55 e-ai l :
info@te.permkrai.ru. Èñòî÷íèê:
«ÀèÔ-Ïðèêàìüå»

ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈß ÃÎÐÎÄÀ
ËÛÑÜÂÛ ÓÂÅÄÎÌËßÅÒ

Â ñâÿçè ñ ïðåäñòîÿùèìè ïðî-
ôåññèîíàëüíûìè ïðàçäíèêàìè,
Äíåì ãîðîäà, à òàêæå þáèëåéíû-
ìè äàòàìè àäìèíèñòðàöèÿ ãîðî-
äà Ëûñüâû ïðåäëàãàåò ðóêîâîäè-
òåëÿì ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçà-
öèé îêðóãà ðàññìîòðåòü âîçìîæ-
íîñòü âûäâèæåíèÿ ðàáîòíèêîâ, à
òàêæå òðóäîâûõ êîëëåêòèâîâ ê
íàãðàæäåíèþ ìóíèöèïàëüíûìè
íàãðàäàìè çà âêëàä â ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîå, îáùåñòâåííîå,
õîçÿéñòâåííîå è êóëüòóðíîå ðàç-
âèòèå ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ.



Òðåáóåòñÿ ÂÐÀ×
ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ-

ÒÅÐÀÏÅÂÒ
æåëàòåëüíî ñ îïûòîì ðàáîòû.

Îáðàùàòüñÿ:
ã. ×óñîâîé, óë. 50 ëåò ÂËÊÑÌ,

ä. 11, ò. 8 (34256) 61818,
89922227181
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Ðåøåíèåì Ëûñüâåíñêîé ãîðîä-
ñêîé Äóìû îò 27 àïðåëÿ 2017 ã.
çà íîìåðîì 1649 óòâåðæäåíî
ïîëîæåíèå «Î ñèñòåìå ìóíèöè-
ïàëüíûõ íàãðàä Ëûñüâåíñêîãî
ãîðîäñêîãî îêðóãà». Ñîãëàñíî
äàííîìó ïîëîæåíèþ, ê ìóíèöè-
ïàëüíûì íàãðàäàì îòíîñÿòñÿ:
Ïî÷åòíîå çâàíèå «Ïî÷åòíûé ãðàæ-
äàíèí ãîðîäà Ëûñüâû»; Ïî÷åòíûé
çíàê «Çà çàñëóãè ïåðåä ãîðîäîì
Ëûñüâîé»; Ïî÷åòíîå çâàíèå «Ëà-
óðåàò ïðåìèè èìåíè À.Â. Çàíóö-
öè»; Ïî÷åòíàÿ ãðàìîòà ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ëûñüâåí-
ñêèé ãîðîäñêîé îêðóã»; Ïî÷åòíàÿ
ãðàìîòà Äóìû Ëûñüâåíñêîãî ãî-
ðîäñêîãî îêðóãà; Áëàãîäàðñòâåí-
íîå ïèñüìî ãëàâû ãîðîäà Ëûñü-
âû; Áëàãîäàðñòâåííîå ïèñüìî
Äóìû Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî
îêðóãà.

Ñ ïîëîæåíèÿìè î ìóíèöèïàëü-
íûõ íàãðàäàõ ìîæíî îçíàêîìèòü-
ñÿ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìè-
íèñòðàöèè ãîðîäà Ëûñüâû â ðàç-
äåëå «Íàãðàäû». Çà êîíñóëüòàöè-
ÿìè ïî âîïðîñàì ïðåäñòàâëåíèÿ
ê íàãðàæäåíèþ íåîáõîäèìî îá-
ðàùàòüñÿ ê ñïåöèàëèñòàì îòäåëà
ïî ñâÿçÿì ñ îáùåñòâåííîñòüþ
àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Ëûñüâû ïî
òåëåôîíó 6-04-07.

ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ ØÊÎËÛ
ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ ÊÐÀß ÏÎËÓ×ÀÒ
ÍÎÂÛÅ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÛ

Êàê ñîîáùàåò îôèöèàëüíûé
ñàéò ãóáåðíàòîðà è Ïðàâèòåëüñòâà
Ïåðìñêîãî êðàÿ, äåòñêèå ìóçû-
êàëüíûå øêîëû Ïðèêàìüÿ ïîëó-
÷àò íîâûå èíñòðóìåíòû â ðàìêàõ
ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè
øêîë èñêóññòâ è îòå÷åñòâåííûõ
ïðåäïðèÿòèé ïî ïðîèçâîäñòâó
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ. ×å-
òûðåõñòîðîííèé êîíòðàêò ìåæäó
Ìèíïðîìòîðãîì ÐÔ, Ïðàâèòåëü-
ñòâîì Ïåðìñêîãî êðàÿ, ïîñòàâùè-
êîì (ÎÎÎ «Ôàáðèêà ðîÿëåé è
ïèàíèíî «Àêêîðä») è Ìèíèñòåð-
ñòâîì êóëüòóðû Ïåðìñêîãî êðàÿ
óæå ïîäïèñàí. Âñåãî ïîñòàâêó
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ - 39
ïèàíèíî îáùåé ñòîèìîñòüþ 13,6
ìëí. ðóá. - â ðàìêàõ äàííîãî ñî-
ãëàøåíèÿ ïëàíèðóåòñÿ îñóùå-
ñòâèòü â 39 ìóçûêàëüíûõ øêîë
êðàÿ.

Øêîëû èñêóññòâ, êîòîðûå ïî-
ëó÷àò íîâûå èíñòðóìåíòû, îïðå-
äåëÿëèñü ïî ðÿäó êðèòåðèåâ, â
òîì ÷èñëå ïî âíåäðåíèþ äîïîë-
íèòåëüíûõ ïðåäïðîôåññèîíàëü-
íûõ ïðîãðàìì â ñôåðå ìóçûêàëü-
íîãî èñêóññòâà. Ïåðâàÿ ïîñòàâêà
ñîäåðæèò 18 èíñòðóìåíòîâ, êî-
òîðûå óæå íàïðàâëåíû â ìóçû-
êàëüíûå øêîëû â ãîðîäàõ Íûòâà,
Âåðåùàãèíî, Êóäûìêàð, Êðàñíî-
âèøåðñê, Ñîëèêàìñê, Ãóáàõà, ×ó-
ñîâîé, Ãîðíîçàâîäñê, Ëûñüâà,
Êóíãóð, ×åðíóøêà, ×àéêîâñêèé, à
òàêæå â ñåëàõ Þñüâà è Áàðäà è â
ïîñåëêå Êóåäà.

ÎÕÎÒÍÈ×ÈÉ ÒÓÐÍÈÐ
«ÁÅËÛÉ ÅÄÈÍÎÐÎÃ»
ÑÎÑÒÎÈÒÑß
Â ÁËÈÆÀÉØÓÞ ÑÓÁÁÎÒÓ

Â ñóááîòó, 2 ìàðòà, ñîñòîèòñÿ
òðàäèöèîííûé çèìíèé îõîòíè÷èé
òóðíèð «Áåëûé Åäèíîðîã». Äàí-
íîå ìåðîïðèÿòèå ïðîâîäèòñÿ
åæåãîäíî è íàïðàâëåíî íà ïîâû-
øåíèå êóëüòóðû îõîòíèêîâ, ñî-
áëþäåíèå ïðàâèë îõîòû, ôîðìè-
ðîâàíèå îòâåòñòâåííîñòè çà ñî-
õðàíåíèå æèâîòíîãî ìèðà è ïðè-
ðîäíûõ ðåñóðñîâ. Êàê ñîîáùàþò
îðãàíèçàòîðû êîíêóðñà, â òóðíè-
ðå ïðèìóò ó÷àñòèå êîìàíäû èç
Ëûñüâû, Íîâîðîæäåñòâåíñêîãî,

×óñîâîãî, Ïåðìè, Êóíãóðà, Áåðå-
çîâêè.

Â ïðîãðàììå ñîðåâíîâàíèé:
ñòðåëüáà ïî øàðàì, «òàðåëî÷êàì»,
áóêñèðîâêà íà Áóðàíå, «áåãóùèé
êàáàí», «êîñòåð», êîíêóðñ êàïè-
òàíîâ, à òàêæå âûñòàâêè ôîòîãðà-
ôèé, îõîòíè÷üèõ òðîôååâ, ðàç-
ëè÷íûõ ïîäåëîê. Äëÿ ïðîãîëî-
äàâøèõñÿ áóäåò îðãàíèçîâàí «ïå-
ðåêóñ» - øàøëûêè, ãîðÿ÷èé ÷àé,
âûïå÷êà.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ îõîòíè÷üå-
ãî òóðíèðà - íà ìåñòå áûâøåãî
íàñåëåííîãî ïóíêòà «Êóðîïàøêà»
(àâòîäîðîãà Ëûñüâà - Íåâèäèìêà).
Íà÷àëî ñîðåâíîâàíèé â 11:00.
Àäìèíèñòðàöèÿ ã. Ëûñüâà ïðèãëà-
øàåò âñåõ æåëàþùèõ ïðîâåñòè
âðåìÿ íà ñâåæåì âîçäóõå, çàðÿ-
äèòüñÿ àòìîñôåðîé äðàéâà è ïîä-
äåðæàòü ëûñüâåíñêèå êîìàíäû.

ÊÎÍÊÓÐÑ Â ÊÎÍÊÓÐÑÅ -
«ÐÎÄÎÑËÎÂÍÀß ÌÎÅÉ ÑÅÌÜÈ
Â ÔÎÒÎÃÐÀÔÈßÕ»

Â ðàìêàõ X îòêðûòîãî êîíêóðñà
÷åðíî-áåëîé ôîòîãðàôèè èìåíè
Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à Êîñòûëåâà
ãîðîäñêîé ìóçåé ñîâìåñòíî ñ
«Èñêðîé» ïðîâîäèò êîíêóðñ â
êîíêóðñå ïîä íàçâàíèåì «Ðîäîñ-
ëîâíàÿ ìîåé ñåìüè â ôîòîãðàôè-
ÿõ».

Ïî óñëîâèÿì êîíêóðñà ó÷àñòíèê
ìîæåò ïðåäñòàâèòü íà êîíêóðñ äî
30 ñíèìêîâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ
î ëþäÿõ, çíàêîâûõ ñîáûòèÿõ, òðà-
äèöèÿõ îäíîé ñåìüè. Ôîòîãðà-
ôèè äîëæíû ñîïðîâîæäàòüñÿ
êðàòêèì îïèñàíèåì. Îáúåì òåê-
ñòà - íå áîëåå 0,5 ñòðàíèöû íà
îäèí ñíèìîê, çàïîëíÿåòñÿ ÷åò-
êèì, ðàçáîð÷èâûì ïî÷åðêîì èëè
â âèäå ïå÷àòíîãî òåêñòà.

Ôîòîèñòîðèè ïðèíèìàþòñÿ äî
15 ìàðòà 2019 ãîäà âêëþ÷èòåëü-
íî. Ëó÷øèé öèêë ñåìåéíûõ ôî-
òîãðàôèé ñòàíåò îñíîâîé äëÿ ýê-
ñïîçèöèè î ñåìüå â öèêëå âûñ-
òàâîê «Ãîðîæàíå». Åå îòêðûòèå
ñîñòîèòñÿ 18 ìàÿ 2019 ãîäà â ðàì-
êàõ àêöèè «Íî÷ü ìóçååâ-2019». Ñ
Ïîëîæåíèåì î êîíêóðñå ìîæíî
ïîçíàêîìèòüñÿ íà îôèöèàëüíîì
ñàéòå ãîðîäà Ëûñüâû.

ËÛÑÜÂÅÍÑÊÈÉ ÌÓÇÅÉ
ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ ÏÎÑÅÒÈÒÜ
ÂÛÑÒÀÂÊÓ ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ
ÕÓÄÎÆÍÈÊÀ

Â íà÷àëå ôåâðàëÿ â Øóâàëîâñ-
êîì äîìå Ëûñüâåíñêîãî ìóçåÿ ñî-
ñòîÿëîñü îòêðûòèå âûñòàâêè ïåð-
ìñêîãî õóäîæíèêà Îëåãà Àëåê-
ñàíäðîâè÷à Ñþòêèíà «Êàê-òî
òàê…». Íà âûñòàâêå ïðåäñòàâëåí
41 ýòþä èç õóäîæåñòâåííîé êîë-
ëåêöèè, ïîñâÿùåííîé ýòíîãðà-
ôè÷åñêîìó ïàðêó è èñòîðèè ðåêè
×óñîâîé. Â ñâîèõ ðàáîòàõ Îëåã
Àëåêñàíäðîâè÷ ñìîã èçîáðàçèòü
«òàèíñòâåííóþ è óñêîëüçàþùóþ
ïðèâëåêàòåëüíîñòü ýòîãî ìåñòà,
êàæäûé ðàç ïûòàÿñü îòêðûòü èëè
óâèäåòü ÷òî-òî íîâîå, è îáðàòèòü
íà ýòî âíèìàíèå îêðóæàþùèõ».
Âûñòàâêà áóäåò ðàáîòàòü äî 10
ìàðòà. Ïîñåòèòü åå ìîæíî â ÷àñû
ðàáîòû ìóçåÿ: âòîðíèê - âîñêðå-
ñåíüå ñ 12:00 äî 17:00. Òåëåôîí
äëÿ ñïðàâîê 3-00-65.

ÊÀÐÀÍÒÈÍ ÏÎ ÁÅØÅÍÑÒÂÓ
ÅÙÅ ÍÅ ÎÒÌÅÍÅÍ

Óêàçîì ãóáåðíàòîðà Ïåðìñêî-
ãî êðàÿ îò 10 ÿíâàðÿ 2019 ãîäó
çà íîìåðîì 1 íà òåððèòîðèè ãî-
ðîäà Ëûñüâû ââåäåí êàðàíòèí ïî
áåøåíñòâó. Êàðàíòèí ââåäåí íà
îãðàíè÷åííîé òåððèòîðèè â ïðå-
äåëàõ óëèö Øìèäòà, Êîììóíàðîâ,
Æäàíîâà, ïðîñïåêòà Ïîáåäû.

Àäìèíèñòðàöèÿ ã. Ëûñüâà íàïî-
ìèíàåò, áåøåíñòâî - íå ïðîñòî
îïàñíîå, à ñìåðòåëüíî îïàñíîå
çàáîëåâàíèå, â òîì ÷èñëå, è äëÿ
÷åëîâåêà. Áóäüòå îñòîðîæíû! Íå
ïðèáëèæàéòåñü ê äèêèì æèâîò-
íûì. Çàùèòèòå ñâîèõ äîìàøíèõ
ïèòîìöåâ. Ïîñòàâüòå èì ïðèâèâ-
êó îò áåøåíñòâà. Âàêöèíàöèÿ

áåñïëàòíàÿ! Ñïåöèàëèñòû îáðà-
ùàþò âíèìàíèå âëàäåëüöåâ äî-
ìàøíèõ æèâîòíûõ. Ïðåäîòâðàòèòü
çàáîëåâàíèå ìîæíî òîëüêî â òîì
ñëó÷àå, åñëè ðåãóëÿðíî, îäèí ðàç
â ãîä, äåëàòü ïèòîìöó ïðèâèâêó
îò áåøåíñòâà. Ïåðâàÿ âàêöèíàöèÿ
ïðîâîäèòñÿ ùåíêàì â âîçðàñòå îò
äâóõ äî ÷åòûðåõ ìåñÿöåâ. Äàëåå
êàæäûé ãîä, ïðèìåðíî â ýòî æå
âðåìÿ, ïðèâèâêó ïîâòîðÿþò. Åñëè
ïèòîìåö ïðèâèò, òî çàðàæåíèå
ìîæåò ïðîèçîéòè â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ. Íàïðèìåð, åñëè âàêöè-
íà áûëà ïðîñðî÷åíà èëè õðàíè-
ëàñü íåïðàâèëüíî. Èçáåæàòü ýòî-
ãî ìîæíî, åñëè ïîëüçîâàòüñÿ óñ-
ëóãàìè òîëüêî ïðîâåðåííûõ âå-
òåðèíàðíûõ ó÷ðåæäåíèé. Òàêæå
ïðèâèâêà ìîæåò íå ïîäåéñòâî-
âàòü, åñëè æèâîòíîå íà ìîìåíò
ïðèâèâêè óæå áûëî çàðàæåíî, è
áîëåçíü áûëà â ñòàäèè èíêóáà-
öèîííîãî ïåðèîäà. Èìåííî ïî-
ýòîìó, ãóëÿÿ ñ ïèòîìöåì, æåëà-
òåëüíî èçáåãàòü îáùåíèÿ ñ íå-
çíàêîìûìè æèâîòíûìè, à çàìå-
òèâ ñâîðó ñîáàê ïî ìàðøðóòó ïðî-
ãóëêè, ñëåäóåò îáîéòè åå ñòîðî-
íîé. Ïðîñüáà âñåõ ñâèäåòåëåé
íåàäåêâàòíîãî ïîâåäåíèÿ æèâîò-
íûõ è ñëó÷àåâ ïîêóñîâ ñîîáùàòü
ïî òåëåôîíàì 3-20-12, 2-10-55

â Ëûñüâåíñêóþ âåòëå÷åáíèöó
ÃÁÓÂÊ «Áåðåçîâñêàÿ ñòàíöèÿ ïî
áîðüáå ñ áîëåçíÿìè æèâîòíûõ»
(óë. Êîñòðîâà, 54) â äíåâíîå âðå-
ìÿ. Â âå÷åðíèå è íî÷íûå ÷àñû î
æèâîòíîì ìîæíî ñîîáùèòü â äå-
æóðíóþ ÷àñòü ÎÌÂÄ ïî òåëåôî-
íó 02 (ñîòîâîãî òåëåôîíà 102)
èëè ÅÄÄÑ (2-91-11, 6-03-91, 3-
01-12).

ÑÕÎÄ ÑÍÅÃÀ Ñ ÊÐÛØ ÄÎÌÎÂ
ÑÌÅÐÒÅËÜÍÎ ÎÏÀÑÅÍ

Ãëàâíîå óïðàâëåíèå Ì×Ñ Ðîñ-
ñèè ïî Ïåðìñêîìó êðàþ ïðåäóï-
ðåæäàåò æèòåëåé î âîçìîæíîì
ñõîäå ñ êðûø äîìîâ ñíåãà è íà-
ëåäè, ïàäåíèå ñ êàðíèçîâ äîìîâ
ñîñóëåê. Îñåâøàÿ ñíåæíàÿ ìàñ-
ñà íà êðûøàõ çäàíèé õðàíèò â
ñåáå îïàñíîñòü îáðóøåíèÿ êðîâ-
ëè è ëàâèííîãî ñõîäà, ÷òî ïîä-
âåðãàåò ëþäåé ðèñêó áûòü òðàâ-
ìèðîâàííûìè.

Íàñåëåíèþ ðåêîìåíäóåòñÿ ñî-
áëþäàòü îñòîðîæíîñòü è, ïî âîç-
ìîæíîñòè, íå ïîäõîäèòü áëèçêî
ê ñòåíàì çäàíèé. Ïðè âõîäå â
çäàíèå îáðàùàéòå âíèìàíèå íà
ñêîïëåíèå ñíåæíûõ ìàññ, íàëå-
äè è ñîñóëåê íà êðûøàõ, ïî âîç-
ìîæíîñòè, îáõîäèòå ìåñòà âîç-
ìîæíîãî èõ îáðóøåíèÿ. Îñîáîå
âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü áåçî-
ïàñíîñòè äåòåé.

Åñëè âî âðåìÿ äâèæåíèÿ ïî
òðîòóàðó âû óñëûøàëè íàâåðõó
ïîäîçðèòåëüíûé øóì - íåëüçÿ
îñòàíàâëèâàòüñÿ, ïîäíèìàòü ãî-
ëîâó è ðàññìàòðèâàòü, ÷òî òàì
ñëó÷èëîñü. Âîçìîæíî, ýòî ñõîä
ñíåãà èëè ëåäÿíîé ãëûáû. Íóæ-
íî êàê ìîæíî áûñòðåå ïðèæàòü-
ñÿ ê ñòåíå, êîçûðåê êðûøè ïî-
ñëóæèò óêðûòèåì. Íå ñëåäóåò
îñòàâëÿòü àâòîìîáèëè âáëèçè
çäàíèé è ñîîðóæåíèé, íà êàðíè-
çàõ êîòîðûõ îáðàçîâàëèñü ñî-
ñóëüêè è íàâèñàíèå ñíåãà. Òàêæå
íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ÷àùå
âñåãî ñîñóëüêè îáðàçóþòñÿ íàä
âîäîñòîêàìè, ïîýòîìó ýòè ìåñòà
ôàñàäîâ äîìîâ áûâàþò îñîáåí-
íî îïàñíû. Èõ íåîáõîäèìî îá-

õîäèòü ñòîðîíîé. Êðîìå òîãî,
ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà
îáëåäåíåíèå òðîòóàðîâ. Îáû÷íî
áîëåå òîëñòûé ñëîé íàëåäè îá-
ðàçóåòñÿ ïîä ñîñóëüêàìè.

Ïðè îáíàðóæåíèè ñîñóëåê, âè-
ñÿùèõ íà êðûøå âàøåãî äîìà,
íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ â îáñëó-
æèâàþùóþ îðãàíèçàöèþ. Ñîãëàñ-
íî ñóùåñòâóþùèì íîðìàì, îò-
âåòñòâåííîñòü çà âñå òðàâìû, ïî-
ëó÷åííûå ïðîõîæèìè, íåñóò ðó-
êîâîäèòåëè îáñëóæèâàþùèõ
ïðåäïðèÿòèé, ñîîðóæåíèé íåçà-
âèñèìî îò ôîðì ñîáñòâåííîñòè.

Ëûñüâåíöàì ïðè îáíàðóæåíèè
ñíåæíûõ íàâåñîâ è íàëåäè êðè-
òè÷åñêèõ ðàçìåðîâ íà êðûøàõ
ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìîâ íåîáõî-
äèìî îáðàùàòüñÿ â óïðàâëÿþùèå
îðãàíèçàöèè, îáñëóæèâàþùèå
äàííûå äîìà, ëèáî ñîîáùàòü ñî-
òðóäíèêàì æèëèùíîãî îòäåëà
àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Ëûñüâû ïî
íîìåðó òåëåôîíà 6-13-85.

ÝËÅÊÒÐÎÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ -
ÈÑÒÎ×ÍÈÊ ÏÎÂÛØÅÍÍÎÉ
ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

Íàðóøåíèå òðåáîâàíèé ïîæàð-
íîé áåçîïàñíîñòè ïðè ýêñïëóà-
òàöèè ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ -
îäíà èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ
ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðîâ.
Ñ íà÷àëà ãîäà íà òåððèòîðèè
Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà
ïî ïðè÷èíå íàðóøåíèÿ òðåáîâà-
íèé ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ïðè
ýêñïëóàòàöèè è óñòðîéñòâå ýëåê-
òðîîáîðóäîâàíèÿ ïðîèçîøëî
ïÿòü ïîæàðîâ. Â ïðîøëîì ãîäó
çà àíàëîãè÷íûé ïåðèîä òàêèõ
ïîæàðîâ áûëî ÷åòûðå.

20 Îòäåë íàäçîðíîé äåÿòåëü-
íîñòè è ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáî-
òû ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó
îêðóãó íàïîìèíàåò ïðàâèëà áå-
çîïàñíîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè
áûòîâûõ ýëåêòðîïðèáîðîâ.

Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ó êàæäîãî
ïðèáîðà åñòü ñâîé ñðîê ðàáîòû.
Èñïîëüçîâàíèå îáîðóäîâàíèÿ
ñâûøå óñòàíîâëåííîãî ñðîêà íå-
áåçîïàñíî. Èñïîëüçóéòå ïðèáî-
ðû, èçãîòîâëåííûå òîëüêî ïðî-
ìûøëåííûì ñïîñîáîì. Íè ïðè
êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå ýêñïëó-
àòèðóéòå ïîâðåæäåííûå, ñàìî-
äåëüíûå èëè èçãîòîâëåííûå «êó-
ñòàðíûì» ñïîñîáîì. Ñëåäèòå çà
ñîñòîÿíèåì ïðèáîðîâ: âîâðåìÿ
ðåìîíòèðóéòå è çàìåíÿéòå äåòà-
ëè, åñëè îíè âûøëè èç ñòðîÿ.
Èçáåãàéòå ïåðåãðóçêè ýëåêòðî-
ñåòè â ñëó÷àå âêëþ÷åíèÿ ñðàçó
íåñêîëüêèõ ìîùíûõ ïîòðåáèòå-
ëåé ýíåðãèè. Ðåãóëÿðíî î÷èùàé-
òå îáîãðåâàòåëü îò ïûëè - îíà
òîæå ìîæåò âîñïëàìåíèòüñÿ, íå
ñóøèòå íà íåì âåùè. Íå ïðîïóñ-
êàéòå ñåòåâûå ïðîâîäà ïðèáîðà
ïîä êîâðàìè è äðóãèìè òÿæåëû-
ìè ïðåäìåòàìè, íàïðèìåð, ìå-
áåëüþ. Âàæíî íå îñòàâëÿòü ïðè
âêëþ÷åííûõ ýëåêòðîïðèáîðàõ
äåòåé áåç ïðèñìîòðà. Óõîäÿ èç
äîìà èëè íà íî÷ü, ëó÷øå âûêëþ-
÷àòü âñå áûòîâûå ýëåêòðîïðèáî-
ðû. Ïîìíèòå, ÷òî òóøèòü âîäîé
ýëåêòðîïðèáîðû ïîä íàïðÿæåíè-
åì íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ. Ãî-
ðÿùèé ýëåêòðîïðèáîð íóæíî íå-
ìåäëåííî îòêëþ÷èòü îò ñåòè,
òîëüêî ïîñëå ýòîãî ïðèñòóïàòü ê
òóøåíèþ. Ïîä íàïðÿæåíèåì òó-
øèòü çàãîðåâøèåñÿ ýëåêòðîïðè-
áîðû ìîæíî òîëüêî ïîðîøêîâûì
èëè óãëåêèñëîòíûì îãíåòóøèòå-
ëåì, ïåñêîì, çåìëåé, ëèáî íà-
êðûòü ïëîòíîé òêàíüþ.

ÏÎÇÄÐÀÂÜÒÅ
ñâîèõ ëþáèìûõ,

ðîäíûõ è áëèçêèõ

×ÅÐÅÇ ÍÀØÓ
ÃÀÇÅÒÓ! ò. 6-13-13

Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ïîæà-
ðà íåîáõîäèìî íåçàìåäëèòåëü-
íî ñîîáùèòü îá ýòîì ïî òåëåôî-
íó 01 èëè 101 (ïðè ýòîì íåîáõî-
äèìî íàçâàòü àäðåñ îáúåêòà, ìå-
ñòî âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðà, à òàê-
æå ñîîáùèòü ñâîþ ôàìèëèþ).
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Àíàíàñ î÷åíü ñî÷íûé ïëîä - ñî-
äåðæèò äî 86% âîäû, â åãî ñîñòàâ
âõîäÿò ëèìîííàÿ è àñêîðáèíîâàÿ
îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, îáåñïå÷èâà-
þùèå ïðèÿòíûé, êèñëîâàòûé âêóñ.
Îí ñîäåðæèò â ñåáå òàêèå âèòàìè-
íû, êàê Ñ, PP, ãðóïïû Â (B1, B2, B5,
B6, B9), áåòà-êàðîòèí (ïðîâèòàìèí
À), à òàêæå êàëèé, êàëüöèé, ìàãíèé,
ìàðãàíåö, ôîñôîð, íàòðèé, éîä. Îñî-
áåííî áîãàò ôðóêò âèòàìèíîì Ñ è
íåðàñòâîðèìîé êëåò÷àòêîé. Ïðèñóò-
ñòâóþò â àíàíàñå è áûñòðîóñâîÿå-
ìûå óãëåâîäû, ñðåäè êîòîðûõ ïðå-
îáëàäàåò ñàõàðîçà. Â ñîñòàâ ôðóê-
òà âõîäèò áðîìåëàéí - ïðîòåîëèòè-
÷åñêèé ôåðìåíò, ïîìîãàþùèé ðàñ-
ùåïëåíèþ è âñàñûâàíèþ áåëêà. Â
ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñ-
òè áðîìåëàéí èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïðî-
èçâîäñòâà ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ,
èñïîëüçóåìûõ äëÿ áîðüáû ñ âîñïà-
ëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè.
Ïîëåçíûå ñâîéñòâà àíàíàñà

Áëàãîäàðÿ ñâîåìó ñîñòàâó àíàíàñ
îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå
íà çäîðîâüå, à ïðè íåêîòîðûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ ïîìîãàåò áûñòðåå èçëå-
÷èòüñÿ. Íî îáî âñåì ïî ïîðÿäêó.

1. Èñòî÷íèê âèòàìèíîâ. Â ïå-
ðèîä ìåæñåçîíüÿ ïîìîãàåò ñíèçèòü
ñèìïòîìû è äàæå ïðåäîòâðàòèòü
àâèòàìèíîç. Ê ñèìïòîìàì àâèòàìè-
íîçà îòíîñÿòñÿ: êðîâîòî÷èâîñòü äå-
ñåí, áëåäíîñòü è ñóõîñòü êîæè, ëîì-
êèå è ñóõèå âîëîñû, áîëåçíåííûå
òðåùèíêè â óãîëêàõ ðòà, ÷àñòûå ïðî-
ñòóäû, ãîëîâîêðóæåíèÿ, ÷óâñòâî óñ-
òàëîñòè è ðàçäðàæåíèÿ.

2. Èììóíèòåò è áîëåçíè äû-
õàòåëüíîé ñèñòåìû. Áîãàòûé âè-
òàìèííûé ñîñòàâ ôðóêòà (âèòàìèí
Ñ è ãðóïïû Â) óêðåïëÿåò èììóíè-
òåò, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîòèâîñòîÿòü
ðàçëè÷íûì èíôåêöèÿì è ñåçîííûì
ïðîñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì, ïîìîãà-
åò àêòèâèçèðîâàòü àíòèîêñèäàíòíûå,
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ñâîéñòâà
îðãàíèçìà, óìåíüøàåò ïðîÿâëåíèå
ñèìïòîìîâ ãðèïïà è ÎÐÂÈ (ïîäàâ-
ëÿåò êàøåëü è ðàçæèæàåò ñëèçü).
Àíàíàñ ýôôåêòèâåí ïðè àíãèíå, âîñ-
ïàëåíèè ëåãêèõ, ñèíóñèòå, áðîíõè-
òå. Íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî óïîòðåáëåíèå àíàíàñà ïðè
àñòìå ïîìîãàåò îáëåã÷èòü ïðîÿâëå-
íèÿ ýòîãî îïàñíîãî çàáîëåâàíèÿ.

3. Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ñè-
ñòåìà. Âèòàìèí Ñ, êàëèé ìàãíèé,
ñîäåðæàùèåñÿ â àíàíàñå ïîìîãàþò
óêðåïèòü ñòåíêè ñîñóäîâ, óëó÷øèòü
ïðîíèöàåìîñòü êàïèëëÿðîâ, íîðìà-
ëèçîâàòü ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè.
Óïîòðåáëåíèå àíàíàñà ïîìîãàåò
ñíèçèòü àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå,
óìåíüøàåò ðèñê íåêîòîðûõ îïàñíûõ
çàáîëåâàíèé ñåðäöà è ñîñóäîâ, òà-
êèõ êàê èíôàðêò ìèîêàðäà, èíñóëüò,
àòåðîñêëåðîç, ãèïåðòîíèÿ, òðîìáîç
ñîñóäîâ, âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí
è ãåìîððîé. Ðåãóëÿðíîå óïîòðåáëå-
íèå ôðóêòà ÿâëÿåòñÿ äîïîëíåíèåì ê
îñíîâíîìó ëå÷åíèþ. Ê ïîëåçíûì
ñâîéñòâàì àíàíàñà ìîæíî îòíåñòè
è åãî ñïîñîáíîñòü çàìåíÿòü àñïè-
ðèí.

4. Æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé
òðàêò. Êëåò÷àòêà, ñîäåðæàùàÿñÿ â
àíàíàñå, óëó÷øàåò ðàáîòó ïèùåâà-
ðèòåëüíîé ñèñòåìû, î÷èùàåò îðãà-
íèçì îò øëàêîâ è èçëèøêîâ õîëåñ-
òåðèíà, äàåò îùóùåíèå ñûòîñòè (íå-
áîëüøîé êóñî÷åê àíàíàñà ïðèãëóøèò
÷óâñòâà ãîëîäà). Êëåò÷àòêà óëó÷øà-
åò ïåðèñòàëüòèêó êèøå÷íèêà, óñòðà-
íÿåò çàïîðû. Àíàíàñ ïîëåçíî óïîò-
ðåáëÿòü ïðè ãàñòðèòå ñ ïîíèæåííîé
êèñëîòíîñòüþ.

Â àíàíàñå ñîäåðæèòñÿ áðîìåëàéí.
Ïîñëå îáèëüíîãî îáåäà èëè óæèíà,
êîãäà ÷óâñòâóåòñÿ òÿæåñòü â æåëóä-
êå âìåñòî «Ìåçèìà» èëè Ïàíêðåà-
òèíà ìîæíî ñúåñòü êóñî÷åê àíàíàñà
èëè âûïèòü íåìíîãî ñîêà, ýôôåêò
áóäåò òîò æå ñàìûé. Áðîìåëàéí ïî-
âûñèò æåëóäî÷íóþ ôåðìåíòàòèâíóþ
àêòèâíîñòü, ðàñùåïèò áåëêîâóþ
ïèùó, ÷òî îáëåã÷èò åå ïåðåâàðèâà-
íèå è âñàñûâàíèå.
Ïðåäóïðåæäåíèå. Àíàíàñ ïðîòè-
âîïîêàçàí ïðè ãàñòðèòå ñ ïîâûøåí-
íîé êèñëîòíîñòüþ, ÿçâåííîé áîëåç-

Âêóñíûé, ñî÷íûé ïëîä, ñ íåæíûì çàïàõîì è ýôôåêòíûì âíåøíèì âèäîì, ïîõîæèé íà
øèøêó, ýòî, êîíå÷íî æå, àíàíàñ. Ýòîò ýêçîòè÷åñêèé ïëîä, ðîäèíîé êîòîðîãî ÿâëÿåò-
ñÿ òðîïè÷åñêàÿ Àìåðèêà, íå òîëüêî âêóñåí, íî è ïîëåçåí. Àíàíàñ êîíñåðâèðóþò, äå-
ëàþò èç íåãî öóêàòû, äåñåðòû, äîáàâëÿþò â ìÿñíûå áëþäà è ýêçîòè÷åñêèå ñàëàòû,
íî, ïðåæäå âñåãî, åãî óïîòðåáëÿþò ñûðûì è äåëàþò ñîê. Ðàçáåðåìñÿ, â ÷åì æå
çàêëþ÷àþòñÿ ïîëåçíûå ñâîéñòâà àíàíàñà äëÿ çäîðîâüÿ.

íè æåëóäêà è êèøå÷íèêà, ïðè îñòðîé
ôîðìå ïàíêðåàòèòà. Ïðè õðîíè÷åñ-
êîé ôîðìå ïàíêðåàòèòà àíàíàñ íàäî
óïîòðåáëÿòü ïîñëå åäû (íå íà ãî-
ëîäíûé æåëóäîê). Äåëî â òîì, ÷òî
àíàíàñ ñîäåðæèò ôðóêòîâûå êèñëî-
òû, îêàçûâàþùèå ðàçäðàæàþùåå
äåéñòâèå íà ñòåíêè ñëèçèñòîé êè-
øå÷íèêà è æåëóäêà. Áðîìåëàéí âû-
çûâàåò óñèëåííóþ ñåêðåöèþ æåëó-
äî÷íîãî ñîêà, ÷òî íåæåëàòåëüíî ïðè
îáîñòðåíèè çàáîëåâàíèé.

Ïðè ïðîáëåìàõ ñ ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçîé àíàíàñ òàêæå íåæåëàòåëåí,
òàê êàê ñîäåðæèò ìíîãî ñàõàðà, ÷òî
ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü ãèïåðãëèêå-
ìèþ è äàæå ñàõàðíûé äèàáåò. Àíà-
íàñîâûé ñîê òàêèì áîëüíûì òåì
áîëåå íå æåëàòåëåí.

 5. Êîæà. Âèòàìèí Ñ ó÷àñòâóåò â
ñèíòåçå êîëëàãåíà, ÷òî âàæíî äëÿ
çäîðîâüÿ êîæè. Áëàãîäàðÿ åãî àí-
òèîêñèäàíòíûì ñâîéñòâàì çàìåäëÿ-
åòñÿ ñòàðåíèå îðãàíèçìà, â òîì ÷èñ-
ëå è êîæè. Ïîëåçíûå ñâîéñòâà àíà-
íàñà íàøëè ñâîå ïðèìåíåíèå è â
êîñìåòîëîãèè. Ñîê àíàíàñà è ýêñò-
ðàêò ëèñòüåâ èñïîëüçóþò äëÿ èçãî-
òîâëåíèÿ ëîñüîíîâ, ìàñîê, êðåìîâ.
Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ òàêæå ìîæíî
(è íóæíî) èñïîëüçîâàòü ýòîò ôðóêò
ñ ïîëüçîé äëÿ êîæè. Àíàíàñ íå òîëüêî
ïèòàåò è î÷èùàåò êîæó, íî è óìåíü-
øàåò åå æèðíîñòü (äîñòàòî÷íî ïðî-
òåðåòü ëèöî ëîìòèêîì àíàíàñà), ïî-
ìîãàåò óäàëèòü ïèãìåíòíûå ïÿòíà.
Ïðè èçãîòîâëåíèè ïèòàòåëüíûõ è î÷è-
ùàþùèõ ìàñîê ê èçìåëü÷åííîìó àíà-
íàñó äîáàâëÿþò ðàçëè÷íûå ìàñëà
(ëàâàíäû, èëàíã-èëàíã, îëèâêîâîå è
ïåðñèêîâîå, ìàñëî ðîçû è ò.ä.), ìåä,
îâñÿíóþ ìóêó, áàíàíû è ò.ä., òóò âñå
çàâèñèò îò ôàíòàçèè è èíäèâèäóàëü-
íûõ ïîòðåáíîñòåé. Òàêèå ìàñêè îñî-
áåííî ïîëåçíû äëÿ óâÿäàþùåé, ñó-
õîé è âîñïàëåííîé êîæè. Äëÿ óäà-
ëåíèÿ ïèãìåíòíûõ ïÿòåí ñîê àíàíà-
ñà ñìåøèâàþò ñ ñîêîì ëèìîíà è
ñâåæåãî îãóðöà, ìîæíî äîáàâèòü áå-
ëîê ñûðîãî ÿéöà, íàíîñÿò íà ïðî-
áëåìíûå ìåñòà. Äëÿ óäàëåíèÿ ìî-
çîëåé íà ðàñïàðåííûé ó÷àñòîê ñ îã-
ðóáåâøåé êîæåé ïðèêëàäûâàþò íå-
áîëüøîé êóñî÷åê àíàíàñà. Äåðæàò
íî÷ü, çàòåì åùå ðàç ðàñïàðèâàþò â
òåïëîé âîäå è ðàçìÿã÷åííóþ êîæó
óäàëÿþò. Ïðîöåäóðó ïîâòîðÿþò äî
èñ÷åçíîâåíèÿ ïðîáëåìû.

6. Êîñòíàÿ ñèñòåìà. Êîëëàãåí,
âûðàáîòêå êîòîðîãî ñïîñîáñòâóåò
âèòàìèí Ñ, îáåñïå÷èâàåò ýëàñòè÷-
íîñòü ñâÿçîê, óêðåïëåíèå õðÿùåâîé
è êîñòíîé òêàíåé. Òàêæå, àíàíàñ -
áîãàòûé èñòî÷íèê ìàðãàíöà è êàëü-
öèÿ, ÷òî ïîìîãàåò ðîñòó è óêðåïëå-
íèþ êîñòåé. Ýòî ñòîèò ó÷èòûâàòü ïðè
ñîñòàâëåíèè ðàöèîíà ìàëåíüêèõ äå-
òåé è ïîæèëûõ ëþäåé, ñòðàäàþùèõ
îò îñòåîïîðîçà. Ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûå ñâîéñòâà àíàíàñà ïîìîãà-
þò áîðîòüñÿ ñ àðòðèòîì ñóñòàâîâ.

7. Íåðâíàÿ ñèñòåìà. Âèòàìè-
íû Ñ è ãðóïïû Â, êàëèé â ñîñòàâå
àíàíàñà, óêðåïëÿþò íåðâíóþ ñèñòå-
ìó, ïîìîãàþò ïðîòèâîñòîÿòü ñòðåñ-
ñó, áûñòðåå âîññòàíîâèòüñÿ ïîñëå
òðàâìèðóþùèõ ñèòóàöèé, ïðåîäîëåòü
äåïðåññèþ. Àíàíàñ óëó÷øàåò äåÿ-
òåëüíîñòü ìîçãà, î÷åíü ðåêîìåíäó-
åòñÿ äëÿ óêðåïëåíèÿ ïàìÿòè, îí ñïî-
ñîáñòâóåò âûðàáîòêå ñåðîòîíèíà â
îðãàíèçìå, ÷òî ïîääåðæèâàåò õîðî-
øåå íàñòðîåíèå.

8. Ðàê. Âèòàìèí Ñ è áðîìåëàéí
äåëàþò àíàíàñ îòëè÷íûì ñðåäñòâîì
äëÿ ïðîôèëàêòèêè è áîðüáû ñ ðàêî-
âûìè çàáîëåâàíèÿìè, òàêèìè, êàê
ðàê ëåãêèõ, òîëñòîé êèøêè, ïèùåâî-
äà, ìîëî÷íûõ æåëåç, ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ è ýíäîìåòðèÿ. Áðîìåëàéí ðàñ-
ùåïëÿåò íå òîëüêî áåëêè â ïèùå, íî
è áåëêè ðàêîâûõ êëåòîê. Âèòàìèí Ñ
ñíèæàåò ïîñëåäñòâèÿ âîçäåéñòâèÿ
íà îðãàíèçì íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàê-
òîðîâ âíåøíåé ñðåäû, òàêèå êàê, çà-
ãðÿçíåíèå, êóðåíèå, àëëåðãåíû è
êàíöåðîãåíû.

9. Ïî÷êè. Àíàíàñ áëàãîòâîðíî
äåéñòâóåò íà ðàáîòó ïî÷åê, ïîìîãà-
åò èçáàâèòüñÿ îò îòåêîâ, áëàãîäàðÿ
íàëè÷èþ êàëèÿ.

10. Ùèòîâèäíàÿ æåëåçà. Àíà-
íàñ ñîäåðæèò éîä, íåîáõîäèìûé äëÿ

ðàáîòû ùèòîâèäíîé æåëåçû. Óïîò-
ðåáëåíèå ôðóêòà ïîìîãàåò îòðåãó-
ëèðîâàòü ðàáîòó ùèòîâèäêè è îñî-
áåííî ïîëåçíî ïðè ïîÿâëåíèè çîáà.

11. Çóáû. Àíàíàñ îáåñïå÷èâàåò
çäîðîâüå ðîòîâîé ïîëîñòè. Âèòàìèí
Ñ â àíàíàñå ïðåäîòâðàùàåò îáðà-
çîâàíèå çóáíîãî íàëåòà è çàáîëå-
âàíèé äåñåí.
Ïðåäóïðåæäåíèå. ×ðåçìåðíîå
óïîòðåáëåíèå ôðóêòà ìîæåò ïðèâå-
ñòè ê íàðóøåíèþ ýìàëè çóáîâ. Ïî-
ýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ ïîñëå åäû ïðî-
ïîëîñêàòü ðîò èëè ïî÷èñòèòü çóáû.

12. Ïðîòèâîïàðàçèòàðíîå
ñðåäñòâî. Ñâåæèé ñîê àíàíàñà î÷è-
ùàåò êèøå÷íèê îò ãëèñòíûõ èíâàçèé.

13. Çðåíèå. Ïîìîãàåò ñîõðàíèòü
çðåíèå áëàãîäàðÿ âõîäÿùèì â ñî-
ñòàâ àíòèîêñèäàíòàì è áåòà-êàðî-
òèíó.

14. Òîøíîòà. Àíàíàñ ïîìîãàåò
ñïðàâèòüñÿ ñ óòðåííåé òîøíîòîé.

15. Êóðåíèå. Ñóøåíûé àíàíàñ
ñíèæàåò òÿãó ê êóðåíèþ è ìîæåò ñëó-
æèòü âñïîìîãàòåëüíûì ñðåäñòâîì
äëÿ òåõ, êòî ðåøèë áðîñèòü êóðèòü.

ÄÈÅÒÀ Ñ ÀÍÀÍÀÑÎÌ
ÄËß ÏÎÕÓÄÅÍÈß

Óòâåðæäàþò, ÷òî âåùåñòâî áðîìå-
ëàéí â àíàíàñå ïîìîãàåò ðàñùåï-
ëÿòü æèðû, è çà ñ÷åò ýòîãî ñíèæàåò-
ñÿ âåñ. Óòâåðæäàþò òàêæå, ÷òî àíà-
íàñ óëó÷øàåò îáìåí âåùåñòâ. Ýòî

ìèô! Áðîìåëàéí ðàñùåïëÿåò ìîëå-
êóëû áåëêîâ íà àìèíîêèñëîòû, òåì
ñàìûì ïîìîãàÿ ïèùåâàðåíèþ. Àíà-
íàñ ñíèæàåò òÿãó ê ñëàäêîìó, íèç-
êîêàëîðèåí - îêîëî 50 êêàë íà 100ã,
áîãàò êëåò÷àòêîé, áûñòðî âûçûâàåò
÷óâñòâî íàñûùåíèÿ. Àíàíàñ ìîæåò
ñëóæèòü âêóñíûì íèçêîêàëîðèéíûì
äåñåðòîì, çàìåíÿþùèì ñëàäêóþ
ñäîáó, êîíôåòû è ò.ä. Îí äàåò âîç-
ìîæíîñòü ñáàëàíñèðîâàòü ïèòàíèå è
îáîãàòèòü âèòàìèíàìè è ìèêðîýëå-
ìåíòàìè ðàöèîí âî âðåìÿ äèåòû.
Íàäî ó÷èòûâàòü, ÷òî öóêàòû, ïðèãî-
òîâëåííûå èç àíàíàñà, èìåþò êàëî-
ðèéíîñòü óæå 260 êêàë/100 ã. Ãëèêå-
ìè÷åñêèé èíäåêñ àíàíàñà äîâîëüíî
âûñîê - 65 åäèíèö, ÷òî òðåáóåò îñ-
ìîòðèòåëüíîñòè â ïðèìåíåíèè åãî
ïðè äèåòå è ïðè îáû÷íîì ïèòàíèè.

ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß
Ê ÓÏÎÒÐÅÁËÅÍÈÞ

Î íåêîòîðûõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ
áûëî ñêàçàíî âûøå. Ñëåäóåò äîáà-
âèòü ñëåäóþùåå. Àíàíàñ íóæíî óïîò-
ðåáëÿòü ñ îñòîðîæíîñòüþ áåðåìåí-
íûì æåíùèíàì, îñîáåííî â ïåðâûé
òðèìåñòð. Âèòàìèí Ñ, êîòîðûì áî-
ãàò àíàíàñ, óâåëè÷èâàåò òîíóñ ìàò-
êè, ÷òî ÷ðåâàòî âûêèäûøåì. Êîðìÿ-
ùèì ìàòåðÿì ââîäèòü àíàíàñ â ðà-
öèîí íóæíî ïîñòåïåííî, è óïîòðåá-
ëÿòü ñ áîëüøîé îñòîðîæíîñòüþ è â
íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå, ÷òîáû íå
âûçâàòü àëëåðãè÷åñêóþ ðåàêöèþ ó
ìàëþòêè. Íåæíàÿ ñëèçèñòàÿ æåëóä-
êà ó äåòåé äî 3-õ ëåò ìîæåò ïîñòðà-
äàòü îò îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò àíàíà-
ñà, ëó÷øå òàêèì ìàëåíüêèì äåòÿì
àíàíàñ íå äàâàòü. Àíàíàñ ïðîòèâî-
ïîêàçàí ëþäÿì ñ íèçêîé âÿçêîñòüþ
êðîâè. À âñëåäñòâèå åãî ñïîñîáíî-

ñòè ïîíèæàòü äàâëåíèå, îí íå ðåêî-
ìåíäîâàí ãèïîòîíèêàì. Âîçìîæíà
èíäèâèäóàëüíàÿ íåïåðåíîñèìîñòü
ýòîãî ôðóêòà, êîòîðàÿ âëå÷åò çà ñî-
áîé àëëåðãè÷åñêóþ ðåàêöèþ.
Êàê ïðàâèëüíî âûáðàòü àíàíàñ

Äëÿ ìàêñèìàëüíîãî èñïîëüçîâà-
íèÿ ïîëåçíûõ ñâîéñòâ àíàíàñà äëÿ
çäîðîâüÿ, åãî íåîáõîäèìî óïîòðåá-
ëÿòü â ñâåæåì âèäå. Ëþáûå âèäû
îáðàáîòêè çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò, à
òî è âîâñå ðàçðóøàþò áîëüøèíñòâî
ïîëåçíûõ ñâîéñòâ àíàíàñà. ×òîáû
íå îøèáèòüñÿ ñ âûáîðîì è âûáðàòü
ñïåëûé ïëîä, ïðåæäå âñåãî íàäî
îáðàòèòü âíèìàíèå:
íà çàïàõ, îí äîëæåí áûòü ïðè-

ÿòíûì, íî íå ñèëüíûì;
êîæóðà ðàâíîìåðíîãî çåëåíî-

âàòî-êîðè÷íåâîãî öâåòà, áåç ïî-
âðåæäåíèé è ïÿòåí;
 êîæóðà ïðè íàäàâëèâàíèè óï-

ðóãàÿ;
ïðè ïîõëîïûâàíèè ñëûøåí ãëó-

õîé çâóê;
ðîçåòêà ëèñòüåâ - ïëîòíàÿ, çå-

ëåíàÿ, êðàÿ ëèñòèêîâ ñëåãêà ïîäñîõ-
øèå.

Àíàíàñ âêóñíûé è ïîëåçíûé ôðóêò.
Âêëþ÷èâ åãî â ñâîé ðàöèîí, âû ïî-
ëó÷èòå óäîâîëüñòâèå îò ïðèÿòíîãî
âêóñà è ïðèíåñåòå îùóòèìóþ ïîëüçó
çäîðîâüþ.

Èíôîðìàöèÿ íîñèò ïîçíàâàòåëü-
íûé è ïðîñâåòèòåëüíûé õàðàêòåð.
Îäíàêî äàííàÿ èíôîðìàöèÿ íè â
êîåé ìåðå íå ÿâëÿåòñÿ ïîñîáèåì ïî
ñàìîëå÷åíèþ. Îáÿçàòåëüíî ïðîêîí-
ñóëüòèðóéòåñü ñ âðà÷îì.

https://www.ja-zdorov.ru



06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô "Ïðèõîäèòå
çàâòðà..." 12+
08:10 "Èãðàé, ãàðìîíü
ëþáèìàÿ!" 12+

09:00 "Óìíèöû è óìíèêè" 12+
09:45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ" 0+
10:15 "Ê 85-ëåòèþ Þðèÿ Ãàãàðèíà.

Çâåçäà ïî èìåíè Ãàãàðèí"
12+

11:20, 23:00 ×åìïèîíàò ìèðà ïî
ôèãóðíîìó êàòàíèþ ñðåäè
þíèîðîâ 0+

12:15 "Àëåêñåé Áàòàëîâ. Êàê äîëãî
ÿ òåáÿ èñêàëà..." 12+

13:25 Õ/ô "Ìîñêâà ñëåçàì íå âåðèò"
12+

16:20 "Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?" 12+

17:50 "Ýêñêëþçèâ" 16+
19:30, 21:20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì" 16+
21:00 Âðåìÿ
00:10 Õ/ô "Ãàãàðèí. Ïåðâûé â

êîñìîñå" 6+
02:20 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 6+
03:20 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
04:10 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
05:00 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà" 6+

04:50 Õ/ô "Âðåìÿ
ëþáèòü" 16+

08:55 Õ/ô "Äåâ÷àòà" 0+
11:00 Õ/ô "Èðîíèÿ ñóäüáû, èëè Ñ

ëåãêèì ïàðîì!" 0+
15:15 Õ/ô "Ëþáîâü è ãîëóáè" 12+
17:30 "Ïðèâåò, Àíäðåé!" 12+
20:00 Âåñòè
20:30 "Îäèí â îäèí. Íàðîäíûé

ñåçîí" 12+
23:00 Õ/ô "Îáðàòíàÿ ñòîðîíà

ëþáâè" 12+
03:10 Õ/ô "Ëþáëþ 9 ìàðòà!" 16+

06:30 Ì/ô "Ìåæà",
" Â à ñ è ë è ñ à

Ìèêóëèøíà", "Áðåìåíñêèå
ìóçûêàíòû", "Ïî ñëåäàì
áðåìåíñêèõ ìóçûêàíòîâ" 0+

07:55 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
09:25 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
09:55 Õ/ô "Æåñòîêèé ðîìàíñ" 16+
12:20, 01:40 Ä/ô "Äèêèå Ãàëàïàãîñû"
13:15 Ôîëüêëîðíûé ôåñòèâàëü "Âñÿ

Ðîññèÿ"
14:30 Õ/ô "Ìàäåìóàçåëü Íèòóø" 16+
16:00 "Òåëåñêîï"
16:30 Ä/ô "Óëüÿíîâ ïðî Óëüÿíîâà"
17:25 Õ/ô "Ïðîñòàÿ èñòîðèÿ" 16+
18:55 "Ïåñíÿ íå ïðîùàåòñÿ..."
20:45 Ä/ô "Çâåçäíûé èçáðàííèê"
21:15 "Êëóá 37"
22:40 Õ/ô "Êîðäåáàëåò" 16+
00:45 Ä/ô "Êðàñîòà ïî-ðóññêè"
02:30 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ

"Ïðèêëþ÷åíèÿ Âàñè
Êóðîëåñîâà" 16+

04:45, 04:05 Ä/ñ
"Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ" 16+
05:35 Õ/ô "Ëà-Ëà Ëåíä" 16+
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ

08:20 "Çàðÿäèñü óäà÷åé!" 12+
09:25 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çèìèíûì"

0+
10:20 "Ãëàâíàÿ äîðîãà" 16+
11:00 "Åäà æèâàÿ è ìåðòâàÿ" 12+
12:00 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
13:00 "Ïîåäåì, ïîåäèì!" 0+
14:00 "Êðóòàÿ èñòîðèÿ" 12+
15:00 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Îäíàæäû..." 16+
17:00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí" 16+
19:00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå" 16+
20:40 "Çâåçäû ñîøëèñü" 16+
22:15 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
23:20 "Äèàíà Àðáåíèíà. Íî÷íûå

ñíàéïåðû. 25 ëåò" 12+
01:50 "Ôîìåíêî ôåéê" 16+
02:15 Õ/ô "Àôîíÿ" 0+

05:30 "Ìàðø-áðîñîê" 12+
06:00 "ÀÁÂÃÄåéêà" 0+

06:25 "Êîðîëè ýïèçîäà. Ìàðèÿ
Âèíîãðàäîâà" 12+

07:20 "Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ"
6+

07:50 Õ/ô "Âàðâàðà-êðàñà, äëèííàÿ
êîñà" 0+

09:15 Õ/ô "Êóáàíñêèå êàçàêè" 12+
11:30, 14:30, 22:10 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 Õ/ô "Íå õî÷ó æåíèòüñÿ!" 16+
13:25 "Ìåæäó íàìè, áëîíäèíêàìè..."

12+
14:45 Õ/ô "Êîëîäåö çàáûòûõ æåëàíèé"

12+
18:20 Õ/ô "Àíàòîìèÿ óáèéñòâà.

Ñêåëåò â øêàôó" 12+
22:25 "Äåâÿíîñòûå. Êðåñòíûå îòöû"

16+
23:20 "Äåâÿíîñòûå. Âî âñåì âèíîâàò

×óáàéñ!" 16+
00:10 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
03:25 "Ïèðàòû íåôòÿíîãî ìîðÿ".

Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
03:55 "Äåâÿíîñòûå. Ãîðüêî!" 16+
04:50 Ä/ô "Ñëåäîïûòû ïàðàëëåëüíîãî

ìèðà" 16+

06:00, 05:30 "Åðàëàø" 0+
06:15 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ

êîòà â ñàïîãàõ" 6+
07:05 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:30 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ñìåõbook" 16+
08:00, 11:30 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
09:30 "ÏðîÑÒÎ êóõíÿ" 12+
10:30 "Ðîãîâ. Ñòóäèÿ 24" 16+
12:05, 02:05 Õ/ô "Ïðèâèäåíèå" 16+
14:45 Õ/ô "Òèòàíèê" 12+
18:40 Õ/ô "Äæåê - ïîêîðèòåëü

âåëèêàíîâ" 12+
21:00 Õ/ô "Ìñòèòåëè" 12+
23:55 Õ/ô "Óáèòü Áèëëà" 16+
04:05 "Øîó âûõîäíîãî äíÿ" 16+
04:50 "Ðóññî òóðèñòî" 16+
05:15 "6 êàäðîâ" 16+

07:00, 07:30, 08:30, 05:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
08:00, 02:35 "ÒÍÒ Music" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:00, 11:30, 12:00, 12:35, 13:05,

13:35, 14:10, 14:45, 15:15,
15:45, 16:20, 16:55, 17:25,
17:55, 18:25, 19:00, 19:30

           Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ" 16+
20:00 "Ïåñíè" 16+
22:00 Êîíöåðò "Èâàí Àáðàìîâ" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05 Õ/ô "Ëþáîâü â áîëüøîì ãîðîäå

2" 16+
02:55, 03:45, 04:35 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
06:30 Õ/ô "Êîïè öàðÿ

Ñîëîìîíà" 12+
08:30 Õ/ô "Ìû èç áóäóùåãî" 16+
11:00 Õ/ô "Ìû èç áóäóùåãî 2" 16+
13:00 Õ/ô "Íåóëîâèìûå ìñòèòåëè" 6+
14:30 Õ/ô "Íîâûå ïðèêëþ÷åíèÿ

íåóëîâèìûõ" 6+
16:30, 18:00 Õ/ô "Êîðîíà Ðîññèéñêîé

èìïåðèè, èëè Ñíîâà
Íåóëîâèìûå" 6+

19:30 "Óòèëèçàòîð 5" 16+
20:30 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
23:00 "+100500" 18+
23:30 "Ðþêçàê" 16+
01:30 Ôåñòèâàëü Àâòîðàäèî

"Äèñêîòåêà Âîñüìèäåñÿòûõ"
16+

05:10 Ò/ñ "Ðîäèíà" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30 Õ/ô "Ëàáèðèíò" 12+
11:30 Õ/ô "Ëåäè-ÿñòðåá" 12+
14:00 Õ/ô "Ñóìåðêè" 16+

16:30 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Íîâîëóíèå"
16+

19:00 "Ïîñëåäíèé ãåðîé" 16+
20:15 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Çàòìåíèå"

16+
22:45 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Ðàññâåò:

×àñòü 1" 16+
01:00 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Ðàññâåò:

×àñòü 2" 16+

03:15 Õ/ô "Ëàâêà ÷óäåñ" 12+
04:45 "Òàéíûå çíàêè. Òûñÿ÷è

áåçäåòíûõ ñòàíóò
ðîäèòåëÿìè. Þíîøåñêîå
ïðîðî÷åñòâî Àëüáåðà
Ðîáèäà" 12+

05:30 "Ãîðîäñêèå ëåãåíäû.
Íåòåàòðàëüíûå òðàãåäèè
Òåàòðàëüíîé ïëîùàäè" 12+

04:00, 15:20, 02:40 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

06:40 Ì/ô "Ñàäêî" 6+
08:15 "Ìèíòðàíñ" 16+

09:15 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà"
16+

10:15 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
17:30 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè.

Ãóëÿòü òàê ãóëÿòü!" 16+
19:40 Ò/ñ "Ãðîçîâûå âîðîòà" 16+
23:40 Ò/ñ "Ñíàéïåð. Ïîñëåäíèé

âûñòðåë" 16+

05:00 Õ/ô "Ïàïà íàïðîêàò" 12+
05:45, 06:15, 06:40, 07:05,

07:35, 08:15, 08:50, 09:25,
10:05 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+

10:50, 11:40, 12:25, 13:15, 14:05,
14:55, 15:50, 16:35, 17:20,
18:15, 19:00, 19:55, 20:45,
21:25, 22:20, 23:10 Ò/ñ
"Ñëåä" 16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå
00:55, 01:55, 02:45, 03:30, 04:25 Ò/ñ

"Ìåòîä Ôðåéäà" 16+

08:00 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà
- 2019 ã. Ëûæíûé ñïîðò.

Ýñòàôåòà. Æåíùèíû. 3õ5 êì
0+

09:00, 13:55, 16:40, 02:25 Âñå íà Ìàò÷!
09:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019 ã.

Ëûæíûé ñïîðò. Ýñòàôåòà.
Ìóæ÷èíû. 4õ7, 5 êì 0+

12:00 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019 ã.
Áèàòëîí. Îäèíî÷íàÿ
ñìåøàííàÿ ýñòàôåòà 0+

12:45 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019 ã.
Ôèãóðíîå êàòàíèå.
Æåíùèíû. Ïðîèçâîëüíàÿ
ïðîãðàììà 0+

13:50, 16:30, 22:20 Íîâîñòè
14:40 "Òðåíåðñêèé øòàá" 12+
15:10 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
16:10 Äíåâíèê Óíèâåðñèàäû 12+
17:25 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019

ã. Õîêêåé. Ìóæ÷èíû.
Ðîññèÿ - ×åõèÿ 0+

19:55 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì
Ãóáåðíèåâûì 12+

20:25 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò ìèðà.
Ñïðèíò. Ìóæ÷èíû 0+

22:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.
"Áàðñåëîíà" - "Ðàéî
Âàëüåêàíî" 0+

00:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.
"Êüåâî" - "Ìèëàí" 0+

03:00 Ãàíäáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
Æåíùèíû. "Ðîñòîâ-Äîí"
(Ðîññèÿ) - "Îäåíñå"
(Äàíèÿ) 0+

04:45 Øîðò-òðåê. ×åìïèîíàò ìèðà
0+

05:30 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ôèíàë 0+

06:00 Áîáñëåé è ñêåëåòîí.
×åìïèîíàò ìèðà. Áîáñëåé.
×åòâåðêè. 3-ÿ ïîïûòêà 0+

06:50 Ä/ô "Ñòþàðäåññà ïî èìåíè
Ëèçà. Òóêòàìûøåâà" 12+

07:30 Áîáñëåé è ñêåëåòîí.
×åìïèîíàò ìèðà. Áîáñëåé.
×åòâåðêè. 4-ÿ ïîïûòêà 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ
9 ìàðòà

06:00, 10:00, 12:00
Íîâîñòè
06:10 Ì/ô "Ìîÿ ëþáîâü"
12+

06:40 Õ/ô "Òðè îðåøêà äëÿ
Çîëóøêè" 0+

08:20 Õ/ô "Áóäüòå ìîèì ìóæåì" 6+
10:10 Õ/ô "Âåñíà íà Çàðå÷íîé

óëèöå" 12+
12:15 Õ/ô "Êîðîëåâà áåíçîêîëîíêè"

0+
13:35 Õ/ô "Ïðèõîäèòå çàâòðà..."

12+
15:35 "Áóäüòå ñ÷àñòëèâû âñåãäà!"

Áîëüøîé ïðàçäíè÷íûé
êîíöåðò â ÃÊÄ 16+

17:20 Õ/ô "Êðàñîòêà" 16+
19:40, 21:20 Õ/ô "Ìîñêâà ñëåçàì

íå âåðèò" 12+
21:00 Âðåìÿ
22:55 Õ/ô "ß õóäåþ" 16+
00:50 Õ/ô "Ìîÿ ëþáèìàÿ òåùà" 16+
02:50 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 6+
03:45 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
04:40 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
05:30 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà" 6+

04:55 Õ/ô
"ßáëî÷êî îò

ÿáëîíüêè" 12+
08:40 "Î ÷åì ïîþò 8 Ìàðòà"
11:00 Âåñòè
11:20 Õ/ô "Äåâ÷àòà" 0+
13:20 "Ïåòðîñÿí è æåíùèíû" 16+
15:20 Õ/ô "Óïðàâäîìøà" 12+
19:10 Õ/ô "Ëþáîâü è ãîëóáè" 12+
21:20 Õ/ô "Ëåä" 12+
23:40 Ïðàçäíè÷íîå øîó Âàëåíòèíà

Þäàøêèíà
02:30 Õ/ô "Ãëÿíåö" 16+

06:30 Ì/ô "Ìàóãëè",
"Ëåòó÷èé êîðàáëü" 0+

08:30 Õ/ô "Âîëüíûé âåòåð" 16+
09:55 "Àíäðåé Ìèðîíîâ. Áðàâî,

Àðòèñò!"
10:20 "Òåëåñêîï"
10:50, 00:15 Õ/ô "Ñåðäöà ÷åòûðåõ" 16+
12:20, 01:45 Ä/ô "Äèêèå Ãàëàïàãîñû"
13:10 Ìàðèÿ Êàëëàñ. Ãàëà-êîíöåðò â

Ïàðèæñêîé îïåðå
14:45 Õ/ô "Ñâåðñòíèöû" 16+
16:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà æåíñêàÿ
16:35 Ä/ô "Êðàñîòà ïî-ðóññêè"
17:30 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà"
18:25 Ä/ô "Ëþäè è ñòðàñòè Àëèñû

Ôðåéíäëèõ"
19:10 Õ/ô "Æåñòîêèé ðîìàíñ" 16+
21:30 Îïåðà Äæ.Ðîññèíè "Èòàëüÿíêà

â Àëæèðå"
02:40 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Âåòåð âäîëü

áåðåãà", "Îñòðîâ" 16+

05:00 Õ/ô "Äîáðî
ïîæàëîâàòü, èëè
Ïîñòîðîííèì âõîä
âîñïðåùåí" 0+

06:20 Õ/ô "ß øàãàþ ïî Ìîñêâå" 0+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Õ/ô "Áëîíäèíêà çà óãëîì" 0+
10:20 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ðóáåæè

Ðîäèíû" 16+
16:20 Õ/ô "Àôîíÿ" 0+
18:10, 04:00 "Æäè ìåíÿ" 12+
19:15 Õ/ô "Âñåì âñåãî õîðîøåãî" 16+
21:30 Ò/ñ "Ïåñ" 16+
23:30 Ïðàçäíè÷íûé êîöåðò "Âñå çâåçäû

äëÿ ëþáèìîé" 12+
01:45 Ò/ñ "Íå áîéñÿ, ÿ ñ òîáîé! 1919"

12+

05:50 Õ/ô "Âåðíèñü â
Ñîððåíòî" 12+

09:30 Õ/ô "Òðè ïëþñ äâà" 0+
11:30, 21:00 Ñîáûòèÿ 16+

11:45 Õ/ô "Îäèíîêèì
ï ð å ä î ñ ò à â ë ÿ å ò ñ ÿ
îáùåæèòèå" 12+

13:30 Õ/ô "Êîðîëåâà ïðè èñïîëíåíèè"
12+

15:20 Õ/ô "Ñîðîê ðîçîâûõ êóñòîâ" 12+
19:05 Õ/ô "Ñåâåðíîå ñèÿíèå. Î ÷åì

ìîë÷àò ðóñàëêè" 12+
21:15 "Îí è Îíà" 16+
22:45 Ä/ô "Ìèõàèë Æâàíåöêèé. Çà

ñëîâîì - â ïîðòôåëü" 12+
23:50 Õ/ô "Îõðàííèê äëÿ äî÷åðè" 16+
02:00 Õ/ô "Ïàðèæ ïîäîæäåò" 16+
03:45 Ä/ô "Èðèíà Àëôåðîâà. Íå

ðîäèñü êðàñèâîé" 12+
04:30 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+

06:00 "Åðàëàø" 0+
07:05 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+

07:30 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
09:00 Õ/ô "Èñòîðèÿ Çîëóøêè" 12+
11:00, 02:40 Õ/ô "Çíàêîìñòâî ñ

ðîäèòåëÿìè" 0+
13:10, 04:20 Õ/ô "Çíàêîìñòâî ñ

Ôàêåðàìè 2" 16+
15:05 Õ/ô "Äåâÿòü æèçíåé" 12+
16:55 Õ/ô "Çîëóøêà" 6+
18:55 Ì/ô "Ìîàíà" 6+
21:00 Õ/ô "Òèòàíèê" 12+
00:55 Õ/ô "Ïðèíöåññà ñïåöèé" 12+
05:50 "6 êàäðîâ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30, 02:10 "Áîðîäèíà ïðîòèâ

Áóçîâîé" 16+
12:30, 01:25 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü" 16+
13:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
15:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
16:00, 17:00 "Comedy Woman" 16+

18:00, 19:00, 19:30, 20:00, 21:00
"Êîìåäè Êëàá" 16+

22:00 "Comedy Áàòòë" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 "Òàêîå êèíî!" 16+
02:55  Õ/ô "Ëþáîâü â áîëüøîì ãîðîäå"

16+
04:20, 05:10 "Îòêðûòûé ìèêðîôîí"

16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
07:30 Ò/ñ "Ñèíäáàä" 12+
18:45 Õ/ô "Êîïè öàðÿ

Ñîëîìîíà" 12+
21:00 Õ/ô "Àëëàéí Êóîòåðìåéí è

ïîòåðÿííûé ãîðîä çîëîòà"
12+

23:00 Õ/ô "Âîëê ñ Óîëë-ñòðèò" 18+
02:40 Ò/ñ "Ìîëîäîé ïàïà" 18+
03:30 Ò/ñ "Ìîëîäîé ïàïà" 16+
04:30 Ò/ñ "Ðîäèíà" 16+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:45 Õ/ô "Âîëøåáíûé ìå÷:

Ñïàñåíèå Êàìåëîòà" 0+
11:30 Õ/ô "Ðîáèí Ãóä: Ïðèíö

âîðîâ" 12+
14:30 Õ/ô "Áîéôðåíä èç áóäóùåãî"

16+
17:00 Õ/ô "Àêàäåìèÿ âàìïèðîâ" 12+
19:00 Õ/ô "Ñóìåðêè" 16+
21:30 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Íîâîëóíèå"

16+
00:00 Õ/ô "Ëåäè-ÿñòðåá" 12+
02:30 Õ/ô "Ëàáèðèíò" 12+
04:15 "Òàéíûå çíàêè. Íå ìå÷òàé -

ñáóäåòñÿ" 12+
05:00 "Òàéíûå çíàêè. Íå ÷èòàòü. Íå

ñìîòðåòü. Íå õðàíèòü" 12+

04:00 Ò/ñ "ÄÌÁ" 16+
07:30 Äåíü "Çàñåêðå÷åííûõ

ñïèñêîâ" 16+

19:45 Ò/ñ "Ñïåöíàç" 16+
02:30 "Òåððèòîðèÿ

çàáëóæäåíèé"
16+

05:00 Ì/ñ "Ìàøà
è ìåäâåäü" 0+
05:25, 06:15, 07:00,

08:00, 02:45,
03:30, 04:15

        Õ/ô "Ïàïà íàïðîêàò"
12+

09:00 Õ/ô "Ìîðîçêî" 6+
10:35, 11:25, 12:25, 13:20,

14:10, 15:05, 16:00, 16:55
             Ò/ñ "Äåñàíòóðà" 16+
17:50, 18:40, 19:30, 20:20 Ò/ñ

"Ñíàéïåð 2. Òóíãóñ" 16+
21:10, 22:10, 23:05, 00:05 Õ/ô

"Êðåïîñòü Áàäàáåð" 16+
01:00, 01:55 Õ/ô "Îäèíî÷êà" 16+

08:00 Ä/ö "Âñÿ ïðàâäà
ïðî..." 12+

08:30 "Ñïîðòèâíûé êàëåíäàðü" 12+
08:40, 07:40 Äíåâíèê Óíèâåðñèàäû

12+
09:00, 09:50, 11:55, 18:55, 20:00, 21:45

Íîâîñòè
09:05, 14:30, 02:25 Âñå íà Ìàò÷!
09:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019 ã.

Ëûæíûé ñïîðò. Êîìàíäíûé
ñïðèíò. Ñìåøàííûå
êîìàíäû. Ôèíàëû 0+

10:30 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019 ã.
Õîêêåé ñ ìÿ÷îì. Ìóæ÷èíû.
Ðîññèÿ - Øâåöèÿ 0+

12:00 Ôóòáîë. Îëèìï - Êóáîê Ðîññèè
ïî ôóòáîëó ñåçîíà 2018 ã. -
2019 ã. 1/4 ôèíàëà. "Óðàë"
(Åêàòåðèíáóðã) - "Ñïàðòàê"
(Ìîñêâà) 0+

14:00 "Òðåíåðñêèé øòàá" 12+

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00
Íîâîñòè
09:25 "Ñåãîäíÿ 7 ìàðòà.
Äåíü íà÷èíàåòñÿ" 6+

09:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 6+
10:55 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
12:15, 17:00, 18:25 "Âðåìÿ ïîêàæåò"

16+
13:55 "Íàøè ëþäè" 16+
15:15, 04:55 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"

16+
16:00, 04:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

16+
18:50 "×åëîâåê è çàêîí" 16+
19:55 "Ïîëå ÷óäåñ" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 "Ãîëîñ. Äåòè". Íîâûé ñåçîí

0+
23:20 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Ä/ô "ß - Õèò Ëåäæåð" 12+
02:00 Õ/ô "Áîðñàëèíî è êîìïàíèÿ"

0+

05:00, 09:25 "Óòðî
Ðîññèè"

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:45 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
12:50, 18:50 "60 ìèíóò" Òîê-øîó 12+
14:45 "Êòî ïðîòèâ?" Òîê-øîó 12+
17:25 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Àêóøåðêà. Íîâàÿ æèçíü"

16+
23:25 "Þáèëåéíûé âå÷åð Ìèõàèëà

Æâàíåöêîãî" 16+
01:40 Õ/ô "Âî ñàäó ëè, â îãîðîäå"

12+

06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,

23:45 Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà Ùóñåâà
07:05, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
07:35 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü"
08:00 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
08:50 Õ/ô "Ïîä êóïîëîì öèðêà" 16+
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 01:40 ÕÕ âåê. "Ñåðãåé è Òàòüÿíà

Íèêèòèíû. Âñòðå÷à ñî
çðèòåëÿìè"

12:15 Ä/ô "Ãåðìàíèÿ. Çàìîê
Ðîçåíøòàéí"

12:45 Ñïåêòàêëü "Ñåðåáðÿíûé âåê"
16+

15:10 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ! "Çîëîòî
ñàðìàòîâ"

15:40 "2 Âåðíèê 2"
16:35, 22:20 Ä/ô "Äîì ìîäåëåé"
17:00 Ïðèìàäîííû ìèðîâîé îïåðíîé

ñöåíû. Õèáëà Ãåðçìàâà
19:00 "Ñìåõîíîñòàëüãèÿ"
19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ñ "Âñåëåííàÿ Ñòèâåíà

Õîêèíãà"
21:35 "Ýíèãìà. Òèìîôåé Êóëÿáèí"
22:50 Ò/ñ "Ìåäè÷è. Ïîâåëèòåëè

Ôëîðåíöèè" 18+
00:05 Õ/ô "Ìàäåìóàçåëü Íèòóø" 16+
02:40 Ä/ô "Ãðàõòû Àìñòåðäàìà.

Çîëîòîé âåê Íèäåðëàíäîâ"

05:05, 06:05, 07:05, 08:05
Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
06:00, 07:00, 08:00, 10:00,
13:00, 16:00, 19:00 Ñåãîäíÿ

09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:20 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ñìåð÷"

16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:30 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
17:15 "ÄÍÊ" 16+
18:15 "Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ" 16+
19:50 Ò/ñ "×åðíîâ" 16+
23:00 Ò/ñ "Ìîðñêèå äüÿâîëû. Ðóáåæè

Ðîäèíû" 16+
00:00 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà"

16+
01:20 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
02:25 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
03:30 Õ/ô "Áëîíäèíêà çà óãëîì" 0+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:00 "Äîêòîð È..." 16+
08:35 Õ/ô "Âçðîñëûå äåòè"

6+
10:00 Õ/ô "Óëèöà ïîëíà

íåîæèäàííîñòåé" 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Ò/ñ "×èñòî àíãëèéñêîå

óáèéñòâî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Þëèÿ Ñàâè÷åâà"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Àííà-äåòåêòèâú" 12+
16:55 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:45 Ò/ñ "Áàáüå ëåòî" 16+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Ïðèþò êîìåäèàíòîâ" 12+
00:25 Ä/ô "Àëëà Äåìèäîâà. Ñáûëîñü

- íå ñáûëîñü" 12+
01:20 Õ/ô "Îòåëü ïîñëåäíåé

íàäåæäû" 12+
04:55 Ä/ô "Óâèäåòü Àìåðèêó è

óìåðåòü" 12+

06:00, 05:30 "Åðàëàø" 0+
06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî"

0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è åãî

äðóçåé" 0+
08:30 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ñìåõbook" 16+
09:30 Õ/ô "Àôåðèñòû. Äèê è Äæåéí

ðàçâëåêàþòñÿ" 12+
11:20 Ò/ñ "Ìàìî÷êè" 16+
15:30 Õ/ô "Äâåíàäöàòü äðóçåé

Îóøåíà" 16+
18:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
20:00 Ò/ñ "Ïåêàðü è êðàñàâèöà" 16+
21:00 Õ/ô "Äåâÿòü æèçíåé" 12+
22:50 Õ/ô "Öûïî÷êà" 16+
00:50 Ì/ô "Ïðèêëþ÷åíèÿ Òèíòèíà.

Òàéíà "Åäèíîðîãà" 12+
02:40 Õ/ô "Ñðî÷íî âûéäó çàìóæ" 16+
04:20 "Ðóññî òóðèñòî" 16+
05:10 "6 êàäðîâ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
05:00, 05:30, 06:00, 06:30

"ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30, 01:45 "Áîðîäèíà ïðîòèâ

Áóçîâîé" 16+
12:30, 01:00 "Ñïàñè ñâîþ ëþáîâü" 16+
13:30, 14:00, 14:30, 15:05, 15:40,

16:15, 16:45 Ò/ñ "Óíèâåð.
Íîâàÿ îáùàãà" 16+

17:20, 18:30 Ò/ñ "Ïîëèöåéñêèé ñ
Ðóáëåâêè" 16+

20:00 Ò/ñ "Ãîä êóëüòóðû" 16+
21:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
22:00 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
02:30 "THT-Club" 16+
02:35, 03:20, 04:10 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+

06:00, 12:00 "ÊÂÍ. Âûñøèé
áàëë" 16+

06:50 "Äîðîæíûå âîéíû.
Ëó÷øåå" 16+

07:30, 08:10 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
07:50 "Óäà÷íàÿ ïîêóïêà" 16+
13:00 "Èäåàëüíûé óæèí" 16+
15:00 "Óòèëèçàòîð" 12+
15:30 "Ñóïåðøåô" 16+
18:30 "Ðþêçàê" 16+
19:30 Õ/ô "Ëþáîâü-ìîðêîâü" 12+
21:40 Õ/ô "Ëþáîâü-ìîðêîâü 2" 12+
23:50 Õ/ô "Ëþáîâü-ìîðêîâü 3" 12+
01:50 Ôåñòèâàëü Àâòîðàäèî

"Äèñêîòåêà Âîñüìèäåñÿòûõ"
16+

05:10 Ò/ñ "Ðîäèíà" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:20, 09:55, 10:30, 17:35,

18:10 Ò/ñ "Ñëåïàÿ" 12+
11:00, 11:30, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
12:00, 13:00, 14:00 "Íå âðè ìíå" 12+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè. Íà÷àëî"

16+
18:40, 19:30, 20:30, 21:15, 22:15 Ò/ñ

"Ñëåäñòâèå ïî òåëó" 16+
23:00 Õ/ô "Î÷åíü ïëîõàÿ ó÷èëêà" 16+
01:00 "Ñåêñ ìèñòèêà. Çíàêîìñòâî" 18+

02:00 "Ñåêñ ìèñòèêà. Îðãàçì" 18+
03:00 "Ñåêñ ìèñòèêà. Àðîìàòû è

ðîëåâûå èãðû" 18+
03:45 "Çâåçäû. Òàéíû. Ñóäüáû. Ñãëàç

è ïîð÷à" 12+
04:30 "Çâåçäû. Òàéíû. Ñóäüáû.

Òàëèñìàíû è ðèòóàëû" 12+
05:15 "Çâåçäû. Òàéíû. Ñóäüáû.

Íóìåðîëîãè è àñòðîëîãè"
12+

0 4 : 0 0 " Ò å ð ð è ò î ð è ÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 08:00 Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30 Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà" 16+
13:00 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè"

16+
16:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+
19:00 Ä/ï "Ðåàëüíûå ïàöàíû" 16+
20:00 Ä/ï "Ðóññêèå ñêàçêè. Òàéíà

ïðîèñõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà"
16+

22:00 Êîíöåðò Ìèõàèëà Çàäîðíîâà
"Ãëóïîòà ïî-àìåðèêàíñêè"
16+

23:50 Êîíöåðò Ìèõàèëà Çàäîðíîâà
"Äîêòîð Çàäîð" 16+

01:40, 03:00 Ò/ñ "ÄÌÁ" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 18:30, 03:20
Èçâåñòèÿ

05:20, 06:00, 06:50 Ò/ñ "ßðîñòü"
16+

07:40 "Äåíü àíãåëà" 0+
08:05, 09:25 Õ/ô "Êëàññèê" 16+
10:30, 11:30, 12:30, 13:25, 13:55,

14:50, 15:45, 16:40, 17:35
Ò/ñ "Ñòðàæè Îò÷èçíû" 16+
19:00, 19:50, 20:45, 21:30, 22:20,

23:10, 00:25 Ò/ñ "Ñëåä" 16+
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
01:10, 01:50, 02:25, 02:55, 03:30, 04:35

Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
04:00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû. Ëèíèÿ ñìåðòè"

16+

08:00, 07:00 Ïðûæêè â
âîäó. "Ìèðîâàÿ ñåðèÿ"

0+
08:45, 09:50, 10:50, 14:50, 19:00,

21:50 Íîâîñòè
08:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019

ã. Áèàòëîí. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Æåíùèíû
0+

09:55, 15:55, 19:10, 02:55 Âñå íà
Ìàò÷!

10:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Ãîðíîëûæíûé ñïîðò.
Æåíùèíû. Ãèãàíòñêèé
ñëàëîì. 2-ÿ ïîïûòêà 0+

12:00 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Áèàòëîí. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Ìóæ÷èíû
0+

12:50 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8
ôèíàëà. "Ïîðòó"
(Ïîðòóãàëèÿ) - "Ðîìà" 0+

14:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Ôèãóðíîå êàòàíèå.
Ïàðû. Ïðîèçâîëüíàÿ
ïðîãðàììà 0+

16:30 Ôóòáîë. Îëèìï - Êóáîê Ðîññèè
ïî ôóòáîëó ñåçîíà 2018 ã.
- 2019 ã. 1/4 ôèíàëà.
"Ðóáèí" (Êàçàíü) -
"Ëîêîìîòèâ" (Ìîñêâà) 0+

18:30 Ä/ô "Ñòþàðäåññà ïî èìåíè
Ëèçà. Òóêòàìûøåâà" 12+

19:50 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò ìèðà.
Ñìåøàííàÿ ýñòàôåòà 0+

21:55 Äíåâíèê Óíèâåðñèàäû 12+
22:15 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû 1/8

ôèíàëà. "Çåíèò" (Ðîññèÿ)
- "Âèëüÿððåàë" (Èñïàíèÿ)
0+

00:50 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû 1/8
ôèíàëà. "Âàëåíñèÿ"
(Èñïàíèÿ) - "Êðàñíîäàð"
(Ðîññèÿ) 0+

03:30 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû 1/8
ôèíàëà. "×åëñè" (Àíãëèÿ)
- "Äèíàìî" (Êèåâ, Óêðàèíà)
0+

05:30 Îáçîð Ëèãè Åâðîïû 12+
06:00 Áîáñëåé è ñêåëåòîí.

×åìïèîíàò ìèðà.
Ñêåëåòîíû 0+

×ÅÒÂÅÐÃ
7 ìàðòà

Â ïðîãðàììå âîçìîæíû
èçìåíåíèÿ

ïî íåçàâèñÿùèì
îò ðåäàêöèè ïðè÷èíàì

15:00 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Ôèãóðíîå êàòàíèå.
Æåíùèíû. Êîðîòêàÿ
ïðîãðàììà 0+

17:10 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Õîêêåé ñ ìÿ÷îì.
Æåíùèíû. Ôèíàë 0+

19:00 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019
ã. Ñíîóáîðäèíã. Õàôïàéï.
Ôèíàëû 0+

20:05 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò ìèðà.
Ñïðèíò. Æåíùèíû 0+

21:55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) -
"Ìèëàí" 0+

23:55 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
00:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.

"Þâåíòóñ" - "Óäèíåçå" 0+
03:00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ìóæ÷èíû. "Áàñêîíèÿ"
(Èñïàíèÿ) - "Õèìêè"
(Ðîññèÿ) 0+

05:00 Áîáñëåé è ñêåëåòîí.
×åìïèîíàò ìèðà. Ñêåëåòîí
0+

06:00 Áîáñëåé è ñêåëåòîí.
×åìïèîíàò ìèðà. Áîáñëåé.
×åòâåðêè 1-ÿ ïîïûòêà 0+

06:50 Ïðûæêè â âîäó. "Ìèðîâàÿ
ñåðèÿ" 0+

ÇÀÊÀÇ
ÐÅÊËÀÌÛ:

óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.
Ñïðàâêè:

8 (34249) 6-13-13

ÏßÒÍÈÖÀ
8 Ìàðòà



06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô "Ñëó÷àé â
êâàäðàòå 36-80" 12+

07:45 "×àñîâîé" 12+
08:15 "Çäîðîâüå" 16+
09:20 "Íåïóòåâûå çàìåòêè" 12+
10:15 "Æèçíü äðóãèõ" 12+
11:10 "Òåîðèÿ çàãîâîðà" 16+
12:20 Õ/ô "Æåíùèíû" 6+
14:20 "Òàòüÿíà Áóëàíîâà. Íå ïëà÷ü!"

12+
15:30 ×åìïèîíàò ìèðà ïî áèàòëîíó.

Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ.
Æåíùèíû 0+

16:25 "Î ÷åì ïîþò ìóæ÷èíû" 16+
18:20 ×åìïèîíàò ìèðà ïî áèàòëîíó.

Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ.
Ìóæ÷èíû 0+

19:10 "Ëó÷øå âñåõ!" 0+
21:00 Âðåìÿ
21:30 "×òî? Ãäå? Êîãäà?" 16+
22:40 ×åìïèîíàò ìèðà ïî

ôèãóðíîìó êàòàíèþ ñðåäè
þíèîðîâ. Ïîêàçàòåëüíûå
âûñòóïëåíèÿ 0+

00:00 Õ/ô "Ïîêëîííèê" 18+
01:45 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 6+
02:40 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
03:35 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
04:25 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà" 6+

04:40 Õ/ô "Êðåïêèé
áðàê" 16+
06:30 Õ/ô "Èðîíèÿ

ñóäüáû, èëè Ñ ëåãêèì
ïàðîì!" 0+

10:30 "Ñòî ê îäíîìó"
11:20 Õ/ô "Ëåä" 12+
13:50 "Áàáû, âïåðåä!" 16+
16:00 Õ/ô "Æåíùèíà ñ ïðîøëûì"

12+
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 "Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí."

22:40 "Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ
Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

01:00 Õ/ô "Òàðàñ Áóëüáà" 16+

06:30 Ì/ô
"×èïîëëèíî" 0+

07:15 Ò/ñ "Ñèòà è Ðàìà" 16+
09:30 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10:00 "Ìû - ãðàìîòåè!"
10:40 Õ/ô "Ïðîñòàÿ èñòîðèÿ" 16+
12:05, 02:15 "Äèàëîãè î æèâîòíûõ.

Ëîðî Ïàðê. Òåíåðèôå"
12:50 Ä/ñ "Ìàëåíüêèå ñåêðåòû

âåëèêèõ êàðòèí"
13:20 Ìåæäóíàðîäíûé öèðêîâîé

ôåñòèâàëü â Ìàññè
14:55 Ä/ñ "Ïåðâûå â ìèðå. Øïèîíñêèé

"æó÷îê" Òåðìåíà"
15:10 Õ/ô "Êîðäåáàëåò" 16+
17:05 Þáèëåéíûé êîíöåðò Îëåãà

Ïîãóäèíà â ÃÊÄ
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 Õ/ô "Ñâåðñòíèöû" 16+
21:30 Ìàðèÿ Êàëëàñ. Ãàëà-êîíöåðò

Ïàðèæñêîé îïåðå
23:05 Õ/ô "Êåíòåðáåðèéñêèå

ðàññêàçû" 18+
01:00 Õ/ô "Âîëüíûé âåòåð" 16+

04:45 "Çâåçäû ñîøëèñü" 16+
06:20 "Öåíòðàëüíîå
òåëåâèäåíèå" 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 "Èõ íðàâû" 0+
08:35 "Êòî â äîìå õîçÿèí?" 12+
09:25 "Åäèì äîìà" 0+
10:20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à" 16+
11:00 "×óäî òåõíèêè" 12+
11:55 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
13:00 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+
14:00 "Ó íàñ âûèãðûâàþò!" 12+
15:00 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Ñëåäñòâèå âåëè..." 16+
18:00 "Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè" 16+
19:00 Èòîãè íåäåëè
20:10 "Òû ñóïåð!" Ñóïåðêîíöåðò â

Êðåìëå 6+

22:30 Õ/ô "Îäíàæäû äâàäöàòü ëåò
ñïóñòÿ" 0+

00:05 "Áðýéí ðèíã" 12+
01:00 Õ/ô "Äîáðî ïîæàëîâàòü, èëè

Ïîñòîðîííèì âõîä
âîñïðåùåí" 0+

02:30 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+

05:40 Õ/ô "Òðè ïëþñ äâà"
0+
07:35 "Ôàêòîð æèçíè" 12+

08:05 Õ/ô "Óëèöà ïîëíà
íåîæèäàííîñòåé" 12+

09:30 Ä/ô "Ìèõàèë Æâàíåöêèé. Çà
ñëîâîì - â ïîðòôåëü" 12+

10:40 "Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ ãîòîâèòü!"
12+

11:30, 00:10 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
11:55 Õ/ô "Ñâàäüáà â Ìàëèíîâêå" 0+
13:50 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 16+
15:00 "Ñâàäüáà è ðàçâîä. Åâãåíèÿ

Äîáðîâîëüñêàÿ è Ìèõàèë
Åôðåìîâ" 16+

15:55 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.
Ìîëîäîé ìóæ" 12+

16:40 "Ïðîùàíèå. Ìèõàèë Åâäîêèìîâ"
16+

17:30 Õ/ô "Êàê èçâåñòè ëþáîâíèöó çà
ñåìü äíåé" 12+

21:15, 00:25 Õ/ô "Æåíùèíà â çåðêàëå"
12+

01:25 Õ/ô "Ñåâåðíîå ñèÿíèå. Î ÷åì
ìîë÷àò ðóñàëêè" 12+

03:20 Õ/ô "Êóáàíñêèå êàçàêè" 12+
05:25 "Ëèíèÿ çàùèòû" 16+

06:00, 05:30 "Åðàëàø" 0+
06:15 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ

êîòà â ñàïîãàõ" 6+
07:05 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:30 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ñìåõbook" 16+
08:00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
09:10 Õ/ô "Äæåê - ïîêîðèòåëü

âåëèêàíîâ" 12+
11:20 Õ/ô "Çîëóøêà" 6+

13:25 Ì/ô "Ìîàíà" 6+
15:30 Õ/ô "Ìñòèòåëè" 12+
18:25 Õ/ô "Âîñõîæäåíèå Þïèòåð" 16+
21:00 Õ/ô "Ìñòèòåëè. Ýðà Àëüòðîíà"

12+
23:50 Õ/ô "Óáèòü Áèëëà 2" 18+
02:20 Õ/ô "Ãîëîãðàììà äëÿ êîðîëÿ"

18+
03:55 Õ/ô "Ïðèíöåññà ñïåöèé" 12+
05:20 "6 êàäðîâ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:00 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
12:00 "Áîëüøîé çàâòðàê" 16+
12:40, 13:10, 13:45, 14:25, 15:00,

15:35, 16:10, 16:45, 17:15,
17:50, 18:25 Ò/ñ "Ãîä
êóëüòóðû" 16+

19:00, 19:30, 20:30 "Ýêñòðàñåíñû.
Áèòâà ñèëüíåéøèõ" 16+

22:00 "Stand Up" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:35 Õ/ô "Ëþáîâü â áîëüøîì ãîðîäå

3" 12+
02:55 "ÒÍÒ Music" 16+
03:20, 04:10, 05:05 "Îòêðûòûé

ìèêðîôîí" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
06:30 Õ/ô "Àëëàéí Êóîòåðìåéí

è ïîòåðÿííûé ãîðîä çîëîòà"
12+

08:30 Õ/ô "Ëþáîâü-ìîðêîâü" 12+
10:45 Õ/ô "Ëþáîâü-ìîðêîâü 2" 12+
13:00 Õ/ô "Ëþáîâü-ìîðêîâü 3" 12+
15:00 "Ñóïåðøåô" 16+
17:00 Õ/ô "Ìû èç áóäóùåãî" 16+
19:45 Õ/ô "Ìû èç áóäóùåãî 2" 16+
21:50 "Óëåòíîå âèäåî" 16+
23:00 "+100500" 18+
23:30 Õ/ô "Âîëê ñ Óîëë-ñòðèò" 18+
03:00 Õ/ô "Ïðîñòîé ïëàí" 16+
05:00 Ò/ñ "Ðîäèíà" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30 Õ/ô "Áîéôðåíä èç

áóäóùåãî" 16+
12:00 Õ/ô "Ëàâêà ÷óäåñ" 12+
14:00 Õ/ô "Êîëäîâñòâî" 16+
16:00 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Çàòìåíèå"

16+
18:30 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Ðàññâåò:

×àñòü 1" 16+
20:45 Õ/ô "Ñóìåðêè. Ñàãà. Ðàññâåò:

×àñòü 2" 16+
23:00 "Ïîñëåäíèé ãåðîé" 16+
00:15 Õ/ô "Ðîáèí Ãóä: Ïðèíö âîðîâ"

12+
03:15 Õ/ô "Âîëøåáíûé ìå÷: Ñïàñåíèå

Êàìåëîòà" 0+
04:30 "Òàéíûå çíàêè. ß çíàþ, êîãäà è

êàê âû óìðåòå...
Ïðåäîñòåðåæåíèÿ õèðîìàíòà
Êåéðî" 12+

05:15 "Òàéíûå çíàêè. Ñåêðåòíûé
äíåâíèê Ãèòëåðà" 12+

04:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

07:30 Ò/ñ "Êðåìåíü" 16+
11:30 Ò/ñ "Êðåìåíü.

Îñâîáîæäåíèå" 16+
15:45 Ò/ñ "Ñïåöíàç" 16+
23:00 Ò/ñ "Ãðîçîâûå âîðîòà" 16+
02:40 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+

05:00, 05:10 Ò/ñ "Ìåòîä
Ôðåéäà" 16+

06:00 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà.
Èâàíóøêè Èíòåðíåøíë" 12+

06:45, 10:00 "Ñâåòñêàÿ õðîíèêà" 16+
07:40 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà. Àëëà

Ïóãà÷åâà" 16+
08:50 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà. Èçìåíèâøàÿ

âðåìÿ. Àëëà Ïóãà÷åâà" 16+
11:00 "Âñÿ ïðàâäà î... ñîëè, ñàõàðå,

ñîäå" 16+
12:05 "Íåñïðîñòà. Äåíüãè" 16+
13:05 "Çàãàäêè ïîäñîçíàíèÿ. Ôîáèè"

16+
14:05 Õ/ô "Ìîðîçêî" 6+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
10 ìàðòà

15:45 Õ/ô "Ðåàëüíûé ïàïà" 12+
17:25, 18:25, 19:25, 20:15, 21:15,

22:10, 23:10, 00:10, 01:05,
01:55, 02:40, 03:25 Ò/ñ
"Ìàìî÷êà, ÿ êèëëåðà
ëþáëþ" 16+

04:10 Ä/ô "Ñòðàõ â òâîåì äîìå. Íà
ïîðîãå ñìåðòè" 16+

08:00 Áîáñëåé è
ñêåëåòîí. ×åìïèîíàò
ìèðà. Áîáñëåé.

×åòâåðêè. 4-ÿ ïîïûòêà 0+
08:20 "Êîìàíäà ìå÷òû" 12+
08:35, 18:55 Äíåâíèê Óíèâåðñèàäû

12+
08:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019

ã. Áèàòëîí. Ìàññ-ñòàðò.
Æåíùèíû 0+

09:45, 11:55, 15:45, 19:20, 02:25
Âñå íà Ìàò÷!

10:25 "Òàåò ëåä" 12+
10:55 Çèìíÿÿ Óíèâåðñèàäà - 2019

ã. Áèàòëîí. Ìàññ-ñòàðò.
Ìóæ÷èíû 0+

11:45, 14:25, 16:45, 19:15 Íîâîñòè
12:45 Áèàòëîí. ×åìïèîíàò ìèðà.

Ñïðèíò. Ìóæ÷èíû 0+
14:30 Ä/ô "Ëåâ ßøèí - íîìåð îäèí"

12+
16:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè.

"Ëèâåðïóëü" - "Áåðíëè" 0+
20:00 Ä/ñ "Êàïèòàíû" 12+
20:30 Ôóòáîë. Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-

ëèãà. "Äèíàìî" (Ìîñêâà)
- "Ñïàðòàê" (Ìîñêâà) 0+

22:55 "Ïîñëå ôóòáîëà" 12+
00:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.

"Ôèîðåíòèíà" - "Ëàöèî"
0+

03:00 Øîðò-òðåê. ×åìïèîíàò ìèðà
0+

03:30 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ôèíàë 0+

04:25 Ä/ô "Ãëåíà" 16+
06:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè.

"×åëñè" - "Âóëâåðõýìïòîí"
0+

10 2019
28.02

Îâíû íà ýòîé íåäåëå
áóäóò ïîäâåðæåíû ðåç-
êèì êîëåáàíèÿì íà-
ñòðîåíèÿ. Âû âåñåëî
îòìåòèòå ïðàçäíèê, ñðà-

çó ïîñëå ÷åãî âíåçàïíî çàäåïðåñ-
ñóåòå. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî âàì ïîíà-
äîáèòñÿ ïîìîùü îïûòíîãî ïñèõîëî-
ãà, ÷òîáû âîññòàíîâèòü ñâîå ïîøàò-
íóâøååñÿ ýìîöèîíàëüíîå çäîðîâüå.
Ïàðàäîêñ, íî ýòè íåîïðàâäàííî äåï-
ðåññèâíûå íàñòðîåíèÿ ïîäòîëêíóò
âàñ ê óñïåõàì â äåëàõ, è âû ñìîæå-
òå äîâåñòè äî ëîãè÷åñêîãî êîíöà
ïðîåêò, êîòîðûé äîëãîå âðåìÿ êà-
çàëñÿ âàì íåîñóùåñòâèìûì.

Òåëüöû ïðîâåäóò ýòó
íåäåëþ î÷åíü ðàññëàá-
ëåííî. Äàæå ïîñëå òîãî,
êàê ïðàçäíèê ïîäîéäåò ê
ñâîåìó êîíöó, âû ïðî-

äîëæèòå âåñåëèòüñÿ. Âû áóäåòå
ëèøü ôîðìàëüíî ïðèñóòñòâîâàòü íà
ðàáîòå, à â ýòî âðåìÿ âñå âàøè
ìûñëè áóäóò ñîñðåäîòî÷åíû òîëüêî
íà îòäûõå. Âå÷åðàìè âû ñòàíåòå ïî-
ñåùàòü áëèçêèõ äðóçåé, îðãàíèçóÿ
èõ íà âñåâîçìîæíûå óâåñåëèòåëüíûå
ìåðîïðèÿòèÿ. Ê âûõîäíûì âû óñòà-
íåòå îò áåñêîíå÷íûõ òóñîâîê è ðå-
øèòå ïðîâåñòè ýòè äíè äîìà, âîçëå
òåëåâèçîðà.

Áëèçíåöû íà ýòîé
íåäåëå ïðèìóò ðÿä
ñóäüáîíîñíûõ ðåøå-
íèé. Äëÿ íà÷àëà âàì
ïðèäåòñÿ îïðåäå-
ëèòüñÿ, îñòàíåòåñü

âû â íûíåøíåé äîëæíîñòè èëè îò-
ïðàâèòåñü â ñâîáîäíîå ïëàâàíèå.
Èäåÿ çàðàáàòûâàòü, çàíèìàÿñü ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâîì, ïîêàæåòñÿ âàì
íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíîé. Âû óâîëè-
òåñü ñ ðàáîòû è áåç îòëàãàòåëüñòâ
íà÷íåòå ðàçâèâàòü ñâîé ëè÷íûé ïðî-
åêò. Ó âàñ íå îñòàíåòñÿ âðåìåíè äëÿ
óñòðîéñòâà ñâîåé ëè÷íîé æèçíè, è âû
áóäåòå âûíóæäåíû ïîêà «çàìîðî-
çèòü» ñâîé íîâûé ðîìàí.

Ðàêè íà ýòîé íåäå-
ëå áóäóò î÷åíü àìáè-
öèîçíû è ðåøèòåëüíû.
Âû ðüÿíî ïðèìåòåñü çà
äåëà è âñåãî çà íå-
ñêîëüêî äíåé ñóìååòå

äîêàçàòü ñâîåìó áîññó, ÷òî ñïîñîá-

íû çàíÿòü î÷åíü îòâåòñòâåííóþ äîë-
æíîñòü, íà êîòîðóþ ìåòÿò ñðàçó íå-
ñêîëüêî âàøèõ êîëëåã. Âû ïîëó÷èòå
ýòî íàçíà÷åíèå, íî âàø ïåðåâîä
ñîñëóæèâöû âîñïðèìóò î÷åíü ñêåï-
òè÷íî. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ìíîãèå èç
ýòèõ ëþäåé íà÷íóò ïëåñòè õèòðîóì-
íûå èíòðèãè è ðàñïóñêàòü ãíóñíûå
ñïëåòíè çà âàøåé ñïèíîé.

Ëüâû ïðîâåäóò ýòó íå-
äåëþ íà áîëüíè÷íîì. Âî
âðåìÿ âåñåëîãî ïðàçä-
íîâàíèÿ äíÿ âñåõ ìóæ-
÷èí âû ïî÷óâñòâóåòå ëåã-
êîå íåäîìîãàíèå è ñïè-

øèòå åãî íà óñòàëîñòü îò ïðîäîëæè-
òåëüíîé ïîäãîòîâêè ê òîðæåñòâàì.
Îäíàêî âñêîðå ñòàíåò ïîíÿòíî, ÷òî
âàø èììóíèòåò íå ñìîã ïîáåäèòü èí-
ôåêöèîííûé íåäóã. Âû îñòàíåòåñü
äîìà, à âñå ïðîôåññèîíàëüíûå âîï-
ðîñû áóäåòå ðåøàòü ïî òåëåôîíó èëè
ñ ïîìîùüþ Èíòåðíåòà. Âûíóæäåííûå
âûõîäíûå ïîìîãóò âàì õîðîøî îò-
äîõíóòü è ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ñâîè
íåðâû.

Äåâû íà ýòîé íåäåëå
ïðèìóò î÷åíü âàæíîå ðå-
øåíèå. Åñëè âû åùå
î÷åíü ìîëîäû è æèâåòå
ñ ðîäèòåëÿìè, èìåííî
ñåé÷àñ ó âàñ ïîÿâèòñÿ

ìûñëü ïåðåáðàòüñÿ â îòäåëüíóþ æèë-
ïëîùàäü. Âû áåç òðóäà íàéäåòå êâàð-
òèðó, íî êóäà ñëîæíåå äëÿ âàñ áóäåò
óáåäèòü ñâîèõ ðîäèòåëåé â ïðàâèëü-
íîñòè òàêîãî ïîñòóïêà. Ê ñ÷àñòüþ,
îíè ïðèìóò âàøó ïîçèöèþ è ïîìî-
ãóò îðãàíèçîâàòü ïåðååçä. Â ÷åñòü
íîâîñåëüÿ âû îðãàíèçóåòå âå÷åðèí-
êó, êîòîðàÿ ïðèâëå÷åò âíèìàíèå âà-
øèõ íîâûõ ñîñåäåé.

Âåñû íà ýòîé íåäå-
ëå áóäóò îáëàãîðàæè-
âàòü ñâîå ëè÷íîå æè-
ëîå ïðîñòðàíñòâî. Ðå-
ìîíò âû íà÷íåòå íà
âûõîäíûõ,  à êîãäà îí

çàêîí÷èòñÿ - íå èçâåñòíî. Ýíòóçè-
àçì, ñ êîòîðûì âû ïðèìåòåñü âîï-
ëîùàòü ýòî ñëîæíîå ìåðîïðèÿòèå,
î÷åíü áûñòðî ïåðåãîðèò, è âû áóäå-
òå ñ òîñêîé ñìîòðåòü íà çàâàëû âå-
ùåé, îáðàçîâàâøèõñÿ èç-çà ïîäãî-
òîâêè ê ðåìîíòó. Êòî-òî èç ðîäñòâåí-
íèêîâ âûçîâåòñÿ ïîìî÷ü âàì â ýòîé
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çàòåå, òåì ñàìûì ðåìîíò ïîëó÷èò
øàíñ íà óñïåøíîå çàâåðøåíèå.

Ñêîðïèîíû ïðîâå-
äóò ýòó íåäåëþ âî
âëàñòè ðîìàíòèêè.
Åñëè âû îäèíîêè,
áóäüòå ãîòîâû, ÷òî
ïðîòèâîïîëîæíûé ïîë
îêðóæèò âàñ áåñêî-

íå÷íûì âíèìàíèåì. Âàì îñòàíåòñÿ
ëèøü âûáèðàòü, êîãî èç âñåõ ýòèõ
äîñòîéíûõ ëþäåé íàçâàòü ñâîåé âòî-
ðîé ïîëîâèíêîé. Åñëè âû ñîñòîèòå
â áðàêå, â âàøåé ïàðå â áëèæàé-
øèå äíè ïðîèçîéäóò ïðèÿòíûå ïå-
ðåìåíû. Âû è âàøà âòîðàÿ ïîëî-
âèíêà âíîâü ïî÷óâñòâóåòå ïûëêóþ
âçàèìíóþ ñòðàñòü è áóäåòå èñêàòü
âîçìîæíîñòü îñòàòüñÿ íàåäèíå äðóã
ñ äðóãîì.

Ñòðåëüöàì íà ýòîé
íåäåëå óäàñòñÿ ïî-
ïîëíèòü ñâîé áþäæåò.
Âû íàéäåòå âûãîäíóþ
ïîäðàáîòêó, êîòîðàÿ
ïîçâîëèò âàì òðóäèòü-

ñÿ, íå îòðûâàÿñü îò ñâîåé îñíîâ-
íîé âàêàíñèè (íå èñêëþ÷åíî, ÷òî
ðå÷ü èäåò î ðàáîòå ÷åðåç èíòåðíåò).
Ïåðâóþ ïðèáûëü âû ðåøèòå ïîòðà-
òèòü íà ñåìüþ. Âû ïðèîáðåòåòå íå-
áîëüøèå ñóâåíèðû äëÿ ñâîèõ äîìî-
÷àäöåâ, à âñå îñòàëüíûå äåíüãè áå-
ðåæíî îòëîæèòå íà ÷åðíûé äåíü.
Ðîñò äîõîäîâ ïîäíèìåò âàì íàñòðî-
åíèå, à ïîòîìó âû ïîâåðèòå, ÷òî
ñâåòëîå áóäóùåå íå çà ãîðàìè.

Êîçåðîãè íà ýòîé íå-
äåëå áóäóò ñëèøêîì
ñëîâîîõîòëèâû. Âî âðå-
ìÿ ïðàçäíè÷íîãî çàñ-
òîëüÿ âû ïåðåñòàíåòå
êîíòðîëèðîâàòü ñâîé

ñëîâåñíûé ïîòîê è íàãîâîðèòå ìíî-
ãî ëèøíåãî äîìî÷àäöàì. Âàì ïðè-
äåòñÿ äîëãî èçâèíÿòüñÿ çà ñâîè âûñ-
êàçûâàíèÿ, ïðè÷åì íå òîëüêî ïðè
ïîìîùè ñëîâ, íî è êîíêðåòíûõ ïî-
ñòóïêîâ. Ïîñëå ðàáîòû, ÷òîáû çàã-
ëàäèòü ñâîþ âèíó, âû áóäåòå äåëàòü
ðåìîíò â äîìå ðîäèòåëåé ñâîåé âòî-
ðîé ïîëîâèíêè. Ýòî çàíÿòèå äîñòà-
âèò âàì ïñèõîëîãè÷åñêèé äèñêîì-
ôîðò è âîëíåíèå.

Âîäîëåÿì íà ýòîé
íåäåëå ïðåäñòàâèòñÿ
øàíñ çàðàáîòàòü.
Êòî-òî èç çíàêîìûõ,
ñëîâíî â øóòêó, ïðåä-
ëîæèò âàì îðãàíèçî-

âàòü ðàñïðîäàæó íåíóæíûõ âåùåé, è

âû ñðàçó çàãîðèòåñü ýòîé èäååé.
Ìàëî êòî èç âàøèõ ðîäíûõ èñêðåí-
íå ïîâåðèò, ÷òî ñòàðûé õëàì ñïî-
ñîáåí ïðèíåñòè õîòÿ áû ìàëåéøóþ
âûãîäó. Âñêîðå ñòàíåò ïîíÿòíî, ÷òî
âû íå òîëüêî èçáàâèëèñü îò íåíóæ-
íîãî áàðàõëà, íî è ñòàëè íåìíîãî
áîãà÷å.

Ðûáû íà ýòîé íå-
äåëå áóäóò ñëèøêîì
ýãîèñòè÷íû è òùåñ-
ëàâíû. Íà÷àëüñòâî
ïðåäëîæèò âàì ïðî-

âåñòè ñîâìåñòíûé ïðîåêò ñ îäíèì
èç êîëëåã ïî ðàáîòå. Âû íå çàõîòè-
òå äåëèòü ëàâðû ïîáåäû ñ ñîðàòíè-
êîì è âûçîâåòåñü ïîëíîñòüþ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî âûïîëíèòü ýòî çàäàíèå.
Âñêîðå âûÿñíèòñÿ, ÷òî âû ïåðåîöå-
íèëè ñâîè âîçìîæíîñòè. Âû èçâè-
íèòåñü ïåðåä ñîñëóæèâöåì è ïðî-
äîëæèòå âìåñòå ñ íèì êîðïåòü íàä
ïðîåêòîì. Âñå âàøè ñèëû óéäóò íà
ðàáîòó, à ïîòîìó ëþáîâü è ðîìàí-
òèêó âû îñòàâèòå áåç âíèìàíèÿ.
https://astro-ru.ru
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 ïîëóïðèöåï General Trailers 2001 ã.â.,
34 ò, 96 êóá., øòîðà, âîðîòà, îñè smb,
äèñêîâûå òîðìîçà, 2 ÿùèêà ïîä èíñò-
ðóìåíò, êîðçèíà ïîä 2 çàïàñêè, 2 çà-
ïàñêè, ö. 430 ò.ð. òîðã, èëè îáìåí íà
àâòî, ìîÿ äîïëàòà, ò. 89028383499.
 ïîëóïðèöåï ÌÀÇ 1987 ã.â., áîðòî-
âîé, 20 ò, äëèíà 12,8 ì, øèðèíà 2,48,
âûñîòà áîðòà 80 ñì, 2 îñè, òîðìîçà áà-
ðàáàííûå, ðåññîðû, ö. 170 ò.ð., òîðã, èëè
îáìåí íà àâòî, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89125804534.
 Mazda-6 2011 ã.â., 1,8 ë, 120 ë.ñ.,
ïðîáåã 137 ò.êì, ÷åðíûé õåò÷áýê, òîíè-
ðîâêà, ëèòûå äèñêè R17, ñèãíàëèçàöèÿ
Øåðõàí-5 ñ àâòîçàïóñêîì è îáðàòíîé
ñâÿçüþ, 2 êëþ÷à, 2 áðåëîêà, ö. 636 ò.ð.,
òîðã, èëè îáìåí, ò. 89504628007.
 Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â. äâ. 1,6
ë, 98 ëñ. ÀÊÏÏ, êîíäèöèîíåð, öâåò ñå-
ðåáðî, ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâòîçàïóñêîì, òî-
íèðîâêà, íîâàÿ çèìíÿÿ ðåçèíà, ïðîáåã
151 ò.êì, ö. 300 ò.ð. ò. 89504628007.
 Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â., äâ. 1,6
ë, 98 ë.ñ. ÌÊÏÏ, öâåò ñåðåáðî, êîíäè-
öèîíåð, òîíèðîâêà, ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâ-
òîçàïóñêîì, ëèòûå äèñêè, äèñêîâûå
òîðìîçà, íåçàâèñèìàÿ ïîäâåñêà, ïðîáåã
184 ò.êì, ðîäíîé ÏÒÑ ÒÎ. ö. 262 ò.ð.,
òîðã, èëè îáìåí, ò. 89125804534.
 Scania-R142 1987 ã.â., ñåäåëüíûé òÿ-
ãà÷, â Ðîññèè ñ 2005 ã., 360 ë.ñ., ïíåâ-
ìîïîäâåñêà, êàáèíà 2-ìåñòíàÿ, 2
ñïàëüíèêà, ñïîéëåð, ö. 430 ò.ð., òîðã,
îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ìîæíî ñ ïîëóïðè-
öåïîì, ò. 89504628007.

 èíäþøàò, öûïëÿò ïîðîäèñòûõ, öåñà-
ðîê, ïåðåïåëîê, óòÿò, ò. 89082561486.
 êîçî÷êó çààíåíñêóþ, 1 ìåñ., ò.
89504666527.
 êðîëèêîâ äåêîðàòèâíûõ êðàñèâûå, ò.
89120703118.
 óëèòîê àõàòèí, ò. 89082561486.
 öûïëÿò ëåãáàð, êó÷èíñêèå þáèëåéíûå,
àäëåðñêèå ñåðåáðèñòûå, ò.
89026386754.
 âàë êàðäàííûé ÇÈË-131, ýëåêòðîäâè-
ãàòåëè 220Â, 380Â, ìåäíûé êàáåëü 10
ì, ò. 8-34-256-4-43-30.
 âàííó, êîòåë ãàçîâûé, ìàøèíó ñòè-
ðàëüíóþ ïîëóàâòîìàò, âñå õ/ñ, ò.
89638847977.
 çàäâèæêè íîâûå õèìçàùèùåííûå
äèàì. 50 è 80, ïî 3 øò., ò. 89082477869.
 êíèãè ôàíòàñòèêà ïî 15 ð., òîðã, äå-
òåêòèâû ïî 25 ð., õ/ñ, òîðã, ò.
89824643056.
 ìîíåòíèêè äëÿ êîëëåêöèîíèðîâàíèÿ
ìîíåò, ö. 150 ð., ò. 89638757724.
 ìîíåòû ñåðåáðÿíûå ñîâåòñêèå, 50
øò., ò. 2-36-50.
ïðîæåêòîð ãàëîãåííûé, ïîäøèïíèêè
 îò 201 è âûøå, ýëåêòðîëàìïû 300
Âò, ò. 89082623652.
 ðåçèíó âñåñåçîííóþ Êàìà Flame R16
3 øò., ðåçèíó çèìíþþ øèïîâàííóþ
Gislaved Nord Frost R16 70/215 4 øò.,
Gislaved Nord Frost R15 195/55 2 øò.,
Matador Yermak R15 70/205 4 øò., òà-
ãàíêà R15 65/195 2 øò., hakkapåliitta R15
65/195 1 øò., Êàìà R13 íà äèñêàõ 2 øò.,
äèñêè R13 íà èíîìàðêó, ò.
89082477869.
 ñàíêè äåòñêèå ñî ñïèíêîé, ñàíêè ìå-
òàëëè÷åñêèå áîëüøèå, òåëåæêó 2-êîëåñ-
íóþ, òà÷êó ñî ñúåìíûì êîðîáîì, ïàëêè
ëûæíûå, ò. 89082639842, 6-16-72.
 ñíåãîêàò, ñàíêè, ëûæè, ïàëêè, ò.
89523318446.
 ñïèííèíã ñ êàòóøêîé, âîáëåðà íîâûå,
ìóøêè, íåäîðîãî, ò. 89638757724.

 ïðèõîæóþ ìàëóþ, ö. 2,5 ò.ð., âåøàë-
êó íàñòåííóþ 3-ðîæêîâóþ, ö. 200 ð., ëþ-
ñòðó êóõîííóþ, ö. 100 ð., âñå î/ñ,
ëèíîëåóì íîâûé 2õ1,5 ì, ò.
89194431907.

 ñêîðîâàðêó á/ó, ö. 500 ð., ò.
89091148244.

 øóáó, íîðêà, Ãðåöèÿ, ð. 52-54, ò.
89125899995.

 ãàðàæ æåëåçíûé, ò. 89223567556.
 âèíòîâêó ïíåâìàòè÷åñêóþ èëè ïèñ-
òîëåò, ñèãíàëüíî-ñòàðòîâûé ðåâîëüâåð,
ìîæíî á/ó è íåêîíäèöèîííûå, ò.
89128870991.

 âèíòîâêó ïíåâìàòè÷åñêóþ, ïèñòîëåò
ñèãíàëüíî-ñòàðòîâûé, ò. 89082491059.
 äâåðè ñòàëüíûå âõîäíûå, ò.
89223567556.
 ñòàðèííûå èêîíû, êíèãè, îòêðûòêè,
ìîíåòû, íàãðàäû, êàðòû, ãðàìîòû, çíà÷-
êè, áóìàæíûå äåíüãè, ñòàòóýòêè, ÷àñû,
êîðïóñà îò ÷àñîâ, ò. 89504613278.
 ìàøèíó ñòèðàëüíóþ íà çàï÷àñòè, ò.
89824551226.
 ìîíåòó 10 ð. Ïåðìñêèé êðàé è äð.
þáèëåéíûå ìîíåòû, ò. 89082491059.
 ôîòîðóæüå, ôîòîàïïàðàòû Êèåâ-60,
Êèåâ-88, îáúåêòèâû, ðàäèîïðèåìíèêè
äî 1960 ã., ñòàðèííûå ôîòîàïïàðàòû,
ïàòåôîí, ôîòî, ò. 89504613278.
 ñòàðèííûå ñàìîâàðû, áûò, ïîñóäó,
ïîðòñèãàðû, ìåáåëü, äåòñêèå èãðóøêè,
øêàòóëêè, êàëåíäàðèêè, âîåííóþ ôîð-
ìó, çíàìåíà, âûìïåëû, ò. 89504613278.
 ÷àñû íàðó÷íûå ñîâåòñêèå, èíñòðóìåíò
äëÿ èõ ðåìîíòà, ò. 89519442652.
 øëåì òàíêîâûé çèìíèé, âîåííóþ
ôîðìó äî 1960 ã., ïëàíøåòû, êîáóðû,
ñòàðèííûå áëÿõè îò ðåìíåé, ïîãîíû, ò.
89504613278.
 ùåíêà ðîòâåéëåðà èëè íåìåöêîé îâ-
÷àðêè, ìàëü÷èêà, áåç äîê-òîâ, íåäîðî-
ãî, ò. 89028030330.

 êîìíàòó 17 êâ. ì íà àâòî è ñàä, èëè
ïðîäàì, ò. 89058613062.
 2-êîìí. êâ. Ýíãåëüñà 35, íà 1-êîìí.
êâ., ò. 89922353950.

 êîìíàòó 18 êâ. ì, îáùåæèòèå 50 ëåò
ÂËÊÑÌ, 25, 2 ýò., ñòåêëîïàêåò, æåëåçíàÿ
äâåðü, ñàíóçåë è äóø ïîä êëþ÷, áåç ìå-
áåëè, ðåìîíò, ä/ñ, ö. 3,5 ò.ð./ìåñ. + ñâåò,
ò.89223194613.
 2-êîìí. êâ. Ýíãåëüñà 35, ò.
89922353950.
 4-êîìí. êâ. Êóéáûøåâà 9, ä/ñ, ò.
89026440164.
 ãàðàæ 90 êâ.ì, 2 âîðîò, ñòåíû æ/á,
ïîäúåçä, ò. 89194655296.

 âîçüìó â ä/ð ùåíêà äîáåðìàíà, ò.
89822526829.
 êîøå÷êà äîíñêîãî ñôèíêñà èùåò æå-
íèõà, êîøå÷êà ãîëîðîæäåííàÿ, æåíèõ
äîëæåí áûòü âåëþðîâûé, ò.
89223194613.
 èùó æåíùèíó äëÿ óõîäà çà äåäóø-
êîé, ÷åðåç 1 äåíü, îïëàòà 400 ð./äåíü, ò.
89641933078.
 êðàñèâàÿ ñîáàêà òèãðîâîãî îêðàñà,
êðóïíàÿ, ñòåðèëèçîâàíà, 3 ã., äëÿ îõðà-
íû è ëåñíûõ ïîõîäîâ, êëè÷êà Êàðàìåëü-
êà, ò. 89068777113.
 â êâàðòèðó ñòåðèëèçîâàííàÿ ÷åðíàÿ
êîøå÷êà, 1 ã., ò. 89127829518.
 ìîëîäûå ñîáàêè Òóñÿ è ßñÿ, îêðàñ
÷åðíûé è áåëûé ñ ÷åðíî-êîðè÷íåâûìè
ïÿòíàìè, êðàñèâûå, çäîðîâûå, ñòåðèëè-
çîâàíû, â ÷àñòíûé äîì äëÿ îõðàíû, ò.
89197137763.
 ìîëîäàÿ ñîáàêà Âàðÿ â ñâîé äîì,
îêðàñ ðûæå-êîðè÷íåâûé, ñðåäíåãî ðàç-
ìåðà, ñòåðèëèçîâàíà, õîðîøèå îõðàí-
íûå êà÷åñòâà, ò. 89024779435,
89127829518.
 êðàñèâûå ùåíêè ÿðêî-ðûæåãî è ÷åï-
ðà÷íîãî îêðàñà, àêòèâíûå, ëþáÿò îáùå-
íèå ñ ëþäüìè è èãðû ñ äåòüìè,
òåððèòîðèþ îõðàíÿþò, âûðàñòóò ñðåäíå-
ãî è ìåíüøå ñðåäíåãî ðàçìåðà, 5 ìåñ.,
ñòåðèëèçàöèþ ãàðàíòèðóåì, ò.
89024779435.
 ñåðûé ïîëîñàòûé êîò, ëîâ÷èé, ìî-
æåò æèòü â ñâîåì äîìå è â êâàðòèðå, ê
ëîòêó ïðèó÷åí, êàñòðèðîâàí, ò.
89024779435.

 ñèàìñêèé êîò Ãîøà, 3 ã., êàñòðèðî-
âàí, î÷åíü ëàñêîâûé, ò. 89024779435.
 ñèàìñêàÿ êîøå÷êà Íþøà äëÿ ñîäåð-
æàíèÿ â êâàðòèðå, ñòåðèëèçîâàíà, ò.
89127829518.
 êîáåëü ñðåäíåãî ðàçìåðà, îêðàñ
ñåðî-êîðè÷íåâûé, ëþáèò èãðàòü ñ äåòü-
ìè, îõðàííûå êà÷åñòâà çàìå÷àòåëüíûå,
êëè÷êà Äåéë, ò. 89127829518.
 ùåíêè îò êðóïíîé ñîáàêè, îêðàñ ÷åð-
íî-äûì÷àòûé è áåëûé ñ ÷åðíûìè ïÿòíà-
ìè, 8 ìåñ., êðóïíûå, àêòèâíûå, îõðàíÿþò
òåððèòîðèþ çâîíêèì ëàåì, ê ïîâîäêó
ïðèó÷åíû, çäîðîâû, îò ïàðàçèòîâ îá-
ðàáîòàíû, â ñâîé äîì, ñòåðèëèçàöèþ ãà-
ðàíòèðóåì, êëè÷êè Àôðîäèòà è
Ñìîðîäèíà, ò. 89127839518.
 íåáîëüøàÿ ñîáà÷êà, îêðàñ ÷åðíûé ñ
äûì÷àòûì, ñòåðèëèçîâàíà, 2 ã., ñîäåð-
æàíèå â ïîìåùåíèè, êëè÷êà Äûìêà, ò.
89127829518.
 ùåíêè â ñâîé äîì ðàçëè÷íûõ îêðà-
ñîâ, 2-4 ìåñ., ò. 89127829518.
 êîáåëü ñðåäíåãî ðàçìåðà, ìåòèñ ëàá-
ðàäîðà, îêðàñ ÷åðíûé, 2 ã., â ñâîé äîì,
ò. 89127829518.
 êðàñèâàÿ, íåæíàÿ ñîáà÷êà Ôåíÿ,
áåëî-ðûæåãî îêðàñà, ñ ïëþøåâîé øåð-
ñòüþ, ñðåäíåãî ðàçìåðà, â ñâîé äîì, ò.
89127829518.
 êðàñèâûé êîáåëü ÷åðíîãî îêðàñà, íà
ãðóäè è ïóøèñòîì õâîñòå áîëüøèå áå-
ëûå ïÿòíà, â ñâîé äîì, ïîõîæ íà ëàéêó,
äëÿ îõðàíû, êëè÷êà Ðè÷, ò.
89024779435.
 ìåòèñ îâ÷àðêè Ðåêñ, 4 ã., îòëè÷íàÿ
îõðàíà, â ñâîé äîì, ïðîãóëêè îáÿçàòåëü-
íû, ò. 89127829518.
 êðàñèâûå çäîðîâûå ùåíêè, 3 ìåñ.,
êîáåëè, ðàçëè÷íûõ îêðàñîâ, òåððèòîðè-
àëüíî - Ãðåìÿ÷èíñê, ò. 89824500581.
 ìîëîäîé êîáåëü â ñâîé äîì, êðàñè-
âîãî ìíîãîöâåòíîãî îêðàñà, óìíûé, õî-
ðîøàÿ îõðàíà, êðóïíûé, êëè÷êà Âåðíûé,
ò. 89127829518.
 íåáîëüøàÿ êðàñèâàÿ ñîáà÷êà, îêðàñ
ñåðî-êîðè÷íåâûé, ñòåðèëèçîâàíà, î÷åíü
ëàñêîâàÿ, îõðàíÿåò çâîíêèì ëàåì, êëè÷-
êà Ìàøà, ò. 89197137763.
 êðóïíàÿ, êðàñèâàÿ ñîáàêà Ãåðà â ñâîé
äîì äëÿ îõðàíû è ñîâìåñòíûõ ïðîãó-
ëîê, îêðàñ ÷åïðà÷íûé, ñòåðèëèçîâàíà, 2
ã., ò. 89127829518.
íåìåöêàÿ îâ÷àðêà, 3 ã., â ñâîé äîì, ò.
89197137763, 89127829518.
 ïðèìåì ëþáóþ ïîìîùü äëÿ æèâîò-
íûõ íà ïåðåäåðæêå, ò. 89024779435,
89068777113.
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ÊÓÏËÞ
ÀÂÒÎ

ò. 89027938860

ÊÓÏËÞ ÃÐÓÇÎÂÛÅ
ÀÂÒÎ È ÒÐÀÊÒÎÐÛ
íà ðàçáîð, ò. 89048400302

ÇÀÊÀÇ ÐÅÊËÀÌÛ
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.

Ñïðàâêè:

8 (34249) 6-13-13

Òðåáóþòñÿ
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÈÒÅËÈ

ÃÀÇÅÒ,
çâîíèòü ñ 9:00 äî
18:00, ò. 6-13-13

"ÃÎÐÎÄÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ ã. ËÛÑÜÂÀ” -
â êèîñêàõ, ìàãàçèíàõ è ó ðàñïðîñòðàíèòåëåé
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