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 êîìíàòó Ëåíèíà 19, 1 ýò., 15
êâ.ì, ö. 270 000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 êîìíàòó Ñìûøëÿåâà 16, 1 ýò.,

18,7 êâ.ì, ö. 350 000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 2 êîìíàòû Ñìûøëÿåâà 106,

32,4 êâ.ì, 5 ýò., ö. 420 000 ð., ò. 5-48-
08, 89523324412.
 1-êîìí. êâ. Ôåñòèâàëüíàÿ 10,

30 êâ.ì, 1 ýò., ö. 650 000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 1-êîìí. êâ. Ñìûøëÿåâà 40, 35

êâ.ì, 7 ýò., ö. 750 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 1-êîìí. êâ. Ãàéäàðà 3, 3 ýò.,

33,6 êâ.ì, ö. 800 000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 1-êîìí. êâ. Øìèäòà 39, 30

êâ.ì, 4 ýò., ö. 850 000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 2-êîìí. êâ. Áåëèíñêîãî 27,

42,4 êâ.ì, 5 ýò., ö. 670 000 ð., ò. 5-48-
18, 89026302265.
 3-êîìí. êâ. Ïîæàðñêîãî 7, 1

ýò., 60,1 êâ.ì, ö. 770 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 3-êîìí. êâ. Ñìûøëÿåâà 46, 3

ýò., 45 êâ.ì, ö. 1 250 000 ð., ò. 5-48-08,
89026302265.
 äîì ä. Ëèïîâàÿ 41,3 êâ.ì, ãàç,

âîäà, íîâûé ñðóá íà áàíþ, ö. 700 000
ð., ò. 5-48-18, 89026302265.
êîìíàòó 17,7 êâ.ì, 5 ýò., Ïîáåäû, 19,

ò. 89024799840.
êîìíàòó â öåíòðå, ò. 89638785626.
1-êîìí. êâ., 1 ýò., óãëîâàÿ, íàïðîòèâ

Þáèëåéíîãî, 36 êâ.ì, ò. 89012664613,
êðóãëîñóòî÷íî, 89223419054, ñ 8 äî 14
÷.
1-êîìí. êâ. î/ï 30,9, 3 ýò., ÷àñòè÷íî

ìåáåëü, èëè îáìåí íà êâàðòèðó â Íîâî-
êóçíåöêå, ïîñåëêå Íîâîêóçíåöêîé îáëà-
ñòè, ö. 850 ò.ð., ò. 89194497815.
1-êîìí. êâ., Ôåäîñååâà 54, 2 ýò., ðÿ-

äîì  ìàãàçèí Äëÿ Âàñ, ðåìîíò, íîâûå
ñ÷åò÷èêè íà âîäó, ö.795 ò.ð., èëè îáìåí
íà àâòî, âàøà äîïëàòà, ò. 89026475125,
89026330488.
1-êîìí. êâ, 33,5 êâ.ì, ð-í àâòîâîêçà-

ëà, ò. 89617559982.
1-êîìí. êâ. Îáîðèíà 67, 34,5 êâ.ì, 4

ýò., ò. 89526483988.
2-êîìí. êâ. Øìèäòà, 32, 49,4/28,2,

êóõíÿ 7,8 êâ.ì, ó/ï, âñòðîåííàÿ êóõíÿ, 5
ýò., ò. 89091050043.

2-êîìí. êâ. ó/ï, 59 êâ.ì, êîìíàòû
ñìåæíûå, áîëüøàÿ êóõíÿ, äîì ïîñëå êàï-
ðåìîíòà, ñðî÷íî, íåäîðîãî, ò.
89097321966.

2-êîìí. áëàãîóñòðîåííóþ êâ. î/ï
39,6, 2 ýò., êèðïè÷íûé äîì, ñòåêëîïàêå-
òû, ìåòàëëè÷åñêàÿ äâåðü, íîâûå ñ÷åò÷è-
êè âîäû è ñâåòà, Ïåðìñêèé êðàé, ã. Îñà,
ï. Ñâåòëûé, ò. 89194896280.

2-êîìí. êâ., öåíòð, 5 ýò., ò.
89504784673.

3-êîìí. êâ. î/ï 70, ï. Îðäæîíèêèä-
çå, ö. 1,2 ìëí ð., ó÷àñòîê ñàäîâûé 6 ñî-
òîê, ê/ñ 21, ò. 89082491165.

3-êîìí. êâ. Êóçüìèíà 21, 2 ýò., åâðî-
ðåìîíò, ò. 89519597777.

äîì íîâûé áëàãîóñòðîåííûé, 2 ýò.,
173 êâ.ì, ó÷àñòîê 7,2 ñîòêè, áàíÿ, ãà-
ðàæ, 2 òåïëèöû, âñå ïîñàäêè, ó Ëûñü-
âåíñêîãî ïðóäà, Áûñòðûõ, ö. 4200 ò.ð.,
òîðã, ò. 6-86-79, 89097284095.

ó÷àñòîê çåìåëüíûé 12 ñîòîê, Ðîùè-
íà 36, ö. äîãîâîðíàÿ, ò. 89519597777.

äîì íîâûé áëàãîóñòðîåííûé 2 ýò.,
173 êâ.ì, ó÷àñòîê 7,2 ñîòêè, ó Ëûñüâåí-
ñêîãî ïðóäà, Áûñòðûõ, íîâàÿ áàíÿ, ãà-
ðàæ, 2 òåïëèöû, ïîñàäêè, ö. 4,2 ìëí ð.,
òîðã, ò. 6-86-79, 89097284095.

äîì 6,5õ6,5, æ/ï 44,7, î/ï 56, ï.
Ïåðâîìàéñêèé, îøòóêàòóðåí, ãàç, âîäà,
ñëèâ, ñ÷åò÷èêè, êîíþøíÿ, îâîùíàÿ ÿìà,
ôðóêòîâûå ïîñàäêè, ïîäúåçä, ðÿäîì
îñòàíîâêà, ìàãàçèí, íåäîðîãî, ò.
89082439490, 89082432716.

äîì æèëîé ñò. Êóòàìûø, áåòîííûé
ôóíäàìåíò, 15 ñîòîê çåìëè, 2 êîìíàòû,
êóõíÿ-ñòîëîâàÿ, âåðàíäà,  ëåòíÿÿ êóõíÿ,
2 áàíè + âîäîïðîâîä, ñëèâ, äåðåâÿí-
íûé ãàðàæ,  áåòîííûé ïîãðåá, â äîìå
öåíòðàëüíûé âîäîïðîâîä, äîì îáøèò
äåðåâîì, îêðàøåí, õîçèíâåíòàðü, ñåíî,
äðîâà, ðÿäîì æ./ä. âîêçàë, ëåñ, ñðî÷íî,
ò. 89197180152.

äà÷ó â ×óñîâîì, Êðàñíûé Ïîñåëîê,
10 ñîòîê, áàíÿ è ÿìû êèðïè÷íûå, äðî-
âà, ñòóëüÿ, 3 ôëÿãè 40 ë, æåëîáà äëÿ êðû-

øè, òîïîðû, ìîëîòêè, íîæíèöû ïî ìå-
òàëëó, êëþ÷è ðàçäâèæíûå, ò. 4-76-15,
89504521309.
ó÷àñòîê ñàäîâûé ê/ñ 9, äîì, ãàðàæ,

áàíÿ, òåïëèöà, ïîñàäêè, ò. 89519499875.
ó÷àñòîê ñàäîâûé ê/ñ 14, ãàðàæ êàïè-

òàëüíûé ó ëåñîïèëêè, îáðàùàòüñÿ â êî-
íåö âåùåâîãî ðûíêà, ó ïðîäìàãà.
ó÷àñòîê ñàäîâûé ê/ñ 19, ò. 6-84-14.

ÂÀÇ-21074 2004 ã.â., õ/ñ, ñèíèé, ö.
25 ò.ð. ò. 89082477869.
ÂÀÇ 21214 Íèâà 2011 ã.â., ýêñïëóà-

òàöèÿ ñ 2012 ã., ÕÒÑ, ñèãíàëèçàöèÿ, ö/ç,
ÃÓÐ, ôàðêîï, ïðîáåã 103 ò.êì, öâåò
ÿøìà, ö. 225 ò.ð., òîðã, ò. 89026330488,
89026475125.
ÂÀÇ-2190 Ãðàíòà 2014 ã.â., ïðîáåã

122 ò.êì, äâ. 1,6 ë, 8 êë., çàìåíåíû ïå-
ðåäíèå ñòîéêè, øàðîâûå, ðàäèàòîð îõ-
ëàæäåíèÿ äâèãàòåëÿ, ïîìïà, ðåìåíü ÃÐÌ,
ïðîêëàäêà äâñ, àíòèôðèç, ìàñëî â äâè-
ãàòåëå, ö. 255 ò.ð., òîðã, ò. 89194432164,
89028074358.
Ëàäó Êàëèíà-2 õýò÷áåê, äåêàáðü 2016

ã.â., ïðîáåã 13 ò.êì, ABS, ÝÑÏ, ÝÓÐ,
ïîäóøêà áåçîïàñíîñòè, çîëîòèñòî-êî-
ðè÷íåâûé, èëè îáìåí,  âàøà äîïëàòà, ò.
89026359443.
àâòîïðèöåï íîâûé, Íèâó, ãðóçîâîé

ìîòîðîëëåð íà çàï÷àñòè, îáðàùàòüñÿ â
êîíåö âåùåâîãî ðûíêà, ó ïðîäìàãà.
Ôîëüêñâàãåí Äæåòòà 2010 ã.â., ïîë-

íàÿ êîìïëåêòàöèÿ, ïðîáåã 67 ò.êì, ñå-
ðåáðèñòûé, ò. 89655629423.
ìîòîðîëëåð Vespa 2T 50LX 2013 ã.â.,

ïðîáåã 4 ò.êì, äî 70 êì/÷, á/ó 2 ñåçîíà,
2-òàêòíûé, ö. 129 ò.ð., òîðã,  ò.
89504628007.

×óñîâîé
ÂÀÇ-21074 2006 ã.â., ö. 25 ò.ð., òîðã,

ò. 39-655, 89194805760.
ÂÀÇ-21102 2004 ã.â., êîìïëåêòàöèÿ

ëþêñ, âåëþðîâûé ñàëîí, òóìàíêè, ïîäî-
ãðåâû ñèäåíèé ñåðåáðèñòûé, ìóçûêà,
ñèãíàëèçàöèÿ, òîíèðîâêà çèìíÿÿ ðåçè-
íà, ö. 62 ò.ð., òîðã, îáìåí, ò.
89504628007.
ÂÀÇ-21124 2008 ã.â., ÷åðíûé, ÃÓÐ,

ïðîáåã 140 ò.êì, ö. 128 ò.ð., òîðã, ò.
89615724843.
ÂÀÇ-212140 Íèâà 2013 ã.â., áåëûé,

ïðîáåã 75 ò.êì, àíòèêîð, ïîäêðûëêè,
ÃÓÐ, ìóçûêà, àêóñòèêà, ñèäåíèÿ ñ ïîäî-
ãðåâîì, òîíèðîâêà, íîâûé ôàðêîï, ö.
282 ò.ð., èëè îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89129899007.
ÂÀÇ-2190 Ãðàíòà 2014 ã.â., ïðîáåã

122 ò.êì, äâ. 1,6 ë, 8 êë., çàìåíåíû ïå-
ðåäíèå ñòîéêè, øàðîâûå, ðàäèàòîð îõ-
ëàæäåíèÿ äâèãàòåëÿ, ïîìïà, ðåìåíü ÃÐÌ,
àíòèôðèç, ìàñëî â äâèãàòåëå, ö. 255 ò.ð.,
òîðã, ò. 89194432164, 89028074358.
ËóÀÇ-969Ì 1985 ã.â., äâ. 40 ë.ñ., ð/

ñ, íîâûé òåíò, ñèäåíèÿ ÂÀÇ-2114, õîðî-
øàÿ ðåçèíà, î/ñ, ö. 62 ò.ð., òîðã, ò.
89125804534.
Íèâó Øåâðîëå 2011 ã.â., ñåðûé, ìó-

çûêà, ñèãíàëèçàöèÿ, çèìíÿÿ ðåçèíà, 1
õîçÿèí ðîäíîé ÏÒÑ. ö. 300 ò.ð., òîðã,
îáìåí, ò. 89125804534.
Îêó êîìôîðò 2006 ã.â., õ/ñ, ïðîáåã

81 ò.êì, ö. 30 ò.ð., ò. 89504686296.
ÓÀÇ-2206 áóõàíêà 1996 ã.â., ÕÒÑ, ãàç/

áåíçèí, ö. 60 ò.ð., ò. 89125861194.
ÓÀÇ Ïàòðèîò 2008 ã.â., ñåðåáðèñòûé,

ãàçîâîå îáîðóäîâàíèå, ëåáåäêà, ñèãíà-
ëèçàöèÿ, ò. 89125849160.
òðàêòîð-ìèíè ñàìîäåëüíûé äëÿ óáîð-

êè ñíåãà, ïåðåâîçîê, ñåëüõîçðàáîò, ò.
89128833414.
ïðèöåï-òåëåãó ê ìîòîáëîêó, ñ ñèäå-

íèåì, á/ó, ò. 89026337401.
ïîëóïðèöåï General Trailers 2001 ã.â.,

34 òîííû, 96 êóá., øòîðà, âîðîòà, îñè
SMB, äèñêîâûå òîðìîçà, 2 ÿùèêà ïîä
èíñòðóìåíò, êîðçèíà ïîä 2 çàïàñêè, ö.
420 ò.ð., òîðã, îáìåí íà àâòî, ìîÿ äîï-
ëàòà, ò. 89125804534.
ïîëóïðèöåï ÌÀÇ 1987 ã.â., áîðòî-

âîé, 20 ò, äëèííà 12,8 ì, øèðèíà 2,48,
âûñîòà áîðòà 80 ñì, 2 îñè, òîðìîçà áà-
ðàáàííûå, ðåññîðû ö. 150 ò.ð., òîðã, îá-
ìåí, ìîÿ äîïëàòà, íà àâòî, ò.
89125804534.
Mitsubishi Lancer X 2011 ã.â., ïðîáåã

111 ò.êì, ñåðûé, ÌÊÏÏ, ÃÓÐ, ABS, ïî-
äîãðåâ ñèäåíèé, çåðêàë, òîíèðîâêà, ìó-
çûêà, âñòðîåííàÿ ñèãíàëèçàöèÿ ñ
àâòîçàïóñêîì, ëèòûå äèñêè, çèìíÿÿ ðå-
çèíà, ö. 435 ò.ð. èëè îáìåí, ò.
89504628007.
Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â., äâ. 1,6

ë, 98 ë.ñ., ÌÊÏÏ, öâåò ñåðåáðî, êîíäè-
öèîíåð, ÏÝÏ, òîíèðîâêà, ñèãíàëèçàöèÿ
ñ àâòîçàïóñêîì, ìóçûêà, ïîäîãðåâ ñè-
äåíèé, ëèòûå äèñêè, 2 êîìïëåêòà ðåçè-
íû, ïðîáåã 169 ò.êì, ö. 259 ò.ð., òîðã,
èëè îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89125804534.
Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â., äâ. 1,6

ë, ÀÊÏÏ, êîíäèöèîíåð, öâåò ñåðåáðî,
ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâòîçàïóñêîì, òîíèðîâ-
êà, íîâàÿ çèìíÿÿ ðåçèíà, ìóçûêà, ïðî-
áåã 139 ò.êì, ö. 310 ò.ð., òîðã, èëè
îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò. 89504628007.
Ðåíî Ëîãàí 2010 ã.â., 1,4 ÌÊÏÏ, ÕÒÑ,

ö. 225 ò.ð., Ëèôàí Ñîëàíî 2013 ã.â., 1,6
ÌÊÏÏ, ö. 270 ò.ð., ò. 89048476270.
Ðåíî Ìåãàí-3 2012 ã.â., ïðîáåã 54

ò.êì, 1,6 ë, 106 ë.ñ., êîæàíûé ñàëîí,
ïîëíàÿ êîìïëåêòàöèÿ, ò. 89028083547.
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íà íåäåëþ ñ 19 ïî 25 ìàðòà

Îòäåë ÌÂÄ Ðîññèè
ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó îêðóãó
èíôîðìèðóåò

ÑÂÎÄÊÀ ÃÈÁÄÄ
Çà ïðîøåäøóþ íåäåëþ, ñ 5 ïî

11 ìàðòà òåêóùåãî ãîäà, îòäåëåíè-
åì ÃÈÁÄÄ íà òåððèòîðèè Ëûñüâåí-
ñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà áûëî çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 12 äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé ñ ìàòåðè-
àëüíûì óùåðáîì, â îäíîì ñëó÷àå
ïîñòðàäàëè ëþäè.

6 ìàðòà 2018 ãîäà íà àâòîäîðîãå
Ëûñüâà - Êîðìîâèùå - Êûí ïðî-
èçîøëî ñòîëêíîâåíèå àâòîìîáèëåé
Øåâðîëå Êðóç è Õåíäàé Àêöåíò, â
ðåçóëüòàòå êîòîðîãî äâîå íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ ïàññàæèðîâ 15 è 17
ëåò, íàõîäèâøèõñÿ â àâòîìîáèëå
Õåíäàé, ñ òðàâìàìè áûëè ãîñïèòà-
ëèçèðîâàíû â ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæ-
äåíèå. Ñåé÷àñ æèçíè è çäîðîâüþ ïî-
ñòðàäàâøèõ â ÄÒÏ íè÷åãî íå óãðî-
æàåò, èì íàçíà÷åíî àìáóëàòîðíîå
ëå÷åíèå.

Ñîòðóäíèêàìè ÄÏÑ ÃÈÁÄÄ çà-
äåðæàíû 10 âîäèòåëåé çà óïðàâëå-
íèå òðàíñïîðòîì â ñîñòîÿíèè îïüÿ-
íåíèÿ.  25 âîäèòåëåé íå óñòóïèëè
äîðîãó ïåøåõîäàì íà ïåøåõîäíûõ
ïåðåõîäàõ, 32 ïåøåõîäà íàðóøèëè
Ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, 14
âîäèòåëåé áûëè ïðèâëå÷åíû ê îò-
âåòñòâåííîñòè çà íàðóøåíèå ïðàâèë
ïåðåâîçêè äåòåé â ñàëîíå àâòîìî-
áèëÿ.

Ñîòðóäíèêè ÃÈÁÄÄ îáðàùàþòñÿ ê
âçðîñëîìó íàñåëåíèþ Ëûñüâåíñêî-
ãî ãîðîäñêîãî îêðóãà ñ ïðèçûâîì
ñîáëþäàòü íåóêîñíèòåëüíî ïðàâèëà
ïåðåâîçêè äåòåé!

Óâàæàåìûå ëûñüâåíöû, âîäèòåëè
è ïåøåõîäû! Ñîáëþäàéòå Ïðàâèëà
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ! Áåðåãèòå ñâîþ
æèçíü è æèçíü áëèæíåãî!

ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ
ËÛÑÜÂÛ ÏÎÑÅÒÈËÈ
ÈÇÎËßÒÎÐ ÂÐÅÌÅÍÍÎÃÎ
ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß

Ïðåäñòàâèòåëè Îáùåñòâåííîãî
ñîâåòà îòäåëà ÌÂÄ Ðîññèè ïî
Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó îêðóãó
ïîñåòèëè èçîëÿòîð âðåìåííîãî ñî-
äåðæàíèÿ ñ öåëüþ ïðîâåðêè íåñå-
íèÿ ñëóæáû ïîëèöåéñêèìè, ñîáëþ-
äåíèÿ ïðàâ ëèö, çàäåðæàííûõ ïî
ïîäîçðåíèþ â ñîâåðøåíèè ïðîòèâî-
ïðàâíûõ äåéñòâèé.

Îáùåñòâåííèêè îçíàêîìèëèñü ñ
óñëîâèÿìè ñîäåðæàíèÿ íàõîäÿùèõ-
ñÿ â èçîëÿòîðå âðåìåííîãî ñîäåð-
æàíèÿ ïîäîçðåâàåìûõ è îáâèíÿå-
ìûõ, èì áûëà ïðåäîñòàâëåíà âîç-
ìîæíîñòü ïîîáùàòüñÿ ñ ëèöàìè, ñî-
äåðæàùèìèñÿ â ÈÂÑ.

Ñîòðóäíèêè ÈÂÑ ðàññêàçàëè îá-
ùåñòâåííèêàì îá îñíîâíûõ ñëóæåá-
íûõ çàäà÷àõ ñâîåãî ïîäðàçäåëåíèÿ,
ïîêàçàëè ïîìåùåíèÿ ñïåöó÷ðåæäå-
íèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåðêè èçîëÿ-
òîðà ÷ëåíû Îáùåñòâåííîãî ñîâåòà
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ñîòðóäíèêè
ÈÂÑ äîáðîñîâåñòíî âûïîëíÿþò ñëó-
æåáíûå îáÿçàííîñòè, ðàáîòà èçî-
ëÿòîðà âðåìåííîãî ñîäåðæàíèÿ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñ ñîáëþäåíèåì îñíîâ-
íûõ ïðàâ è íîðì, îïðåäåëåííûõ çà-
êîíîäàòåëüñòâîì äëÿ äàííîé êàòå-
ãîðèè ãðàæäàí.

75 ËÅÒ ÑÈÑÒÅÌÅ ÃÓÔÑÈÍ
ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ ÊÐÀß

×ëåíû Îáùåñòâåííîãî ñîâåòà è
Ñîâåòà âåòåðàíîâ îòäåëà ÌÂÄ Ðîñ-
ñèè ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó
îêðóãó ïðèíÿëè ó÷àñòèå â òîðæå-
ñòâåííîì ìåðîïðèÿòèè ñîòðóäíèêîâ

èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè-35 ×óñîâ-
ñêîãî ðàéîíà. Äàííîå ìåðîïðèÿòèå
áûëî îðãàíèçîâàíî â ñâÿçè ñ þáè-
ëåéíîé äàòîé Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû èñïîëíåíèÿ íà-
êàçàíèé ïî Ïåðìñêîìó êðàþ: â ýòîì
ãîäó Ñëóæáà îòìåòèëà 75 ëåò ñî äíÿ
îáðàçîâàíèÿ.

Âåòåðàí ÎÌÂÄ Ëûñüâû Ïàâåë
×åðíîâ, áûâøèé ñîòðóäíèê ÈÊ-35,
áûë íàãðàæäåí þáèëåéíîé ìåäàëüþ,
ñâîþ íàãðàäó îí ïîëó÷èë èç ðóê íà-
÷àëüíèêà ÈÊ-35 Âëàäèìèðà Óòêèíà,
ñ íàèëó÷øèìè ïîæåëàíèÿìè çäîðî-
âüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ, è, êàê ìîæíî,
äîëüøå îñòàâàòüñÿ â ñòðîþ, íà ñëóæ-
áå Îòå÷åñòâó.

×ëåí îáùåñòâåííîãî ñîâåòà ïðè
ÎÌÂÄ, âåòåðàí ÎÌÂÄ Ëûñüâû Àíä-
ðåé Áàòóåâ âûïîëíèë âûñîêóþ è ïî-
÷åòíóþ ðîëü âðó÷åíèÿ þáèëåéíîé
ìåäàëè «100 ëåò Âîîðóæåííûì Ñè-
ëàì» äèðåêòîðó ìóçåÿ ÈÊ-35 - âå-
òåðàíó Êóðãóçîâó Â. Ê., ïîæåëàâ çäî-
ðîâüÿ è óñïåõîâ âî âñåõ íà÷èíàíèÿõ
è äåëàõ.

Ïîñëå òîðæåñòâåííîé öåðåìîíèè
íàãðàæäåíèÿ, â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå àðòèñòû õóäîæåñòâåííîé
ñàìîäåÿòåëüíîñòè ÈÊ-35.

ÎÁÙÅÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÀÊÖÈß
«ÑÎÎÁÙÈ, ÃÄÅ ÒÎÐÃÓÞÒ
ÑÌÅÐÒÜÞ»

Îòäåë ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì
íàðêîòèêîâ ÎÌÂÄ èíôîðìèðóåò íà-
ñåëåíèå î òîì, ÷òîñ 12 ìàðòà ïî 23
ìàðòà 2018 ãîäà íà òåððèòîðèè
Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà
ïðîõîäèò Îáùåðîññèéñêàÿ àêöèÿ
«Ñîîáùè, ãäå òîðãóþò ñìåðòüþ».

Àêöèÿ îðãàíèçîâàíà ñ öåëüþ ïðè-
âëå÷åíèÿ îáùåñòâåííîñòè ê ó÷àñòèþ
â ïðîòèâîäåéñòâèè íåçàêîííîìó
îáîðîòó íàðêîòèêîâ, ñáîðà è ïðî-
âåðêè îïåðàòèâíî-çíà÷èìîé èíôîð-
ìàöèè, îêàçàíèÿ êâàëèôèöèðîâàí-
íîé ïîìîùè è êîíñóëüòàöèé ïî âîï-
ðîñàì ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè íàð-
êîçàâèñèìûõ ëèö.

ÃÀÐÀÆ ÄÅÐÅÂßÍÍÛÉ

Âîçâåäåíèå íà ñâîåì ó÷àñòêå ãà-
ðàæà èç äðåâåñèíû ïîçâîëèò âàì
îùóòèìî ñýêîíîìèòü ñðåäñòâà. Ýêî-
íîìèÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü áóäåò îáåñ-
ïå÷åíà áëàãîäàðÿ ïîñòðîéêå îáëåã-
÷åííîé êîíñòðóêöèè (ò.å. íåäîðîãîé)
ôóíäàìåíòà. Êðîìå òîãî, ïîñòðîéêè
èç äðåâåñèíû îòëè÷àþòñÿ õîðîøèì
óðîâíåì òåïëîèçîëÿöèè.

Åñëè ïîâåðõíîñòü ìàòåðèàëà åùå
áûëà è îáðàáîòàíà çàùèòíûìè ñî-
ñòàâàìè, òî äåðåâÿííûé ãàðàæ áó-
äåò îòëè÷àòüñÿ äîëãîâå÷íîñòüþ. Âî-
îáùå, äåðåâÿííûå ïîñòðîéêè òèïà
ãàðàæà ëåãêî è áûñòðî ìîæíî âîç-
âåñòè ñîáñòâåííûìè ñèëàìè. È äëÿ
ýòîãî íå òðåáóåòñÿ íàëè÷èå ïðî-
ôèëüíîãî ñòðîèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ.

Åäèíñòâåííûì, îäíàêî, íåìàëî-
âàæíûì íåäîñòàòêîì òàêîãî ñòðîå-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ åãî ïîæàðîîïàñíîñòü:
ñ äàííîé òî÷êè çðåíèÿ êîíñòðóêöèè

èç äðåâåñèíû çàíèìàþò ñðåäè êîí-
ñòðóêöèé èç èíûõ ìàòåðè-
àëîâ ëèäèðóþùåå ïîëîæå-
íèå.

ÃÀÐÀÆ ÊÈÐÏÈ×ÍÛÉ
(ÈËÈ ÊÀÌÅÍÍÛÉ)

Ïîñòðîéêè èç êèðïè÷à
ëèáî êàìíÿ ÿâëÿþòñÿ î÷åíü
äîëãîâå÷íûìè, âûãëÿäÿò
íàäåæíî. Òàêèå ãàðàæè òðå-
áóþò îáóñòðîéñòâà ïðî÷íî-
ãî ôóíäàìåíòà. Ê ñîæàëå-
íèþ, êðîìå îáåñïå÷åíèÿ

ñòðîåíèþ ñîëèäíîñòè, êðåïêîå îñ-

íîâàíèå âåäåò ê äîâîëüíî âûñîêîé
ñòîèìîñòè ïðîåêòà. Íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî óðîâåíü òåïëîèçîëÿöèè
ãàðàæà èç êèðïè÷à íåâûñîêèé.

Äàííàÿ ïîñòðîéêà áóäåò íóæäàòü-
ñÿ â óòåïëåíèè ñïåöèàëüíûìè òåï-

ëîèçîëÿöèîííûìè ìàòåðèàëàìè:
- ïåíîïîëèóðåòàí
- ïåíîïîëèñòèðîë
- ìèíåðàëüíàÿ âàòà è ò.ï.

ÃÀÐÀÆ ÌÅÒÀËËÈ×ÅÑÊÈÉ

Òàê æå, êàê è êàìåííûå ãàðàæè,
ìåòàëëè÷åñêèå êîíñòðóêöèè îòëè÷à-
þòñÿ âûñîêîé ïðî÷íîñòüþ. Ïîìèìî

ýòîãî îíè î÷åíü áûñòðî ñî-
áèðàþòñÿ (îáû÷íî ýòè êîí-
ñòðóêöèè èçãîòàâëèâàþòñÿ
íà çàâîäàõ ìåòàëëîêîíñò-
ðóêöèé).

Íåäîñòàòêîì ìåòàëëè-
÷åñêîãî ãàðàæà ÿâëÿåòñÿ
êðàéíå íèçêèå òåïëîèçîëÿ-
öèîííûå ñâîéñòâà: â ñîë-
íå÷íóþ æàðêóþ ïîãîäó ïî-
âåðõíîñòü ñòðîåíèÿ ÷ðåç-
âû÷àéíî íàãðåâàåòñÿ ÷åðåç
êðûøó. Ê òîìó æå ïðè ðåç-
êèõ òåìïåðàòóðíûõ ñêà÷êàõ
ñîçäàåòñÿ êîíäåíñàò, êîòî-
ðûé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ðàçâèòèþ íà êîðïóñå àâòî-

ìîáèëÿ ïðîöåññîâ êîððîçèè.
Ïîìèìî ýòîãî, ìåòàëëè÷åñêèé ãà-

ðàæ ïîòðåáóåò îò âëàäåëüöà ïîâû-
øåííîãî óõîäà, ò.å. åãî ñòåíû íàäî
áóäåò òùàòåëüíî ïðåäîõðàíÿòü îò
ïîÿâëåíèÿ ðæàâ÷èíû.

Ðóêîâîäñòâî è ñîòðóäíèêè ÎÌÂÄ
Ðîññèè ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêî-
ìó îêðóãó, ÷ëåíû îáùåñòâåííîãî
ñîâåòà ïðè ÎÌÂÄ îáðàùàþòñÿ ê
ãðàæäàíàì ñ ïðèçûâîì î ñîäåéñòâèè
è ó÷àñòèè â ïðîâåäåíèè Îáùåðîñ-
ñèéñêîé àêöèè «Ñîîáùè, ãäå òîðãó-
þò ñìåðòüþ».

Óâàæàåìûå ëûñüâåíöû, íå îñòà-
âàéòåñü ðàâíîäóøíûìè, ïðîÿâëÿéòå
àêòèâíóþ æèçíåííóþ ïîçèöèþ!

Åñëè âàì èçâåñòíî î ìåñòàõ õðà-
íåíèÿ è ñáûòà íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, î ëèöàõ, ðàñïðîñòðàíÿþùèõ
çàïðåùåííûå íàðêîòè÷åñêèå âåùå-
ñòâà, ñîîáùèòå îá ýòîì íåìåäëåí-
íî â äåæóðíóþ ÷àñòü ïîëèöèè ïî òå-
ëåôîíàì: 02, 6-05-02.

ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎ-
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÀß
ÎÏÅÐÀÖÈß «ÏÐÈÒÎÍ»

Îòäåë ïî êîíòðîëþ çà îáîðî-
òîì íàðêîòèêîâ ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî
Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó îêðóãó

èíôîðìèðóåò íàñåëåíèå î òîì, ÷òî
íà òåððèòîðèè Ëûñüâåíñêîãî ãîðîä-
ñêîãî îêðóãà ñ 12 ìàðòà ïî 21 ìàð-
òà 2018 ãîäà ïðîõîäèò îïåðàòèâíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ «Ïðè-
òîí» ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ è ïðåñå÷å-
íèÿ ïðåñòóïëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
îðãàíèçàöèåé ëèáî ñîäåðæàíèåì
ïðèòîíîâ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âå-
ùåñòâ èëè èõ àíàëîãîâ.

Óâàæàåìûå ëûñüâåíöû! Åñëè ó âàñ
åñòü èíôîðìàöèÿ î ëèöàõ, óïîòðåá-
ëÿþùèõ íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà, îá
îðãàíèçàöèè è ñîäåðæàíèè ïðèòîíîâ,
óáåäèòåëüíî ïðîñèì ñîîáùàòü â
äåæóðíóþ ÷àñòü ïîëèöèè ïî òåëåôî-
íàì: 02, 6-05-02.

Ñïåöèàëèñò-ýêñïåðò
ïî ñâÿçÿì ñî ÑÌÈ

Ã. Ð. Ãàáäóëèíà

ÇÀÊÀÇ ÐÅÊËÀÌÛ:
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.

Ñïðàâêè:
8 (34249) 6-13-13

 ÒÈÏÛ ÃÀÐÀÆÅÉ
Ïðè âûáîðå ìàòåðèàëà äëÿ ñòðîèòåëüñòâà ãàðàæà, êàæäûé àâòîâëàäå-
ëåö ðóêîâîäñòâóåòñÿ ëè÷íûìè ïîòðåáíîñòÿìè è âêóñàìè. Íà ÷åì ëó÷øå
îñòàíîâèòü ñâîé âûáîð - íà ñîëèäíîé êèðïè÷íîé ïîñòðîéêå ëèáî íà
ýêîíîìè÷íîé øëàêîáåòîííîé? À ìîæåò áûòü, íà ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîé
äåðåâÿííîé êîíñòðóêöèè? Íèæå ìû ïîäðîáíåå îïèøåì, èç êàêèõ ìàòå-
ðèàëîâ ìîæíî âîçâîäèòü ãàðàæ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó âîäèòåëåé,
èùóùèõ äåøåâîå óêðûòèå äëÿ ñâîå-
ãî àâòî, ïîâûøåííûì ñïðîñîì ñòà-
ëè ïîëüçîâàòüñÿ ãàðàæè-ðàêóøêè –
èõ òàêæå ïðîèçâîäÿò èç ìåòàëëà.

Òàêèå êîíñòðóêöèè äîâîëü-
íî âìåñòèòåëüíû è îòëè÷-
íî çàùèùàþò ìàøèíó îò
àòìîñôåðíûõ âîçäåéñòâèé.
Åñëè âíåøíèé âèä
òàêîãî ãàðàæà âàñ
óñòðàèâàåò, òî åãî
ïîêóïêà è óñòàíîâ-
êà íèêàêèõ ïðî-
áëåì äëÿ âàñ íå
ñîñòàâèò.

ÃÀÐÀÆ ÈÇ

ØËÀÊÎÁËÎÊÎÂ

Øëàêîáëîê (èëè
èíà÷å ñòåíîâîé êà-

ìåíü) ñ÷èòàåòñÿ óäîáíûì è
äåøåâûì ñòðîèòåëüíûì ìà-
òåðèàëîì.

Òàêèå áëîêè ïðî÷íû è ïðîñòû â
èñïîëüçîâàíèè: ìàëîýòàæíûå ïîñò-
ðîéêè èç øëàêîáëîêà ìîæíî ïîñò-
ðîèòü áåç ïîìîùè ïðîôåññèîíàëü-
íûõ êàìåíùèêîâ.

Êðîìå òîãî, äëÿ ñòåíîâîãî êàìíÿ
õàðàêòåðíû âûñîêèé óðîâåíü òåïëî-
è çâóêîèçîëÿöèè. Ðåøèâ èñïîëüçî-
âàòü øëàêîáëîêè, âû ñàìîñòîÿòåëü-
íî ñìîæåòå âîçâåñòè äëÿ âàøåãî
àâòîìîáèëÿ òåïëîå è êðåïêîå óêðû-
òèå. Ïðè ýòîì âàì íå ïîòðåáóåòñÿ
òðàòèòü çíà÷èòåëüíûõ ôèíàíñîâûõ
ñðåäñòâ.

ÃÀÐÀÆ ÈÇ ÏÅÍÎÁËÎÊÎÂ

Õàðàêòåðèñòèêè ïåíîáëîêà ïðè-
ìåðíî òàêèå æå, êàê è ó ñòåíîâîãî
êàìíÿ - ýòî óäîáíûé è ýêîíîìè÷-
íûé ìàòåðèàë äëÿ ñòðîèòåëüñòâà.

Ïðåèìóùåñòâîì ïåíî-
áëîêà ÿâëÿþòñÿ áîëüøèå
ðàçìåðû áëîêîâ. Áëàãîäà-
ðÿ ýòîìó òåìïû ñòðîèòåëü-
íûõ ðàáîò çíà÷èòåëüíî óñ-
êîðÿþòñÿ.

Óðîâåíü òåïëî- è çâóêî-
èçîëÿöèè ó ñòðîåíèé èç
ïåíîáëîêîâ î÷åíü âûñîêèé.
È íàêîíåö, ÷òî íåìàëîâàæ-
íî, êà÷åñòâåííûé ïåíîáëîê
ÿâëÿåòñÿ ýêîëîãè÷åñêè ÷è-
ñòûì è íåòîêñè÷íûì ìàòå-
ðèàëîì. www.gvozdem.ru



05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:15 "Êîíòðîëüíàÿ
çàêóïêà"

09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 02:05, 03:05 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:10 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
17:00, 18:25 ×åìïèîíàò ìèðà ïî

ôèãóðíîìó êàòàíèþ.
Æåíùèíû. Êîðîòêàÿ
ïðîãðàììà

18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ "Çîëîòàÿ Îðäà" 16+
23:40 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Õ/ô "Øåðëîê Õîëìñ: Áîëüøàÿ

èãðà" 16+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Îñêîëêè" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
01:50 Ò/ñ "Ñëåäîâàòåëü Òèõîíîâ"

16+

06:30, 07:00, 07:30,
08:00, 10:00, 15:00,

19:30, 23:45 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî. Ëåîíèä
Îáîëåíñêèé

07:05 "Ïåøêîì..." Áàëòèêà ñêàçî÷íàÿ
07:35, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:05, 22:45 Ò/ñ "Ïåòð Ïåðâûé.

Çàâåùàíèå" 16+
09:10, 21:40 Êòî ìû? "Ëåäÿíîé ïîõîä"
09:35, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
09:50, 14:25, 15:10, 20:00

"Êèíîïîýçèÿ"
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 00:35 ÕÕ âåê. "Â âîðîòàõ ßøèí"
12:00, 02:40 Ä/ô "Ðåéìññêèé ñîáîð.

Âåðà, âåëè÷èå è êðàñîòà"
12:15 Èãðà â áèñåð. Ìèõàèë Áóëãàêîâ

"Áåã"
12:55 "Èñêóññòâåííûé îòáîð"
13:35 Ä/ô "Ìèëëèîííûé ãîä"
14:30 Ä/ñ "Çàñëóæåííûé áåçäåëüíèê

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Âàëåðèé Ñèðîâñêèé"

15:15 "Âñïîìèíàÿ âåëèêèå ñòðàíèöû.
Âèîëîí÷åëü"

17:00 "Ìàãèñòð èãðû"
17:25 "Áëèæíèé êðóã Ðóñëàíà

Êóäàøîâà"
18:20 "Àòëàíòû. Â ïîèñêàõ èñòèíû"
18:45, 02:00 Ä/ô "Áîðèñ è Îëüãà èç

ãîðîäà Ñîëíöà"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ô "Àëåçèÿ. Ïîñëåäíÿÿ áèòâà"
22:05 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
00:05 Ä/ô "Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ"
01:30 Ëàóðåàòû XV Ìåæäóíàðîäíîãî

ê î í ê ó ð ñ à
èì.Ï.È.×àéêîâñêîãî.

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+

09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:30, 01:05 "Ìåñòî âñòðå÷è"

16+
17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+
19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðåâàíø"

16+
21:40 Ò/ñ "Îáðàòíûé îòñ÷åò" 16+
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
03:00 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
04:05 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 "Äîêòîð È..." 16+
08:45 Õ/ô "Â ïîëîñå

ïðèáîÿ" 16+
10:30 Ä/ô "Ëþäìèëà Õèòÿåâà.

Êîìàíäóþ ïàðàäîì ÿ!" 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
12:05, 00:30 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:35 "Ìîé ãåðîé. Àëåêñåé Ãëûçèí"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:50 Õ/ô "Çàáûòàÿ æåíùèíà" 12+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Ëèíèÿ çàùèòû" 16+
23:05 "Ïðîùàíèå. ßí Àðëàçîðîâ" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
02:05 Õ/ô "Âåðüòå ìíå, ëþäè!" 12+
04:10 Ò/ñ "Ëþáîïûòíàÿ Âàðâàðà 3"

12+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî" 0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è

Øåðìàíà" 0+

ÑÐÅÄÀ
21 ìàðòà

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:15, 04:25 "Êîíòðîëüíàÿ
çàêóïêà"

09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 17:00, 18:25, 02:05, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00, 03:30 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ "Çîëîòàÿ Îðäà" 16+
23:40 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Õ/ô "Øåðëîê Õîëìñ: Ñëåïîé

áàíêèð" 16+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00
Âåñòè

09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó
12+

11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.
Ìåñòíîå âðåìÿ

12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì
Êîð÷åâíèêîâûì" 12+

13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó
12+

15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Îñêîëêè" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
01:50 Ò/ñ "Ñëåäîâàòåëü Òèõîíîâ"

16+

06:30, 07:00, 07:30,
08:00, 10:00, 15:00,

19:30, 23:45 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî. Êàòðèí
Äåíåâ

07:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà
ñòóäåí÷åñêàÿ

07:35, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:05, 22:45 Ò/ñ "Ïåòð Ïåðâûé.

Çàâåùàíèå" 16+
09:00, 09:50, 12:45, 14:25, 15:10,

20:00, 21:35 "Êèíîïîýçèÿ"
09:10, 21:40 Êòî ìû? "Ëåäÿíîé ïîõîä"
09:35, 19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 00:45 ÕÕ âåê. "Ìàõìóä

Ýñàìáàåâ"
12:00, 01:35 Ä/ô "Áðó-íà-Áîéí.

Ìîãèëüíûå êóðãàíû â
èçëó÷èíå ðåêè"

12:15 "Ãåíèé"
12:55 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
13:35, 20:45 Ä/ô "Ìèëëèîííûé ãîä"
14:30 Ä/ñ "Çàñëóæåííûé áåçäåëüíèê

ÐÔ. Â.Ñèðîâñêèé"
15:15 "Âñïîìèíàÿ âåëèêèå ñòðàíèöû.

Ñêðèïêà"
17:00 "Ýðìèòàæ"
17:25 "2 Âåðíèê 2"
18:20 "Àòëàíòû. Â ïîèñêàõ èñòèíû"
18:45, 02:15 Ä/ô "Ìîé äîì - ìîÿ

ñëàáîñòü"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
22:05 "Èñêóññòâåííûé îòáîð"
00:05 "Òåì âðåìåíåì"
01:50 Ëàóðåàòû XV Ìåæäóíàðîäíîãî

êîíêóðñà èì.
Ï.È.×àéêîâñêîãî

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+

10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"
16+

13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå

14:00, 16:30, 01:10 "Ìåñòî âñòðå÷è"
16+

17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+
19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðåâàíø"

16+
21:40 Ò/ñ "Îáðàòíûé îòñ÷åò" 16+
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
03:05 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
04:05 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:15 "Äîêòîð È..." 16+
08:45 Õ/ô "Ïðèñòóïèòü ê

ëèêâèäàöèè" 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 20:00, 03:50 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
12:05, 00:30 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:35 "Ìîé ãåðîé. Ëåíà Ëåíèíà" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:50 Ò/ñ "Ðîêîâîå íàñëåäñòâî" 12+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!" 16+
23:05 "Äåâÿíîñòûå. Ëèêâèäàöèÿ

øàéòàíîâ" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
02:05 Õ/ô "Ñóäüáà íàïðîêàò" 12+
04:10 Ò/ñ "Ëþáîïûòíàÿ Âàðâàðà 3"

12+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî" 0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è

Øåðìàíà" 0+
08:10 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 12+

09:30 Õ/ô "×åëîâåê-ïàóê.
Âîçâðàùåíèå äîìîé" 16+

12:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
17:00, 19:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Ñîëò" 16+
22:55 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
01:00 Õ/ô "Íàöèîíàëüíàÿ

áåçîïàñíîñòü" 12+
02:40 Ì/ô "Ñåçîí îõîòû 3" 0+
04:05 Ò/ñ "Ñòóäåíòû" 16+
05:35 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15, 23:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè"

16+
11:30 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Ðåàëüíûå ïàöàíû"
16+

21:00, 04:15 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
22:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00, 01:30, 02:00 Ò/ñ "Óëèöà" 16+
02:30 Õ/ô "Ôëèðò ñî çâåðåì" 12+
05:15 "Comedy Woman" 16+

06:00 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.
Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:00 "Àíåêäîòû 2" 16+
07:30 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
10:30, 18:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
11:30 Ò/ñ "Ìå÷ 2" 16+
16:20, 01:10 Õ/ô "Ñòðàõîâùèê" 16+
19:30 "Ðåøàëà" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñìåðòåëüíîå îðóæèå" 16+
03:20 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30, 17:00 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30 Ò/ñ "Ëþöèôåð" 16+
20:30, 21:15 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
22:00, 23:00 Ò/ñ "Ñëàäêàÿ æèçíü" 16+
23:45 Õ/ô "Çíàìåíèå" 16+
02:15, 03:00, 04:00 Ò/ñ "Ãðèìì" 16+
04:45 "Òàéíûå çíàêè. Ïðåä÷óâñòâèå

ñìåðòè. Âàñèëèé Øóêøèí"
12+

04:00, 03:30 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 10:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
11:00, 15:05, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Õ/ô "Ðîìåî äîëæåí óìåðåòü"

16+
16:00, 02:30 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Îäèíî÷êà" 16+
21:00 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü è ïåñîê"

18+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
Èçâåñòèÿ

05:10, 06:10, 07:00, 08:05,
13:25, 14:20, 15:20, 16:20

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,

03:00 Íîâîñòè
09:15, 04:20 "Êîíòðîëüíàÿ

çàêóïêà"
09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 17:00, 18:25, 02:50, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Çîëîòàÿ Îðäà" 16+
23:35 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:00 "Ïîçíåð" 16+
01:00 Õ/ô "Øåðëîê Õîëìñ: Ýòþä â

ðîçîâûõ òîíàõ" 16+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Îñêîëêè" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
01:50 Ò/ñ "Ñëåäîâàòåëü Òèõîíîâ"

16+

06:30, 07:00, 07:30,
08:00, 10:00, 15:00,

19:30, 23:45 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî.
Àëåêñàíäð Çàðõè

07:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà áóëüâàðíàÿ
07:35, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:05 Õ/ô "Óðîêè ôðàíöóçñêîãî" 16+
09:30, 02:20 Ä/ô "Èòàëüÿíñêîå

ñ÷àñòüå"
09:55, 14:40, 15:10, 20:00, 21:35

"Êèíîïîýçèÿ"
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 00:35 ÕÕ âåê. "Äâåíàäöàòûé

ýòàæ"
12:15 "Ìû - ãðàìîòåè!"
13:00 Ä/ô "Ìàðòà Àðãåðèõ. Äî÷ü ïî

êðîâè"
14:50 Ä/ô "Êîíñòàíòèí Öèîëêîâñêèé"
15:15 "Âñïîìèíàÿ âåëèêèå ñòðàíèöû.

Ñîëüíîå ïåíèå"
17:00 "Íà ýòîé íåäåëå... 100 ëåò

íàçàä. Íåôðîíòîâûå
çàìåòêè"

17:25 Àëåêñàíäð Ãîðîäíèöêèé. Ëèíèÿ
æèçíè

18:20 "Àòëàíòû. Â ïîèñêàõ èñòèíû"
18:45 Ä/ô "Ìîé äîì - ìîÿ ñëàáîñòü"
19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ô "Ìèëëèîííûé ãîä"
21:40 Êòî ìû? "Ëåäÿíîé ïîõîä"
22:05 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
22:45 Ò/ñ "Ïåòð Ïåðâûé. Çàâåùàíèå"

16+
00:05 "Ìàãèñòð èãðû. Áàáî÷êà-

ôèëîñîô"
01:40 Ëàóðåàòû XV Ìåæäóíàðîäíîãî

ê î í ê ó ð ñ à
èì.Ï.È.×àéêîâñêîãî.

02:45 Ä/ô "Ðîáåðò Ôîëêîí Ñêîòò"

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+

10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"
16+

13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå

14:00, 16:30, 01:25 "Ìåñòî âñòðå÷è"
16+

17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+
19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðåâàíø"

16+
21:40 Ò/ñ "Îáðàòíûé îòñ÷åò" 16+
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 "Ïîçäíÿêîâ" 16+
00:20 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
03:25 "Ïîåäåì, ïîåäèì!" 0+
04:00 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 Õ/ô "Âíèìàíèå! Âñåì
ïîñòàì..." 16+

09:50, 11:50 Õ/ô "Ëåäè èñ÷åçàþò â
ïîëíî÷ü" 12+

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
13:55 "Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:50 Ò/ñ "Ðîêîâîå íàñëåäñòâî" 12+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Óêðàèíà. Ñòðàíà íà îáî÷èíå".

Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
23:05 "Áåç îáìàíà. Ñòðîèòåëüíûé

êîøìàð" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:30 "Ïðàâî çíàòü!" Òîê-øîó 16+
02:05 Ò/ñ "Âåðà" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

06:50 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Êîòà â
ñàïîãàõ" 6+

07:15 Ì/ô "Ìàäàãàñêàð 3" 0+
09:00, 22:55, 00:30 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
09:55 Ì/ô "Çâåðîïîëèñ" 6+
12:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
17:00, 19:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+

21:00 Õ/ô "Íàïðîëîì" 16+
23:30 "Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ôåäîðîì

Áîíäàð÷óêîì" 18+
01:00 "Âçâåøåííûå ëþäè. ×åòâåðòûé

ñåçîí" 16+
03:00 Ì/ô "Ìàäàãàñêàð 2" 6+
04:35 Ò/ñ "Ñòóäåíòû" 16+
05:35 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Õîëîñòÿê" 16+
13:30, 14:00 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Ðåàëüíûå ïàöàíû"
16+

21:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
22:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00, 01:30, 02:00 Ò/ñ "Óëèöà" 16+
02:30 Õ/ô "ß ëþáëþ òåáÿ, Áåò Êóïåð"

16+
04:30 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
05:30 "Comedy Woman" 16+

06:00 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.
Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:00 "Àíåêäîòû 2" 16+
08:30 Õ/ô "Íåóëîâèìûå ìñòèòåëè" 6+
10:00 Õ/ô "Íîâûå ïðèêëþ÷åíèÿ

íåóëîâèìûõ" 6+
11:40 Õ/ô "Êîðîíà Ðîññèéñêîé

èìïåðèè, èëè Ñíîâà
Íåóëîâèìûå" 6+

14:10 Õ/ô "Êðîâüþ è ïîòîì.
Àíàáîëèêè" 16+

16:30, 01:15 Õ/ô "Ïðàâî íà óáèéñòâî"
16+

18:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
19:30 "Ðåøàëà" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñìåðòåëüíîå îðóæèå" 16+

03:00 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30 Ò/ñ "Ëþöèôåð" 16+
20:30, 21:15 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
22:00, 23:00 Ò/ñ "Ñëàäêàÿ æèçíü" 16+
23:45 Õ/ô "Òåëåêèíåç" 16+
01:45, 02:30, 03:15, 04:15, 05:00 Ò/ñ

"Ñêîðïèîí" 16+

04:00, 08:00 "Âîåííàÿ òàéíà"
16+

05:00, 10:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè"

16+
16:00, 02:30 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ðîìåî äîëæåí óìåðåòü"

16+
21:10 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü è ïåñîê"

18+
03:30 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
Èçâåñòèÿ

05:10, 06:10, 07:10, 08:05,
13:25, 14:25, 15:20, 16:20 Ò/
ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
19 ìàðòà

ÂÒÎÐÍÈÊ
20 ìàðòà

Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé 5"
16+

09:25, 10:20, 11:10, 12:05 Ò/ñ
"Óáîéíàÿ ñèëà" 16+

17:20, 18:00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:40, 19:25, 20:20, 21:10, 22:30,

23:10 Ò/ñ "Ñëåä" 16+
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
00:30, 01:35, 02:30, 03:30 Ò/ñ "È

âñå-òàêè ÿ ëþáëþ" 16+

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+

09:00, 10:55, 13:10, 14:15, 16:55
Íîâîñòè

09:05, 14:20, 17:05, 02:00 Âñå íà
Ìàò÷!

11:00 "Ôóòáîëüíîå ñòîëåòèå" 12+
11:30 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Àëåêñàíäð Óñòèíîâ ïðîòèâ
Ìàíóýëÿ ×àððà. Áîé çà
çâàíèå ðåãóëÿðíîãî
÷åìïèîíà WBA â
ñóïåðòÿæåëîì âåñå 16+

13:15 "Òîòàëüíûé ôóòáîë" 12+ 12+
14:50 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

UFC. Ôàáðèñèî Âåðäóì
ïðîòèâ Àëåêñàíäà Âîëêîâà
16+

18:05 "Äåñÿòêà!" 16+
18:25 "Êîíòèíåíòàëüíûé âå÷åð" 12+
18:55 Õîêêåé. ÊÕË 1/2 ôèíàëà

êîíôåðåíöèè "Âîñòîê" 0+
21:25 Õîêêåé. ÊÕË 1/2 ôèíàëà

êîíôåðåíöèè "Çàïàä" 0+
23:55 Êåðëèíã. ×åìïèîíàò ìèðà.

Æåíùèíû. Ðîññèÿ -
ßïîíèÿ 0+

02:35 Õ/ô "Ïðîåêò À" 12+
04:20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.

"Áàðñåëîíà" - "Àòëåòèê"
(Áèëüáàî) 0+

06:10 Ä/ô "Áàðñà, áîëüøå ÷åì êëóá"
12+

5" 16+
09:25, 10:20, 11:10, 12:05 Ò/ñ

"Óáîéíàÿ ñèëà" 16+
17:20, 18:00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:40, 19:30, 20:20, 21:10, 22:30,

23:20 Ò/ñ "Ñëåä" 16+
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
00:30, 01:35, 02:35, 03:35 Ò/ñ "È

âñå-òàêè ÿ ëþáëþ" 16+

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+

09:00, 10:55, 13:20, 15:40, 17:45,
20:50, 23:55 Íîâîñòè

09:05, 13:25, 17:50, 01:05 Âñå íà
Ìàò÷!

11:00 Äçþäî. Òóðíèð "Áîëüøîãî
øëåìà" 16+

12:00 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì
Ãóáåðíèåâûì 12+

12:30 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Æåíùèíû
0+

14:00 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ýñòàôåòà. Ìóæ÷èíû 0+

15:45 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ôðàíöèè.
"Ìàðñåëü" - "Ëèîí" 0+

18:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ "ÏÑÆ
- çàáàâà Íåéìàðà?" 12+

18:50 Ôóòáîë. Êóáîê Àíãëèè 1/4
ôèíàëà. "Ëåñòåð" -
"×åëñè" 0+

21:00 "Êîíòèíåíòàëüíûé âå÷åð" 12+
21:25 Õîêêåé. ÊÕË 1/2 ôèíàëà

êîíôåðåíöèè "Çàïàä" 0+
00:00 "Òîòàëüíûé ôóòáîë" 12+
01:00 "Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ" 12+
01:40 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð

12+
02:40 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Ëèöà ãîäà 16+
04:00 Êåðëèíã. ×åìïèîíàò ìèðà.

Æåíùèíû. Ðîññèÿ - Êèòàé
0+

07:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Ëèöà ãîäà 16+

08:10 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00, 23:50 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
10:00 Õ/ô "Ñîëò" 16+
12:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
17:00, 19:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Áåç ëèöà" 16+
01:00 Ì/ô "Ñåçîí îõîòû 3" 0+
02:25 Õ/ô "Ïèíîêêèî" 6+
04:15 Ò/ñ "Ñòóäåíòû" 16+
05:45 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîëüøîé çàâòðàê" 16+
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Ðåàëüíûå ïàöàíû"
16+

21:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
22:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00, 01:30, 02:00 Ò/ñ "Óëèöà" 16+
02:30 Õ/ô "Îäèí ïðåêðàñíûé äåíü"

12+
04:55 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+

06:00 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.
Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:00 "Àíåêäîòû 2" 16+
07:30 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
10:45, 18:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
11:45 Ò/ñ "Ìå÷ 2" 16+
16:25, 01:10 Õ/ô "Ãëàçà çìåè" 16+
19:30 "Ðåøàëà" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñìåðòåëüíîå îðóæèå" 16+
03:10 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30 Ò/ñ "Ëþöèôåð" 16+
20:30, 21:15 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
22:00, 23:00 Ò/ñ "Ñëàäêàÿ æèçíü" 16+
23:45 Õ/ô "Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ" 16+
01:45, 02:30, 03:30, 04:15, 05:15 Ò/ñ

"×åðíûé ñïèñîê" 16+

04:00, 08:00, 03:30 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 10:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Õ/ô "Îäèíî÷êà" 16+
16:00, 02:30 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 00:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Íåâèäèìêà" 16+
21:20 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü è ïåñîê"

18+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
Èçâåñòèÿ

05:10, 06:10, 07:05, 08:05,
13:25, 14:20, 15:20, 16:20 Ò/
ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé
5" 16+

09:25, 10:20, 11:10, 12:05 Ò/ñ "Óáîéíàÿ
ñèëà" 16+

17:20, 18:00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+

18:40, 19:30, 20:20, 21:10, 22:30,
23:20 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
00:30, 01:40, 02:40, 03:40 Ò/ñ "È

âñå-òàêè ÿ ëþáëþ" 16+

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+
09:00, 10:55, 13:15,

16:35, 19:25 Íîâîñòè
09:05, 13:20, 16:40, 19:35, 03:00 Âñå

íà Ìàò÷!
11:00 "Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ" 12+
11:30 Õ/ô "Ïóòü äðàêîíà" 16+
13:50 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

Bellator. Äàððèîí Êîëäóýëë
ïðîòèâ Ëåàíäðî Èãî. Äæî
Óîððåí ïðîòèâ Äæî
Òàéìàíãëî 16+

15:50 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Äåâóøêè â ÌÌÀ 16+

17:25 Âîëåéáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
Ìóæ÷èíû. Ïëåé-îôô.
"Ëîêîìîòèâ" (Ðîññèÿ) -
"Íîëèêî" (Áåëüãèÿ) 0+

20:25 Ãàíäáîë. ×åìïèîíàò Åâðîïû
- 2018 ã. Æåíùèíû.
Ðîññèÿ - Ðóìûíèÿ 0+

22:15 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) -
"Îëèìïèàêîñ" (Ãðåöèÿ) 0+

23:55 Ôèãóðíîå êàòàíèå. ×åìïèîíàò
ìèðà. Ïàðû. Êîðîòêàÿ
ïðîãðàììà 0+

03:30 Ä/ô "Êîãäà çâó÷èò ãîíã" 16+
05:30 Õ/ô "Áîëüøèå ãîíêè" 6+
08:00 "Âûñøàÿ ëèãà" 12+

ÍÀ ÑÀÉÒÅ REKVEST.RU
áåñïëàòíûå

÷àñòíûå ÎÁÚßÂËÅÍÈß
ðàçìåùàþòñÿ

ÍÀ  ÄÅÍÜ  ÐÀÍÜØÅ âûõîäà
“Ãîðîäñêîé ãàçåòû ã. Ëûñüâà”



15.03
2018 5

Â ÐÎÑÑÈÈ ÏÅÐÅÑÌÎÒÐßÒ
ÃÎÑÑÒÀÍÄÀÐÒ ÒÐÅÁÎÂÀÍÈÉ
Ê ÊÀÌÅÐÀÌ
ÔÎÒÎÂÈÄÅÎÔÈÊÑÀÖÈÈ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÏÄÄ

Â Ðîññèè ïåðåñìîòðÿò Ãîññòàí-
äàðò òðåáîâàíèé ê êàìåðàì ôîòî-
âèäåîôèêñàöèè íàðóøåíèé ÏÄÄ, òàê
êàê íûíåøíèé ÃÎÑÒ, ïðèíÿòûé â
2016 ãîäó, óæå íå óñòðàèâàåò ó÷àñò-
íèêîâ ðûíêà è ýêñïåðòîâ.

Ïîñëåäíèì ñîáûòèåì, ñòàâøèì
åùå îäíîé ïðè÷èíîé äëÿ èçìåíåíèÿ
ÃÎÑÒà, ñòàëî çàñåäàíèå Âåðõîâíî-
ãî ñóäà ÐÔ, êîòî-
ðûé ðàññìàòðè-
âàë èñêîâîå çà-
ÿâëåíèå ïðîèç-
âîäèòåëÿ êàìåð
ôèêñàöèè ïåòåð-
áóðãñêîé êîìïà-
íèè "Êîðäà
Ãðóïï" ïî ïîâîäó çàêîííîñòè ÃÎÑÒ
Ð 571446.

Ïðåäñòàâèòåëü êîìïàíèè çàÿâèë,
÷òî ãîñçàêàç÷èêè, îáúÿâëÿÿ êîíêóð-
ñû íà çàêóïêó êàìåð, òðåáóþò ñîîò-
âåòñòâèÿ îáîðóäîâàíèÿ íåêîåìó
ñòàíäàðòó, õîòÿ íîðìàòèâû ÿâëÿþò-
ñÿ äîáðîâîëüíûìè. Çàêàç÷èêè òðå-
áóþò êàìåðû ñ äàò÷èêàìè, îòñëåæè-
âàþùèìè îñâåùåííîñòü, äîæäü,
ñíåã, ãðÿçü è ò. ä., ïèøåò "Êîììåð-
ñàíò". Íî òàêîãî ñîôòà íåò íè ó îä-
íîãî ïðîèçâîäèòåëÿ, è òàêèå òðåáî-
âàíèÿ ÿâëÿþòñÿ çàâåäîìî íåâûïîë-
íèìûìè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì Ðîññòàíäàðò îôè-
öèàëüíî íà÷èíàåò ðàáîòó íàä ïî-
ïðàâêàìè ê ñòàíäàðòó, è â òå÷åíèå
äâóõ ìåñÿöåâ èçìåíåíèÿ äîëæíû
áûòü óòâåðæäåíû.

Â ÃÈÁÄÄ ÎÏÈÑÀËÈ
ÑÀÌÛÅ ÒÈÏÈ×ÍÛÅ
"ÆÅÍÑÊÈÅ" ÀÂÀÐÈÈ
È ÄÀËÈ ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ
ÆÅÍÙÈÍÀÌ-ÂÎÄÈÒÅËßÌ

Â ÃÈÁÄÄ íåïîñðåäñòâåííî ê Ìåæ-
äóíàðîäíîìó æåíñêîìó äíþ 8 Ìàðòà
èçó÷èëè ñòàòèñòèêó äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé è ñäåëàëè
âûâîä, êàê ñåé÷àñ âåäóò ñåáÿ íà
äîðîãàõ ðîññèéñêèå æåíùèíû çà
ðóëåì àâòîìîáèëåé. Öèôðû äîêàçû-
âàþò, ÷òî ïðåäñòàâèòåëüíèöû ñëà-
áîãî ïîëà ñèëüíû â ñîáëþäåíèè Ïðà-
âèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ è àêêóðàò-
íî âåäóò ñåáÿ íà äîðîãå.

Æåíùèíû-âîäèòåëè ðåäêî ñàäÿò-
ñÿ íåòðåçâûìè çà ðóëü è íå÷àñòî
äîïóñêàþò òàêèå ãðóáåéøèå íàðóøå-
íèÿ Ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, êàê
âûåçä íà ïîëîñó âñòðå÷íîãî äâèæå-
íèÿ èëè íàìåðåííûé ïðîåçä ïåðå-
êðåñòêà íà çàïðåùàþùèé ñèãíàë
ñâåòîôîðà. "Àâòîëåäè óïðàâëÿþò
òðàíñïîðòíûìè ñðåäñòâàìè î÷åíü
àêêóðàòíî, ñòàðàÿñü èçáåãàòü ñëîæ-
íûõ äîðîæíûõ ñèòóàöèé, ðåæå ìà-
íåâðèðóþò â ïëîòíîì ïîòîêå. Ìóæ-
÷èí-âîäèòåëåé òàêàÿ îñòîðîæíîñòü
÷àñòî ðàçäðàæàåò, íî ó ýòîãî åñòü

ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû: ìóæ÷èíû
âîñïðèíèìàþò ãàáàðèòû àâòîìîáè-
ëåé ìåíüøèìè, ÷åì â äåéñòâèòåëü-
íîñòè, à æåíùèíû - áîëüøèìè. Êðî-
ìå òîãî, ÷àùå âñåãî ìàðøðóò ñëå-
äîâàíèÿ äåâóøåê - ýòî äîì - ðàáî-
òà - äîì, à ìíîãèå ìóæ÷èíû çàðà-
áàòûâàþò, íàõîäÿñü âåñü ñâîé ðà-
áî÷èé äåíü çà ðóëåì àâòîìîáèëÿ",
- îòìåòèë ÂÐÈÎ íà÷àëüíèêà ÎÃÈÁÄÄ
ÌÓ ÌÂÄ Ðîññèè "Êðàñíîÿðñêîå"
Êîíñòàíòèí Êîëåãîâ.

Òåì íå ìåíåå, â ðåãèîíàëüíîì
âåäîìñòâå Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ ïîð-

òàëó NGS24 ñîîáùèëè, ÷òî æåíùè-
íàì ïðèñóùå íå îáðàùàòü âíèìà-
íèÿ íà ïðàâèëà ïðîåçäà íåðåãóëè-
ðóåìûõ ïåðåêðåñòêîâ è íå âêëþ÷àòü
ïîâîðîòíèêè. Îñíîâûâàÿñü íà ñòà-
òèñòè÷åñêèõ äàííûõ, òàì ñîñòàâèëè
ñïèñîê îñíîâíûõ ïðè÷èí ÄÒÏ ñ ó÷à-
ñòèåì æåíùèí-âîäèòåëåé.

Â òîï ïðè÷èí "æåíñêèõ" àâàðèé
âîøëè ñòîëêíîâåíèÿ (40%), íàåçä íà
ïåøåõîäîâ (30%), íàåçä íà ïåøå-
õîäîâ íà ïåøåõîäíîì ïåðåõîäå
(21%), íàåçä íà ïðåïÿòñòâèå (7%),
îïðîêèäûâàíèå òðàíñïîðòíîãî ñðåä-
ñòâà (2%).

- Ñòàòèñòèêà ðåàáèëèòèðóåò æåí-
ùèí çà ðóëåì.

- Æåíùèíû ÷àùå ìóæ÷èí ïîïàäà-
þò â ÄÒÏ, íî ðåæå - â òÿæåëûå.

- Â Êèòàå ñîçäàëè ïàðêîâêè "òîëü-
êî äëÿ æåíùèí".

Èíòåðåñíî, ÷òî áîëüøå âñåãî àâà-
ðèé â êðàå ñ ó÷àñòèåì æåíùèí ïðè-
õîäèòñÿ íà îêòÿáðü, à òàêæå íà ïÿò-
íèöû è ñðåäû è íà âå÷åðíåå âðåìÿ
ñóòîê. Ïðåäûäóùèå ðîññèéñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ çàâèñèìîñòè ÷àñòîòû
àâàðèé íà ðîññèéñêèõ äîðîãàõ îò
ãåíäåðíîãî ïðèçíàêà òàêæå ïîêàçû-
âàëè, ÷òî õîòÿ ìóæ÷èíû è âîäÿò àâ-
òîìîáèëü îïàñíåå, íî æåíùèíû ÷àùå
îøèáàþòñÿ "ïî ìåëî÷àì", êîòîðûå
è ïðèâîäÿò ê ÄÒÏ.

Àâòîñòðàõîâùèêè, ïðîàíàëèçèðî-
âàâ ñòðàõîâûå ñëó÷àè êëèåíòîâ, ïðè-
øëè ê âûâîäó, ÷òî æåíùèíû-âîäè-
òåëè ïîïàäàþò â ÄÒÏ íà 28% ÷àùå
ìóæ÷èí, íî èõ àâàðèè áîëåå "ëåã-
êèå" è ðåäêî ïðèâîäÿò ê æåðòâàì.
Âèíîâíèêàìè ñåðüåçíûõ ÄÒÏ ÷àùå
ñòàíîâÿòñÿ ìóæ÷èíû, è ñðåäíÿÿ ñóì-
ìà êîìïåíñàöèè äëÿ ìóæ÷èí-âîäè-
òåëåé íà 10% âûøå, ÷åì äëÿ æåí-
ùèí.

Æåíùèíû ÷àùå ïîïàäàþò â íå-
çíà÷èòåëüíûå àâàðèè - íà ïàðêîâ-
êàõ è ïðè ðàçúåçäàõ. À ìóæ÷èíû áî-
ëåå ÷åì íà 25% îïåðåæàþò æåíùèí
ïî ÷èñëó ÄÒÏ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ
àâòîìîáèëü íå ïîäëåæèò âîññòàíîâ-

ëåíèþ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àáñî-
ëþòíî òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ íàáëþäà-
åòñÿ è â äðóãèõ ñòðàíàõ. Áðèòàíñ-
êàÿ ñòðàõîâàÿ êîìïàíèÿ Diamond Car
Insurance, ïðîàíàëèçèðîâàâøàÿ
áîëüøå 400 òûñÿ÷ ñòðàõîâûõ ñëó-
÷àåâ çà ïÿòü ëåò, ïðèøëà ê âûâîäó,
÷òî ìóæ÷èíû ïîïàäàþò â àâàðèè íà
âûñîêèõ ñêîðîñòÿõ, à æåíùèíû - èç-
çà íåâíèìàòåëüíîñòè è îòñóòñòâèÿ
÷óâñòâà ãàáàðèòîâ.

Â Ðîññèè ïûòàëèñü äàæå ðàçðà-
áîòàòü ñïåöèàëüíûå ðåêîìåíäàöèè
äëÿ æåíùèí çà ðóëåì. Òàê, ÃÈÁÄÄ

äàåò ñëåäóþùèå
ñîâåòû æåíùè-
íàì-âîäèòåëÿì:

- íåëüçÿ êðà-
ñèòüñÿ çà ðóëåì;

- íåëüçÿ çàêðû-
âàòü çàäíåå ñòåê-
ëî è ïåðåäíþþ
ïàíåëü àâòîìîáè-

ëÿ èãðóøêàìè, ýòî ñóùåñòâåííî îã-
ðàíè÷èâàåò îáçîðíîñòü;

- íå ñòîèò óïðàâëÿòü àâòîìîáè-
ëåì â òåñíîé îäåæäå èëè íåóäîá-
íîé îáóâè;

- íåëüçÿ çàáûâàòü âêëþ÷àòü óêà-
çàòåëè ïîâîðîòîâ;

- ïðè äâèæåíèè àâòîìîáèëÿ çàä-
íèì õîäîì íàäî ñìîòðåòü íàçàä, à
íå âïåðåä;

- íå íàäî îòâëåêàòüñÿ îò óïðàâ-
ëåíèÿ àâòî íà òåõ, êòî âàì ñèãíà-
ëèò.

ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍ ÐÅÉÒÈÍÃ
ÑÀÌÛÕ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÛÕ
Â ÐÎÑÑÈÈ ÊÐÎÑÑÎÂÅÐÎÂ
È ÂÍÅÄÎÐÎÆÍÈÊÎÂ

Äåñÿòêó ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ
àâòîìîáèëåé ñåãìåíòà SUV (êðîñ-
ñîâåðû è âíåäîðîæíèêè) â Ðîññèè
îïóáëèêîâàëî àíàëèòè÷åñêîå àãåí-
òñòâî "Àâòîñòàò". Âîçãëàâëÿåò ýòîò
ðåéòèíã ñ áîëüøèì îòðûâîì îò îñ-
òàëüíûõ Lada 4x4 - ïî ñîñòîÿíèþ íà
íà÷àëî 2018 ãîäà â ñòðàíå ÷èñëèë-
ñÿ 1 ìèëëèîí 164 ýòèõ àâòîìîáè-
ëåé. Íà âòîðîì ìåñòå ðàñïîëàãàåò-
ñÿ Chevrolet Niva - 582,5 òûñÿ÷è.
Çàìûêàåò òðîéêó ëèäåðîâ Toyota
RAV4 - 363,8 òûñÿ÷è.

Äàëåå ðàñïîëîæèëèñü Renault
Duster ñ ïîêàçàòåëåì 326,5 òûñÿ÷è
åäèíèö è ÓÀÇ-3151 - 315,2 òûñÿ÷è.
Ñëåäóþùèå äâå ïîçèöèè çàíèìàþò
äâå ìîäåëè Nissan - X-Trail (271 òû-
ñÿ÷è) è Qashqai (265,2 òûñÿ÷è). Òàê-
æå â òîï-10 ïîïàëè Honda CR-V
(214,4 òûñÿ÷è), Mitsubishi Outlander
(218,3 òûñÿ÷è) è Volkswagen Tiguan
(170 òûñÿ÷è).

Âñåãî ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 ÿíâàðÿ
2018 ãîäà â Ðîññèè íàñ÷èòûâàëîñü
9,1 ìèëëèîíà êðîññîâåðîâ è âíåäî-
ðîæíèêîâ. Íà äîëþ ñåãìåíòà SUV
ïðèõîäèòñÿ îêîëî 22% îò îáùåãî
îáúåìà ðîññèéñêîãî ïàðêà ëåãêîâûõ
àâòîìîáèëåé, ñîîáùàåòñÿ â ïóáëè-
êàöèè. https://auto.newsru.com

ÄÎÐÎÃÎ ÊÓÏÈÌ

ÀÂÒÎ
ò. 89082457216

ÄÎÐÎÃÎ ÊÓÏËÞ
ÂÀØÅ ÀÂÒÎ

ëþáîé ìàðêè, â ëþáîì ñîñòîÿíèè.
Îôîðìëåíèå è äåíüãè íà ìåñòå

89125995055

ÐÅÌÎÍÒ ÐÀÄÈÀÒÎÐÎÂ

ÏÐÀÂÊÀ ËÈÒÛÕ ÄÈÑÊÎÂ

ÑÂÀÐÊÀ Â ÑÐÅÄÅ ÀÐÃÎÍÀ

ò. 89082558760

Scania-R142 1987 ã.â., â Ðîññèè ñ
2005 ã., 1 õîçÿèí, ðîäíîé ÏÒÑ, 360 ë.ñ.,
ïíåâìî-ñåäåëüíûé òÿãà÷, êàáèíà 2-ìåñ-
òíàÿ, 2 ñïàëüíèêà, ñïîëëåð, î/ñ, ö. 430
ò.ð. òîðã, îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ìîæíî ñ
ïîëóïðèöåïîì, ò. 89504628007.
Ssang Yong Musso 1998 ã.â., ïðîáåã

100 ò.êì, 2,9 ÀÒ, äèçåëü, ïîëíûé ïðè-
âîä, âíåäîðîæíèê, ÕÒÑ, äâèãàòåëü, êî-
ðîáêà Ìåðñåäåñ, 10 ë/100 êì, ÀÁÑ,
ëèòüå, ôàðêîï, 2 õîçÿèíà, ö. 250 ò.ð., ò.
89519258515.
Citroen C4 Aircross 2014 ã.â., öâåò

ñåðåáðî, ïðîáåã 111 ò.êì, êðîññîâåð
1,6, ÏÝÏ, ÌÊÏÏ, ïåðåäíèé ïðèâîä, ÝÓÐ,
ìóçûêà, ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâòîçàïóñêîì,
òîíèðîâêà íîâàÿ ðåçèíà, ëèòûå äèñêè,
íîâûé ôàðêîï, 1 õîçÿèí, ö. 880 ò.ð.,
òîðã, èëè îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89125804534.
Ford Focus 2008 ã.â., 1,6 115 ë.ñ.,

ïðîáåã 102 ò.êì, ÌÊÏÏ, ìàêñèìàëüíàÿ
êîìïëåêòàöèÿ Ghia, äàò÷èê äîæäÿ, êîí-
äèöèîíåð, ìóçûêà, ëèòûå äèñêè ñ íîâîé
çèìíåé ðåçèíîé Íîðäìàí 4 R16, òîíè-
ðîâêà, àâòîçàïóñê, 2 êîìïëåêòà êëþ÷åé,
ïðîòèâîòóìàííûå ôàðû, çàäíèå ïàðêò-
ðîíèêè, ÏÒÑ, ö. 323 ò.ð., òîðã, ò.
89129899007.
Ôîëüêñâàãåí Ïîëî 2012 ã.â., ÌÊÏÏ,

ïðîáåã 66 ò.êì, óêîìïëåêòîâàí, ñåðåá-
ðèñòûé, ö. 495 ò.ð., ò. 89194759127.
âåëîñèïåä âçðîñëûé íîâûé, ö. 5 ò.ð.,

ò. 89194720895, 5-84-30.

òåëåíêà, 6 ìåñ., âåñ 150 êã, ×óñîâñ-
êîé ð-í, ò. 89125840147.
ïîðîñÿò áîëüøàÿ áåëàÿ, Ëàíäðàñ, 1

ìåñ., ïðèâèòû,  õîëîùåíû, ò.
89194735052.
àâòîáàãàæíèê íà êðûøó ÂÀÇ-2131,

äëèííûé, íà 3 îïîðàõ, ò. 89082465371.
âàë êàðäàííûé ÇÈË-131, ýëåêòðîäâè-

ãàòåëè 220Â, 380Â, ìåäíûé êàáåëü 10
ì, ò. 4-43-30.
æåëåçî ÷åðíîå ãîôðèðîâàííîå, ñâà-

ðî÷íûé àïïàðàò, ëîäêó ðåçèíîâóþ 2-
ìåñòíóþ íîâóþ, îáðàùàòüñÿ â êîíåö
âåùåâîãî ðûíêà, ó ïðîäìàãà.
çàäâèæêè íîâûå, õèìîçàùèùåííûå

äèàì. 50 è 80, ïî 3 øò., ò. 89082477869.
çàï÷àñòè á/ó ÂÀÇ êëàññèêà, çàäíèé

ìîñò, äâåðè, êîæàíûå ñèäåíèÿ, ÷åõëû
ÂÀÇ-2106, ò. 89082477869.
çàï÷àñòè ÂÀÇ-21074, äâèãàòåëü, ÊÏÏ,

ñòàðòåð, êàðáþðàòîð, äâåðè, ñèäåíüÿ,
÷åõëû, áàìïåð ïåðåäíèé ê Êàëèíå, ïå-
ðåäíÿÿ áàëêà ê Îäå, ò. 89082477869.
èíâåíòàðü ñàäîâûé, âèëû, ãðàáëè, ëî-

ïàòû, øëàíã, õ/ñ, íåäîðîãî, ò.
89519215520, 6-28-37.
4 êîëåñà ëåòíèõ, íà äèñêàõ, íîâûå,

ðåçèíà Êàìà-232, íåäîðîãî, äëÿ Íèâû,
ò. 89082465371.
ïèñòîëåò ïíåâìàòè÷åñêèé íîâûé, 10

áàëëîí÷èêîâ, 50 ïóëü, ò. 89519216551.
ïðîæåêòîð ãàëîãåííûé, ïîäøèïíè-

êè îò 201 è âûøå, ýëåêòðîëàìïû 300 Âò,
ò. 89082623652.
ðåçèíó çèìíþþ øèïîâàííóþ Nord

Frod Gislaved R16 70/215 4 øò., Gislaved
Nord Frost R15 195/55 2 øò., Matador
Ermak R15 70/205 4 øò., Òàãàíêà R15
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Â òàêñè òðåáóþòñÿ
ÂÎÄÈÒÅËÈ ñ ëè÷íûì

è áåç ëè÷íîãî àâòî
è ÄÈÑÏÅÒ×ÅÐÛ.

Îáðàùàòüñÿ: ò. 3-88-88

ÇÀÊÀÇ
ÐÅÊËÀÌÛ:

óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.
Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó:

8 (34249) 6-13-13

18 ÌÀÐÒÀ 2018 ÃÎÄÀ
ÑÎÑÒÎßÒÑß ÂÛÁÎÐÛ
ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÀ ÐÎÑÑÈÈ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Êîíñòèòóöè-
åé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ãëàâà
ãîñóäàðñòâà áóäåò èçáðàí ïóòåì
ïðÿìîãî âñåîáùåãî òàéíîãî ãî-
ëîñîâàíèÿ íà øåñòèëåòíèé ñðîê.
Ñîãëàñíî Ôåäåðàëüíîìó çàêîíó
«Î âûáîðàõ Ïðåçèäåíòà ÐÔ», ïåð-
âûé òóð ïðîéäåò 18 ìàðòà 2018
ãîäà.

ÐÀÇÌÅÐ ÌÐÎÒ Â ÐÎÑÑÈÈ
ÑÐÀÂÍßÅÒÑß Ñ ÏÐÎÆÈÒÎ×ÍÛÌ
ÌÈÍÈÌÓÌÎÌ Ñ 1 ÌÀß

Ïðîåêò çàêîíà, ïðèðàâíèâàþ-
ùèé ìèíèìàëüíûé ðàçìåð îïëà-
òû òðóäà (ÌÐÎÒ) ê ïðîæèòî÷íîìó
ìèíèìóìó, 16 ôåâðàëÿ òåêóùåãî
ãîäà ïðèíÿò äåïóòàòàìè Ãîñóäàð-
ñòâåííîé Äóìû â òðåòüåì ÷òåíèè.

Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î âíåñå-
íèè èçìåíåíèÿ â ñòàòüþ 1 Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà «Î ìèíèìàëüíîì
ðàçìåðå îïëàòû òðóäà» (41-ÔÇ îò
7 ìàðòà 2018 ã) ïîäïèñàí Ïðåçè-
äåíòîì ÐÔ Âëàäèìèðîì Ïóòèíûì
è âñòóïèò â ñèëó ñ 1 ìàÿ 2018
ãîäà. Òàêèì îáðàçîì, ïî ïðåçè-
äåíòñêîé èíèöèàòèâå ñ ýòîé äàòû
ìåñÿ÷íàÿ çàðïëàòà íå ìîæåò áûòü
ìåíüøå 11 163 ðóáëåé. Ðàíåå
ïëàíèðîâàëîñü ïðèðàâíÿòü ÌÐÎÒ
ê ïðîæèòî÷íîìó ìèíèìóìó ñ 1
ÿíâàðÿ 2019 ãîäà.

Íàïîìíèì, ÷òî ñ 1 ÿíâàðÿ òå-
êóùåãî ãîäà ðàçìåð ÌÐÎÒ íà
óðîâíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ñîñòàâëÿåò 9489 ðóá. - 85% îò
âåëè÷èíû ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìó-
ìà äëÿ òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëå-
íèÿ âî II êâàðòàëå 2017 ãîäà.

ÊÎÍÑÒÈÒÓÖÈÎÍÍÛÉ ÑÓÄ ÐÔ
ÐÀÇÚßÑÍÈË: Ñ ÊÀÊÎÃÎ
ÌÎÌÅÍÒÀ ÂÊËÞ×ÅÍÈÅ
ÐÀÉÎÍÍÛÕ ÊÎÝÔÔÈÖÈÅÍÒÎÂ
Â ÑÎÑÒÀÂ ÌÐÎÒ ßÂËßÅÒÑß
ÍÅÇÀÊÎÍÍÛÌ

Ìèíòðóä Ðîññèè îáðàòèëñÿ â
Êîíñòèòóöèîííûé ñóä Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ñ ïðîñüáîé î ðàçúÿñ-
íåíèè Ïîñòàíîâëåíèÿ îò 7 äåêàá-
ðÿ 2017 ãîäà çà íîìåðîì 38-Ï, â
êîòîðîì áûëî óêàçàíî íà íåäî-
ïóñòèìîñòü âêëþ÷åíèÿ â ñîñòàâ
ìèíèìàëüíîãî ðàçìåðà îïëàòû
òðóäà (ìèíèìàëüíîé çàðàáîòíîé
ïëàòû â ñóáúåêòå ÐÔ) ðàéîííûõ
êîýôôèöèåíòîâ è ïðîöåíòíûõ
íàäáàâîê, íà÷èñëÿåìûõ â ñâÿçè ñ
ðàáîòîé â ìåñòíîñòÿõ ñ îñîáûìè
êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè. ×è-
íîâíèêîâ èíòåðåñîâàëî, âîçìî-
æåí ëè íà ýòîì îñíîâàíèè ïåðå-
ðàñ÷åò çàðàáîòíîé ïëàòû çà ïå-
ðèîä, ïðåäøåñòâóþùèé âñòóïëå-
íèþ â ñèëó íàçâàííîãî Ïîñòàíîâ-
ëåíèÿ (îïðåäåëåíèå ÊÑ ÐÔ îò 27

ôåâðàëÿ 2018 ã. çà íîìåðîì 252-
Î-Ð).

Ñóäüè ïðèøëè ê âûâîäó îá îò-
ñóòñòâèè îñíîâàíèé äëÿ ðàññìîò-
ðåíèÿ õîäàòàéñòâà Ìèíòðóäà Ðîñ-
ñèè â ïóáëè÷íîì çàñåäàíèè, ïî-
ñêîëüêó ïîñòàâëåííûé â íåì âîï-
ðîñ íå òðåáóåò êàêîãî-ëèáî äî-
ïîëíèòåëüíîãî èñòîëêîâàíèÿ
ïðèíÿòîãî ðåøåíèÿ. Òåì íå ìå-
íåå, â ðàìêàõ äàííîãî îòêàçà ñóä
âñå æå óòî÷íèë, ÷òî ïîðÿäîê
âñòóïëåíèÿ â ñèëó è ñðîêè èñ-
ïîëíåíèÿ Ïîñòàíîâëåíèÿ ÊÑ ÐÔ
îò 7 äåêàáðÿ 2017 ã. çà íîìåðîì
38-Ï ñïåöèàëüíî â íåì íå îãî-
âàðèâàëèñü, à ïîòîìó â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ÷. 1 ñò. 79 Ôåäåðàëüíîãî
êîíñòèòóöèîííîãî çàêîíà îò 21
èþëÿ 1994 ã. «Î Êîíñòèòóöèîí-
íîì ñóäå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»
îíî âñòóïèëî â ñèëó ñ ìîìåíòà
ïðîâîçãëàøåíèÿ, òî åñòü ñ 7 äå-
êàáðÿ 2017 ãîäà.

Íà÷èíàÿ ñ ýòîé äàòû ïðè óñòà-
íîâëåíèè (èñ÷èñëåíèè) ìèíè-
ìàëüíîãî ðàçìåðà îïëàòû òðóäà
(ìèíèìàëüíîé çàðàáîòíîé ïëàòû
â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè) â íåãî íå ìîãóò âêëþ÷àòüñÿ
ðàéîííûå êîýôôèöèåíòû (êîýô-

ôèöèåíòû) è ïðîöåíòíûå íàä-
áàâêè, íà÷èñëÿåìûå â ñâÿçè ñ
ðàáîòîé â ìåñòíîñòÿõ ñ îñîáûìè
êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, â
òîì ÷èñëå â ðàéîíàõ Êðàéíåãî
Ñåâåðà è ïðèðàâíåííûõ ê íèì
ìåñòíîñòÿõ.

Â òîì ñëó÷àå, åñëè ñóä îáùåé
þðèñäèêöèè ïðèíÿë ê ðàññìîòðå-
íèþ äåëî, â ðàìêàõ êîòîðîãî ðà-
áîòíèê òðåáîâàë âûïëàòû çàðà-
áîòíîé ïëàòû â ðàçìåðå ÌÐÎÒ
áåç ó÷åòà ðàéîííîãî êîýôôèöè-
åíòà è ïðîöåíòíûõ íàäáàâîê, äî
7 äåêàáðÿ 2017 ãîäà, ïðè âûíå-
ñåíèè ðåøåíèÿ ïî äàííîìó äåëó
ïîñëå ýòîé äàòû îí îáÿçàí ðóêî-
âîäñòâîâàòüñÿ ñîäåðæàùèìñÿ â
Ïîñòàíîâëåíèè çà íîìåðîì 38-
Ï òîëêîâàíèåì çàêîíà. Èñòî÷íèê:
garant.ru.

ÆÈÒÅËÈ ËÛÑÜÂÅÍÑÊÎÃÎ
ÎÊÐÓÃÀ ÌÎÃÓÒ ÏÎÂÛÑÈÒÜ
ÑÂÎÞ ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËÜÑÊÓÞ
ÃÐÀÌÎÒÍÎÑÒÜ

Óæå áîëåå 30 ëåò 15 ìàðòà âî
âñåì ìèðå îòìå÷àþò Äåíü çàùè-
òû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé. Êàæäûé
ãîä åãî òåìàòèêó îïðåäåëÿåò
Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ ïî-
òðåáèòåëüñêèõ îðãàíèçàöèé.

Â 2018 ãîäó äåâèç äíÿ: «Ñäå-
ëàåì öèôðîâûå ðûíêè ñïðàâåä-
ëèâûìè è ÷åñòíûìè». Àêòóàëü-
íîñòü äàííîé òåìû îáóñëîâëåíà
åæåãîäíî âîçðàñòàþùèì ÷èñëîì
îáðàùåíèé ãðàæäàí ïî âîïðîñàì
ïîêóïîê è óñëóã, ïðèîáðåòåííûõ
è îêàçàííûõ ñ ïîìîùüþ Èíòåð-
íåòà.

Â ðàìêàõ ïëàíà ïî ïðîâåäåíèþ
Âñåìèðíîãî äíÿ çàùèòû ïðàâ
ïîòðåáèòåëåé Óïðàâëåíèå Ðîñ-
ïîòðåáíàäçîðà ïî Ïåðìñêîìó
êðàþ ïðîâåäåò ðÿä ìåðîïðèÿòèé,
â ÷èñëå êîòîðûõ òåìàòè÷åñêèå

êîíñóëüòàöèè äëÿ ãðàæäàí ïî
âîïðîñàì çàùèòû ïðàâ ïîòðåáè-
òåëåé â ïîðÿäêå òåëåôîííûõ «ãî-
ðÿ÷èõ ëèíèé» â Îáùåñòâåííîé
ïðèåìíîé Óïðàâëåíèÿ Ðîñïîò-
ðåáíàäçîðà ïî Ïåðìñêîìó êðàþ
è Êîíñóëüòàöèîííîì öåíòðå äëÿ
ïîòðåáèòåëåé ÔÁÓÇ «Öåíòð ãè-
ãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè â Ïåðì-
ñêîì êðàå».

«Ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ» Ðîñïîòðåáíàä-
çîðà Ïåðìñêîãî êðàÿ ïîä äåâè-
çîì: «Ñäåëàåì öèôðîâûå ðûíêè
ñïðàâåäëèâûìè è ÷åñòíûìè» ïðî-
äëèòñÿ ñ 12 ïî 26 ìàðòà. Çâîí-
êîâ æèòåëåé æäóò ïî òåëåôîíàì:
8 (342) 239-35-53, 239-34-54,
239-34-20; Âîñòî÷íûé òåððèòî-
ðèàëüíûé îòäåë, ã. ×óñîâîé 8 (34-
256) 4-39-02.

ÄËß ÌÍÎÃÎÄÅÒÍÛÕ ÑÅÌÅÉ
ÏÎÄÃÎÒÎÂËÅÍÎ
ÅÙÅ 4 Ó×ÀÑÒÊÀ

Àäìèíèñòðàöèåé ãîðîäà Ëûñü-
âû ãîòîâèòñÿ ê ïðåäîñòàâëåíèþ
ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì Ëûñüâû ÷å-
òûðå çåìåëüíûõ ó÷àñòêà â ðàéî-
íå Òðàâÿíêè íà óë. Ðÿáèíîâàÿ. Ñ
àëüòåðíàòèâíûìè ïåðå÷íÿìè ó÷à-
ñòêîâ, à òàêæå ñ ïðîåêòîì ïëàíè-

ðîâêè òåððèòîðèè äåðåâíè Ëèïî-
âàÿ-1, ãäå íàðåçàíî 50 çåìåëü-
íûõ ó÷àñòêîâ, è ñïèñêîì ìíîãî-
äåòíûõ ñåìåé, ïðåòåíäóþùèõ íà
ïîëó÷åíèå áåñïëàòíîé çåìëè è
ïîñòàâëåííûõ íà ó÷åò â ÎÌÑ,
ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ íà îôèöè-
àëüíîì ñàéòå ã. Ëûñüâû (adm-
lysva.ru) â ðàçäåëå «Êîìèòåò èìó-
ùåñòâåííûõ îòíîøåíèé/ Çåìëÿ
äëÿ ìíîãîäåòíûõ ñåìåé/ Íîâî-
ñòè».

ÏÎ ÂÎÏÐÎÑÀÌ
ÁÓÕÃÀËÒÅÐÑÊÎÃÎ Ó×ÅÒÀ
È ÍÀËÎÃÎÂÎÃÎ
ÇÀÊÎÍÎÄÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÌÎÆÍÎ
ÏÐÎÊÎÍÑÓËÜÒÈÐÎÂÀÒÜÑß

ÍÎ «Ïåðìñêèé ôîíä ðàçâèòèÿ
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà» ïî çàêàçó
Ìèíèñòåðñòâà ïðîìûøëåííîñòè
è òîðãîâëè Ïåðìñêîãî êðàÿ â ðàì-
êàõ ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû
«Ýêîíîìè÷åñêàÿ ïîëèòèêà è èí-
íîâàöèîííîå ðàçâèòèå» îðãàíè-
çóåò î÷íóþ êîíñóëüòàöèþ íà òåð-
ðèòîðèè ãîðîäà Ëûñüâà. Êîí-
ñóëüòèðîâàíèå ïðîâîäèò ñåðòè-
ôèöèðîâàííûé áóõãàëòåð, àòòåñ-
òîâàííûé êîíñóëüòàíò ïî íàëîãàì
è ñáîðàì Çàõàð÷åíêî Ïåòð Èãî-
ðåâè÷. Êîíñóëüòàöèè ïðîéäóò ïî
ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè ñ 19 ïî
20 ìàðòà 2018 ãîäà â ïîìåùå-
íèè Ëûñüâåíñêîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî ôîíäà ðàçâèòèÿ ïðåäïðèíè-
ìàòåëüñòâà ïî àäðåñó: óë. Ïåð-
âîìàéñêàÿ, 41, êîíòàêòíûé òåë.
(34249) 6-12-70. Êîëè÷åñòâî
ìåñò îãðàíè÷åíî. Ðåãèñòðàöèÿ ïî
ññûëêå: http:// lmfrp. lysva.ru/
registration/?p1=736.

ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÛ ÐÎÑÒÐÓÄÀ
ÏÐÎÂÅÄÓÒ ÏÐÈÅÌ ÃÐÀÆÄÀÍ

Àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäà Ëûñüâû
èíôîðìèðóåò æèòåëåé îêðóãà î

ïëàíèðóåìîì ïðèåìå ãðàæäàí,
êîòîðûé ïðîâåäóò ñïåöèàëèñòû
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî òðóäó è
çàíÿòîñòè (Ðîñòðóä). Ïðèåì ñî-
ñòîèòñÿ 21 ìàðòà. Ïðåäâàðèòåëü-
íàÿ çàïèñü ïî òåëåôîíó 6-07-07.
Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: ïð. Ïîáåäû,
38, êîíôåðåíö-çàë. Íà÷àëî - â
14.00 ÷àñîâ.

ËÛÑÜÂÅÍÑÊÈÅ ÏÅÄÀÃÎÃÈ
ÏÐÈÌÓÒ Ó×ÀÑÒÈÅ Â ÊÐÀÅÂÎÌ
ÝÒÀÏÅ ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ
ÊÎÍÊÓÐÑÀ

Ñîâñåì íåäàâíî ôèíèøèðîâà-
ëè ìóíèöèïàëüíûå ýòàïû Âñå-
ðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Ó÷èòåëü
ãîäà-2018» è «Âîñïèòàòåëü ãîäà-
2018». Âïåðåäè íîâàÿ ñòóïåíü -
êðàåâûå ýòàïû, êîòîðûå òðàäè-
öèîííî ïðîéäóò â ñòîëèöå Ïðè-
êàìüÿ. Â ýòîì ãîäó ïðåäñòàâëÿòü
Ëûñüâåíñêèé îêðóã íà êîíêóðñàõ
ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà êðà-
åâîãî óðîâíÿ áóäóò: ó÷èòåëü íà-
÷àëüíûõ êëàññîâ øêîëû 7 Èðèíà
Ïåòðîâíà Øàðèïîâà è ìóçûêàëü-
íûé ðóêîâîäèòåëü ÌÁÄÎÓ «Äåò-
ñêèé ñàä 11» Þëèÿ Èãîðåâíà Àãà-
ïîâà. Êàíäèäàòû Ëûñüâåíñêîãî
îêðóãà âûñòóïÿò â íîìèíàöèÿõ
«Ó÷èòåëü îáùåãî îáðàçîâàíèÿ» è
«Ïåäàãîã äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ».

Â ÄÅÍÜ ÂÛÁÎÐÎÂ ÏÐÎÉÄÅÒ
ÀÊÖÈß ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÎÉ
ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ

×òîáû ïîëó÷èòü Äèïëîì ó÷àñò-
íèêà Àêöèè ãðàæäàíñêîé àêòèâ-
íîñòè íóæíî 18 ìàðòà 2018 ãîäà
ïðèéòè ñ ïàñïîðòîì íà èçáèðà-
òåëüíûé ó÷àñòîê è ïðîãîëîñîâàòü
íà âûáîðàõ Ïðåçèäåíòà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè. Êàê èñïîëüçî-
âàòü Äèïëîì ó÷àñòíèêà Àêöèè
ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè?

Êàê ñîîáùàåò îôèöèàëüíûé
ñàéò ãîðîäà Ëûñüâû (adm-
lysva.ru), Äèïëîì ìîæíî îñòàâèòü
ñåáå íà ïàìÿòü, à ìîæíî ñ åãî
ïîìîùüþ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â àê-
öèÿõ è ïîëó÷èòü áîíóñ èëè ñêèä-
êó ó îäíîãî èç ïàðòíåðîâ Àêöèè.
Êàæäûé îáëàäàòåëü «Äèïëîìà
ó÷àñòíèêà» èìååò ïðàâî ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â Àêöèè ñîöèàëüíîé
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé èíèöèàòè-
âû «Àêöèÿ ãðàæäàíñêîé àêòèâíî-
ñòè», ðåàëèçóåìîé íà òåððèòîðèè
Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðó-
ãà. Äàííàÿ Àêöèÿ ÿâëÿåòñÿ èíè-
öèàòèâîé èíäèâèäóàëüíûõ ïðåä-
ïðèíèìàòåëåé, þðèäè÷åñêèõ ëèö,
ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû è ñïîðòà.

Ïðè ïðåäúÿâëåíèè «Äèïëîìà
ó÷àñòíèêà» ãðàæäàíèí èìååò ïðà-
âî îäèí ðàç ïîëó÷èòü îäíó ñêèä-
êó ïðè ïðèîáðåòåíèè òîâàðîâ
(óñëóã) â êàæäîì ÷àñòíîì îáúåê-
òå òîðãîâëè, ïðåäîñòàâëåíèÿ óñ-
ëóã, êîòîðûå óêàçàíû â Ïåðå÷íå
ó÷àñòíèêîâ «Àêöèè ãðàæäàíñêîé
àêòèâíîñòè» (Ïðèëîæåíèå çà íî-
ìåðîì 1).

Ïðè èñïîëüçîâàíèè «Äèïëîìà
ó÷àñòíèêà» â êàæäîì îáúåêòå òîð-
ãîâëè èëè îáúåêòå ïðåäîñòàâëå-
íèÿ óñëóã ïðåäñòàâèòåëåì èíäè-
âèäóàëüíîãî ïðåäïðèíèìàòåëÿ
(þðèäè÷åñêîãî ëèöà) äåëàåòñÿ
îòìåòêà íà îáðàòíîé ñòîðîíå
äèïëîìà îá ó÷àñòèè ãðàæäàíèíà
â Àêöèè. Êàæäûé îáëàäàòåëü
«Äèïëîìà ó÷àñòíèêà» èìååò ïðà-
âî ïðèíÿòü ó÷àñòèå â àêöèè ïðè
ïîñåùåíèè ó÷ðåæäåíèé êóëüòó-
ðû è ñïîðòà, ñîãëàñíî óñëîâèÿì,
óêàçàííûì â Ïåðå÷íå ó÷àñòíèêîâ
«Àêöèè ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè»
(Ïðèëîæåíèå çà íîìåðîì 2). Ïðè
èñïîëüçîâàíèè «Äèïëîìà ó÷àñò-
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íèêà» â îäíîì èç ïóíêòîâ ïðîâå-
äåíèÿ Àêöèè â ó÷ðåæäåíèÿõ êóëü-
òóðû è ñïîðòà çàáèðàåòñÿ îòðåç-
íàÿ ÷àñòü äèïëîìà.

Ñ óñëîâèÿìè ïðåäîñòàâëåíèÿ
ñêèäîê, îáúåêòàìè òîðãîâëè,
ñïîðòà, êóëüòóðû, ïðèíèìàþùè-
ìè ó÷àñòèå â Àêöèè, ñðîêàìè åå
ïðîâåäåíèÿ ìîæíî ïîçíàêîìèòü-
ñÿ íà ãëàâíîé ñòðàíèöå îôèöè-
àëüíîãî ñàéòå ã. Ëûñüâû (adm-
lysva.ru). Âñÿ èíôîðìàöèÿ óêàçà-
íà â Ïðèëîæåíèÿõ 1 è 2. Äëÿ ó÷à-
ñòèÿ â Àêöèè îáëàäàòåëþ «Äèï-
ëîìà ó÷àñòíèêà» íåîáõîäèìî çà-
ïîëíèòü îòðåçíóþ ÷àñòü. Ïðåä-
ïðèÿòèÿ è îðãàíèçàöèè âïðàâå
ñàìîñòîÿòåëüíî ó÷ðåæäàòü äî-
ïîëíèòåëüíûå ïîîùðèòåëüíûå
ïðîãðàììû ïî «Äèïëîìó ó÷àñòíè-
êà».

Îáðàòèòå âíèìàíèå! «Äèïëîì
ó÷àñòíèêà» ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèòåëü-
íûì äëÿ ó÷àñòèÿ â Àêöèè äàæå ïðè
îòñóòñòâèè îòðåçíîé íèæíåé ÷à-
ñòè. Òàêèì îáðàçîì, ãðàæäàíèí
èìååò ïðàâî ïðèíÿòü ó÷àñòèå ñ
ïîìîùüþ îäíîãî «Äèïëîìà ó÷à-
ñòíèêà» â îáúåêòàõ òîðãîâëè, ïðå-
äîñòàâëåíèÿ óñëóã è â ìóíèöè-
ïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ êóëüòóðû è
ñïîðòà.

ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ ÂËÀÄÅËÜÖÀÌ
ÌÀËÎÌÅÐÍÛÕ ÑÓÄÎÂ:
Â ×ÓÑÎÂÎÌ ÂÎÇÎÁÍÎÂÈËÎ
ÐÀÁÎÒÓ ÈÍÑÏÅÊÒÎÐÑÊÎÅ ÏÎÄ-
ÐÀÇÄÅËÅÍÈÅ ÃÈÌÑ

×óñîâñêîé èíñïåêòîðñêèé ó÷à-
ñòîê ÔÊÓ «Öåíòð ÃÈÌÑ Ì×Ñ Ðîñ-
ñèè ïî Ïåðìñêîìó êðàþ» âíîâü
ðàáîòàåò. Ðåãèñòðàöèîííàÿ äåÿ-

òåëüíîñòü ìàëîìåðíûõ ñóäîâ âî-
çîáíîâëåíà. Ïðèåì äîêóìåíòîâ
ïðîâîäèòñÿ â ñðåäó è ÷åòâåðã ñ
8.30 äî 16.00 ÷àñîâ. Àäðåñ íà-
õîæäåíèÿ: ã. ×óñîâîé, óë. Þíîñ-
òè, 8, êàá.13. Êîíòàêòíûé òåëå-
ôîí: 8 922 33 53 998.

Â ËÛÑÜÂÅ ÏÐÎÉÄÅÒ
×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ ÊÐÀß
ÏÎ ÌÎÒÎÊÐÎÑÑÓ

×åìïèîíàò Ïåðìñêîãî êðàÿ ïî
ìîòîêðîññó ñîñòîèòñÿ â ñóááîòó,
17 ìàðòà. Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ -
ìîòîòðàññà âáëèçè àâòîäîðîãè
Ëûñüâà - Îáìàíêà (Êàòàåâ Óãîð).
Îòêðûòèå ñîðåâíîâàíèé â 12.00
÷àñîâ. Çàåçä äëÿ çðèòåëåé - ñî
ñòîðîíû óë. Ìèðà. ×åìïèîíàò
ïðîâîäèòñÿ ïðè ïîääåðæêå Ôå-
äåðàöèè Ìîòîêðîññà Ïåðìñêîãî
êðàÿ, àäìèíèñòðàöèè ã. Ëûñüâû è
Óâàðîâà Ñ.Â.

ÎÒÊÐÛËÑß ÌÀÃÀÇÈÍ
ÊÎÎÏÅÐÀÒÈÂÀ «ÍÀÄÅÆÄÀ»

Íîâûé ìàãàçèí ïðîäàæè òîâà-
ðîâ ñåëüõîçòîâàðîïðîèçâîäèòå-
ëåé «Íàøå ñåëüñêîå» îòêðûëñÿ íà
óë. ×àïàåâà, 17. Íà ïðèëàâêàõ
òîðãîâîé òî÷êè òîâàðû èñêëþ÷è-
òåëüíî ìåñòíîãî ïðîèçâîäñòâà.
Êàê ñîîáùàåò îôèöèàëüíûé ñàéò
ã. Ëûñüâû, íà îòêðûòèè ìàãàçèíà
ïîáûâàë ãëàâà ãîðîäà Ëûñüâû
Àëåêñàíäð Ãîí÷àðîâ. Ïðåäñòàâè-
òåëü êîîïåðàòèâà «Íàäåæäà» Åëå-
íà Ñìåòàíèíà ðàññêàçàëà î ïëà-
íàõ ðàçâèòèÿ ìåñòíîãî ñåëüñêî-
ãî õîçÿéñòâà. Êîîïåðàòèâ «Íà-
äåæäà» îòêðûëñÿ â 2016 ãîäó,
êîãäà ïî âñåìó êðàþ âîçíèêëà

ïðîáëåìà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
öåõîâ ïî óáîþ ñêîòà. Êîîïåðà-
òèâ îáúåäèíèë ìåñòíûõ ôåðìå-
ðîâ, ñîâìåñòíî óäàëîñü îòêðûòü
öåõ è íàëàäèòü ðàáîòó ëèíèè ìÿ-
ñîïåðåðàáîòêè.

Â íîâîì ìàãàçèíå äëÿ óäîáñòâà
ïîêóïàòåëåé áóäåò ñîáðàí âåñü
ñïåêòð ñåëüõîçïðîäóêöèè, ïðî-
èçâîäèìîé â Ëûñüâåíñêîì îêðó-
ãå, è ëó÷øåå, ÷òî ìîãóò ïðåäñòà-
âèòü ñîñåäíèå òåððèòîðèè. Ìåä,
ìîëîêî è òâîðîã, êîëáàñû, ñâè-
íèíà, ãîâÿäèíà, îâîùè. Ïðåä-
ñòàâëåíû òàêæå áàðàíèíà, êðîëü-
÷àòèíà, ìÿñî èíäåéêè, âåøåíêè.
×óñîâñêàÿ àðòåëü ïîñòàâëÿåò â
ìàãàçèí ñâåæóþ ðûáó. Ïëàíèðó-
þò îðãàíèçàòîðû çàêóï çåëåíè,
îâîùåé è ìÿñà ó íàñåëåíèÿ.

«Ëûñüâåíñêèå ôåðìåðû è
ñåëüõîçòîâàðîïðîèçâîäèòåëè -
ó÷àñòíèêè êðàåâûõ ïðîåêòîâ è
ïðîãðàìì. Èìåííî ïîääåðæêà
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà íà ðåãèî-
íàëüíîì óðîâíå ïîìîãàåò îðãà-
íèçîâûâàòü ìàñøòàáíûå ïðîåêòû
è ðàçâèâàòü ëûñüâåíñêîå ñåëüñ-
êîå õîçÿéñòâî. Îòêðûòèå òàêèõ
ìàãàçèíîâ âûâîäèò îòðàñëü íà
êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü, äå-
ëàÿ åå óäîáíîé äëÿ ïîòðåáèòå-
ëÿ, óäîáíîé äëÿ ëûñüâåíöåâ», -
ïðîêîììåíòèðîâàë Àëåêñàíäð
Ãîí÷àðîâ.

Â ÊÐÀÅÂÎÌ ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÅ
ÎÁÚßÑÍÈËÈ,
ÏÎ×ÅÌÓ ËÛÑÜÂÅÍÖÀ
ÏÎËÎÆÈËÈ
Â ÊÎÐÈÄÎÐÅ ÁÎËÜÍÈÖÛ

Êàê ïèøåò «ÀèÔ Ïðèêàìüå», â
êðàåâîì Ìèíçäðàâå îáúÿñíèëè,
ïî÷åìó ïîæèëîãî ïàöèåíòà ðàç-
ìåñòèëè â êîðèäîðå ëûñüâåíñêîé
áîëüíèöû. Èñòîðèÿ ïîëó÷èëà îã-
ëàñêó ïîñëå òîãî, êàê â îäíîé èç
ãðóïï â ñîöñåòÿõ ïîëüçîâàòåëè
âûëîæèëè ôîòîãðàôèè. Íà íèõ
âèäíî, ÷òî ïîæèëîé ìóæ÷èíà ëå-
æèò â êîðèäîðå áîëüíèöû íà ìàò-
ðàñå, êîòîðûé ïîëîæèëè íà ñòó-
ëüÿ. Ôîòîãðàôèè âûçâàëè áóðíîå
îáñóæäåíèå.

Âñêîðå àâòîð ôîòîãðàôèè ñî-
îáùèë, ÷òî ïàöèåíòà ïåðåâåëè â
ïàëàòó, ãäå ïîìåñòèëè ïÿòóþ êðî-
âàòü.

«Ïî ñîîáùåíèþ ãëàâíîãî âðà-
÷à Ëûñüâåíñêîé áîëüíèöû Ñâåò-
ëàíû Êëåìåíòüåâîé, âîçíèêëà
ýêñòðåííàÿ ñèòóàöèÿ. Äëÿ ïàöè-
åíòà ãîòîâèëîñü ðåçåðâíîå êîé-
êî-ìåñòî, êîãäà åìó ñðî÷íî ïî-
íàäîáèëîñü îêàçàíèå ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè. Ïîñëå îêàçàíèÿ ïî-
ìîùè ïàöèåíòà ïåðåâåëè â ïà-
ëàòó. Â îòäåëåíèè ðàçâåðíóòà
åùå îäíà ðåçåðâíàÿ ïàëàòà ïó-
òåì ëèêâèäàöèè ñëóæåáíîãî ïî-
ìåùåíèÿ. Ñ ìåäñåñòðàìè ïðîâå-
ëè âíåïëàíîâûé èíñòðóêòàæ ïî
äåéñòâèÿì â ñëó÷àå ìàññîâûõ ïî-
ñòóïëåíèé, à òàêæå â óñëîâèÿõ
ïîâûøåííîãî çàïîëíåíèÿ îòäå-
ëåíèé»,- ðàññêàçàëè â ðåãèîíàëü-
íîì Ìèíçäðàâå. Èñòî÷íèê:«ÀèÔ-
Ïðèêàìüå».

Â ÏÅÐÌÑÊÎÌ ÊÐÀÅ
ÎÐÃÀÍÈÇÎÂÀÍÀ ÐÀÁÎÒÀ
ÏÎ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÃÈÁÅËÈ
ÄÅÒÅÉ ÍÀ ÏÎÆÀÐÀÕ

Çà ïîñëåäíèå 9 ëåò íà ïîæà-
ðàõ Ïðèêàìüÿ ïîãèáëî 144 ðå-
áåíêà. Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì
äàííûì â ðàçðåçå ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèé êðàÿ, çà óêàçàí-
íûé ïåðèîä âðåìåíè, íàèáîëü-
øåå êîëè÷åñòâî äåòåé íà ïîæà-
ðàõ ïîãèáëî â Ïåðìñêîì, Áåðåç-
íèêîâñêîì, Ëûñüâåíñêîì ãîðîä-
ñêèõ îêðóãàõ, Êóíãóðñêîì, Íûò-
âåíñêîì, Êóäûìêàðñêîì, Ïåðìñ-
êîì ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíàõ.

Ïî èíôîðìàöèè ÃÓ Ì×Ñ Ðîññèè
ïî Ïåðìñêîìó êðàþ, çà 2017 ãîä
íà òåððèòîðèè Ïåðìñêîãî êðàÿ íà
ïîæàðàõ ïîãèáëî øåñòü äåòåé,
ïîëó÷èëè òðàâìû ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè òÿæåñòè 16 äåòåé. Íåñìîò-
ðÿ íà ïðîâîäèìûé êîìïëåêñ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, â

2018 ãîäó óæå çàðåãèñòðèðîâàíî
5 ïîæàðîâ ñ ãèáåëüþ äåñÿòè äå-
òåé, âñå ïîæàðû ïðîèçîøëè íà
îáúåêòàõ æèëîãî ôîíäà.

Ïðåäïîëàãàåìûìè ïðè÷èíàìè
ïîæàðîâ ÿâèëèñü: íàðóøåíèå
ïðàâèë óñòðîéñòâà è ýêñïëóàòà-
öèè ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ - 2
ïîæàðà; íàðóøåíèå ïðàâèë ïî-
æàðíîé áåçîïàñíîñòè ïðè ýêñï-
ëóàòàöèè áûòîâûõ ýëåêòðîïðèáî-
ðîâ - 1 ïîæàð; íåîñòîðîæíîñòü
ïðè êóðåíèè - 1 ïîæàð; íàðóøå-
íèå ïðàâèë ïîæàðíîé áåçîïàñ-
íîñòè ïðè ýêñïëóàòàöèè ïå÷è - 1
ïîæàð. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ óñìàòðè-
âàåòñÿ âèíà âçðîñëîãî íàñåëå-
íèÿ. Íåãàòèâíàÿ ñòàòèñòèêà ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîì
óðîâíå êóëüòóðû áåçîïàñíîñòè
äåòåé è âçðîñëûõ, ñëàáîé âîñïè-
òàòåëüíîé ðàáîòå ïî ïðîôèëàê-
òèêå ïîæàðîâ.

Â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ãèáå-
ëè è òðàâìèðîâàíèÿ äåòåé íà ïî-
æàðàõ, Ìèíèñòåðñòâó ñîöèàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ Ïåðìñêîãî êðàÿ è
ãëàâàì ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâà-
íèé àäðåñîâàí ðÿä ïîðó÷åíèé, â
÷èñëå êîòîðûõ - ïðîâåäåíèÿ îá-
õîäîâ ìåñò æèòåëüñòâà ìíîãîäåò-
íûõ ñåìåé.

Òàêæå ïðîòèâîïîæàðíàÿ òåìà-
òèêà áóäåò àêòèâíî îáñóæäàòüñÿ
â ðàìêàõ ïðîâåäåíèÿ ðîäèòåëüñ-
êèõ ñîáðàíèé â äåòñêèõ ñàäàõ è
øêîëàõ. Â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ ïëàíèðóåòñÿ îáåñ-
ïå÷èòü ïðîâåäåíèå îáÿçàòåëüíî-
ãî îáó÷åíèÿ ìåðàì ïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè, êðîìå òîãî, áóäóò
ðàññìàòðèâàòüñÿ âîçìîæíîñòè
ñîçäàíèÿ äîáðîâîëüíûõ äðóæèí
þíûõ ïîæàðíûõ â îáðàçîâàòåëü-
íûõ îðãàíèçàöèÿõ â ñîîòâåòñòâèè
ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
21.12.1994 ã. 69-ÔÇ «Î ïîæàð-
íîé áåçîïàñíîñòè». ÃÓ ÌÂÄ Ðîñ-
ñèè ïî Ïåðìñêîìó êðàþ ñîâìåñ-
òíî ñ Ì×Ñ ïðåäñòîèò ïðîäîëæèòü
ðåéäû ïî íåáëàãîïîëó÷íûì è
ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì.

ÍÀ ÏÐÎØËÎÉ ÍÅÄÅËÅ
Â ËÛÑÜÂÅ ÇÀÐÅÃÈÑÒÐÈÐÎÂÀÍÎ
ÄÂÀ ÏÎÆÀÐÀ

Ïî äàííûì 20 Îòäåëà íàäçîð-
íîé äåÿòåëüíîñòè è ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé ðàáîòû, â ïåðèîä ñ 5-ãî
ïî 12-å ìàðòà íà òåððèòîðèè
Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà
çàðåãèñòðèðîâàíî äâà ïðîèñøå-
ñòâèÿ ñ îãíåì.

Íàêàíóíå ïðàçäíèêà, âå÷åðîì
7 ìàðòà, â 45 ÏÑ× ïîñòóïèëî ñî-
îáùåíèå î òîì, ÷òî â ïîäúåçäå
äîìà 55 ïî óëèöå Ìèðà - çàäûì-
ëåíèå. Ïî ïðèáûòèþ ê ìåñòó âû-
çîâà óñòàíîâëåíî, ÷òî îáúåêòîì
ïîæàðà ÿâëÿåòñÿ êâàðòèðà. Ïðè
ïîæàðå ñãîðåë áûòîâîé ìóñîð.
Ïîãèáøèõ è òðàâìèðîâàííûõ íåò.
Âòîðîé ðàç ñîòðóäíèêè 45 ÏÑ×
âûåçæàëè íà ïîæàð âå÷åðîì 10
ìàðòà. Ãîðåë èíäèâèäóàëüíûé
æèëîé äîì N29 â ãîðîäå Ëûñüâå
ïî óë. Òðàêòîâàÿ. Ïðè ïîæàðå ñãî-
ðåëè íàäâîðíûå ïîñòðîéêè. Ïî-
ãèáøèõ è òðàâìèðîâàííûõ íåò.

Óâàæàåìûå ëûñüâåíöû! Àíàëèç
ïðè÷èí ïîæàðîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî
âîçíèêàþò îíè â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ èç-çà íåçíàíèÿ ïðàâèë
ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè èëè õà-
ëàòíîñòè. Ïîìíèòå: ïîæàð ëåã÷å

ïðåäóïðåäèòü, ÷åì ïîòóøèòü.
Ñîáëþäàéòå ïðàâèëà ïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè ïðè îáðàùåíèè ñ
îòêðûòûì îãíåì, ïðè óñòðîéñòâå
è ýêñïëóàòàöèè ýëåêòðîîáîðóäî-
âàíèÿ è ïå÷íîãî îòîïëåíèÿ. Áå-
ðåãèòå ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ. Íå
îñòàâëÿéòå áåç ïðèñìîòðà äåòåé
è ïîæèëûõ ëþäåé. Â ñëó÷àå âîç-
íèêíîâåíèÿ ïîæàðà èëè åãî ïðè-
çíàêîâ - íåìåäëåííî âûçûâàéòå
ïîæàðíóþ îõðàíó ïî òåëåôîíó
«01» (ñî ñòàöèîíàðíîãî òåëåôî-
íà) èëè «101» (ñ ìîáèëüíîãî).
Èñòî÷íèê: ÌÊÓ «Óïðàâëåíèå ïî
äåëàì ÃÎ è ×Ñ».

ÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÑÕÎÄÀ ÑÍÅÃÀ
Ñ ÊÐÛØ ÑÎÕÐÀÍßÅÒÑß

Óâåëè÷åíèå òåìïåðàòóðû âîç-
äóõà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ñíåæ-
íûé ïîêðîâ ïîä äåéñòâèåì âëàæ-
íîñòè ñòàíîâèòñÿ â òðè ðàçà òÿ-
æåëåå, îáúÿñíÿþò ñïàñàòåëè. Ýòà
ìàññà íåîäíîðîäíà ïî ñâîåìó
ñîñòàâó è âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå
òîëüêî ðûõëûé ñíåã, íî è êóñêè
ñëåæàâøåãîñÿ ëüäà. Ñïàñàòåëè
íàïîìèíàþò, ÷òî ÷àùå âñåãî ñî-
ñóëüêè îáðàçóþòñÿ íàä âîäîñòî-
êàìè, êàê ñëåäñòâèå, ýòè ÷àñòè
äîìîâ ïðåäñòàâëÿþò íàèáîëüøóþ
îïàñíîñòü. Èõ íåîáõîäèìî îáõî-
äèòü ñòîðîíîé.

Ñïåöèàëèñòû òàêæå ïðèçûâàþò,
ïî âîçìîæíîñòè, íå ïîäõîäèòü
áëèçêî ê ñòåíàì çäàíèé.

Åñëè âî âðåìÿ äâèæåíèÿ ïî
òðîòóàðó âû óñëûøàëè íàâåðõó
ïîäîçðèòåëüíûé øóì - íåëüçÿ
îñòàíàâëèâàòüñÿ, ïîäíèìàòü ãî-
ëîâó è ðàññìàòðèâàòü, ÷òî òàì
ñëó÷èëîñü. Âîçìîæíî, ýòî ñõîä
ñíåãà èëè ëåäÿíîé ãëûáû. Áå-
æàòü îò çäàíèÿ òîæå íåëüçÿ, íå-
îáõîäèìî ïðèæàòüñÿ ê ñòåíå, êî-
çûðåê êðûøè ïîñëóæèò óêðûòè-
åì. Èñòî÷íèê: ÌÊÓ «Óïðàâëåíèå
ïî äåëàì ÃÎ è ×Ñ».
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Àäðåñ òèïîãðàôèè: ÎÎÎ «ÏðåññÀ», ã. Áåðåçíèêè,
óë. Þáèëåéíàÿ, 1, îô. 309, ò. +7 (3424) 20-15-80.
Îôñåò, 3 ï. ë. Çàêàç 443

Ñâèäåòåëüñòâî î ãîñðåãèñòðàöèè ÑÌÈ: ÏÈ ÔÑ 18-3674 îò 30.11.2007 ã.
Çàðåãèñòðèðîâàíî Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû
ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà
â ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ
ïî Ïðèâîëæñêîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãóÃëàâíûé ðåäàêòîð È. Í. Ùåêîòîâ

ã. Ëûñüâà

Ó÷ðåäèòåëü ÈÏ È. Í. Ùåêîòîâ. Ñâ-âî 304592134500052 îò 10.12.2004 ã.

 Ðåêëàìà, îïóáëèêîâàííàÿ â äàííîì íîìåðå, äåéñòâèòåëüíà íà äåíü âûõîäà ãàçåòû. Çà  ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è ñîäåðæàíèå ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.
Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ñîêðàùàòü, èñïðàâëÿòü áåññïîðíûå îøèáêè â òåêñòå áåñïëàòíûõ ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé. Ðåêëàìíûå îáúÿâëåíèÿ ðåäàêòèðóþòñÿ ñîãëàñíî çàêîíó «Î ðåêëàìå».

«Ãîðîäñêàÿ ãàçåòà ã. Ëûñüâà» N 11.Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 618200, Ïåðìñêèé êðàé,
ã. ×óñîâîé: óë. Ëåíèíà, 34À, ò/ô 8 (34256) 5-22-44, 5-22-55.
Îòäåë ðåêëàìû: ã. Ëûñüâà, óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3,
ò/ô 8 (34249) 6-13-13.
E-mail: rekvest@yandex.ru, gor-gaz-lsv@mail.ru.

Âûõîä â ñâåò 15.03.2018 ã.
Èíäåêñ 53001.
Òèðàæ 10000 ýêç.
Öåíà ñâîáîäíàÿ

16+

ÇÀÊÀÇ ÐÅÊËÀÌÛ
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.

Ñïðàâêè:
8 (34249) 6-13-13

65/195 2 øò., Hakkapiliitta R15 65/195 1
øò., äèñêè R13 íà èíîìàðêó, ò.
89082477869.
ñåéô 50õ30õ40 ñì, ö. 900 ð., ò.

89194432164, 89028074358.

ñòóë îôèñíûé, ö. 500 ð., ò.
89194432164, 89028074358.
òóìáó ïîä ÒÂ, î/ñ, ö. 5 ò.ð., ò.

89504421478.

êîìíàòó ñ ïîäñåëåíèåì, â îáùåæè-
òèè, ö. 150 ò.ð., ò. 89194432164,
89028074358.
âåñû ñòàðèííûå, êîëîêîëü÷èêè, êîð-

òèê, ñàáëþ, ò. 2-36-50.
âèíòîâêó ïíåâìàòè÷åñêóþ èëè ïèñòî-

ëåò, ñèãíàëüíî-ñòàðòîâûé ðåâîëüâåð,
ìîæíî á/ó è íåêîíäèöèîííûå, ò.
89128870991.
çíà÷êè, èêîíû, ïî÷òîâûå ìàðêè, íà-

ãðàäû, ò. 89519414190.
êîëîíêó ãàçîâóþ Íåâà, á/ó, ìîæíî íå

ð/ñ, íà çàï÷àñòè, ò. 89223546980.
ðàäèîïðèåìíèê, ðàäèîñòàíöèþ, ìàã-

íèòîôîí äî 1960 ã.â., è ïîäîáíóþ ðåò-
ðî-òåõíèêó, ðàäèîäåòàëè, ò.
89091038099.
ñàìîâàð óãîëüíûé, ïàòåôîí, ñòàðèí-

íûå êíèãè, ò. 89519442652.
ñòàòóýòêè ôàðôîðîâûå, ÷óãóííûå, ïà-

òåôîí, ãðàììîôîí, ò. 89091038099.
ôîòîàïïàðàòû ïëåíî÷íûå ïðåæíèõ

ëåò âûïóñêà, îáúåêòèâû, áà÷êè ÓÏÁ, áà÷-
êè äëÿ êèíîïëåíêè, ò. 89090003422.
ôîòîàïïàðàòû, îáúåêòèâû, êèíîêà-

ìåðû ÑÑÑÐ, êèíîïðîåêòîð äîâîåííûé,
ôèëüìû íà êèíîïëåíêå 16-35 ìì, ò.
89091038099.

õðîíîìåòðû ìîðñêèå, ÷àñû àâèàöè-
îííûå, ìîðñêèå, øòóðìàíñêèå, ñòàðèí-
íûå ïðèáîðû, áàðîìåòðû, ìèêðîñêîïû,
ò. 89090003422.
ùåíêà ðóññêîé ãîí÷åé îò ðàáî÷èõ ðî-

äèòåëåé, ò. 89526529055.

2-êîìí. êâ. ó/ï, 59 êâ.ì, êîìíàòû
ñìåæíûå, áîëüøàÿ êóõíÿ, íà 1-êîìí. êâ.
ó/ï + âàøà äîïëàòà, ò. 89097321966.

1-êîìí. êâ., ìîëîäàÿ ñåìüÿ, ä/ñ, ñ
ðåìîíòîì. ìåáåëüþ, æåëàòåëüíî ð-í Ìå-
òàëëèñòîâ, Êóçüìèíà, ñâîåâðåìåííóþ
îïëàòó ãàðàíòèðóåì, ò. 89124892928.

êîìíàòó Ëåíèíà, ö. 3 ò.ð./ìåñ., ò.
89024775473.
êîìíàòó Ñìûøëÿåâà, 40, ö. 4 ò.ð./

ìåñ., ò. 89504541458.
äîì â äåðåâíå, íåäàëåêî îò ãîðîäà,

ä/ñ, ò. 6-94-28, 89125859499.

îòäàì â äîáðûå ðóêè êîòÿò, æèâóò â

ïîäúåçäå, êðàñèâûå, äâà êîòèêà è êî-

øå÷êà, ò. 89655676656,  89082548316.

â êâàðòèðó ñòåðèëèçîâàííàÿ ÷åðíàÿ

êîøå÷êà, 1 ãîä, ò. 89127829518.

â ñâîé äîì ìîëîäàÿ ñîáàêà, ìåòèñ

ëàéêè, êðàñèâàÿ è âîñïèòàííàÿ, îêðàñ

áåëûé, ñòåðèëèçîâàíà, õîðîøàÿ îõðàíà,

ò. 89127829518, 89024779435.

äëÿ ñîäåðæàíèÿ â êâàðòèðå ëàñêîâàÿ
êîøå÷êà ÷åðíî-áåëîãî îêðàñà, ñòåðèëè-
çîâàíà, ò. 89024779435.
êîáåëü ìàëåíüêîé ïîðîäû, îêðàñ

÷åðíûé, ò. 89068777113.
êîáåëü ÷àó-÷àó, 4 ãîäà, êîíòàêòíûé,

âîñïèòàííûé, ò. 89024779435.
êðàñèâàÿ ñîáàêà òèãðîâîãî îêðàñà,

ðàçìåð ñðåäíèé, ñòåðèëèçîâàíà, 2 ãîäà,
äëÿ îõðàíû è ëåñíûõ ïîõîäîâ, ò.
89068777113.
ìåòèñ îâ÷àðêè, êîáåëü, 4 ãîäà, îò-

ëè÷íàÿ îõðàíà, ò. 89024779435.
ìîëîäàÿ ñîáàêà â ñâîé äîì, îêðàñ

ðûæå-êîðè÷íåâûé, ñðåäíåãî ðàçìåðà,
ñòåðèëèçîâàíà, õîðîøèå îõðàííûå êà-
÷åñòâà, ò. 89024779435, 89127829518.
ìîëîäîé ñèáèðñêèé êîòèê, îêðàñ

äûì÷àòûé ïîëîñàòûé, ò. 89024779435.
îñòàëèñü áåç õîçÿéêè òðè êðàñèâûå

êîøêè: áîëüøîé ðûæèé êîò, ñèàìñêàÿ è
äûì÷àòàÿ êîøå÷êè, ñðî÷íî íóæíû õîçÿ-
åâà èëè âðåìåííîå æèëüå, êîøåê ìîãóò
óíè÷òîæèòü, ò. 89127829518.
î÷àðîâàòåëüíûå êîòÿòà, áåëàÿ è ðû-

æèé, îò ëîâ÷åé êîøêè, 6 ìåñ., ò.
89024779435.
ïðèìåì ëþáóþ ïîìîùü äëÿ æèâîò-

íûõ íà ïåðåäåðæêå, ò. 89024779435,
89068777113.
ïóøèñòûé áåëî-ðûæèé êîòåíîê, 3

ìåñ., ò. 89504414643.
ùåíêè îò êðóïíîé ñîáàêè, ÷åðíûå è

áåëî-÷åðíûå, 3,5 ìåñ., î÷åíü êðàñèâûå,
åñòü ïîõîæèå íà òåðüåðîâ, ò.
89024779435.
ùåíêè, 2,5 ìåñ., ñåðî-êîðè÷íåâûå,

÷åðíûé è ïÿòíèñòûé, âûðàñòóò ñðåäíè-
ìè, ò. 89068777113.



05:50, 06:10 Õ/ô "Äîæèâåì
äî ïîíåäåëüíèêà" 16+
06:00, 10:00, 12:00, 18:00
Íîâîñòè
08:00 "Èãðàé, ãàðìîíü
ëþáèìàÿ!"

08:45 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè. Íîâûå
ïðèêëþ÷åíèÿ"0+

09:00 "Óìíèöû è óìíèêè" 12+
09:45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ"
10:15 "Àëåêñåé Ïåòðåíêî. Êòî èç âàñ

áåç ãðåõà?" 12+
11:20 "Ñìàê" 12+
12:15 "Èäåàëüíûé ðåìîíò"
13:10 "Ãðèïï. Âòîðæåíèå" 12+
14:15 ×åìïèîíàò ìèðà ïî ôèãóðíîìó

êàòàíèþ. Ìóæ÷èíû.
Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà

16:10 Õ/ô "Áåðåãèñü àâòîìîáèëÿ"
12+

18:15 "Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?"

19:50, 21:20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì" 16+
21:00 Âðåìÿ
23:00 ×åìïèîíàò ìèðà ïî ôèãóðíîìó

êàòàíèþ. Òàíöû.
Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà

00:30 Õ/ô "Øåðëîê Õîëìñ:
Ðåéõåíáàõñêèé âîäîïàä"
16+

02:20 Õ/ô "Óìåðåòü ìîëîäûì" 16+
04:25 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
05:15 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"

04:40 Ò/ñ "Ñðî÷íî
â íîìåð!" 16+

06:35 Ì/ñ "Ìàøà è Ìåäâåäü"0+
07:10 "Æèâûå èñòîðèè"
08:00, 11:20 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
08:20 Ðîññèÿ. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
09:20 "Ñòî ê îäíîìó"
10:10 "Ïÿòåðî íà îäíîãî"
11:00 Âåñòè
11:40 "Èçìàéëîâñêèé ïàðê" 16+

14:00 Õ/ô "Êòî ÿ" 12+
18:00 "Ïðèâåò, Àíäðåé!" 12+
20:00 Âåñòè â ñóááîòó
21:00 Õ/ô "Ðîäíûå ïåíàòû" 12+
00:45 Õ/ô "Êðàñàâèöà è ×óäîâèùå"

16+
03:00 Ò/ñ "Ëè÷íîå äåëî" 16+

06:30 "Áèáëåéñêèé
ñþæåò"

07:00 Õ/ô "Ìîé ëàñêîâûé è íåæíûé
çâåðü" 16+

08:45 Ì/ô "Àëåíüêèé öâåòî÷åê"6+
09:25 Ä/ñ "Ñâÿòûíè Êðåìëÿ"
09:55, 13:55, 18:25, 22:00

"Êèíîïîýçèÿ"
10:00 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10:25 Õ/ô "Òîëüêî â ìþçèê-õîëëå" 16+
11:30 Âëàñòü ôàêòà. "Êðûìñêàÿ

âîéíà"
12:10, 01:40 Ä/ô "Ñòðàóñû. Æèçíü íà

áåãó"
13:00 "Áîðèñ Ñêîñûðåâ. Ïåðâûé è

ïîñëåäíèé êîðîëü Àíäîððû"
13:30 "Ýðìèòàæ"
14:00 Êîíöåðò "Êàçàêè Ðîññèéñêîé

èìïåðèè"
15:15 Õ/ô "Áóíòîâùèê áåç ïðè÷èíû"

16+
17:00 Èãðà â áèñåð. Ïîýçèÿ Ãàâðèèëà

Äåðæàâèíà
17:45 Èñêàòåëè. "Çåðêàëî Äðàêóëû"
18:30 Ä/ô "Îëåã Òàáàêîâ. Îáëîìîâ

íà ïóòè Øòîëüöà"
19:25 Õ/ô "Èñïûòàòåëüíûé ñðîê" 16+
21:00 "Àãîðà" Òîê-øîó
22:05 Àííà Íåòðåáêî, Éîíàñ Êàóôìàí,

Òîìàñ Õýìïñîí è Èëüäàð
Àáäðàçàêîâ â ãàëà-êîíöåðòå
â Ìþíõåíå

23:30 Õ/ô "Íåçàêîí÷åííûé óæèí" 16+
02:30 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Èñòîðèÿ

îäíîãî ïðåñòóïëåíèÿ",
"Ïóìñ" 16+

05:05 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå"
16+
05:35 "Çâåçäû ñîøëèñü" 16+

07:25 "Ñìîòð" 0+
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ

08:20 "Èõ íðàâû" 0+
08:40 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çèìèíûì

0+
09:15 "Êòî â äîìå õîçÿèí?" 16+
10:20 "Ãëàâíàÿ äîðîãà" 16+
11:00 "Åäà æèâàÿ è ìåðòâàÿ" 12+
12:00 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
13:05, 03:30 "Ïîåäåì, ïîåäèì!" 0+
14:00 "Æäè ìåíÿ" 12+
15:05 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Îäíàæäû..." 16+
17:00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí" 16+
19:00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå" 16+
20:00 "Òû ñóïåð!" 6+
22:30 "Áðýéí ðèíã" 12+
23:30 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà" 18+
00:30 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà"

16+
01:40 Õ/ô "Âîïðîñ ÷åñòè" 16+
04:00 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

05:50 "Ìàðø-áðîñîê" 12+
06:20 "ÀÁÂÃÄåéêà"
06:50 Õ/ô "Êëþ÷è îò íåáà"

16+
08:25 "Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ"

6+
08:55 Õ/ô "Ñåäüìîé ãîñòü" 12+
10:50, 11:45 Õ/ô "ß îáúÿâëÿþ âàì

âîéíó" 12+
11:30, 14:30, 23:40 Ñîáûòèÿ 16+
12:55, 14:45 Õ/ô "Äåëî ñóäüè

Êàðåëèíîé" 12+
17:10 Õ/ô "Ïåðâûé ðàç ïðîùàåòñÿ"

12+
21:00 "Ïîñòñêðèïòóì" 16+
22:10 "Ïðàâî çíàòü!" Òîê-øîó 16+
23:55 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
03:05 "Óêðàèíà. Ñòðàíà íà îáî÷èíå".

Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
03:40 "Äåâÿíîñòûå. Ëèêâèäàöèÿ

øàéòàíîâ" 16+
04:30 "Ïðîùàíèå. ßí Àðëàçîðîâ" 16+
05:20 Ä/ô "Çàêóëèñíûå âîéíû â êèíî"

16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî"

0+

06:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è
Øåðìàíà" 0+

07:10, 11:30 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
07:35 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+
07:50 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Êîòà â

ñàïîãàõ" 6+
08:30, 16:00 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
09:30 "Ïðîñòî êóõíÿ" 12+
10:30 "Óñïåòü çà 24 ÷àñà" 16+
11:55 Õ/ô "Ýëâèí è áóðóíäóêè.

Ã ð à í ä è î ç í î å
áóðóíäóêëþ÷åíèå" 6+

13:45, 01:35 Õ/ô "Äåòñàäîâñêèé
ïîëèöåéñêèé" 0+

17:05 Õ/ô "Ãåðàêë" 16+
19:00 "Âçâåøåííûå ëþäè. ×åòâåðòûé

ñåçîí" 16+
21:00 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü. Äðóãàÿ

âîéíà" 16+
23:40 Õ/ô "Íåñíîñíûå áîññû" 16+
03:45 Ò/ñ "Ñòóäåíòû" 16+
05:45 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 06:00, 06:30
"ÒÍÒ. Best" 16+

08:00, 03:45 "ÒÍÒ Music" 16+
09:00 "Àãåíòû 003" 16+
09:30 "Äîì-2. Lite" 16+
10:30 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30, 19:30 "Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà

ñèëüíåéøèõ" 16+
13:00, 13:25, 13:55, 14:25 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:55, 15:25, 15:55, 16:25 Ò/ñ

"Ðåàëüíûå ïàöàíû" 16+
16:55 Õ/ô "Ìû - Ìèëëåðû" 16+
19:00 "Ýêñòðàñåíñû âåäóò

ðàññëåäîâàíèå" 16+
21:00 "Ïåñíè" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 Õ/ô "Ïîéìàé ìåíÿ, åñëè

ñìîæåøü" 12+
04:15 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
05:15 "Comedy Woman" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
06:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+
08:30 "Ðåøàëà" 16+

10:30 Õ/ô "Íîâûé àãåíò Ìàêãàéâåð"
16+

15:00 Õ/ô "Ìåäâåæàòíèê" 16+
17:15 Õ/ô "Ïðîôåññèîíàë" 16+
19:30 Õ/ô "Ñîòîâûé" 16+
21:15 Õ/ô "Îãðàáëåíèå íà Áåéêåð-

ñòðèò" 16+
23:30 Õ/ô "Ìåõàíèê" 16+
01:00 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
10:00, 10:45, 11:45, 12:30 Ò/ñ

"Âîëøåáíèêè" 16+
13:30 Õ/ô "Ñïàéäåðâèê:

Õðîíèêè" 12+
15:15 Õ/ô "Ïîìïåè" 12+
17:15 Õ/ô "Äðàêóëà" 16+
19:00 Õ/ô "Äæåê - ïîêîðèòåëü

âåëèêàíîâ" 12+
21:15 Õ/ô "Áèòâà Òèòàíîâ" 16+
23:15 Õ/ô "Èíòåðâüþ ñ âàìïèðîì" 16+
01:45 Õ/ô "Áåîâóëüô" 16+
03:45 Õ/ô "Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ 2" 16+

04:00, 15:35, 03:20 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

07:00 Õ/ô "Äåéñòâóé, ñåñòðà 2:
Ñòàðûå ïðèâû÷êè" 12+

09:00 "Ìèíòðàíñ" 16+
10:00 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà"

16+
11:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
15:30 Íîâîñòè 16+
17:30 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè. 10

íåâåðîÿòíûõ ïðîâàëîâ: ÷òî
ïîøëî íå òàê?" 16+

19:30 Ò/ñ "Ñïåöíàç" 16+
02:20 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+

05:00 Ì/ô "Àðãîíàâòû", "Àëèñà
â ñòðàíå ÷óäåñ", "Áîáèê â
ãîñòÿõ ó Áàðáîñà",
"Âîëøåáíûé êëàä", "Âåðíèòå
Ðåêñà", "Â ñòðàíå
íåâûó÷åííûõ óðîêîâ", "Áûëü-

íåáûëèöà ", "Âîëê è
ñåìåðî êîçëÿò",
"Êàïðèçíàÿ ïðèíöåññà",
"×óäåñíûé êîëîêîëü÷èê"
0+

08:35 "Äåíü àíãåëà" 0+
09:00 Èçâåñòèÿ
09:15, 10:05, 11:00, 11:50, 12:40,

13:25, 14:20, 15:05, 16:00,
16:50, 17:40, 18:25, 19:15,
20:05, 20:55, 21:40, 22:30,
23:15 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå
00:55, 02:00, 02:55, 03:45 Õ/ô

"Íàçàä â ÑÑÑÐ" 16+

08:30 Âñå íà Ìàò÷!
Ñîáûòèÿ íåäåëè 12+
09:15 Áèàòëîí. Êóáîê

ìèðà. Ñïðèíò. Æåíùèíû
0+

10:55 ÔÎÐÌÓËÀ-1. Ãðàí-ïðè
Àâñòðàëèè. Êâàëèôèêàöèÿ
0+

12:00, 14:10, 16:15, 17:50, 20:30,
00:55 Íîâîñòè

12:10, 05:40 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé
ìàò÷. Ïîðòóãàëèÿ - Åãèïåò
0+

14:15 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé ìàò÷.
Ðîññèÿ - Áðàçèëèÿ 0+

16:20, 18:00, 20:35, 01:00 Âñå íà
Ìàò÷!

16:40 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Ìóæ÷èíû
0+

18:45 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Æåíùèíû
0+

20:00 "Àâòîèíñïåêöèÿ" 12+
21:05 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ

"Ìóíäèàëü. Íàøè
ñîïåðíèêè. Óðóãâàé" 12+

21:25, 00:50 "Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ"
12+

21:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé ìàò÷.
Øâåöèÿ - ×èëè 0+

23:55 "Ïîñëå ôóòáîëà" 12+
01:30 Ôèãóðíîå êàòàíèå.

×åìïèîíàò ìèðà 0+
03:30 Õ/ô "Ïîáåã ê ïîáåäå" 16+
07:40 Ä/ô "Îòëîæåííûå ìå÷òû" 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ
24 ìàðòà

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00
Íîâîñòè
09:15, 05:15 "Êîíòðîëüíàÿ
çàêóïêà"

09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 17:00, 18:25 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:50 Ôóòáîë. Ñáîðíàÿ Ðîññèè -

ñáîðíàÿ Áðàçèëèè.
Òîâàðèùåñêèé ìàò÷

21:00 Âðåìÿ
21:30 "Ãîëîñ. Äåòè"
23:15 ×åìïèîíàò ìèðà ïî

ôèãóðíîìó êàòàíèþ.
Æåíùèíû. Ïðîèçâîëüíàÿ
ïðîãðàììà

00:25 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
01:20 Õ/ô "Øåðëîê Õîëìñ: Ñîáàêè

Áàñêåðâèëÿ" 16+
03:10 Õ/ô "Îáúåêò ìîåãî

âîñõèùåíèÿ" 16+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 "Ïåòðîñÿí-øîó" 16+
23:25 Õ/ô "Íåâàëÿøêà" 16+

06:30, 07:00, 07:30,
08:00, 10:00, 15:00,

19:30, 23:10 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî.
Àëåêñåé Áàòàëîâ

07:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà ðå÷íàÿ
07:35 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:05 Ò/ñ "Ïåòð Ïåðâûé. Çàâåùàíèå"

16+
09:00 Ä/ô "Òèõî Áðàãå"
09:10 Êòî ìû? "Ëåäÿíîé ïîõîä"
09:35 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
09:50, 14:25, 15:10, 17:15, 19:20, 20:15

"Êèíîïîýçèÿ"
10:20 Õ/ô "Ñòàðûé íàåçäíèê" 16+
12:10 Ä/ô "Áîðèñ Áðóíîâ. Åãî

Âåëè÷åñòâî Êîíôåðàíñüå"
12:50 "Ýíèãìà. Êëåìåíñ Òðàóòìàíí"
13:35 Ä/ô "Óòðà÷åííûé ìèð Äðåâíèõ

Ïîìïååâ"
14:30 Ä/ñ "Çàñëóæåííûé áåçäåëüíèê

ÐÔ. Â.Ñèðîâñêèé"
15:15 Ä/ô "Ãîðîâèö èãðàåò Ìîöàðòà"
16:10 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè. Àñòðàõàíü
16:35 "Öàðñêàÿ ëîæà"
17:20 Ä/ô "Íàöèîíàëüíûé ïàðê

Òèíãâåäëèð. Ñîâåò
èñëàíäñêèõ âèêèíãîâ"

17:35 Õ/ô "Ìîé ëàñêîâûé è íåæíûé
çâåðü" 16+

19:45 "Ñìåõîíîñòàëüãèÿ"
20:20 Ëèíèÿ æèçíè. Ìàðèíà

Ïîëèöåéìàêî
21:15 Õ/ô "Áóíòîâùèê áåç ïðè÷èíû"

16+
23:30 "2 Âåðíèê 2"
00:25 Õ/ô "Ñåòü" 16+
02:20 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "- Èøü òû,

Ìàñëåíèöà!", "Â ñèíåì
ìîðå, â áåëîé ïåíå...", "Óõ
òû, ãîâîðÿùàÿ ðûáà!", "Êòî
ðàññêàæåò íåáûëèöó?" 16+

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 01:25 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
16:30 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå" 16+
17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+
19:40 Ò/ñ "Ïðîêëÿòèå ñïÿùèõ" 16+
23:55 "Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè

ðóññêîãî" 12+
00:25 "Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû" 12+
03:20 Ä/ñ "Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ" 16+
04:05 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:00 Õ/ô "Âåðüòå ìíå,
ëþäè!" 12+

10:15, 11:50 Õ/ô "Àðåíà äëÿ óáèéñòâà"
12+

11:30, 14:30, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 02:50 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
15:25 Õ/ô "Êëàññèê" 16+
17:35 Õ/ô "Ñåäüìîé ãîñòü" 12+
19:30 "Â öåíòðå ñîáûòèé" 16+
20:40 "Êðàñíûé ïðîåêò" 16+
22:30 "Æåíà. Èñòîðèÿ ëþáâè" 16+
00:00 Ä/ô "Ñâåòëàíà Êðþ÷êîâà.

Íèêîãäà íå ãîâîðè "íèêîãäà"
12+

01:00 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
03:05 Ò/ñ "Ëþáîïûòíàÿ Âàðâàðà 3"

12+
04:55 Ä/ô "Ëþäìèëà Õèòÿåâà.

Êîìàíäóþ ïàðàäîì ÿ!" 12+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî" 0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è

Øåðìàíà" 0+
08:10 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 12+
09:40 Õ/ô "Àãåíòû À.Í.Ê.Ë." 16+
12:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+

17:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
19:00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
21:00 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü" 12+
23:20 Õ/ô "Â ñåðäöå ìîðÿ" 16+
01:35 Õ/ô "Êðåïèñü!" 18+
03:35 "Èìïåðèÿ èëëþçèé: áðàòüÿ

Ñàôðîíîâû" 16+
05:35 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00

Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 "Love is" 16+
21:00 "Êîìåäè Êëàá" 16+
22:00 "Comedy Áàòòë" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:30 Õ/ô "Äæîíà Õåêñ" 16+
03:05 Õ/ô "Äðÿííûå äåâ÷îíêè 2" 16+
05:00 "Comedy Woman" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
06:30 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.

Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:30 "Àíåêäîòû 2" 16+
08:45 Õ/ô "Ñëåä òèãðà" 16+
10:45 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé. Ãëàâà âòîðàÿ"

16+
16:30 "Ðåøàëà" 16+
19:30 Õ/ô "Ïðîôåññèîíàë" 16+
21:50 Õ/ô "Ìåõàíèê" 16+
23:30 Õ/ô "Îãðàáëåíèå íà Áåéêåð-

ñòðèò" 16+
01:40 Õ/ô "Ïðåñòóïíàÿ äåÿòåëüíîñòü"

18+
03:30 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:00 "Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà" 16+
19:00 "Øåðëîêè" 16+
20:00 Õ/ô "Äðàêóëà" 16+
21:45 Õ/ô "Ïîìïåè" 12+
23:45 Õ/ô "Áåîâóëüô" 16+
01:45 Ò/ñ "Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû -

2018" 16+
02:45 Õ/ô "Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ" 16+
04:45 "Òàéíûå çíàêè. Âòîðîå

ðîæäåíèå" 12+

04:00, 01:50 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 08:00, 09:00
"Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò"
16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30 Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà" 16+
13:00 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè"

16+
16:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+
19:00 Ä/ï "Ñíàéïåðñêèé ñ÷åò" 16+
20:00 Ä/ï "Íåâèäèìûå âîéíû" 16+
22:00 Õ/ô "Îáèòåëü çëà 4: Æèçíü ïîñëå

ñìåðòè" 18+
23:45 Õ/ô "Ãîðîä àíãåëîâ" 16+

05:00, 09:00, 13:00 Èçâåñòèÿ
05:10, 06:05, 07:05, 08:00 Õ/ô

"Êîðîòêîå äûõàíèå" 16+
09:25, 10:15, 11:05, 12:00,

13:25, 14:20, 15:15, 16:05 Ò/
ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé
5" 16+

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:15, 04:30 "Êîíòðîëüíàÿ
çàêóïêà"

09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 17:00, 18:25, 02:05, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00, 03:40 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ "Çîëîòàÿ Îðäà" 16+
23:40 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Õ/ô "Øåðëîê Õîëìñ: Ñêàíäàë

â Áåëãðàâèè" 16+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00, 14:00,

17:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó 12+
15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Îñêîëêè" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
01:50 Ò/ñ "Ñëåäîâàòåëü Òèõîíîâ"

16+

06:30, 07:00, 07:30,
08:00, 10:00, 15:00,

19:30, 23:45 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî. Ðèíà
Çåëåíàÿ

07:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà äåòñêàÿ
07:35, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:05, 22:45 Ò/ñ "Ïåòð Ïåðâûé.

Çàâåùàíèå" 16+
09:10, 21:40 Êòî ìû? "Ëåäÿíîé ïîõîä"
09:35, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
09:50, 14:25, 15:10, 20:00, 21:35, 23:35

"Êèíîïîýçèÿ"
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 00:45 ÕÕ âåê. "Íåñêîëüêî

èíòåðâüþ â òåàòðå
èì.Ìàÿêîâñêîãî"

12:10 Ä/ô "Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ"
12:40 Ä/ô "Òîìàñ Àëâà Ýäèñîí"
12:50 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
13:30 Ä/ô "Àëåçèÿ. Ïîñëåäíÿÿ áèòâà"
14:30 Ä/ñ "Çàñëóæåííûé áåçäåëüíèê

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Âàëåðèé Ñèðîâñêèé"

15:15 "Âñïîìèíàÿ âåëèêèå ñòðàíèöû.
Ôîðòåïèàíî"

17:00 "Ìîÿ ëþáîâü-Ðîññèÿ!
Ñðåäíåâåêîâàÿ Ðóñü -
ãëàçàìè àíãëè÷àí"

17:25 Ä/ô "Ïîðòðåò íà ôîíå õîðà"
18:20 Àòëàíòû. Â ïîèñêàõ èñòèíû.
18:45, 02:15 Ä/ô "Ãèïåðáîëîèä

èíæåíåðà Øóõîâà"
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ô "Óòðà÷åííûé ìèð Äðåâíèõ

Ïîìïååâ"
22:05 "Ýíèãìà. Êëåìåíñ Òðàóòìàíí"
00:05 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà.
01:45 Ëàóðåàòû XV Ìåæäóíàðîäíîãî

êîíêóðñà èì.
Ï.È.×àéêîâñêîãî

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+

09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:30, 01:10 "Ìåñòî âñòðå÷è"

16+
17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+
19:40 Ò/ñ "Ïðîêëÿòèå ñïÿùèõ" 16+
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
03:05 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+
04:05 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 "Äîêòîð È..." 16+
08:45 Õ/ô "Îñòîðîæíî,

áàáóøêà!" 12+
10:30 Ä/ô "Êîðîëè ýïèçîäà. Ôàèíà

Ðàíåâñêàÿ" 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
12:05, 00:30 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:35 "Ìîé ãåðîé. Ìàðèÿ

Êîæåâíèêîâà" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:50 Õ/ô "Çàáûòàÿ æåíùèíà" 12+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Îáëîæêà. Ãàððè æåíèòñÿ" 16+
23:05 Ä/ô "Êîíå÷íàÿ îñòàíîâêà. Êàê

óìèðàëè ñîâåòñêèå àêòåðû"
12+

00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
02:05 Õ/ô "Êëþ÷è îò íåáà" 16+
03:35 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!" 16+
04:05 Ò/ñ "Ëþáîïûòíàÿ Âàðâàðà 3"

12+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî" 0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+

07:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è
Øåðìàíà" 0+

08:10 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
09:30 Õ/ô "Áåç ëèöà" 16+
12:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
17:00, 19:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Àãåíòû À.Í.Ê.Ë." 16+
23:20 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 12+
01:00 Õ/ô "Ïèíîêêèî" 6+
04:35 Ò/ñ "Ñòóäåíòû" 16+
05:35 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Àãåíòû 003" 16+
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Ðåàëüíûå ïàöàíû"
16+

21:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
22:00, 04:35 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00, 01:30, 02:00 Ò/ñ "Óëèöà" 16+
02:30 "THT-Club" 16+
02:35 Õ/ô "Ãðåìëèíû 2. Ñêðûòàÿ

óãðîçà" 16+
05:35 "Comedy Woman" 16+

06:00 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.
Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:00 "Àíåêäîòû 2" 16+
07:30 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
10:30, 18:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
11:30 Ò/ñ "Ìå÷ 2" 16+
14:20 Õ/ô "Ñëåä òèãðà" 16+
16:10, 01:20 Õ/ô "Áàãðîâûé ïðèëèâ"

16+

19:30 "Ðåøàëà" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñìåðòåëüíîå îðóæèå" 16+
03:30 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30, 17:00 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30, 20:30 Ò/ñ "Ëþöèôåð"

16+
21:15 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
22:00 Ò/ñ "Ñëàäêàÿ æèçíü" 16+
23:00 Ò/ñ "Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû -

2018" 16+
23:45 Õ/ô "Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ 2" 16+
01:45, 02:45, 03:45, 04:45 Ò/ñ

"Íàâèãàòîð" 16+

04:00, 03:30 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 08:00 "Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò"
16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
11:00, 15:05, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Õ/ô "Íåâèäèìêà" 16+
16:00, 02:30 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Îò êîëûáåëè äî ìîãèëû"

16+
20:50 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Áîãè àðåíû" 18+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
Èçâåñòèÿ

05:10, 06:10, 07:05, 08:00 Õ/
ô "Õîëîñòÿê" 16+

09:25, 10:20, 11:10, 12:05, 13:25,
14:20, 15:15, 16:15 Ò/ñ
"Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé
5" 16+

17:20, 18:00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:40, 19:25, 20:20, 21:10, 22:30,

23:20 Ò/ñ "Ñëåä" 16+
00:00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
00:30, 01:35, 02:35, 03:30 Ò/ñ "È

âñå-òàêè ÿ ëþáëþ" 16+

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+

09:00, 10:55, 13:20, 17:45, 20:35,
23:55 Íîâîñòè

09:05, 13:25, 17:50, 01:55 Âñå íà
Ìàò÷!

11:00 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. "Àíàäîëó Ýôåñ"
(Òóðöèÿ) - "Õèìêè" (Ðîññèÿ)
0+

13:00 "Äåñÿòêà!" 16+
13:55 Ôèãóðíîå êàòàíèå.

×åìïèîíàò ìèðà.
Ìóæ÷èíû. Êîðîòêàÿ
ïðîãðàììà 0+

18:10 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ñïðèíò.
Ìóæ÷èíû 0+

20:40 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
21:25 Õîêêåé. ÊÕË 1/2 ôèíàëà

êîíôåðåíöèè "Çàïàä" 0+
00:00 Ôèãóðíîå êàòàíèå.

×åìïèîíàò ìèðà. Ïàðû.
Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà
0+

02:30 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò ìèðà 0+

04:30 Õ/ô "Ïðîåêò À: ÷àñòü 2" 12+
06:30 Ä/ô "Äóõ ìàðàôîíà" 16+

×ÅÒÂÅÐÃ
22 ìàðòà

ÏßÒÍÈÖÀ
23 ìàðòà

17:05, 17:55, 18:45, 19:30, 20:20,
21:15, 22:00, 22:45, 23:30,
00:15 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

01:05, 01:45, 02:25, 03:05, 03:40,
04:20 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+
09:00, 10:55, 12:40,

13:45, 19:55 Íîâîñòè
09:05, 12:45, 17:35, 02:40 Âñå íà

Ìàò÷!
11:00 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ñïðèíò.

Ìóæ÷èíû 0+
13:15 Ôóòáîëüíîå ñòîëåòèå 12+
13:50 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
14:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ

"Ïîñòîëèìïèéñêèé ëåä"
12+

14:55, 21:00 Ôèãóðíîå êàòàíèå.
×åìïèîíàò ìèðà. Òàíöû íà
ëüäó. Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà
0+

17:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Åâðîïû -
2019 ã. Ìîëîäåæíûå
ñáîðíûå. Îòáîðî÷íûé
òóðíèð. Ìàêåäîíèÿ -
Ðîññèÿ 0+

20:00, 00:10 Âñå íà ôóòáîë!
21:35 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ìóæ÷èíû. "Õèìêè"
(Ðîññèÿ) - ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ)
0+

00:40 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé ìàò÷.
Ãåðìàíèÿ - Èñïàíèÿ 0+

03:10 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé ìàò÷.
Ôðàíöèÿ - Êîëóìáèÿ 0+

05:10 Õ/ô "Ïóòü äðàêîíà" 16+
07:05 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Ìýííè Ïàêüÿî ïðîòèâ
Äæåôôà Õîðíà. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà WBO â
ïîëóñðåäíåì âåñå. Óìàð
Ñàëàìîâ ïðîòèâ Äýìèåíà
Õóïåðà. Áîé çà òèòóë WBO
International â
ïîëóòÿæåëîì âåñå 16+

08:20 "Äåòàëè ñïîðòà" 16+



05:50, 06:10 Õ/ô
"Êîìàíäèð ñ÷àñòëèâîé
"Ùóêè" 12+

06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
07:50 0+ "Ñìåøàðèêè. Ïèí-êîä"
08:05 "×àñîâîé" 12+
08:35 "Çäîðîâüå" 16+
09:40 "Íåïóòåâûå çàìåòêè" 12+
10:15 "Íîííà Ìîðäþêîâà. Ïðîñòè

ìåíÿ çà ëþáîâü" 12+
11:15 "Â ãîñòè ïî óòðàì"
12:15 "Òåîðèÿ çàãîâîðà" 16+
13:15 Õ/ô "Äîðîãîé ìîé ÷åëîâåê"

16+
15:15 Õ/ô "Âåðíûå äðóçüÿ" 16+
17:20 Ôèãóðíîå êàòàíèå.

×åìïèîíàò ìèðà. Ìèëàí.
Ï î ê à ç à ò å ë ü í û å
âûñòóïëåíèÿ

19:25 "Ëó÷øå âñåõ!"
21:00 Âîñêðåñíîå "Âðåìÿ"
22:30 "×òî? Ãäå? Êîãäà?"
23:40 Õ/ô "Æèçíü Ïè" 12+
02:00 Õ/ô "Ðîäèòåëüñêèé

áåñïðåäåë" 12+
03:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"

04:25 Ò/ñ "Ñðî÷íî
â íîìåð!" 16+

06:20 "Ñàì ñåáå ðåæèññåð"
07:15, 04:30 "Ñìåõîïàíîðàìà"
07:40 "Óòðåííÿÿ ïî÷òà"
08:20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-

Ïåðìü. Íåäåëÿ â ãîðîäå
09:00 "Ñòî ê îäíîìó"
10:10 "Êîãäà âñå äîìà"
11:00 Âåñòè
11:20 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ"
12:35 Õ/ô "Æåíùèíû" 12+

16:35, 00:30 Õ/ô "Èâàí Âàñèëüåâè÷
ìåíÿåò ïðîôåññèþ" 6+

18:30 "Ñèíÿÿ ïòèöà - Ïîñëåäíèé
áîãàòûðü. Ñêàçî÷íûé ñåçîí"

20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 "Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

02:30 Ò/ñ "Ïðàâî íà ïðàâäó" 16+

06:30 "Ìèð Áèáëèè"
07:00 Õ/ô

"Íåçàêîí÷åííûé óæèí" 16+
09:15 Ì/ô "Ìîëîäèëüíûå ÿáëîêè",

"Òàðàêàíèùå" 6+
09:50, 12:40, 14:50, 19:25, 22:15

Êèíîïîýçèÿ
09:55 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10:20 "Ìû - ãðàìîòåè!"
11:05 Õ/ô "Èñïûòàòåëüíûé ñðîê" 16+
12:50 "×òî äåëàòü?"
13:35, 01:15 Ä/ô "Ñîáàêè è ìû"
14:25 Ä/ñ "Êàðàìçèí. Ïðîâåðêà

âðåìåíåì"
14:55, 23:50 Õ/ô "Íîâûå âðåìåíà"

16+
16:30 "Ãåíèé"
17:00 Áëèæíèé êðóã Íèêîëàÿ Êîëÿäû
18:00 Õ/ô "Äâà Ôåäîðà" 16+
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà"
21:05 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"
21:50 Ä/ñ "Àðõèâíûå òàéíû"
22:20 Ä/ô "Äæîðäæ Áàëàí÷èí. Äðóãèå

áåðåãà"
23:00 Áàëåò "Õðóñòàëüíûé äâîðåö"
02:00 Èñêàòåëè. "Çåðêàëî Äðàêóëû"
02:45 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Àðêàäèÿ"

16+

05:00, 01:05 Õ/ô "Áåãëåöû"
16+
06:55 "Öåíòðàëüíîå
òåëåâèäåíèå" 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ

08:20 "Èõ íðàâû" 0+
08:40 "Óñòàìè ìëàäåíöà" 0+
09:25 "Åäèì äîìà" 0+
10:20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à" 16+
11:00 "×óäî òåõíèêè" 12+
11:55 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
13:00 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+
14:00 "Ó íàñ âûèãðûâàþò!" 12+
15:05 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Ñëåäñòâèå âåëè..." 16+
18:00 "Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè" 16+
19:00 Èòîãè íåäåëè
20:10 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
21:10 "Çâåçäû ñîøëèñü" 16+
23:00 Ò/ñ "Ïåòðîâè÷" 16+
03:00 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:05 Õ/ô "Îñòîðîæíî,
áàáóøêà!" 12+
07:50 "Ôàêòîð æèçíè" 12+

08:25 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
08:35 Õ/ô "Äàâàéòå ïîçíàêîìèìñÿ"

12+
10:30 Ä/ô "Ñâåòëàíà Êðþ÷êîâà.

Íèêîãäà íå ãîâîðè "Íèêîãäà"
12+

11:30, 23:50 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 Õ/ô "Êëàññèê" 16+
13:50 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
14:30 "Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ" 16+
15:00 Ä/ô "Ïîëèòòåõíîëîã Âàíãà" 16+
15:50 "Ïðîùàíèå. Þðèé Àíäðîïîâ"

16+
16:45 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.

Cîâåòñêèå ìèëëèîíåðøè"
12+

17:30 Ò/ñ "Îïàñíîå çàáëóæäåíèå" 12+
21:05, 00:10 Ò/ñ "Òåìíàÿ ñòîðîíà

äóøè" 12+
01:00 Õ/ô "Òðè ñ÷àñòëèâûõ æåíùèíû"

12+
04:40 "Ëèíèÿ çàùèòû" 16+
05:10 "Áåç îáìàíà. Ñòðîèòåëüíûé

êîøìàð" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:45, 08:05 Ì/ñ

"Ïðèêëþ÷åíèÿ êîòà â
ñàïîãàõ" 6+

07:10 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+
07:50 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:30, 16:00 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
09:35 Õ/ô "Êàê Ãðèí÷ óêðàë

Ðîæäåñòâî" 12+
11:45 Õ/ô "Ãåðàêë" 16+
13:40 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü" 12+
16:30 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü. Äðóãàÿ

âîéíà" 16+
19:05 Ì/ô "Êàê ïðèðó÷èòü äðàêîíà"

12+
21:00 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü.

Ïðîòèâîñòîÿíèå" 16+
23:55 Õ/ô "Íåñíîñíûå áîññû 2" 18+
02:00 Õ/ô "Â ñåðäöå ìîðÿ" 16+
04:15 Ò/ñ "Ñòóäåíòû" 16+
05:45 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:00 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
12:00 "Áîëüøîé çàâòðàê" 16+
12:30 "Ïåñíè" 16+
14:30 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ" 16+
15:00 Õ/ô "Ìû - Ìèëëåðû" 16+
17:00 Õ/ô "Âñåãäà ãîâîðè "ÄÀ" 16+
19:00, 19:30 "Êîìåäè Êëàá" 16+
20:00 "Õîëîñòÿê" 16+
22:00, 22:30 "Êîìèê â ãîðîäå" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:30 Õ/ô "Íåçâàíûå ãîñòè" 16+
03:50 "ÒÍÒ Music" 16+
04:20 Õ/ô "Ðîæäåííûå íà âîëå" 12+
05:05 "Comedy Woman" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
07:00 Õ/ô "Íîâûé àãåíò

Ìàêãàéâåð" 16+
11:30 "Ïðîãðàììà èñïûòàíèé" 16+
12:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
13:40 Õ/ô "Ìåäâåæàòíèê" 16+
16:00 Ò/ñ "Îõîòà íà àñôàëüòå" 12+
23:00 Õ/ô "Ëþáîé öåíîé" 18+
01:00 Õ/ô "Ïðåñòóïíàÿ äåÿòåëüíîñòü"

18+
02:45 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
10:00, 11:00, 12:00, 12:45 Ò/ñ

"Ãðèìì" 16+
13:45 "Øåðëîêè" 16+
14:45 Õ/ô "Äæåê - ïîêîðèòåëü

âåëèêàíîâ" 12+
17:00 Õ/ô "Áèòâà Òèòàíîâ" 16+
19:00 Õ/ô "Âîéíà Áîãîâ:

Áåññìåðòíûå" 16+
21:00 Õ/ô "Ïàðôþìåð: Èñòîðèÿ

îäíîãî óáèéöû" 16+
00:00 Õ/ô "Ñàíêòóì" 16+
02:00 Õ/ô "Èíòåðâüþ ñ âàìïèðîì" 16+
04:30 "Òàéíûå çíàêè. Ãèáëûå ìåñòà"

16+
05:15 "Òàéíûå çíàêè. Ëþäè-ìåòàëëû"

16+

04:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:15 Ò/ñ "Ñòðåëîê" 16+
08:45 Ò/ñ "Ñòðåëîê 2" 16+
12:00 Ò/ñ "Ñòðåëîê 3" 16+
15:00 Ò/ñ "Ñïåöíàç" 16+
22:00 "Äîáðîâ â ýôèðå" 16+
23:00 "Ñîëü" 16+
01:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+

05:00 Ì/ô "Äîì, êîòîðûé
ïîñòðîèëè âñå", "Àëëî! Âàñ
ñëûøó!", "Áðàâûé èíñïåêòîð
Ìàìî÷êèí", "Íåäîäåë è

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
25 ìàðòà

ïåðåäåë", "Ïðèêëþ÷åíèÿ
çàïÿòîé è òî÷êè",
"Êîìàðîâ", "×óíÿ",
"Âàëèäóá", "Ïàëêà-
âûðó÷àëêà", "Öâåòèê-
ñåìèöâåòèê", "Îñòðîâ
îøèáîê", "Âàñèëåê" 0+

09:00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå
10:00 "Èñòîðèè èç áóäóùåãî" 0+
10:50 Ä/ñ "Ìîÿ ïðàâäà. Ëîëèòà

Ìèëÿâñêàÿ" 12+
11:50, 12:50, 13:50, 14:50, 15:50,

16:50, 17:55, 18:55, 19:55,
20:55, 21:55, 22:55 Ò/ñ
"Óáîéíàÿ ñèëà" 16+

23:55 "Áîëüøàÿ ðàçíèöà" 16+

08:30, 12:15, 17:55,
20:10, 01:30 Âñå íà
Ìàò÷!

09:00 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Æåíùèíû
0+

09:50, 05:30 ÔÎÐÌÓËÀ-1. Ãðàí-ïðè
Àâñòðàëèè 0+

12:45 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Ìóæ÷èíû
0+

13:35 "Àâòîèíñïåêöèÿ" 12+
14:05 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé ìàò÷.

Ôðàíöèÿ - Êîëóìáèÿ 0+
16:05 "Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ" 12+
16:35, 17:50, 20:05, 22:15 Íîâîñòè
16:40 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ìàññ-

ñòàðò. Ìóæ÷èíû 0+
18:20 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì

Ãóáåðíèåâûì 12+
18:50 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ìàññ-

ñòàðò. Æåíùèíû 0+
20:25 Ãàíäáîë. ×åìïèîíàò Åâðîïû

- 2018 ã. Ðóìûíèÿ - Ðîññèÿ
0+

22:20 Õ/ô "Êàæäîå âîñêðåñåíüå"
16+

02:00 Õ/ô "Ãðàí ïðè" 12+
08:00 Ä/ô "Âñÿ ïðàâäà ïðî..." 12+
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ÖÈÒÐÓÑÛ. Çèìîé öèòðóñîâûå,
ñîäåðæàùèå âèòàìèí Ñ, àêòóàëü-
íû êàê íèêîãäà. Îíè óâåëè÷èâà-
þò çàùèòíûå ñèëû íàøåãî îðãà-
íèçìà, äåëàþò ëèöî îòäîõíóâøèì
è ñâåæèì, óêðåïëÿþò èììóíèòåò.
Ãðåéïôðóòû çàïóñêàþò ïðîöåññû
æèðîñæèãàíèÿ, ïîìîãàÿ ñæå÷ü
íàáðàííîå çà ïðàçäíèêè, ïîýòî-
ìó èõ âïîëíå ìîæíî åñòü íà íî÷ü.
Àïåëüñèíû è ìàíäàðèíû î÷èùà-
þò êðîâü, òîíèçèðóþò íàñ, íàäå-
ëÿÿ ýíåðãèåé è æèçíåííîé ñèëîé
äëÿ íîâûõ ïîäâèãîâ, óëó÷øàþò
îáìåí âåùåñòâ è ïîêàçàíû ïðè
àâèòàìèíîçå.

ÑÀËÀÒÍÛÉ ËÈÑÒ. Çåëåíûé ñà-
ëàò - ëó÷øèé ëåêàðü äëÿ êèøå÷-
íèêà è ãðîçíûé âðàã õîëåñòåðè-
íà, îí íîðìàëèçóåò îáìåííûå
ïðîöåññû è ìèíåðàëüíûé áà-
ëàíñ, ñòàáèëèçèðóåò ñîñòîÿíèå
ìíîãèõ îðãàíîâ. Áëàãîäàðÿ ðàç-

íîîáðàçèþ àíòèîêñèäàíòîâ è âè-
òàìèíîâ ïîääåðæèâàåò èììóííóþ
ñèñòåìó, ïðèâîäÿ â íîðìó èçëèø-
íèé õîëåñòåðèí â êðîâè.

ÃÐÀÍÀÒ. Ãðàíàòû ÿâëÿþòñÿ îò-
ëè÷íûì ñòèìóëÿòîðîì äëÿ âàøå-
ãî äðàãîöåííîãî, íî ñëåãêà óòîì-
ëåííîãî òåëà. Îíè ïîâûøàþò
óðîâåíü ãåìîãëîáèíà, ïîâûøàþò
èììóíèòåò, óêðåïëÿþò ñòåíêè
ñîñóäîâ è íåðâíóþ ñèñòåìó, óâå-
ëè÷èâàþò ñîîáðàçèòåëüíîñòü è

Ïîñëå ÷åðåäû âå÷åðèíîê, êîðïîðàòèâîâ, ïîñèäåëîê, ò.å. ïîñ-
ëå çíàòíûõ ïèùåâûõ ïîäâèãîâ, îðãàíèçì ìîëèò î ðóêå ïîìîùè,
äåðæàùåé ïîëåçíûå äåòîêñ-ïðîäóêòû, ñíèæàþùèå íàãðóçêó íà
ïî÷êè, ïå÷åíü è â öåëîì îçäîðàâëèâàþùèå.

êðîâåòâîðåíèå, èçãîíÿþò äåï-
ðåññèþ.

ÑÂÅÊËÀ. Áëàãîäàðÿ àíòèîêñè-
äàíòàì âåäåò áîðüáó ñî ñâîáîä-
íûìè ðàäèêàëàìè, ñòðåññîì è
ïëîõîé ýêîëîãèåé. Â ñãîâîðå ñ
êëåò÷àòêîé ÷èñòèò êèøå÷íèê îò
øëàêîâ, òîêñèíîâ è óëó÷øàåò
ïèùåâàðåíèå.

ÁÀÍÀÍÛ. Áàíàíû âûæèâàþò èç
îðãàíèçìà «ïëîõîé» õîëåñòåðèí,
ïîìîãàþò ñåðäöó, óëó÷øàþò ðà-
áîòó æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàê-
òà, ïîäíèìàþò íàñòðîåíèå ñëàä-
êîåæêàì è íå äàþò ñòðåññó íèêà-
êèõ øàíñîâ.

ÊÀÏÓÑÒÀ. Êàïóñòà, êàê ìåòëà,
ïî÷èñòèò îðãàíèçì îò øëàêîâ. À
åùå îíà êîïèëêà, íàáèòàÿ âèòà-
ìèíîì Ñ.

ÁÐÎÊÊÎËÈ. Áðîêêîëè âûâîäèò
èç îòúåâøåãîñÿ çà ïðàçäíèêè
îðãàíèçìà ñîëè òÿæåëûõ ìåòàë-
ëîâ, ê òîìó æå îíà áîãàòà æåëå-
çàì è êðàéíå íåîáõîäèìà òåì, êòî
ñòðàäàåò àíåìèåé.

ÀÍÀÍÀÑ. Àíàíàñ, à â ÷àñòíîñòè
ñîäåðæàùèéñÿ â íåì áðîìåëàéí,
ñòèìóëèðóåò ïèùåâàðåíèå è âû-
âîäèò ëèøíþþ æèäêîñòü, ïîìî-
ãàÿ íàì õóäåòü ñî ñêîðîñòüþ ìà-
ðàôîíöåâ, çàîäíî îìîëàæèâàÿ
îðãàíèçì è ïîâûøàÿ íàñòðîåíèå.

ÑÅËÜÄÅÐÅÉ. Õîòèòå ïîäíÿòü
îáùèé òîíóñ? Ñúåøüòå ñåëüäå-
ðåé. Çàîäíî âûâåäåòå òîêñèíû è
óñïîêîèòå íåðâû. Åñëè ñòðàäàå-
òå îòåêàìè - ïàðà ïîäîáíûõ ñìó-
çè âûâåäåò èç îðãàíèçìà ëèøíþþ
âîäó è îïîðîæíèò êèøå÷íèê. ×ó-
äîòâîðíûå ñòåáëè ÷èñòÿò êðîâü,
ñíèìàÿ íàãðóçêó ñ ïå÷åíè è óëó÷-
øàÿ åå ðàáîòó.

ÊÈÂÈ. Êèâè ñ÷èòàåòñÿ ÷åìïèî-
íîì ïî ñîäåðæàíèþ âèòàìèíà Ñ
ñðåäè âñåõ ïðî÷èõ äàðîâ ïðèðî-
äû. Àêòèâèçèðóåò ðàáîòó èììóí-
íîé ñèñòåìû, óñèëèâàåò çàùèò-
íûå ôóíêöèè è ïîâûøàåò ñòðåñ-
ñîóñòîé÷èâîñòü. woman.rambler.ru

ÑÏÎÐÒ . Åñëè âû õîäèòå â
ñïîðòçàë è çàíèìàåòåñü òàì áîëü-
øå ÷àñà, âàì òî÷íî íóæíî óâå-
ëè÷èòü êîëè÷åñòâî ñîëåíûõ ïðî-
äóêòîâ â ñâîåì ðàöèîíå. Â ñëó-
÷àå èíòåíñèâíûõ íàãðóçîê ñîâå-
òóþò ïèòü áîëüøå âîäû, íî ïðàê-
òè÷åñêè íå ãîâîðÿò î òîì, ÷òî íå-
äîñòàòîê íàòðèÿ ìîæåò ïëîõî ñêà-
çûâàòüñÿ íà ñàìî÷óâñòâèè. Ëèøü
ñîëü ñïîñîáíà óäåðæèâàòü âîäó
â îðãàíèçìå è ïîìî÷ü èçáåæàòü
îáåçâîæèâàíèÿ òåì, êòî ðàñõîäó-

åò ìíîãî âîäû â ïðîöåññå äëè-
òåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê.

ÆÀÐÀ. Íå îáÿçàòåëüíî áûòü
ñïîðòñìåíîì, ÷òîáû èñïûòûâàòü
ïîòðåáíîñòü â ñîëè. Ëþáîå èí-
òåíñèâíîå ïîòîîòäåëåíèå - íå-
âàæíî, êàêèìè ïðè÷èíàìè îíî
âûçâàíî - òðåáóåò óâåëè÷åíèÿ êî-
ëè÷åñòâà ñîëåíûõ ïðîäóêòîâ â
ìåíþ. Ñ ïîòîì èç îðãàíèçìà âû-
õîäèò ìíîãî íàòðèÿ, êîòîðûé íóæ-
äàåòñÿ â ïîïîëíåíèè. Áóäü òî
æàðêèé êëèìàò, èëè ñïåöèôè÷åñ-

êèå óñëîâèÿ ðàáîòû, èëè ïîâû-
øåííàÿ âëàæíîñòü îêðóæàþùåé
ñðåäû - ýòî ìîæíî ðàñöåíèâàòü
êàê ïðè÷èíó åñòü áîëüøå ñîëå-
íîãî.

ÏÐÎÁËÅÌÛ Ñ ÏÎ×ÊÀÌÈ. Ãè-
ïîíàòðèåìèÿ - äîâîëüíî îïàñíîå
ñîñòîÿíèå, ïðè êîòîðîì âû ìî-
æåòå èñïûòûâàòü ãîëîâîêðóæåíèå
è ñëàáîñòü. Îíî âîçíèêàåò ïî ðàç-
íûì ïðè÷èíàì, íî îäíà èç ñàìûõ
ðàñïðîñòðàíåííûõ - ýòî ïðîáëå-
ìû ñ ïî÷êàìè. Íåêîòîðûå èç íèõ
çàòðóäíÿþò ðåãóëÿöèþ êîëè÷å-
ñòâà íàòðèÿ â êðîâè, ïîýòîìó âû
ìîæåòå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íåõîðî-
øî. Åñëè ïîñëå ïðîâåðêè ó äîê-
òîðà âàì áûëî ñêàçàíî î íåôðî-
ïàòèè, òî ýòî åùå îäíà ïðè÷èíà
óâåëè÷èòü ïîòðåáëåíèå ñîëè.

ÏÐÎÁËÅÌÛ Ñ ÑÅÐÄÖÅÌ. Åñëè
ó âàñ ãèïåðòîíèÿ èëè ïðîáëåìû
â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìå,
âàì ìîãëè íàçíà÷èòü ïðåïàðàòû
èç ðàçðÿäà äèóðåòèêîâ, èëè ìî-
÷åãîííûõ ñðåäñòâ. Â ýòîì ñëó÷àå
íàòðèé òàêæå áóäåò âûìûâàòüñÿ
èç îðãàíèçìà ïðàêòè÷åñêè íå-
êîíòðîëèðóåìî. Ïîòðåáëåíèå
ïðîäóêòîâ ñ ïîâûøåííûì ñîäåð-
æàíèåì ñîëè ñïîñîáíî ïîìî÷ü
âîññòàíîâèòü ïðèåìëåìûé óðî-

âåíü íàòðèÿ è íîðìàëèçîâàòü ñî-
ñòîÿíèå.

ÂÎÇÐÀÑÒ. Ïðåäâàðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ êîãíè-
òèâíûõ ñïîñîáíîñòåé ïîæèëûõ
ëþäåé, îïóáëèêîâàííûå â æóð-
íàëå Nutrition, Health and Aging,
ïîêàçàëè ñâÿçü ìåæäó ïîòðåáëå-
íèåì ñîëè è óìñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ. Òàê, ëþäè ñòàðøå 80
ëåò ñïîñîáíû ñóùåñòâåííî ïîâû-
ñèòü èíòåíñèâíîñòü ðàáîòû ñâî-
åãî ìîçãà, åñëè áóäóò åñòü áîëü-
øå ñîëè. Èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü ñ ïîìîùüþ îïðåäåëåí-
íûõ òåñòîâ íà óðîâåíü óìñòâåí-
íûõ ñïîñîáíîñ-
òåé. Ðåçóëüòàòû
ò å ñ ò è ð î â à í è ÿ
áûëè âûøå ó
òåõ, êòî íå èñ-
êëþ÷àë ñîëå-
íûå ïðîäóêòû
èç ñâîåãî ðàöè-
îíà. Îäíàêî â
êàæäîì èíäèâè-
äóàëüíîì ñëó-
÷àå ëó÷øå ïîñî-
âåòîâàòüñÿ ñ
âðà÷îì ïðåæäå,
÷åì ìåíÿòü ïðè-
âû÷íóþ äèåòó.

ÇÀÊÀÇ ÐÅÊËÀÌÛ
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.

Ñïðàâêè: 8 (34249) 6-13-13
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Ìû ïðèâûêëè ê áåññïîðíîé èñòèíå î òîì, ÷òî ñëèøêîì ìíîãî
ñîëè â îðãàíèçìå - ýòî íå ñëèøêîì õîðîøî äëÿ çäîðîâüÿ.

Èìåííî ïîýòîìó êàæäûé ðàç, êîãäà õî÷åòñÿ ñîëåíîãî, âíóòðåí-
íèé ãîëîñ ãîâîðèò, ÷òî ñëåäóåò çíàòü ìåðó, áûòü îñòîðîæíûì è
íå ïîçâîëÿòü ñåáå ëàêîìèòüñÿ ëþáèìîé ñîëåíîé ðûáîé èëè äî-
ìàøíèìè êîíñåðâàìè ñëèøêîì ÷àñòî.

Íî íà ñàìîì äåëå ñóùåñòâóåò íåìàëî ñèòóàöèé, êîãäà ñïåöè-
àëèñòû ãîâîðÿò, ÷òî ïîòðåáëåíèå ñîëè íóæíî â ðàçû óâåëè÷èòü.
È ýòî íå êàêèå-òî èñêëþ÷èòåëüíûå óñëîâèÿ, à ñëó÷àè, ñ êîòîðû-
ìè ñòàëêèâàåòñÿ â æèçíè ïî÷òè êàæäûé.

Èìåííî â ýòè ìîìåíòû ñòîèò îòïóñòèòü ñâîé âíóòðåííèé îãðà-
íè÷èòåëü è, íàêîíåö, íàåñòüñÿ ëþáèìûõ ñîëåíîñòåé â òîì êîëè-
÷åñòâå, â êîòîðîì õî÷åòñÿ.

ÑÒÐÀÕ ÍÀÁÐÀÒÜ ÂÅÑ . Åñëè íå
îãðàíè÷èâàòü ïîòðåáëåíèå ñîëè,
ìîæíî óâåëè÷èòü øàíñû íà ñî-
õðàíåíèå íîðìàëüíîãî âåñà.
Ñîëü ñïîñîáñòâóåò óñêîðåíèþ
îáìåíà âåùåñòâ. Êàê ïîêàçàëî
èññëåäîâàíèå, íàòðèé ñòèìóëè-
ðóåò áûñòðóþ ëèêâèäàöèþ ãîðìî-
íà êîðòèçîëà â îðãàíèçìå, à
èìåííî èçáûòîê ýòîãî ãîðìîíà
ìîæåò ïðèâåñòè ê çàìåäëåíèþ
ìåòàáîëèçìà è óâåëè÷åíèþ âåñà.

Ïðè ëþáûõ ïðîáëåìàõ ñî çäî-
ðîâüåì - îáðàùàåìñÿ ê âðà÷ó.

http://social.steaklovers.menu
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Îâíû íà ýòîé íåäåëå
áóäóò ñêëîííû ê ÿðêîìó
ïðîÿâëåíèþ ñâîåãî áóí-
òàðñêîãî õàðàêòåðà. Âû
íå ïîòåðïèòå, åñëè êòî-

òî áóäåò ïûòàòüñÿ îãðàíè÷èâàòü
âàøó ñâîáîäó èëè ÷òî-òî íàâÿçû-
âàòü. Òàêîé ñòèëü ïîâåäåíèÿ ìîæåò
ïðèâåñòè ê ñëîæíûì è èíîãäà êîíô-
ëèêòíûì ñèòóàöèÿì ñ ëþäüìè, íà-
äåëåííûìè âëàñòüþ. Òðóäíåå âñåãî
ïðèäåòñÿ ìîëîäûì Îâíàì, êîòîðûå
âûíóæäåíû æèòü ïîä îäíîé êðûøåé
ñ òðåáîâàòåëüíûìè ðîäèòåëÿìè. Òàê-
æå âîçìîæíû òðóäíîñòè âî âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ ñ íà÷àëüñòâîì. Âîçìîæ-
íû óäà÷íûå ïîåçäêè ñ öåëüþ îòäû-
õà, ó÷åáû è ðàçâëå÷åíèé. Óñèëÿòñÿ
âàøè èíòåëëåêòóàëüíûå è òâîð÷åñ-
êèå ñïîñîáíîñòè.

Ó Òåëüöîâ ýòà íåäåëÿ
áëàãîïðèÿòñòâóåò óêðåï-
ëåíèþ è ñòàáèëèçàöèè
ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé.
Òàêæå ýòî äîñòàòî÷íî èí-

òåðåñíûé ïåðèîä äëÿ Òåëüöîâ, óâ-
ëå÷åííûõ äóõîâíûìè ïðàêòèêàìè èëè
èçó÷åíèåì ýçîòåðè÷åñêèõ íàóê. Âû
ñìîæåòå ïî÷åðïíóòü ìíîãî íîâûõ
ñâåäåíèé, âîçìîæíî, äàæå ïåðåñìîò-
ðèòå íåêîòîðûå âçãëÿäû íà æèçíü.
Óñïåøíî ïðîéäåò èçó÷åíèå ïñèõîëî-
ãèè. Âû ñìîæåòå ëó÷øå ðàçîáðàòü-
ñÿ â èñòèííûõ ïðè÷èíàõ òåõ èëè èíûõ
ïîñòóïêîâ. Ìåæäó òåì ýòî íå ëó÷øåå
âðåìÿ äëÿ ïóòåøåñòâèé è êîíòàêòîâ
ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè çàêîíà.

Áëèçíåöû íà ýòîé
íåäåëå ñìîãóò íàéòè
îïòèìàëüíûå ïîäõî-
äû ê ðåøåíèþ ñàìûõ
ðàçíûõ çàäà÷. Âàì
óäàñòñÿ ñêîíöåíòðè-

ðîâàòüñÿ è äîñòè÷ü ïîñòàâëåííûõ
öåëåé. Íåäåëÿ áóäåò îñîáåííî óäà÷-
íîé äëÿ òåõ Áëèçíåöîâ, êîòîðûå ñî-
ñðåäîòî÷åíû íà äåëîâîé àêòèâíîñ-
òè è íå ñêëîííû ê ýìîöèîíàëüíûì
ïåðåæèâàíèÿì. Íà ëþáîâíîì ôðîí-
òå âàñ, ñêîðåå âñåãî, æäåò ïåðèîä
çàòèøüÿ. Ýòî õîðîøåå âðåìÿ äëÿ îá-
ùåíèÿ ñ äðóçüÿìè è çíàêîìûìè. Â
ýòîò ïåðèîä âîçðàñòàþò øàíñû íàé-
òè åäèíîìûøëåííèêîâ è äðóçåé, òîò
êðóã îáùåíèÿ, ãäå âàñ áóäóò ïîíè-
ìàòü è ïîääåðæèâàòü.

Ðàêàì íà ýòîé íåäå-
ëå óäàñòñÿ óëó÷øèòü
ïàðòíåðñêèå è ëþáîâ-
íûå îòíîøåíèÿ. Åñëè
ðàíåå âàì íå óäàâàëîñü
ïîíÿòü ìîòèâû ïîâåäå-
íèÿ ïàðòíåðà, òî ñåé-

÷àñ âû ñìîæåòå ñïîêîéíî îáñóäèòü
âñå èíòåðåñóþùèå âàñ âîïðîñû. Â
ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ áóäóò îñî-
áåííî âàæíû òàêèå êà÷åñòâà, êàê ÷å-
ñòíîñòü è âåðíîñòü. Ýòî õîðîøåå
âðåìÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñâàäüáû, îá-
ðÿäà âåí÷àíèÿ, þðèäè÷åñêîãî îôîð-
ìëåíèÿ ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé. Íà
ðàáîòå âîçìîæíû èçìåíåíèÿ: êàä-
ðîâûå ïåðåñòàíîâêè íà ðóêîâîäÿùèõ
äîëæíîñòÿõ, êîððåêòèðîâêà ïëàíîâ.

Íàèáîëåå óñïåøíîå
íàïðàâëåíèå äëÿ ïðèëî-
æåíèÿ óñèëèé íà ýòîé íå-
äåëå - áëàãîóñòðîéñòâî
ñâîåãî äîìà. Îòíîøåíèÿ
â ñåìüå ó Ëüâîâ áóäóò

ñòðîèòüñÿ íà ÷óâñòâå îòâåòñòâåííî-
ñòè è âçàèìîïîìîùè. Ñåé÷àñ ìîæ-
íî íà÷èíàòü ðåìîíòíûå ðàáîòû, ãå-
íåðàëüíóþ óáîðêó. Ñêîðåå âñåãî, âñå
÷ëåíû ñåìüè äðóæíî ïîäêëþ÷àòñÿ ê
îáùèì äåëàì. Îñîáåííî õîðîøî áó-
äóò ñêëàäûâàòüñÿ îòíîøåíèÿ ñ ðî-
äèòåëÿìè, áàáóøêàìè è äåäóøêàìè.
Â ýòîò ïåðèîä ìîæíî îáñóæäàòü òà-
êèå äåëèêàòíûå âîïðîñû, êàê íàñëåä-
ñòâî. Òàêæå ýòî áëàãîïðèÿòíîå âðå-
ìÿ äëÿ óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ è ðàç-
ëè÷íûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð.

Íåäåëÿ ñêëàäûâàåòñÿ
áëàãîïðèÿòíî äëÿ Äåâ,
ñîñòîÿùèõ â áðàêå. Âû
ñìîæåòå äîãîâîðèòüñÿ ñ
ïàðòíåðîì ïî ëþáûì
ñïîðíûì âîïðîñàì, ïî-

ýòîìó íå áîéòåñü îáñóæäàòü íàèáî-
ëåå îñòðûå òåìû. Ñòàðàéòåñü ñòðî-
èòü îòíîøåíèÿ, ïðèäåðæèâàÿñü ãèá-
êîãî ïîäõîäà, ïðèñëóøèâàÿñü ê ìíå-
íèþ ëþáèìîãî ÷åëîâåêà. Ìåæäó òåì
íà ýòîé íåäåëå âîçðàñòàåò âåðîÿò-
íîñòü ïîëó÷åíèÿ òðàâì èç-çà ñîá-
ñòâåííîé íåîñìîòðèòåëüíîñòè è ïî-
ñïåøíîñòè. Áóäüòå îñòîðîæíåå ïðè
îáðàùåíèè ñ ýëåêòðè÷åñêèìè ïðè-
áîðàìè, â ñëó÷àå ïîëîìêè áûòîâîé
òåõíèêè íå ïûòàéòåñü ñàìîñòîÿòåëü-
íî íàéòè íåèñïðàâíîñòü.

Âåñüìà íåñïîêîéíî
ñêëàäûâàåòñÿ ýòà íå-
äåëÿ äëÿ Âåñîâ, ñîñòî-
ÿùèõ â ñóïðóæåñêèõ îò-
íîøåíèÿõ. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, óñèëèâàåòñÿ ÷óâ-

ñòâî âçàèìíîé ëþáâè. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, ïîñòóïêè ïàðòíåðà ìîãóò ïðè-
âåñòè âàñ â çàìåøàòåëüñòâî, çàñ-
òàâÿò ïîâîëíîâàòüñÿ. Îäíèì èç íà-
ïðÿæåííûõ âîïðîñîâ â ñîþçå ìîæåò
ñòàòü òåìà ñâîáîäû ïîâåäåíèÿ â
áðàêå è îòâåòñòâåííîñòè. Ýòî áëà-
ãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ îáðÿäà âåí-
÷àíèÿ. Òàêæå â ýòîò ïåðèîä ìîæíî
îòïðàâëÿòüñÿ â òóðèñòè÷åñêèå ïîåç-
äêè. Äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè íåäåëÿ ñêëàäûâàåòñÿ áëàãî-
ïîëó÷íî.

Ñêîðïèîíû â òå÷å-
íèå âñåé íåäåëè áó-
äóò íàñòðîåíû íà ðî-
ìàíòè÷åñêóþ âîëíó.
Îáùåíèå ñ ëþáèìûì
÷åëîâåêîì áóäåò íå

òîëüêî ïðèÿòíûì, íî è ïîëåçíûì. Âû
ìîæåòå íàéòè îáùèå èíòåðåñû, à òàê-
æå ñïîñîáû ïðèëîæåíèÿ ñâîèõ òâîð-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Óñïåøíî ñëî-
æèòñÿ ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü, òðåáóþ-
ùàÿ íåñòàíäàðòíûõ ïîäõîäîâ è ðå-
øåíèé. Ìíîãèå Ñêîðïèîíû, èìåþùèå
äåòåé, îòêðîþò â ñåáå ïåäàãîãè÷åñ-
êèå òàëàíòû è íàéäóò ïðàâèëüíûé
ïîäõîä ê âîñïèòàíèþ ðåáåíêà. Â ýòîò
ïåðèîä çâåçäû ñîâåòóþò ïîâûñèòü
âíèìàíèå ê ñâîåìó çäîðîâüþ.

Ñòðåëüöîâ, ïåðåæè-
âàþùèõ ïîðó âëþá-
ëåííîñòè, íà ýòîé íå-
äåëå ìîãóò îæèäàòü
ñèëüíûå ýìîöèîíàëü-
íûå ïåðåïàäû. Âîç-

ìîæíî, ïîÿâèòñÿ îùóùåíèå íåñòà-
áèëüíîñòè â ðîìàíòè÷åñêèõ îòíîøå-
íèÿõ. Íå ïåðåóñåðäñòâóéòå â æåëà-
íèè óäèâèòü ëþáèìîãî ÷åëîâåêà. Íå
èñêëþ÷åíî, ÷òî âû ñòàíåòå èçáåãàòü
âçàèìíûõ îáÿçàòåëüñòâ è îòâåò-
ñòâåííîñòè. Ïðè÷èíîé òàêîãî ïîâå-
äåíèÿ ìîæåò ñòàòü óñèëåíèå âàøåé
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè, àðòèñòèçìà,
àçàðòà. Ýòî çàìå÷àòåëüíîå âðåìÿ
äëÿ ëþäåé, óâëå÷åííûõ êàêèì-ëèáî
òâîð÷åñêèì ïðîöåññîì, èìåþùèõ
õîááè, çàíèìàþùèõñÿ êîëëåêöèîíè-
ðîâàíèåì èëè ñïîðòîì.

Êîçåðîãè ëþáÿò è
óìåþò ïëàíèðîâàòü
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. È
ýòà íåäåëÿ ñêëàäûâàåò-
ñÿ âåñüìà áëàãîïðèÿò-
íî äëÿ îáäóìûâàíèÿ

áóäóùèõ ïåðñïåêòèâ. Âñå, ÷òî âû
çàïëàíèðóåòå â ýòè äíè, ñìîæåò èñ-
ïîëíèòüñÿ â îòâåäåííîå äëÿ ýòîãî
âðåìÿ. Åñëè âû äàâíî íå âñòðå÷à-
ëèñü ñ áëèçêèìè ëþäüìè, ñàìîå âðå-
ìÿ âîçîáíîâèòü îòíîøåíèÿ ñ íèìè.
Ñîâåòû è èäåè, êîòîðûå âû óñëû-
øèòå îò íèõ, ïîìîãóò âàì ïîíÿòü è
ðåøèòü íàñóùíûå âîïðîñû. Âî âòî-
ðîé ïîëîâèíå íåäåëè óñèëèâàåòñÿ
âëèÿíèå ÷ëåíîâ ñåìüè. Ñòàðàéòåñü
ïðîÿâèòü âíèìàíèå è çàáîòó î ñâî-
èõ ðîäíûõ, îñîáåííî åñëè ðå÷ü èäåò
î ðîäèòåëÿõ.

Âîäîëåè íà ýòîé
íåäåëå ìîãóò ìíîãî
âðåìåíè ïðîâåñòè â
ïîåçäêàõ è êîíòàêòàõ ñ
äðóãèìè ëþäüìè. Âîç-
ìîæíî, âàñ ïîïûòàþò-

ñÿ âîâëå÷ü â ïðîåêòû, íå èìåþùèå
ê âàì ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ. Òàêæå íå
èñêëþ÷åíî, ÷òî âû ñòàíåòå ðàñïû-

ñ 19 ïî 25 ìàðòà

ëÿòü ñâîè ñèëû íà ìíîæåñòâî ìåë-
êèõ äåë è íåíóæíûå êîíòàêòû. Ïî-
ñòàðàéòåñü ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà
ðåøåíèè ñâîèõ ëè÷íûõ äåë, èíà÷å âû
ðèñêóåòå íàïðàñíî ïîòðàòèòü âðåìÿ.
Ìåæäó òåì ýòî õîðîøèé ïåðèîä äëÿ
ó÷åáû è ðàñøèðåíèÿ êîíòàêòîâ. Óñ-
ïåõ æäåò òåõ, êòî äàâíî îæèäàåò ïî-
âûøåíèÿ â äîëæíîñòè.

Çâåçäû ñîâåòóþò
íà ýòîé íåäåëå ÷àùå
ïðèñëóøèâàòüñÿ ê
ìíåíèþ ëþäåé, êîòî-
ðûå ñòàðøå è îïûò-
íåå âàñ. Âîçìîæíî,

âû ïîçíàêîìèòåñü ñ ÷åëîâåêîì, êî-
òîðûé ìíîãîìó âàñ íàó÷èò. Óñèëèò-
ñÿ èíòåðåñ ê ôèëîñîôñêîé è äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîé òåìàòèêå. Äðóãàÿ

âàæíàÿ òåìà íåäåëè - ôèíàíñîâûå
ðàñõîäû. Âîçìîæíî, âû áóäåòå ñòî-
ÿòü ïåðåä íåïðîñòûì âûáîðîì: ñî-
âåðøèòü èëè íåò êðóïíóþ ïîêóïêó.
Åñëè ðå÷ü èäåò î ïðèîáðåòåíèè âå-
ùåé èëè òåõíèêè äëÿ äîìà, òî òàêèå
ðàñõîäû îïðàâäàþò ñåáÿ. Âûõîäíûå
äíè ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåñòè â êðó-
ãó ñåìüè, áëèçêèõ ëþäåé.

http://astro-ru.ru

ÍÀ ÑÀÉÒÅ
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áåñïëàòíûå ÷àñòíûå
îáúÿâëåíèÿ ðàçìåùàþòñÿ

ÍÀ ÄÅÍÜ
ÐÀÍÜØÅ
âûõîäà ãàçåòû

“Ãîðîäñêàÿ ãàçåòà
ã. Ëûñüâà”

 ÐÈÒÓÀËÛ Â ÆÈÇÍÈ ÐÅÁÅÍÊÀ
È ÈÕ ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÑÒÜ

Ïî÷òè âñå äåòè ÿâëÿþòñÿ áîëüøèìè êîíñåðâàòîðàìè, ëþáÿùè-
ìè ñòàáèëüíûå è ïîñòîÿííûå äåéñòâèÿ. Èì íåîáõîäèìî, ÷òîáû
âñå ïðîèñõîäèëî «êàê âñåãäà», îò ýòîãî îíè óñïîêàèâàþòñÿ. Îíè
ñ ëåãêîñòüþ ïðèíèìàþò òðàäèöèè è ðèòóàëû.

Ðèòóàë - òðàäèöèîííûé ïîðÿ-
äîê ïðîâåäåíèÿ êàêîé-ëèáî öå-
ðåìîíèè. Ýòîò ìèð äëÿ ìàëûøà,
òàêîé îãðîìíûé è ìåíÿþùèéñÿ,
ïîýòîìó äëÿ íåãî âàæíî, ÷òîáû
êàêèå-òî âåùè, äåéñòâèÿ ïðîèñ-
õîäèëè ïîñòîÿííî, áåç ìàëåé-
øèõ èçìåíåíèé.

Êîãäà â æèçíè ðåáåíêà íåò óïî-
ðÿäî÷åííûõ äåéñòâèé, îòñóòñòâó-
åò ðåæèì, çà÷àñòóþ ïîÿâëÿþòñÿ
íåðâíûå ñðûâû, êàïðèçû, èñòå-
ðèêè. Äëÿ ìàëûøà ýòî ÿâëÿåòñÿ
çàùèòíîé ðåàêöèåé. ×åì áîëü-
øå ýòà íåïîíÿòíîñòü è íåèçâå-
ñòíîñòü, òåì áîëüøå ñòðåññ ó
ìàëûøà.

Æèçíü ðåáåíêà ïîëíà ðàçëè÷-
íûìè èçìåíåíèÿìè, íà÷èíàÿ îò
ïðèîáðåòåíèÿ êàêèõ-òî íàâûêîâ
è óìåíèé äî ïîõîäà â äåòñêèé
ñàä, ïåðååçäà, ðàçâîäà ðîäèòå-
ëåé èëè ðîæäåíèÿ âòîðîãî ìàëû-
øà â ñåìüå. Íî ïðè ýòîì æèçíåí-
íî âàæíî ñîõðàíèòü êàêîå-íèáóäü
ïîñòîÿíñòâî, «âñå êàê âñåãäà»!
Ïîýòîìó ìíîãèå äåòè è âûäóìû-
âàþò ñåáå ðèòóàëû, à ðîäèòåëè
èì ïîìîãàþò.

Ðèòóàëû áûâàþò ðàçëè÷íûìè:
ëþáèìûå, îáÿçàòåëüíûå, èíòå-
ðåñíûå è íå î÷åíü. Ñ óñòàíîâ-
ëåííûìè òðàäèöèÿìè ìàëûø äîë-
æåí ìèðèòüñÿ, åñëè îíè åìó íå
ïî äóøå. Ðèòóàëû äîëæíû âû-
ïîëíÿòüñÿ áåçîãîâîðî÷íî âñåìè
÷ëåíàìè ñåìüè.

Íåêîòîðûå òðàäèöèè, óñòàíîâ-
ëåííûå â ñåìüå, ðåáåíîê âîñïðè-
íèìàåò êàê ïðàâèëà. Ïóñòü ýòî
áóäåò ñåìåéíûé ïîõîä ïî âîñ-
êðåñåíüÿì â çîîïàðê èëè êèíî.
Íåêîòîðîå ñèñòåìàòè÷íîå ïîâå-
äåíèå ìàëûøà ôîðìèðóåòñÿ ñïå-
öèàëüíî ðîäèòåëÿìè. Íàïðèìåð,
ðàñïîðÿäîê äíÿ, ìûòüå ðóê ïîñ-
ëå óëèöû è ïåðåä åäîé, îòõîä êî
ñíó. Îäíèì ìàëûøàì ïðîùå çàñ-
íóòü, êîãäà ìàìà ÷èòàåò îäíó è

òó æå êíèæêó êàæäûé ðàç, à ïàïà
ïîìîãàåò íàäåòü ïèæàìó è ÷åøåò
ñïèíêó, äðóãèì - äîñòàòî÷íî
âçÿòü ñ ñîáîé â êðîâàòü ëþáèìî-
ãî ìèøêó è ïîöåëîâàòü ìàìó. Íå-
îáõîäèìî óñòàíîâèòü òî÷íîå âðå-
ìÿ îòïðàâêè â êðîâàòü íà íî÷íîé
ñîí, ýòîò ðèòóàë äîëæåí áûòü îáÿ-
çàòåëüíûì è íåèçìåííûì. Äàæå
ïðèìåðíîå ïîâåäåíèå âàøåãî
÷àäà íå äîëæíî ñëóæèòü ïîâîäîì
äëÿ íàðóøåíèÿ ðåæèìà ñíà.

ÏÎËÅÇÍÎÑÒÜ ÐÈÒÓÀËÎÂ
•Ðèòóàëû âñåëÿþò óâåðåí-

íîñòü. Ìàëûøó íåîáõîäèìî æèòü
â ïðåäñêàçóåìîì ìèðå. Ïðîñû-
ïàòüñÿ îò ïîöåëóÿ ìàìû, çíàòü,
÷òî â äåòñêèé ñàä ïîâåäåò åãî
ïàïà è ïîìàøåò ðóêîé â òî ñàìîå
îêíî, à ìàìà çàáåðåò åãî äîìîé.
×àñòûå íåîæèäàííîñòè è ñþðï-
ðèçû â æèçíè ìàëûøà, à òàê æå
îòñóòñòâèå ïðàâèë â ñåìüå, ïðè-
âåäåò ê òîìó, ÷òî ðåáåíîê áóäåò
ïûòàòüñÿ âíåäðèòü ñâîè ðèòóàëû,
÷òîáû çàïîëó÷èòü îïîðó. Âïîñ-
ëåäñòâèè ýòî ñòàíåò íàâÿç÷èâîé
ïðèâû÷êîé. Íàïðèìåð, åñòü ñâî-
åé ëþáèìîé ëîæêîé ñî ñâîåé òà-
ðåëêè, è íèêàêèõ äðóãèõ, ÷òî ìî-
æåò âûçâàòü ñêàíäàë.

•Ðèòóàëû âîñïèòûâàþò ïðè-
âû÷êè. Áåçàëüòåðíàòèâíîå âû-
ïîëíåíèå åæåäíåâíûõ âîäíûõ
ïðîöåäóð, ÷èñòêà çóáîâ, à òàê æå
ìûòüå ðóê ïåðåä åäîé, ïîñëå òó-
àëåòà, ïîñëå ïðîãóëêè äîëæíû
ñòàòü îáÿçàòåëüíûì ðèòóàëîì â
æèçíè ìàëûøà. Íå ðàçðåøàéòå
ðåáåíêó ïðîïóñêàòü ýòè ïðîöå-
äóðû, äàæå êîãäà âû ñïåøèòå. Â
âàøåì äîìå äîëæíû áûòü óñòà-
íîâëåíû îäèíàêîâûå ïðàâèëà äëÿ
âñåõ: íàïðèìåð, íå ïèòü èç ÷àé-
íèêà, íå êóøàòü â êîìíàòàõ è ò.ä.
Ïîìíèòå, ïðèâû÷êè ôîðìèðóþò-
ñÿ â ñåìüå! Ïàïà, óñòóïàÿ ìåñòî
â îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå æåí-

ùèíå èëè ïîæèëîìó ÷åëîâåêó,
ó÷èò ðåáåíêà íà ñâîåì ïðèìåðå,
à ýòî âïîñëåäñòâèè áóäåò äëÿ
ìàëûøà àâòîìàòè÷åñêîé ïðèâû÷-
êîé.

•Àäàïòàöèÿ ê æèçíåííûì ïå-
ðåìåíàì. Ïîìíèòå, âñå íîâîå
äëÿ ìàëûøà âûçûâàåò ñòðåññ, ïî-
ýòîìó íåîáõîäèìî ñîçäàòü àò-
ìîñôåðó «âñå êàê âñåãäà» è ïðè-
äóìàòü ìàëåíüêóþ, íî èíòåðåñ-
íóþ òðàäèöèþ äëÿ ðåáåíêà. Óò-
ðîì êàê-òî îñîáåííî ïðîùàòüñÿ
ñ ðåáåíêîì, ïîìàõàòü â òî ñàìîå
îêíî, à âå÷åðîì ïî äîðîãå èç
ñàäà çàéòè â êàôå è âûïèòü ïî
ñòàêàí÷èêó ñîêà ñ äåñåðòîì.

•Ðèòóàëû âîñïèòûâàþò òåð-
ïåíèå. Äëÿ ðåáåíêà ðàáî÷àÿ íå-
äåëÿ, ñ ïîíåäåëüíèêà ïî ïÿòíè-
öó âêëþ÷èòåëüíî, òîæå äîëæíà
áûòü òðóäîâîé. Îí äîëæåí îñîç-
íàâàòü, ÷òî ñâîèìè òðóäàìè
(îöåíêàìè, ïîâåäåíèåì) «çàðà-
áàòûâàåò» ñâîé çàñëóæåííûé îò-
äûõ. Îæèäàíèå æå îòäûõà ó÷èò
ìàëûøà òåðïåíèþ, à çàòåì ïî-
ìîãàåò ïåðåæèòü âðåìåííûå
òðóäíîñòè âî âçðîñëîé æèçíè.

•Òðàäèöèè íà âñþ æèçíü. Êàæ-
äûé âçðîñëûé õðàíèò â ñåáå òåï-
ëûå âîñïîìèíàíèÿ èç äåòñòâà,
ñâÿçàííûå ñ ñåìåéíûìè òðàäèöè-
ÿìè. Ïóñòü ýòî áóäåò ïðèãîòîâ-
ëåíèå ïîäàðêîâ âìåñòå ñ ïàïîé
ñâîèìè ðóêàìè êî Äíþ ìàòåðè
èëè óêðàøåíèå íîâîãîäíåé åëè
âñåé ñåìüåé, èëè òðàäèöèÿ
ñïðàâëÿòü êàêîé-òî ïðàçäíèê,
ïðèäóìàííûé òîëüêî â âàøåé ñå-
ìüå, èëè ïå÷ü ïèðîãè ïî ðåöåï-
òó âàøåé ïðàáàáóøêè. Ýòî âñå
áóäåò èñòîðèåé, èñòîðèåé âàøåé
ñåìüè, êîòîðóþ ìàëûø çàïîìíèò
íà âñþ æèçíü, ñ òåïëîì è îñî-
áûì òðåïåòîì áóäåò ïåðåäàâàòü
ñâîèì äåòÿì è âíóêàì.

•Ðèòóàëû ïîìîãàþò âîñïè-
òàòü îðãàíèçîâàííîñòü è ñî-
áðàííîñòü. Ñåé÷àñ î÷åíü ðåäêî
â ñåìüÿõ ñ äåòüìè íà ñòåíàõ ìîæ-
íî âèäåòü ðàçëè÷íûå ãðàôèêè,
ñõåìû è êàëåíäàðè, à î÷åíü æàëü!
Âåäü òàêîé íàãëÿäíûé ìàòåðèàë
ïîìîãàåò ìàëûøó áûòü äèñöèï-
ëèíèðîâàííûì, ïîñëåäîâàòåëü-
íûì â îïðåäåëåííûõ äåéñòâèÿõ
è íè÷åãî íå çàáûâàòü. Ìîæíî ñî-
çäàòü ïëàêàòû ðåæèìà äíÿ, ðàñ-
ïèñàíèÿ çàíÿòèé, óáîðêè êâàðòè-
ðû è ò.ä. Õîðîøî, åñëè âû íà-
ó÷èòå ìàëûøà âåñòè åæåäíåâíèê,
â êîòîðîì îí áóäåò çàïèñûâàòü
âñå âàæíûå äåëà íà ñëåäóþùèé
äåíü èëè íåäåëþ, ñìîæåò îòìå-
÷àòü äíè ðîæäåíèÿ äðóçåé.

Ðèòóàëû - ýòî íå äîãìà!
Âûïîëíåíèå ðèòóàëîâ - ýòî çà-

ìå÷àòåëüíî, íî áûâàþò òàêèå ñëó-
÷àè, íàïðèìåð, îòïóñê, ïîåçäêà
íà ïðèðîäó, êîãäà èõ âûïîëíå-
íèå íåâîçìîæíî èëè âîîáùå ñòî-
èò ïðåêðàòèòü íà âðåìÿ. Ýòî áó-
äåò î÷åíü ïðàâèëüíûì ðåøåíè-
åì, âåäü òàêèå îòñòóïëåíèÿ òîëü-
êî ïðèòÿãèâàþò ìàëûøà ê ïðè-
âû÷íûì ïðàâèëàì, êàê ê ãàðàíòàì
ñòàáèëüíîñòè è ñïîêîéñòâèÿ.

www.gensovety.ru




	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12

