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ÄÎÐÎÃÎ ÊÓÏÈÌ

ÀÂÒÎ
ò. 89082457216

ÄÎÐÎÃÎ ÊÓÏËÞ
ÂÀØÅ ÀÂÒÎ

ëþáîé ìàðêè, â ëþáîì ñîñòîÿíèè.
Îôîðìëåíèå è äåíüãè íà ìåñòå

89125995055

ÐÅÌÎÍÒ ÐÀÄÈÀÒÎÐÎÂ

ÏÐÀÂÊÀ ËÈÒÛÕ ÄÈÑÊÎÂ

ÑÂÀÐÊÀ Â ÑÐÅÄÅ ÀÐÃÎÍÀ

ò. 89082558760

 ÏÎÑÒÐÎÈÌ
ÊÀÌÅÍÍÛÉ ÊÎÒÒÅÄÆ

ïîä êëþ÷
ñ êîììóíèêàöèÿìè,
74 êâ.ì, ö. 900 ò.ð.,

ò. 89024782597

ÊÓÏËÞ ÁÀËËÎÍÛ á/ó:
êèñëîðîä, óãëåêèñëîòà, àçîò, àðãîí,

ØÂÅËËÅÐÛ á/ó, ÓÃÎËÎÊ, ÒÐÓÁÛ
ðàçíûõ äèàìåòðîâ (îò 1 òîííû),

ò. 89091120077

ÑÏÈËÈÂÀÍÈÅ
ÄÅÐÅÂÜÅÂ
ò. 89082443432

ÊÓÏËÞ  ÐÎÃÀ  ËÎÑß
650 ðóáëåé çà êèëîãðàìì

ò. 89634421354

ÏÐÎÄÀÞ 2-ÝÒÀÆÍÛÉ ÄÎÌ,
íîâûé, áëàãîóñòðîåííûé,

173 êâ.ì íà ó÷àñòêå 7,2 ñîòêè
ó Ëûñüâåíñêîãî ïðóäà

ïî óë. Áûñòðûõ. Èìååòñÿ
íîâàÿ áàíÿ, ãàðàæ. Íà ó÷àñòêå

2 òåïëèöû è âñå ïîñàäêè.
Öåíà 4 200 000 ðóá. Òîðã.

Òåë. 6 86 79, 89097284095

 êîìíàòó Ëåíèíà 19, 1 ýò., 15

êâ.ì, ö. 270 000 ð., ò. 5-48-18,

89026302265.

 êîìíàòó Ëåíèíà 18À, 2 ýò.,

14,8 êâ.ì, ö. 320 000 ð., ò. 5-48-08,

89523324412.

 êîìíàòó Ëåíèíà 27, 1 ýò.,

16,7 êâ.ì, ö. 350 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 êîìíàòó Ñìûøëÿåâà 16, 1 ýò.,

18,7 êâ.ì, ö. 350 000 ð., ò. 5-48-08,
89026302265.
 1-êîìí. êâ. Êóéáûøåâà 2, 1

ýò., 30 êâ.ì, ö. 670 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 2-êîìí. êâ. Ñìûøëÿåâà 4, 1

ýò., 51 êâ.ì, ö. 1 050 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 3-êîìí. êâ. Îáîðèíà 2, 1 ýò.,

61,5 êâ.ì, ö. 1 100 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 3-êîìí. êâ. Øìèäòà 10, 5 ýò.,

62,2 êâ.ì, ö. 1 100 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 äîì ï. Øàêâà âîäà, òåïëûé

òóàëåò, áàíÿ, ö. 390 000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 äîì ä. Ëèïîâàÿ, 41,3 êâ.ì,

ãàç, âîäà, ö. 700 000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
êîìíàòó 18 êâ.ì, Îðäæîíèêèäçå,

10Æ, 4 ýò., ö. 370 ò.ð., ò. 89082474707.
êîìíàòó â 3-êîìí. êâ. Ìèðà, 18, ö.

400 ò.ð., ò. 89523211843.
êîìíàòó 24 êâ.ì, Æäàíîâà, 1, 1 ïîä-

ñåëåíèå, èëè îáìåí íà 1-êîìí. êâ., ò.
89922077955.
êîìíàòó â 2-êîìí. êâ. Ìåòàëëèñòîâ,

22, âñå îòäåëüíî, èëè îáìåí íà 1-êîìí.
êâ., ò. 89922077955.
1-êîìí. êâ. Ôåäîñååâà, 54, 2 ýò., ð-í

ìàãàçèíà Äëÿ Âàñ, ðåìîíò, íîâûå ñ÷åò-
÷èêè âîäû, ö. 795 ò.ð., èëè îáìåí íà
àâòî + âàøà äîïëàòà, ò. 89026475125,
89026330488.
1-êîìí. êâ. Ôåäîñååâà, 54, 3 ýò., ðå-

ìîíò, î/ï 30, ò. 89027946759.
1-êîìí. êâ. ×óñîâîé, ö. 500 ò.ð., ò.

89082491871.
1-êîìí. êâ. Ôåñòèâàëüíàÿ, 6, åâðî-

ðåìîíò, ò. 89091032404, 89091047514.
1-êîìí. êâ., 1 ýò., î/ï 25, ð-í ðûíêà,

ò. 89223290835.

1-êîìí. êâ. î/ï 34,5, Îáîðèíà, 67, 4
ýò., ò. 89526483988.
1-êîìí. êâ. î/ï 33,5, ð-í àâòîâîêçà-

ëà, ò. 89617559982.
1-êîìí. êâ., 2 ýò., î/ï 40, ñòåêëîïà-

êåòû, ñàíòåõíèêà íîâàÿ, ñ÷åò÷èêè âîäû,
ãàçà, äåíü-íî÷ü, íîâûå, êóõíÿ 10 êâ.ì,
ñàíóçåë îòäåëüíûé, äâåðè æåëåçíûå,
Îðäæîíèêèäçå, 37À, ò. 89655512587.
2-êîìí. êâ., ó÷àñòîê ê/ñ 19, ò. 6-84-

14.
2-êîìí. êâ., åâðîðåìîíò, 2 ýò., ò.

89082673713.
2-êîìí. êâ. Øìèäòà, 32. 49,4/28,2/

7,8 êâ.ì, ó/ï, âñòðîåííàÿ êóõíÿ, 5 ýò., ò.
89091050043.
2-êîìí. êâ. ó/ï, 59 êâ.ì, êîìíàòû

ñìåæíûå, áîëüøàÿ êóõíÿ, äîì ïîñëå
êàïðåìîíòà, ñðî÷íî, íåäîðîãî, ò.
89097321966.
2-êîìí. áëàãîóñòðîåííóþ êâ. î/ï

39,6, 2 ýò., êèðïè÷íûé äîì, ñòåêëîïàêå-
òû, ìåòàëëè÷åñêàÿ äâåðü, íîâûå ñ÷åò÷è-
êè âîäû è ñâåòà, Ïåðìñêèé êðàé,
Îñèíñêèé ð-í, ï. Ñâåòëûé, ò.
89194896280.
2-êîìí. êâ. î/ï 45,5, Ìåòàëëèñòîâ,

22, èëè îáìåí íà 1-êîìí. êâ. + äîïëàòà,
ò. 89922077955.
3-êîìí. êâ. Áåëèíñêîãî, 27À, ö. 1,1

ìëí ð., ò. 89026495760.
3-êîìí. êâ. 62 êâ.ì, 5 ýò., Îðäæîíè-

êèçäå, 8À, êîìíàòû èçîëèðîâàííûå, ñà-
íóçåë îòäåëüíûé, ñòåêëîïàêåòû,
ñåéô-äâåðè, ðåìîíò, ö. 990 ò.ð., ò.
89048438236.
3-êîìí. êâ. î/ï 70, ï. Îðäæîíèêèä-

çå, ö. 1,2 ìëí ð., ó÷àñòîê ñàäîâûé 6 ñî-
òîê, ê/ñ 21, ò. 89082491165.

3-êîìí. êâ. î/ï 60,7, 3 ýò., ñòåêëîïà-
êåòû îêíà, áàëêîí, Ôåäîñååâà, 39, ö. 1,4
ìëí ð., ò. 89519551860.
3-êîìí. êâ. Êóçüìèíà, 21, 2 ýò., åâ-

ðîðåìîíò, ò. 89519597777.
äîì, æ/ï 41,7, ãàç, õîëîäíàÿ/ãîðÿ-

÷àÿ âîäà, ñëèâ, îâîùíàÿ ÿìà, áàíÿ, êî-
íþøíÿ, îãðàäà, êî÷åãàðêà ñ âàííîé,
ó÷àñòîê 6,72 ñîòêè, ò. 89026475857.
äîì äåðåâÿííûé 6,5õ6,5, ï. Ïåðâî-

ìàéñêèé, Ïîëåâàÿ, ãàç, âîäà, ñëèâ, êî-
íþøíÿ, îâîùíàÿ ÿìà, ôðóêòîâûå
ïîñàäêè, ðÿäîì îñòàíîâêà, ìàãàçèí,
ïîäúåçä, íåäîðîãî, ò. 89082439490,
89082432716.
êîòòåäæ â Ïåðìè, 10 ñîòîê, â äîìå

ãàç, áàíÿ, ãàðàæ, ðÿäîì ðåêè ×óñîâàÿ,
Âàñèëüåâêà, ò. 89082675599.
äîì æèëîé ñò. Êóòàìûø, áåòîííûé

ôóíäàìåíò, 15 ñîòîê çåìëè, 2 êîìíàòû,
áîëüøàÿ êóõíÿ-ñòîëîâàÿ, ëåòíÿÿ êóõíÿ, 2
áàíè, ïîäñîáíûå ïîìåùåíèÿ, äåðåâÿí-
íûé ãàðàæ, ïîãðåá, öåíòðàëüíûé âîäî-
ïðîâîä, äîì îáøèò äåðåâîì,
õîçèíâåíòàðü, ñåíî, äðîâà, ðÿäîì æ./ä.
âîêçàë, ëåñ, ò. 89197180152.
äîì âåòõèé + çåìåëüíûé ó÷àñòîê,

ÈÆÑ, ò. 89519218565, ïîëóøóáîê èì-
ïîðòíûé, íóòðèÿ, ðàçì. 52-54, øàïêó
ìóæñêóþ íîâóþ, êðîëèê, ðàçì. 58, âî-
ðîòíèê íîðêîâûé, öâåò îðåõ, ìàøèíó
øâåéíóþ íîâóþ ×àéêà-142, ïàðîâàðêó
íîâóþ, ñîêîâàðêó íîâóþ, ïîñóäó ýìàëè-
ðîâàííóþ ñîâåòñêóþ, ò. 2-01-28.
ó÷àñòîê çåìåëüíûé, ñâåò, âîäà, ãàç,

ðÿäîì îñòàíîâêà, ïðóä, ö. 300 ò.ð., ò.
89519208394.
ó÷àñòîê çåìåëüíûé, ñâåò, âîäà, ãàç

ðÿäîì, Áèññåðñêàÿ, ö. 200 ò.ð., ò.
89519208394.
ó÷àñòîê çåìåëüíûé 12 ñîòîê, Ðîùè-

íà, 36, ò. 89519597777.
ó÷àñòîê ñàäîâûé Ê.Ëîã, ê/ñ 5, ò.

89504625902.

ÂÀÇ-21074 2004 ã.â., õ/ñ, ñèíèé, ö.
25 ò.ð. ò. 89082477869.
ÂÀÇ-21214 Íèâà 2011 ã.â., ýêñïëóà-

òàöèÿ ñ 2012 ã., ñèãíàëèçàöèÿ, ö/ç, ÃÓÐ,
ôàðêîï, ïðîáåã 103 ò.êì, öâåò ÿøìà, ö.
239 ò.ð., òîðã, ò. 89026330488,
89026475125.
Ëàäó Êàëèíà-2 õýò÷áåê, äåêàáðü 2016

ã.â., ïðîáåã 13 ò.êì, ABS, ÝÑÏ, ÝÓÐ,
ïîäóøêà áåçîïàñíîñòè, çîëîòèñòî-êî-
ðè÷íåâûé, èëè îáìåí, âàøà äîïëàòà, ò.
89026359443.
òðàêòîð-ìèíè ñàìîäåëüíûé, ñ îòâà-

ëîì äëÿ ñíåãà, íàâåñêîé äëÿ ñ/õ îðóäèé,
ò. 89128833414.
Ðåíî Ëîãàí 2010 ã.â., 1,4 ÌÊÏÏ, ö.

225 ò.ð., Ëèôàí Ñîëàíî 2013 ã., ö. 270
ò.ð., ò. 89048476270.
Ñèòðîåí Ñ4 2012 ã.â., õýò÷áåê, ÀÊÏÏ,

ÎÒÑ, ö. 380 ò.ð., ò. 89026397728.
Ôîëüêñâàãåí Äæåòòà 2010 ã.â., ïîë-

íàÿ êîìïëåêòàöèÿ, ïðîáåã 67 ò.êì, ñå-
ðåáðèñòûé, ò. 89655629423.
 ×óñîâîé
ÂÀÇ-21074 2006 ã.â., ö. 25 ò.ð., òîðã,

ò. 39-655, 89194805760.
ÂÀÇ-21102 2004 ã.â., ñåðåáðèñòûé,

ìóçûêà, ñèãíàëèçàöèÿ, òîíèðîâêà çèì-
íÿÿ ðåçèíà, ö. 62 ò.ð., òîðã, îáìåí, ò.
89504628007.
ÂÀÇ-21214 Íèâà 2011 ã.â., õ/ñ, ïðî-

áåã 105 ò.êì, áåëûé, ö. 200 ò.ð., ò.
89194400516.
ÂÀÇ-212140 Íèâà 2013 ã.â., áåëûé,

ïðîáåã 75 ò.êì, àíòèêîð, ïîäêðûëêè,
ÃÓÐ, ìóçûêà, àêóñòèêà, ñèäåíèÿ ñ ïîäî-
ãðåâîì, òîíèðîâêà, íîâûé ôàðêîï, ö. 282
ò.ð., èëè îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89129899007.
ÇÀÇ-968Ì, ãîëóáîé, íå íà õîäó, äî-

êóìåíòû, ÏÒÑ, ö. 7 ò.ð., òîðã, ò.
89194484787.
Íèâó Øåâðîëå 2011 ã.â. ñåðûé, ìó-

çûêà, ñèãíàëèçàöèÿ, çèìíÿÿ ðåçèíà, 1
õîçÿèí, ö. 300 ò.ð., òîðã, îáìåí, ò.
89125804534.
Îêó êîìôîðò 2006 ã.â., õ/ñ, ïðîáåã

81 ò.êì, ö. 30 ò.ð., ò. 89504686296.

ÓÀÇ Ïàòðèîò 2008 ã.â., ñåðåáðèñòûé,
ãàçîâîå îáîðóäîâàíèå, ëåáåäêà, ñèãíà-
ëèçàöèÿ, ò. 89125849160.
òðàêòîð-ìèíè ñàìîäåëüíûé, ñ îòâà-

ëîì äëÿ ñíåãà, íàâåñêîé äëÿ ñ/õ îðóäèé,
ò. 89128833414.
Ò-25À 1992 ã.â., Âëàäèìèðåö, ò.

89824621716, 89125953152.
ïîëóïðèöåï General Trailers 2001 ã.â.,

34 òîííû, 96 êóá., øòîðà, âîðîòà, îñè
Smb, äèñêîâûå òîðìîçà, 2 ÿùèêà ïîä
èíñòðóìåíò, êîðçèíà ïîä 2 çàïàñêè, ö.
420 ò.ð., òîðã, îáìåí íà àâòî, ìîÿ äîï-
ëàòà, ò. 89125804534.
ïîëóïðèöåï ÌÀÇ 1987 ã.â., áîðòî-

âîé, 20 ò, äëèííà 12,8 ì, øèðèíà 2,48,
âûñîòà áîðòà 80 ñì, 2 îñè, òîðìîçà áà-
ðàáàííûå, ïíåâìî-ïîäâåñòêà ðåññîðíî-
áàëàíñèðíàÿ, ö. 150 ò.ð., òîðã, îáìåí,
ìîÿ äîïëàòà, íà àâòî, ò. 89125804534.
Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â., äâ. 1,6

ë, 98 ë.ñ., ÌÊÏÏ, öâåò ñåðåáðî, êîíäè-
öèîíåð, ÏÝÏ, òîíèðîâêà, ñèãíàëèçàöèÿ
ñ àâòîçàïóñêîì, ìóçûêà, ïîäîãðåâ ñè-
äåíèé, ëèòûå äèñêè, 2 êîìïëåêòà ðåçè-
íû, ïðîáåã 169 ò.êì, ö. 259 ò.ð., òîðã,
èëè îáìåíà, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89125804534.
Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â., äâ. 1,6

ë, ÀÊÏÏ, êîíäèöèîíåð, öâåò ñåðåáðî,
ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâòîçàïóñêîì, òîíèðîâ-
êà, íîâàÿ çèìíÿÿ ðåçèíà, ìóçûêà, ïðî-
áåã 139 ò.êì, ö. 310 ò.ð., òîðã, èëè
îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò. 89504628007.
Mitsubishi Lancer X 2011 ã.â., ïðîáåã

111 ò.êì, ñåðûé, ÌÊÏÏ, ÃÓÐ, ABS, ïî-
äîãðåâ ñèäåíèé, çåðêàë, òîíèðîâêà, ìó-
çûêà, âñòðîåííàÿ ñèãíàëèçàöèÿ ñ
àâòîçàïóñêîì, ëèòûå äèñêè, çèìíÿÿ ðå-
çèíà, ö. 435 ò.ð., èëè îáìåí, ò.
89504628007.
Peugeot-208 2012 ã.â., ñåðûé, 1 õî-

çÿèí, î/ñ, ïîëíàÿ êîìïëåêòàöèÿ, ò.
89526522433.
Ðåíî Ìåãàí-3 2012 ã.â., ïðîáåã 54

ò.êì, 1,6 ë, 106 ë.ñ., êîæàíûé ñàëîí,
ïîëíàÿ êîìïëåêòàöèÿ, ò. 89028083547.
Scania-R142 1987 ã.â., â Ðîññèè ñ

2005 ã., 1 õîçÿèí, ðîäíîé ÏÒÑ 360 ë.ñ.,
ïíåâìî-ñåäåëüíûé òÿãà÷, êàáèíà 2-ìåñ-
òíàÿ, 2 ñïàëüíèêà, ñïîéëåð, î/ñ, ö. 430
ò.ð., òîðã, îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ìîæíî ñ
ïîëóïðèöåïîì, ò. 89504628007.
Ssang Yong Musso 1998 ã.â., ïðîáåã

100 ò.êì, 2,9 ÀÒ, äèçåëü, ïîëíûé ïðè-
âîä, âíåäîðîæíèê, ÕÒÑ, äâèãàòåëü, êî-
ðîáêà Ìåðñåäåñ, 10 ë/100 êì, ÀÁÑ,
ëèòüå, ôàðêîï, 2 õîçÿèíà, ö. 250 ò.ð., ò.
89519258515.
Citroen C4 2013 ã.â., áåëûé, ÀÊÏÏ,

ìàêñèìàëüíàÿ êîìïëåêòàöèÿ, ö. 470 ò.ð.,
ò. 89526504823.
Citroen C4 Aircross 2014 ã.â., öâåò

ñåðåáðî, ïðîáåã 111 ò.êì, êðîññîâåð
1,6, ÏÝÏ, ÌÊÏÏ, ïåðåäíèé ïðèâîä, ÝÓÐ,
ìóçûêà, ñèãíàëèçàöèÿ ñ àâòîçàïóñêîì,
òîíèðîâêà, íîâàÿ ðåçèíà, ëèòûå äèñêè,
íîâûé ôàðêîï, 1 õîçÿèí, ö. 880 ò.ð.,
òîðã, èëè îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89125804534.
Ford Focus 2008 ã.â., 1,6 115 ë.ñ.,

ïðîáåã 102 ò.êì, ÌÊÏÏ, ìàêñèìàëüíàÿ
êîìïëåêòàöèÿ Ghia, äàò÷èê äîæäÿ, êîí-
äèöèîíåð, ìóçûêà, ëèòûå äèñêè ñ íîâîé
çèìíåé ðåçèíîé Íîðäìàí 4 R16, òîíè-
ðîâêà, àâòîçàïóñê, 2 êîìïëåêòà êëþ÷åé,
ïðîòèâîòóìàííûå ôàðû, çàäíèå ïàðêò-
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Îâíîâ íà ýòîé íåäåëå
æäåò ïåðèîä îáíîâëåíèÿ.
Ýòî õîðîøåå âðåìÿ äëÿ
ñàìîðåàëèçàöèè. Âû ïî-
÷óâñòâóåòå óñèëåíèå
ýíåðãåòèêè, íàñòðîåíèå

áóäåò îïòèìèñòè÷íûì è äàæå íå-
ñêîëüêî àâàíòþðíûì. Ýòî ïðåêðàñ-
íûé ïåðèîä äëÿ íà÷àëà öèêëà ôèçè-
÷åñêèõ óïðàæíåíèé. Íàïðèìåð, ìîæ-
íî ïðèîáðåñòè àáîíåìåíò â áàññåéí
èëè ôèòíåñ-êëóá.

Ìíîãèì Òåëüöàì íà
ýòîé íåäåëå çàõî÷åòñÿ îò-
äîõíóòü îò íàñûùåííîé
âñòðå÷àìè è îáùåíèåì
æèçíè. Âîçðàñòåò ïîòðåá-

íîñòü â ñïîêîéíîì è óåäèíåííîì îá-
ðàçå æèçíè, êîãäà ìîæíî ðåøàòü íà-
êîïèâøèåñÿ ïðîáëåìû, îáäóìûâàòü
ñâîþ æèçíü è áóäóùèå ïëàíû, çàíè-
ìàòüñÿ ëþáèìûìè äåëàìè. Ýòî èñ-
êëþ÷èòåëüíî óäà÷íîå âðåìÿ äëÿ äó-
õîâíûõ ïðàêòèê.

Ìíîãèì Áëèçíåöàì
âñþ ýòó íåäåëþ áóäåò
ñîïóòñòâîâàòü óäà÷à.
Äëÿ òîãî ÷òîáû ìå÷-
òû âîïëîòèëèñü â ðå-
àëüíîñòü, âàì, âîç-

ìîæíî, äàæå íå ïðèäåòñÿ ïðèêëàäû-
âàòü áîëüøèõ óñèëèé: âíåøíèå îá-
ñòîÿòåëüñòâà áóäóò ñêëàäûâàòüñÿ â
âàøó ïîëüçó. Íàïðèìåð, â êîìïàíèþ
ìîæåò ïðèéòè íîâîå ðóêîâîäñòâî, êî-
òîðîå ïðèáàâèò âàì çàðïëàòó èëè
âûäàñò ïðåìèþ. Âîçðàñòàåò ðîëü
äðóçåé â âàøåé æèçíè.

Ýòà íåäåëÿ ñêëàäû-
âàåòñÿ ñâîåîáðàçíî.
Ñêîðåå âñåãî, âàì ïðè-
äåòñÿ ÷àñòî ïðèìåíÿòü
ñâîè çíàíèÿ íà ïðàêòè-
êå, äåìîíñòðèðîâàòü
ñâîþ îñâåäîìëåííîñòü

â òåõ èëè èíûõ âîïðîñàõ. Òåêóùàÿ
íåäåëÿ îñîáåííî âàæíà äëÿ Ðàêîâ,
êîòîðûå ó÷àòñÿ â âóçàõ, ñäàþò ýê-
çàìåíû, ïðîõîäÿò ñîáåñåäîâàíèÿ
èëè äîëæíû çàùèòèòü äèññåðòàöèþ.
Çâåçäû ñîâåòóþò ñòàâèòü ïåðåä ñî-
áîé ìàñøòàáíûå çàäà÷è è ïðèëà-
ãàòü ìàêñèìóì óñèëèé äëÿ èõ èñïîë-
íåíèÿ.

Ëüâîâ æäåò ñïîêîéíàÿ
íåäåëÿ. Ñêîðåå âñåãî,
óæå ñî ñðåäû âû ïî÷óâ-
ñòâóåòå, ÷òî æèçíü ñòàíî-
âèòñÿ áîëåå ðàçìåðåí-
íîé. Âìåñòî ýòîãî âû

îùóòèòå òÿãó ê çíàíèÿì, ñòðåìëå-
íèå ðàñøèðèòü ñâîé êðóãîçîð, óñî-
âåðøåíñòâîâàòü ïðîôåññèîíàëüíûå
íàâûêè.

Äåâû íà ýòîé íåäåëå,,
âîçìîæíî, ñòàíóò ñâèäå-
òåëÿìè èëè ó÷àñòíèêàìè
êàêîãî-òî ýêñòðåìàëüíî-
ãî ñîáûòèÿ. Ëþáèòåëÿì
àêòèâíûõ âèäîâ ñïîðòà
íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè-

íèìàòü ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèÿõ.
Òàêæå áóäüòå îñòîðîæíåå ïðè îáðà-
ùåíèè ñ êîëþùèìè è ðåæóùèìè
ïðåäìåòàìè. Äëÿ òåõ, ó êîãî åñòü ïî-
ñòîÿííûé ïàðòíåð, íåäåëÿ áóäåò íà-
ïîëíåíà ÿðêèìè âïå÷àòëåíèÿìè. ×òî
êàñàåòñÿ ôèíàíñîâ, òî â ýòîò ïåðè-
îä îíè ìîãóò âîçðàñòè.

Â íà÷àëå íåäåëè Âå-
ñàì, âîçìîæíî, ïðèäåò-
ñÿ ìíîãî âíèìàíèÿ óäå-
ëÿòü âîïðîñàì óêðåïëå-
íèÿ çäîðîâüÿ. Ñ ñåðå-
äèíû è äî êîíöà íåäå-
ëè àêòóàëüíîé ñòàíåò

òåìà ïàðòíåðñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé.
Ëþáèìûé ÷åëîâåê, âîçìîæíî, ñòà-
íåò ïðîÿâëÿòü ïîâûøåííóþ àêòèâ-

íîñòü â ðåøåíèè òåõ èëè èíûõ âà-
øèõ ïðîáëåì, ÷òî çàñòàâèò âàñ ïî-
íîâîìó îöåíèòü åãî ñïîñîáíîñòè. Íå
èñêëþ÷åíî, ÷òî ÷óâñòâà ê íåìó ñòà-
íóò áîëåå ñèëüíûìè, ÿðêèìè.

Ñêîðïèîíû â íà÷à-
ëå íåäåëè áóäóò íà-
ñòðîåíû íà òâîð÷å-
ñòâî è ñìîãóò ìíîãî-
ãî äîáèòüñÿ â ýòîé
ñòåçè. Ýòî óäà÷íîå

âðåìÿ äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ôàíòàçèè â
ðîìàíòè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ. Ïîñòà-
ðàéòåñü ñäåëàòü ÷òî-òî ïðèÿòíîå è
çàïîìèíàþùååñÿ äëÿ ëþáèìîãî ÷å-
ëîâåêà. Âòîðàÿ ïîëîâèíà íåäåëè
ñêëàäûâàåòñÿ óñïåøíî äëÿ ðåàëè-
çàöèè ñâîèõ çàìûñëîâ. Åñëè â íà-
÷àëå íåäåëè âàñ ïîñåòèëî ìíîãî
èäåé, òî áëèæå ê âûõîäíûì âàì
ïðåäñòàâèòñÿ óäîáíûé ñëó÷àé âîï-
ëîòèòü èõ â æèçíè. Òàêæå ýòî áëàãî-
ïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû óïî-
ðÿäî÷èòü ñâîé îáðàç æèçíè.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå
íåäåëè âíèìàíèå ìíî-
ãèõ Ñòðåëüöîâ áóäåò
ñîñðåäîòî÷åíî íà ñå-
ìüå è äîìàøíèõ õëî-
ïîòàõ. Îòíîøåíèÿ ñ

áëèçêèìè ðîäñòâåííèêàìè áóäóò òåï-
ëûìè è äîáðîæåëàòåëüíûìè. Âû ñìî-
æåòå äðóæíî áðàòüñÿ çà ñîâìåñò-
íûå äåëà è óñïåøíî èõ ðåøàòü. Óäå-
ëèòå îñîáîå âíèìàíèå çàáîòå î
ïðåäñòàâèòåëÿõ ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ,
èì âàæíî ïî÷óâñòâîâàòü âàøó ëþ-
áîâü. Åñëè ó âàñ åñòü äåòè, òî âî
âòîðîé ïîëîâèíå íåäåëè æåëàòåëü-
íî çàíÿòüñÿ èõ âîñïèòàíèåì. Ýòî
óäà÷íîå âðåìÿ äëÿ ïîñåùåíèÿ ðàç-
âëåêàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé: êîíöåð-
òîâ, äèñêîòåê, êëóáîâ.

Êîçåðîãè â ïåðâîé
ïîëîâèíå íåäåëè, ñêîðåå
âñåãî, áóäóò ïîääåðæè-
âàòü èíòåíñèâíûå êîí-
òàêòû ñ îêðóæàþùèìè.
Îäíàêî ñ ñåðåäèíû íå-

äåëè âû çàõîòèòå ïåðåêëþ÷èòüñÿ íà
äîìàøíèå äåëà. Âîçìîæíî, âû çà-
õîòèòå ÷òî-òî ïîìåíÿòü â ðàññòàíîâ-
êå ìåáåëè èëè ïðèîáðåñòè íîâóþ
áûòîâóþ òåõíèêó. Îòíîøåíèÿ ñ äî-
ìî÷àäöàìè áóäóò ñêëàäûâàòüñÿ çà-
ìå÷àòåëüíî.

Ìíîãèõ Âîäîëååâ â
íà÷àëå íåäåëè áóäåò
èíòåðåñîâàòü òåìà
äåíåæíûõ íàêîïëåíèé
è âîïðîñ, êàê èõ ìîæ-
íî óâåëè÷èòü. Ìîæåò

âîçðàñòè ÷èñëî çâîíêîâ îò äðóçåé è
çíàêîìûõ ñ ïðåäëîæåíèÿìè î âñòðå-
÷å. Ñìåëî ñîãëàøàéòåñü: ñåé÷àñ ïîä-
õîäÿùåå âðåìÿ äëÿ îáùåíèÿ, îáìå-
íà íîâîñòÿìè, âåñåëîãî âðåìÿïðî-
âîæäåíèÿ â êîìïàíèè áëèçêèõ ëþ-
äåé. Âòîðàÿ ïîëîâèíà íåäåëè ïîä-
õîäèò äëÿ ïóòåøåñòâèé. Òàêæå ýòî
õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ó÷åáû.

Â íà÷àëå íåäåëè
çâåçäû ñîâåòóþò Ðû-
áàì ïîäóìàòü î ñåáå.
Íåò íè÷åãî ïëîõîãî â
çäîðîâîì è óìåðåí-
íîì ýãîèçìå. Êðîìå

òîãî, ýòî õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ðàç-
âèòèÿ ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè è ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè. Âòîðàÿ ïîëîâèíà
íåäåëè, ñêîðåå âñåãî, ïîòðåáóåò îò
âàñ óìåíèÿ íàõîäèòü ýôôåêòèâíûå
ðåøåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ âîïðîñîâ.
Âîçìîæíî, âàì ïðèäåòñÿ ìíîãî âðå-
ìåíè óäåëÿòü ðàáîòå, íàïðàâëÿòü
âñå ñâîè óñèëèÿ íà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ.
astro-ru.ru
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05:00 "Äîáðîå óòðî"
08:05 Âûáîðû-2018.
Äåáàòû
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè

09:15 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 17:00, 18:25, 02:30, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00, 03:50 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ "Çîëîòàÿ Îðäà" 16+
23:40 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Ò/ñ "À ó íàñ âî äâîðå..." 12+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:50 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Îñêîëêè" 12+
23:15 "Âûáîðû-2018. Äåáàòû ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

00:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì" 12+

02:00 Ò/ñ "Ñëåäîâàòåëü Òèõîíîâ"
16+

06:30, 07:00, 07:30,
08:00, 10:00, 15:00,

19:30, 23:20 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî. Ìèõàèë
Óëüÿíîâ

07:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà
ôðàíöóçñêàÿ

07:35, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:10, 22:20 Ò/ñ "Äèêêåíñèàíà" 16+
09:10 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé

"Áèòâà çà Ñåâåðíûé ïîëþñ"
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15, 18:00 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 23:40 ÕÕ âåê. "Ñåãîäíÿ è

åæåäíåâíî. Þðèé Íèêóëèí è
Ìèõàèë Øóéäèí"

12:20 Èãðà â áèñåð. Ðýé Áðýäáåðè
"451 ãðàäóñ ïî Ôàðåíãåéòó"

13:00 Èñêóññòâåííûé îòáîð
13:40, 20:45 Ä/ô "Ìèëëèîííûé ãîä"
14:30 Ä/ô "Áèáëèîòåêà Ïåòðà: ñëîâî

è äåëî"
15:10, 00:45 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû
16:05 Ä/ô "Òàëåéðàí"
16:15 "Ìàãèñòð èãðû"
16:40 "Áëèæíèé êðóã Þðèÿ Áóòóñîâà"
17:35 "Èãðû ðàçóìà ñ Òàòüÿíîé

×åðíèãîâñêîé"
19:00 Ê 85-ëåòèþ Áîðèñà Ìåññåðåðà

"Ìîíîëîã ñâîáîäíîãî
õóäîæíèêà"

20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21:35 Àáñîëþòíûé ñëóõ
01:45 Ä/ô "Ïàâåë ×åëèùåâ.

Íå÷åòíîêðûëûé àíãåë"
02:35 Ä/ô "Óêõàëàìáà - Äðàêîíîâû

ãîðû. Òàì, ãäå æèâóò
çàêëèíàòåëè äîæäåé"

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå

14:00, 16:30, 01:10 "Ìåñòî âñòðå÷è"
16+

17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+
19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðåâàíø"

16+
21:40 Ò/ñ "Îáðàòíûé îòñ÷åò" 16+
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
03:05 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
04:05 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 Âûáîðû-2018 12+
08:30 Õ/ô "Ïðèíöåññà íà

áîáàõ" 12+
10:45 Ä/ô "Åëåíà Ñàôîíîâà. Â

ïîèñêàõ ëþáâè" 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 00:30 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Àíèòà Öîé" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" 16+
17:00 Âûáîðû-2018. Äåáàòû 12+
17:50 Ò/ñ "Ðîêîâîå íàñëåäñòâî" 12+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Ëèíèÿ çàùèòû" 16+
23:05 "Äåâÿíîñòûå. Âàøèíãòîíñêèé

îáêîì" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
02:25 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
03:30 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!" 16+
04:05 Ò/ñ "Âåðà" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî" 0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è

Øåðìàíà" 0+
08:10 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00, 23:30 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
10:20 Õ/ô "Òåðìèíàòîð 3. Âîññòàíèå

ìàøèí" 16+
12:30 Ò/ñ "Îòåëü "Ýëåîí" 16+
15:00, 04:50 "Ñóïåðìàìî÷êà" 16+
16:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+

ÑÐÅÄÀ
14 ìàðòà

05:00 "Äîáðîå óòðî"
08:05 Âûáîðû-2018.
Äåáàòû
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè

09:15 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 17:00, 18:25, 02:30, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00, 03:50 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ "Çîëîòàÿ Îðäà" 16+
23:40 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Ò/ñ "À ó íàñ âî äâîðå..." 12+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:50 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Îñêîëêè" 12+
23:15 "Âûáîðû-2018. Äåáàòû ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

00:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì" 12+

02:00 Ò/ñ "Ñëåäîâàòåëü Òèõîíîâ"
16+

06:30, 07:00,
07:30, 08:00,

10:00, 15:00, 19:30, 23:20
Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî. Òàìàðà
Ìàêàðîâà

07:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà íåñêó÷íàÿ
07:35, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:10, 22:20 Ò/ñ "Äèêêåíñèàíà" 16+
09:10 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé

"Âîéíà òîêîâ"
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15, 18:00 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 00:20 ÕÕ âåê. "Äâîðåö íàóêè.

Ì î ñ ê î â ñ ê è é
ã î ñ ó ä à ð ñ ò â å í í û é
óíèâåðñèòåò èì. Ì. Â.
Ëîìîíîñîâà"

12:10 "Ãåíèé"
12:40, 02:45 Ä/ô "Âàñêî äà Ãàìà"
12:55 Ãðèãîðèé Ïîìåðàíö. Áîëüøå,

÷åì ëþáîâü
13:40, 20:45 Ä/ô "Ìèëëèîííûé ãîä"
14:30 Ä/ô "Ïüåñà äëÿ àäìèðàëà è

àêòðèñû, èëè Ìàêàðîíû ïî-
ôëîòñêè"

15:10, 01:20 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû
16:05 Ä/ô "Òàìåðëàí"
16:15 Ïÿòîå èçìåðåíèå
16:40 "2 Âåðíèê 2"
17:35 "Èãðû ðàçóìà ñ Òàòüÿíîé

×åðíèãîâñêîé"
19:00 Ê 85-ëåòèþ Áîðèñà Ìåññåðåðà

"Ìîíîëîã ñâîáîäíîãî
õóäîæíèêà"

20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21:35 Èñêóññòâåííûé îòáîð
23:40 "Òåì âðåìåíåì"
02:15 Ä/ô "Òðè òàéíû àäâîêàòà

Ïëåâàêî"

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:30, 01:10 "Ìåñòî âñòðå÷è"

16+

17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+
19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðåâàíø"

16+
21:40 Ò/ñ "Îáðàòíûé îòñ÷åò" 16+
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
03:05 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
04:05 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 Âûáîðû-2018 12+
08:30 Õ/ô "Äåæà âþ" 12+

10:35 Ä/ô "Þðèé Íàçàðîâ.
Çëîñ÷àñòíûé òðèóìô" 12+

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 00:30 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Êñåíèÿ Àëôåðîâà"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" 16+
17:00 Âûáîðû-2018. Äåáàòû 12+
17:50 Ò/ñ "Ðîêîâîå íàñëåäñòâî" 12+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!" 16+
23:05 Ä/ô "Ïðîðîêè ïîñëåäíèõ äíåé"

16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
02:25 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
03:30 "Îáëîæêà. Ñèëèêîíîâûé ãëÿíåö"

16+
04:05 Ò/ñ "Âåðà" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+
06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî"

0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è

Øåðìàíà" 0+
08:10 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 12+
10:15 Õ/ô "Òîð 2. Öàðñòâî òüìû" 12+
12:30 Ò/ñ "Îòåëü "Ýëåîí" 16+
15:00, 04:15 "Ñóïåðìàìî÷êà" 16+
16:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
20:00 Ò/ñ "Êîìàíäà Á" 16+
21:00 Õ/ô "Òåðìèíàòîð 3. Âîññòàíèå

ìàøèí" 16+
23:05 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
01:00 Ì/ô "Îáëà÷íî, âîçìîæíû

îñàäêè â âèäå ôðèêàäåëåê"
0+

02:35 Ì/ô "Îáëà÷íî... 2. Ìåñòü ÃÌÎ"
6+

05:15 Ò/ñ "Ýòî ëþáîâü" 16+
05:45 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15, 23:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè"
16+

11:30 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Ðåàëüíûå ïàöàíû"
16+

21:00, 04:10 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
22:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00, 01:30, 02:00 Ò/ñ "Óëèöà" 16+
02:30 Ì/ô "Âîëøåáíûé ìå÷" 12+
05:10 "Comedy Woman" 16+

06:00 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.
Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:00 "Àíåêäîòû 2" 16+
08:30 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
10:30, 18:30 "Óòèëèçàòîð" 12+
11:20 Ò/ñ "Ìå÷ 2" 16+
16:00, 01:15 Õ/ô "Ëåãåíäà" 16+
19:30 "Ðåøàëà" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñìåðòåëüíîå îðóæèå" 16+
03:40 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè

(ñïåöïðîåêòû ñî çâåçäàìè)"
16+

14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà
ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30 Ò/ñ "Ëþöèôåð" 16+
20:30, 21:15 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
22:00, 23:00 Ò/ñ "Ñëàäêàÿ æèçíü" 16+
00:00 Õ/ô "Ïîëòåðãåéñò 2: Îáðàòíàÿ

ñòîðîíà" 16+
01:45, 02:30, 03:30, 04:15, 05:15 Ò/ñ

"Ãðèìì" 16+

04:00, 03:30 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 10:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Õ/ô "Òþðÿãà" 16+
16:00, 02:30 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ñêàëîëàç" 16+
21:00 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü è ïåñîê"

18+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
"Èçâåñòèÿ"

05:10, 06:10, 07:05, 08:00,
13:25, 14:25, 15:20, 16:15 Ò/
ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé
4" 16+

09:25, 10:05, 10:50 Ò/ñ "Ìóæñêàÿ
ðàáîòà" 16+

11:30, 12:15 Ò/ñ "Ìóæñêàÿ ðàáîòà 2"
16+

17:20, 18:00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:40, 19:25, 20:20, 21:10, 22:30, 23:20

Ò/ñ "Ñëåä" 16+
00:00 "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê"
00:30 Õ/ô "Òðè îðåøêà äëÿ Çîëóøêè"

6+
02:10 Ä/ô "Íàøà ðîäíàÿ êðàñîòà" 12+
03:05, 04:05 Ä/ô "Ìîå ðîäíîå

äåòñòâî" 12+

05:00 "Äîáðîå óòðî"
08:05 Âûáîðû-2018. Äåáàòû
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,

03:00 Íîâîñòè
09:15 "Êîíòðîëüíàÿ

çàêóïêà"
09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 17:00, 18:25, 03:25 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ò/ñ "Çîëîòàÿ Îðäà" 16+
23:30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:00 "Ïîçíåð" 16+
01:10, 03:05 Ò/ñ "À ó íàñ âî

äâîðå..." 12+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00, 14:00,

17:00, 20:00 Âåñòè
09:50 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Îñêîëêè" 12+
23:15 "Âûáîðû-2018. Äåáàòû ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

00:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì" 12+

02:00 Ò/ñ "Ñëåäîâàòåëü Òèõîíîâ"
16+

06:30, 07:00, 07:30,
08:00, 10:00, 15:00,

19:30, 23:20 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî.
Ãåííàäèé Ïîëîêà

07:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà ïóøêèíñêàÿ
07:35, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:10 Õ/ô "Ðîäíÿ" 16+
09:40 Ä/ô "Ãàâð. Ïîýçèÿ áåòîíà"
10:15, 18:00 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 00:10 ÕÕ âåê. "Ãåîðãèé

Òîâñòîíîãîâ. Æèòü, äóìàòü,
÷óâñòâîâàòü, ëþáèòü..."

12:10 "Ìû - ãðàìîòåè!"
12:55 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"
13:35 Ä/ô "Òàéíû íóðàãîâ è "êàíòî-

à-òåíîðå" íà îñòðîâå
Ñàðäèíèÿ"

13:50 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà
14:30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
15:10, 01:40 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû
16:00 Ä/ô "Øåëêîâàÿ áèðæà â

Âàëåíñèè. Õðàì òîðãîâëè"
16:20 "Íà ýòîé íåäåëå... 100 ëåò

íàçàä. Íåôðîíòîâûå
çàìåòêè"

16:50 Ä/ô "Ìàêâàëà Êàñðàøâèëè.
Ëþáîâü è ñòðàñòü
óðàâíîâåøåííîãî ÷åëîâåêà"

17:35 "Èãðû ðàçóìà ñ Òàòüÿíîé
×åðíèãîâñêîé"

19:00 Ê 85-ëåòèþ Áîðèñà Ìåññåðåðà
"Ìîíîëîã ñâîáîäíîãî
õóäîæíèêà"

19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20:45 Ä/ô "Ìèëëèîííûé ãîä"
21:35 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
22:20 Ò/ñ "Äèêêåíñèàíà" 16+
23:40 "Ìàãèñòð èãðû"
01:10 Ä/ô "Âðóáåëü"
02:30 Ä/ô "Ïüåñà äëÿ àäìèðàëà è

àêòðèñû, èëè Ìàêàðîíû ïî-
ôëîòñêè"

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 16:30, 01:25 "Ìåñòî âñòðå÷è"

16+
17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+
19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðåâàíø"

16+
21:40 Ò/ñ "Îáðàòíûé îòñ÷åò" 16+
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 "Ïîçäíÿêîâ" 16+
00:20 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
03:20 Ïîåäåì, ïîåäèì! 0+
04:05 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 Âûáîðû-2018 12+
08:30 Õ/ô "Ïÿòü ìèíóò
ñòðàõà" 12+

10:20 "Ïîñòñêðèïòóì" 16+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Õ/ô "Ìîñêîâñêàÿ ïëåííèöà"

12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Âëàäèìèð Ñòåêëîâ"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" 16+
17:00 Âûáîðû-2018. Äåáàòû 12+
17:50 Ò/ñ "Ðîêîâîå íàñëåäñòâî" 12+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Êðûìñêîå íàñòðîåíèå".

Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
23:05 "Áåç îáìàíà. ×àéíàÿ

áåñöåðåìîíèÿ" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:30 Õ/ô "Ïðèêëþ÷åíèÿ Øåðëîêà

Õîëìñà è äîêòîðà Âàòñîíà.
Äâàäöàòûé âåê
íà÷èíàåòñÿ"6+

03:35 "10 ñàìûõ... Çâåçäû â çàâÿçêå"
16+

04:10 Ò/ñ "Âåðà" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

06:40 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Êîòà â
ñàïîãàõ" 6+

07:05 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
07:35 Ì/ô "Ñåçîí îõîòû 3" 0+
09:00, 23:10, 00:30 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 12+
09:30 "Âçâåøåííûå ëþäè. ×åòâåðòûé

ñåçîí" 16+
11:25 Õ/ô "Òîð" 12+
13:30 Ò/ñ "Îòåëü "Ýëåîí" 16+
15:00, 04:35 "Ñóïåðìàìî÷êà" 16+
16:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
19:00 Ò/ñ "Êîìàíäà Á" 16+
21:00 Õ/ô "Òåðìèíàòîð. Äà ïðèäåò

Ñïàñèòåëü" 16+
23:30 "Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ôåäîðîì

Áîíäàð÷óêîì" 18+
01:00 Ò/ñ "Ïèíîêêèî" 6+
05:35 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Õîëîñòÿê" 16+
13:30, 14:00 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Ðåàëüíûå ïàöàíû"
16+

21:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
22:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00, 01:30, 02:00 Ò/ñ "Óëèöà" 16+
02:30 Õ/ô "Çàñòðÿë â òåáå" 16+
04:55 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+

06:00 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.
Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:00 "Àíåêäîòû 2" 16+
09:15 Ò/ñ "Ëîâóøêà" 12+
16:15, 01:20 Õ/ô "Êðàñíûå îãíè" 16+
18:30 "Óòèëèçàòîð" 12+
19:30 "Ðåøàëà" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñìåðòåëüíîå îðóæèå" 16+
03:30 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00, 05:45 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè

(ñïåöïðîåêòû ñî çâåçäàìè)"
16+

14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà
ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30 Ò/ñ "Ëþöèôåð" 16+
20:30, 21:15 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
22:00, 23:00 Ò/ñ "Ñëàäêàÿ æèçíü" 16+
00:00 Õ/ô "Íåóëîâèìûå" 16+
01:45, 02:30, 03:15, 04:00, 05:00 Ò/ñ

"Ñêîðïèîí" 16+

04:00, 08:00 "Âîåííàÿ òàéíà"
16+

05:00, 10:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Ä/ö "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè"

16+
16:00, 02:30 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Òþðÿãà" 16+
21:00 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü è ïåñîê"

18+
03:30 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
"Èçâåñòèÿ"

05:10, 06:05, 07:05, 08:00 Ò/ñ
"Áåç ïðàâà íà âûáîð" 16+

09:25, 10:10, 10:55, 11:35, 12:20 Ò/ñ
"Ìóæñêàÿ ðàáîòà" 16+

13:25, 14:25, 15:20, 16:20 Ò/ñ "Óëèöû
ðàçáèòûõ ôîíàðåé 4" 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
12 ìàðòà

ÂÒÎÐÍÈÊ
13 ìàðòà

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+

09:00, 10:55, 14:30, 17:05, 19:50
Íîâîñòè

09:05, 14:35, 17:10, 02:40 Âñå íà
Ìàò÷!

11:00 "ÍÅôóòáîëüíàÿ ñòðàíà" 12+
11:30 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8

ôèíàëà. "Ñåâèëüÿ"
(Èñïàíèÿ) - "Ìàí÷åñòåð
Þíàéòåä" (Àíãëèÿ) 0+

13:30 "Òîòàëüíûé ôóòáîë" 12+ 12+
15:05 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Äåîíòåé Óàéëäåð ïðîòèâ
Ëóèñà Îðòèñà. Áîé çà òèòóë
÷åìïèîíà ìèðà ïî âåðñèè
WBC â ñóïåðòÿæåëîì
âåñå. Àíäðý Äèððåëë -
Õîñå Óñêàòåãè. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèè IBF â ñóïåðñðåäíåì
âåñå 16+

17:40 "Äåñÿòêà!" 16+
18:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Ôåäîð Ïàïàçîâ - Õîâèê
Áåáðàõàì. Áîé çà òèòóë
÷åìïèîíà IBO Inter-
Continental â ëåãêîì âåñå.
Êåâèí Äæîíñîí - Ïåòàð
Ìèëàñ 16+

19:55 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ Ëèãà
ÓÅÔÀ 1/4 ôèíàëà.
"Òîòòåíõýì" (Àíãëèÿ) -
"Ïîðòó" (Ïîðòóãàëèÿ) 0+

21:55 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ Ëèãà
ÓÅÔÀ 1/4 ôèíàëà.
"Áàðñåëîíà" (Èñïàíèÿ) -
"Àòëåòèêî" (Èñïàíèÿ) 0+

23:55 Âñå íà ôóòáîë!
00:35 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8

ôèíàëà. "Ìàí÷åñòåð
Þíàéòåä" (Àíãëèÿ) -
"Ñåâèëüÿ" (Èñïàíèÿ) 0+

03:10 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð
12+

04:10 Ä/ô "Ëàóäà. Íåâåðîÿòíàÿ
èñòîðèÿ" 16+

05:55 Ä/ô "Ñðàæàéñÿ êàê äåâóøêà"
16+

07:35 UFC Top-10. Íåîæèäàííûå
ïîðàæåíèÿ 16+

08:00 Ä/ö "Âûñøàÿ ëèãà" 12+

17:20, 18:00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:40, 19:30, 20:20, 21:10, 22:30,

23:15 Ò/ñ "Ñëåä" 16+
00:00 "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê"
00:30 Õ/ô "Ïåñ Áàðáîñ è

íåîáû÷íûé êðîññ" 12+
00:45 Õ/ô "Ñàìîãîíùèêè" 12+
01:05 Õ/ô "Ìóæèêè!" 12+
03:00 Õ/ô "Àðëåòò" 16+

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+
09:00, 10:55, 12:25,

13:30, 16:00, 21:25, 00:20
Íîâîñòè

09:05, 13:35, 16:05, 02:55 Âñå íà
Ìàò÷!

11:00 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì
Ãóáåðíèåâûì 12+

11:30 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ìàññ-
ñòàðò. Ìóæ÷èíû 0+

12:30 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ìàññ-
ñòàðò. Æåíùèíû 0+

14:10 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.
"Ýéáàð" - "Ðåàë" (Ìàäðèä)
0+

16:35 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.
"Ñåâèëüÿ" - "Âàëåíñèÿ"
0+

18:25 "Êîíòèíåíòàëüíûé âå÷åð" 12+
18:55 Õîêêåé. ÊÕË 1/4 ôèíàëà

êîíôåðåíöèè "Âîñòîê".
" Ì å ò à ë ë ó ð ã "
(Ìàãíèòîãîðñê) -
" À â ò î ì î á è ë è ñ ò "
(Åêàòåðèíáóðã) 0+

21:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.
"Ìàëàãà" - "Áàðñåëîíà"
0+

23:20 "Òîòàëüíûé ôóòáîë" 12+
00:25 Ôóòáîëüíîå ñòîëåòèå 12+
00:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè.

"Ñòîê Ñèòè" - "Ìàí÷åñòåð
Ñèòè" 0+

03:30 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð
12+

04:30 Ä/ô "Íîâèöêè. Èäåàëüíûé
áðîñîê" 16+

06:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè 0+

20:00 Ò/ñ "Êîìàíäà Á" 16+
21:00 Õ/ô "Òåðìèíàòîð. Ãåíåçèñ" 16+
01:00 Õ/ô "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè" 0+
03:00 Ì/ô "Êðóòûå ÿéöà" 6+
05:50 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Áîëüøîé çàâòðàê" 16+
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Ðåàëüíûå ïàöàíû"
16+

21:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè" 16+
22:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00, 01:30, 02:00 Ò/ñ "Óëèöà" 16+
02:30 Õ/ô "Ïîâîðîò íå òóäà 4:

Êðîâàâîå íà÷àëî" 16+
04:20 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
05:20 "Comedy Woman" 16+

06:00 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.
Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:00 "Àíåêäîòû 2" 16+
08:30 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
11:00, 18:30 "Óòèëèçàòîð" 12+
12:00 Ò/ñ "Ìå÷ 2" 16+
16:30, 01:15 Õ/ô "Ïîáåæäàÿ âðåìÿ"

12+
19:30 "Ðåøàëà" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñìåðòåëüíîå îðóæèå" 16+
03:00 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+

11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè

(ñïåöïðîåêòû ñî çâåçäàìè)"
16+

14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà
ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30 Ò/ñ "Ëþöèôåð" 16+
20:30, 21:15 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
22:00, 23:00 Ò/ñ "Ñëàäêàÿ æèçíü" 16+
23:45 Õ/ô "Ïîëòåðãåéñò 3" 16+
01:45, 02:30, 03:30, 04:15, 05:15 Ò/ñ

"×åðíûé ñïèñîê" 16+

04:00, 08:00, 03:30 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 10:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Õ/ô "Ñêàëîëàç" 16+
16:00, 02:30 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ñóäüÿ Äðåää 3D" 16+
20:50 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü è ïåñîê"

18+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
"Èçâåñòèÿ"

05:10, 06:10, 07:05, 08:00,
13:25, 14:20, 15:20, 16:25 Ò/
ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé
4" 16+

09:25, 10:05, 10:50, 11:35, 12:15 Ò/ñ
"Ìóæñêàÿ ðàáîòà 2" 16+

17:20, 18:00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:40, 19:30, 20:20, 21:10, 22:30, 23:20

Ò/ñ "Ñëåä" 16+
00:00 "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê"
00:30 Õ/ô "Ìîðîçêî" 6+

02:10, 03:05, 04:00 Ä/ô "Ìîÿ
ðîäíàÿ ìîëîäîñòü" 12+

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+

09:00, 10:55, 13:00, 15:30 Íîâîñòè
09:05, 13:05, 17:30, 02:40 Âñå íà

Ìàò÷!
11:00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8

ôèíàëà. "Ìàí÷åñòåð
Þíàéòåä" (Àíãëèÿ) -
"Ñåâèëüÿ" (Èñïàíèÿ) 0+

13:30 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8
ôèíàëà. "Ðîìà" -
"Øàõòåð" (Óêðàèíà) 0+

15:35 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ñåðãåé Ëèïèíåö ïðîòèâ
Ìàéêè Ãàðñèè. Áîé çà
òèòóë ÷åìïèîíà ìèðà ïî
âåðñèè IBF â ïåðâîì
ïîëóñðåäíåì âåñå. Êèðèëë
Ðåëèõ - Ðàíñåñ Áàðòåëåìè
16+

17:55 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ Ëèãà
ÓÅÔÀ 1/4 ôèíàëà.
"Ìàí÷åñòåð Ñèòè" (Àíãëèÿ)
- "Ëèâåðïóëü" (Àíãëèÿ) 0+

19:55 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ Ëèãà
ÓÅÔÀ 1/4 ôèíàëà. "Ðåàë"
(Ìàäðèä, Èñïàíèÿ) -
"×åëñè" (Àíãëèÿ) 0+

21:55 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8
ôèíàëà. "Áåøèêòàø"
(Òóðöèÿ) - "Áàâàðèÿ" 0+

23:55 Âñå íà ôóòáîë!
00:35 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8

ôèíàëà. "Áàðñåëîíà"
(Èñïàíèÿ) - "×åëñè"
(Àíãëèÿ) 0+

03:25 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð
12+

04:25 Îáçîð Ëèãè ÷åìïèîíîâ 12+
04:55 Ä/ô "2006 FIFA. ×åìïèîíàò

ìèðà ïî ôóòáîëó. Áîëüøîé
ôèíàë" 16+

06:40 Ä/ô "Áîááè" 16+
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ÔÍÑ ÐÎÑÑÈÈ ÑÏÈØÅÒ
ÄÎËÃÈ ÃÐÀÆÄÀÍ È ÈÏ
ÏÎ ÍÀËÎÃÀÌ È ÑÒÐÀÕÎÂÛÌ
ÂÇÍÎÑÀÌ

Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ïðåçèäåíòñ-
êîé èíèöèàòèâû î ïðîâåäåíèè íàëî-
ãîâîé àìíèñòèè Ôåäåðàëüíàÿ íàëî-
ãîâàÿ ñëóæáà Ðîññèè â òåêóùåì ãîäó
ïðîâåäåò ðàáîòó ïî ñïèñàíèþ äîë-
ãîâ ïî íàëîãàì è ñòðàõîâûì âçíî-
ñàì. Îá ýòîì ñîîáùàåòñÿ íà îôè-
öèàëüíîì ñàéòå âåäîìñòâà. Ïðîâå-
äåíèå íàëîãîâîé àìíèñòèè ïðåäóñ-
ìîòðåíî Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
28 äåêàáðÿ 2017 ã. çà íîìåðîì 436-
ÔÇ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ÷àñòè
ïåðâóþ è âòîðóþ Íàëîãîâîãî êîäåê-
ñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è îòäåëü-
íûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè».

Ðå÷ü èäåò î ñïèñàíèè íàëîãîâîé
çàäîëæåííîñòè äëÿ îòäåëüíûõ êàòå-
ãîðèé íàëîãîïëàòåëüùèêîâ. Â ÷àñò-
íîñòè, ïëàíèðóåòñÿ ñïèñàòü íàëîãî-
âóþ çàäîëæåííîñòü ôèçè÷åñêèõ ëèö
ïî èìóùåñòâåííûì íàëîãàì (òðàíñ-
ïîðòíîìó è çåìåëüíîìó íàëîãàì, íà-
ëîãó íà èìóùåñòâî ôèçëèö), îáðà-
çîâàâøóþñÿ ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 ÿí-
âàðÿ 2015 ãîäà.

Äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìà-
òåëåé (ÈÏ) è ôèçëèö, êîòîðûå ðà-
íåå çàíèìàëèñü ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, áóäåò ñïèñàíà
íàëîãîâàÿ çàäîëæåííîñòü ïî íàëî-
ãàì, óïëàòà êîòîðûõ ñâÿçàíà ñ îñó-
ùåñòâëåíèåì ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè (çà èñêëþ÷åíèåì íà-
ëîãà íà äîáû÷ó ïîëåçíûõ èñêîïàå-
ìûõ, àêöèçîâ è íàëîãîâ, ïîäëåæà-
ùèõ óïëàòå â ñâÿçè ñ ïåðåìåùåíè-
åì òîâàðîâ ÷åðåç ãðàíèöó ÐÔ), îá-
ðàçîâàâøàÿñÿ ïî ñîñòîÿíèþ íà 1
ÿíâàðÿ 2015 ãîäà. Â ñâîþ î÷åðåäü,
äëÿ ÈÏ è ôèçëèö, êîòîðûå ðàíåå
çàíèìàëèñü ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ, à òàêæå àäâîêàòîâ,
íîòàðèóñîâ è èíûõ ëèö, êîòîðûå çà-
íèìàþòñÿ èëè ðàíåå çàíèìàëèñü
÷àñòíîé ïðàêòèêîé, ñïèñàíèþ ïîäëå-
æèò ñóììà çàäîëæåííîñòè ïî ñòðà-
õîâûì âçíîñàì, îáðàçîâàâøàÿñÿ çà
ðàñ÷åòíûå ïåðèîäû äî 1 ÿíâàðÿ
2017 ãîäà.

Ïîìèìî ñóìì íàëîãîâîé çàäîë-
æåííîñòè, ñïèñàíèþ ïîäëåæàò ñóì-
ìû ïåíè, íà÷èñëåííîé íà ýòó çàäîë-
æåííîñòü, à òàêæå çàäîëæåííîñòü ïî
øòðàôàì. Íàëîãîâèêè ïîä÷åðêèâà-
þò, ÷òî ñïèñàíèå çàäîëæåííîñòè
áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ íàëîãîâûìè
îðãàíàìè ñàìîñòîÿòåëüíî áåç ó÷à-
ñòèÿ íàëîãîïëàòåëüùèêà. Íàëîãî-
ïëàòåëüùèêàì íå íàäî äîïîëíèòåëü-
íî îáðàùàòüñÿ â íàëîãîâûå îðãà-
íû. Èñòî÷íèê: garant.ru.

Â ÇÍÀÊ ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÈ
ÏÎÒÎÌÊÎÂ ÏÎÁÅÄÈÒÅËßÌ
ÔÀØÈÇÌÀ Â ÏÅÐÌÑÊÎÌ ÊÐÀÅ
ÓÑÒÀÍÎÂËÅÍÀ
ÇÍÀÌÅÍÀÒÅËÜÍÀß ÄÀÒÀ

Â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ ïàìÿòè î
âêëàäå æèòåëåé Ïåðìñêîãî êðàÿ â
Ïîáåäó â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíå 1941-1945 ãîäîâ è â çíàê áëà-
ãîäàðíîñòè ïîòîìêîâ ïîáåäèòåëÿì
ôàøèçìà, ãóáåðíàòîð Ïåðìñêîãî
êðàÿ ïîñòàíîâèë óñòàíîâèòü çíàìå-
íàòåëüíóþ äàòó Ïåðìñêîãî êðàÿ -
Äåíü íàðîäíîãî ïîäâèãà ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ Óðàëüñêîãî äîáðîâîëü÷åñ-
êîãî òàíêîâîãî êîðïóñà â ãîäû Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Îòìå-
÷àòü åå åæåãîäíî áóäóò 11 ìàðòà.
Ëåãåíäàðíûé òàíêîâûé êîðïóñ áûë
îáðàçîâàí ñâåðõóðî÷íûì òðóäîì
óðàëüñêèõ ðàáî÷èõ íà äîáðîâîëüíûå
âçíîñû æèòåëåé òðåõ îáëàñòåé -
Ñâåðäëîâñêîé, ×åëÿáèíñêîé è Ìî-
ëîòîâñêîé (ñåãîäíÿ - Ïåðìñêèé
êðàé).

Äåíü íàðîäíîãî ïîäâèãà ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ Óðàëüñêîãî äîáðîâîëü-
÷åñêîãî òàíêîâîãî êîðïóñà â ãîäû
ÂÎÂ îòìåòÿò óæå â ýòîì ãîäó. Â
÷åñòü íîâîãî ïðàçäíèêà â Ïåðìè
ñîñòîèòñÿ Ïàðàä ïàìÿòè óðàëüñêèõ
äîáðîâîëüöåâ. Ïðàçäíè÷íàÿ ïðî-
ãðàììà íà÷íåòñÿ â 11.30 ÷àñîâ â
ñêâåðå Óðàëüñêèõ äîáðîâîëüöåâ íà
óëèöå Êóéáûøåâà. Ïàðàä íà÷íåòñÿ
â 13.00 ÷àñîâ. Êîëîííà ïðîéäåò ïî
öåíòðàëüíûì óëèöàì äî Ïëîùàäè
âåòåðàíîâ. Â ïàðàäå ïðèìóò ó÷àñ-
òèå îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè è
îáúåäèíåíèÿ, òðóäîâûå êîëëåêòèâû,
íåðàâíîäóøíûå ãîðîæàíå. Çàâåð-
øèòñÿ ïàðàä âîçëîæåíèåì öâåòîâ ê
ïàìÿòíèêó Óðàëüñêîìó äîáðîâîëü-
÷åñêîìó òàíêîâîìó êîðïóñó, ãäå áó-
äóò íåñòè âàõòó Ïàìÿòè þíàðìåéöû
ïîñòà íîìåð 1 ãîðîäà Ïåðìè.

Â 2018 ãîäó â Ïåðìñêîì êðàå
ïðîéäóò äåñÿòêè ìåðîïðèÿòèé, ïî-
ñâÿùåííûõ 75-ëåòèþ ñîçäàíèÿ
Óðàëüñêîãî äîáðîâîëü÷åñêîãî òàíêî-
âîãî êîðïóñà, ñðåäè íèõ - òåìàòè-
÷åñêèå óðîêè ìóæåñòâà, âûñòàâêè,
âèêòîðèíû, êèíîñåàíñû, ýêñêóðñèè,
à òàêæå êðàåâàÿ èãðà «Çàðíèöà Ïðè-
êàìüÿ».

ÏÎÐßÄÎÊ ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈÈ
ÂÇÍÎÑÎÂ ÇÀ ÊÀÏÐÅÌÎÍÒ ÄËß
ÏÅÍÑÈÎÍÅÐÎÂ ÓÏÐÎÑÒÈËÈ

28 ôåâðàëÿ òåêóùåãî ãîäà áûëî
ïîäïèñàíî ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâè-
òåëüñòâà Ïåðìñêîãî êðàÿ çà íîìå-
ðîì 97-ï, êîòîðûì âíåñåíû èçìå-
íåíèÿ â ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ
ëüãîò ïî îïëàòå âçíîñîâ çà êàïè-
òàëüíûé ðåìîíò ãðàæäàíàì, äîñòèã-
øèì âîçðàñòà 70, 80 ëåò. Òàêèì îá-
ðàçîì, ñ 1 ìàðòà 2018 ãîäà ãðàæäà-
íå â âîçðàñòå îò 70 ëåò ìîãóò ïîëó-
÷àòü êîìïåíñàöèþ çà êàïðåìîíò îä-
íèì èç ñëåäóþùèõ ñïîñîáîâ: ëèáî
ïîëó÷àòü êîìïåíñàöèþ â äåíåæíîì
âûðàæåíèè (êàê è áûëî); ëèáî ñóì-
ìû êîìïåíñàöèé ïî æåëàíèþ ëüãîò-
íèêà áóäóò ïåðå÷èñëÿòüñÿ íàïðÿìóþ
â Ôîíä êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà, à ê
îïëàòå áóäåò ïðåäîñòàâëÿòüñÿ êâè-
òàíöèÿ óæå ñ ó÷åòîì ëüãîòû (ò.å. çà
ìèíóñîì ñóììû ëüãîòû).

Íàïîìíèì, ñ 1 ÿíâàðÿ 2016 ãîäà
ãðàæäàíå â âîçðàñòå îò 70 äî 80 ëåò
ïîëó÷àþò êîìïåíñàöèþ â ðàçìåðå
50% îò âçíîñîâ íà êàïðåìîíò, ãðàæ-
äàíå ñòàðøå 80 ëåò - 100% âçíî-
ñîâ. Çàÿâëåíèÿ íà ó÷åò êîìïåíñà-
öèè âçíîñîâ íà êàïðåìîíò â ïëàòåæ-
íûõ äîêóìåíòàõ òåððèòîðèàëüíûå
ïîäðàçäåëåíèÿ ñîöçàùèòû íà÷àëè
ïðèíèìàòü ñ 1 ìàðòà òåêóùåãî ãîäà.
Êàê îòìåòèë ìèíèñòð ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ Ïåðìñêîãî êðàÿ Ïàâåë Ôî-
êèí, æèòåëè êðàÿ ñìîãóò îáðàòèòüñÿ
â ïîäðàçäåëåíèÿ ñîöçàùèòû äëÿ
âûáîðà óäîáíîãî äëÿ íèõ ïîðÿäêà
ïîëó÷åíèÿ êîìïåíñàöèè. Îáîéòè äëè-
òåëüíóþ ïðîöåäóðó è ïîëó÷àòü «ïëà-
òåæêè» ñðàçó ñ ó÷åòîì â êîìïåíñà-
öèè îïëàòû çà êàïðåìîíò ñìîãóò
ïî÷òè 36 òûñÿ÷ æèòåëåé ðåãèîíà â
âîçðàñòå îò 70 ëåò.

Ïî èíôîðìàöèè Ëûñüâåíñêîãî
òåððèòîðèàëüíîãî óïðàâëåíèÿ Ìèí-
ñîöðàçâèòèÿ, íà òåððèòîðèè îêðóãà
ïîëó÷àòåëÿìè êîìïåíñàöèè ÿâëÿþò-
ñÿ 1159 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 70 äî
80 ëåò, è 590 ÷åëîâåê âîçðàñòå îò
80 ëåò. Ëûñüâåíñêèå ïåíñèîíåðû,
èìåþùèå ïðàâî íà êîìïåíñàöèþ
âçíîñîâ çà êàïèòàëüíûé ðåìîíò è
æåëàþùèå èçìåíèòü ñïîñîá ïîëó÷å-
íèÿ ëüãîòû (ò.å. æåëàþùèå ïîëó÷àòü
êâèòàíöèè çà ìèíóñîì ñóììû êîì-
ïåíñàöèè), äîëæíû îáðàòèòüñÿ â òåð-
ðèòîðèàëüíîå óïðàâëåíèå Ìèíñîö-
ðàçâèòèÿ Ïåðìñêîãî êðàÿ ïî Ëûñü-
âåíñêîìó ãîðîäñêîìó îêðóãó è íà-
ïèñàòü ñîîòâåòñòâóþùåå çàÿâëåíèå,
ñ ñîáîé íåîáõîäèìî èìåòü ïàñïîðò.

ÂÛÏËÀÒÛ ÇÀ ÐÎÆÄÅÍÈÅ
ÏÅÐÂÅÍÖÅÂ ÌÎËÎÄÛÅ ÌÀÌÛ
ÍÀ×ÍÓÒ ÏÎËÓ×ÀÒÜ Ñ 1 ÈÞËß

Êàê ñîîáùàåò Ëûñüâåíñêîå òåð-
ðèòîðèàëüíîå óïðàâëåíèÿ Ìèíñîö-
ðàçâèòèÿ, íà çàñåäàíèè Ïðàâèòåëü-
ñòâà Ïåðìñêîãî êðàÿ óòâåðæäåí Ïî-
ðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ ðåãèîíàëüíîé
âûïëàòû ñåìüÿì çà ðîæäåíèå ïåð-
âîãî ðåáåíêà. Åäèíîâðåìåííàÿ âûï-
ëàòà ñîñòàâèò 60 000 ðóáëåé. Åäè-
íîâðåìåííóþ ðåãèîíàëüíóþ âûïëà-
òó ìîæåò ïîëó÷èòü æåíùèíà â âîç-
ðàñòå 19-24 ëåò, ðîäèâøàÿ ïåðâîãî
ðåáåíêà ñ 1 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà. Çà-
ÿâêè íà ïîëó÷åíèå âûïëàòû ìîæíî

áóäåò ïîäàâàòü â îðãàíû ñîöèàëü-
íîé çàùèòû ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

ÊÎÍÊÓÐÅÍÖÈÞ
ËÛÑÜÂÅÍÑÊÎÌÓ ÎÊÐÓÃÓ
ÑÎÑÒÀÂßÒ ÑÅÌÜ
ÌÓÍÈÖÈÏÀËÈÒÅÒÎÂ
ÏÐÈÊÀÌÜß

Â ýòîì ãîäó Ìèíèñòåðñòâî ñòðîè-
òåëüñòâà ÐÔ äîïîëíèòåëüíî âûäå-
ëÿåò 5 ìëðä ðóá. íà ïîääåðæêó ðàç-
âèòèÿ ìàëûõ ãîðîäîâ è èñòîðè÷åñ-
êèõ ïîñåëåíèé. Ó÷àñòâîâàòü â êîí-
êóðñå ìîãóò ëþáûå ìóíèöèïàëèòå-
òû. Îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå - ïðîåêò
äîëæåí áûòü ïîääåðæàí æèòåëÿìè.
Îò Ïåðìñêîãî êðàÿ çà ãðàíò ïîáî-
ðþòñÿ âîñåìü òåððèòîðèé: Ëûñüâà,
Îñà, Êóäûìêàð, Êèçåë, ×óñîâîé, Óñî-
ëüå, Äîáðÿíêà è Íûòâà. Çàÿâêè â
Ìèíñòðîé ÐÔ áóäóò ïîäàíû äî 1 àï-
ðåëÿ. Ïî èòîãàì êîíêóðñà ãðàíòû
ïîëó÷àò 80 ìóíèöèïàëèòåòîâ ÐÔ. Èì
äàäóò íà ðåàëèçàöèþ ñâîèõ èäåé îò
20 äî 100 ìëí ðóá.

ÄÈÇÀÉÍ-ÏÐÎÅÊÒÛ
ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÉ ÌÎÆÍÎ
ÎÁÑÓÄÈÒÜ

Àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäà Ëûñüâû
ïðåäñòàâèëà íà ñóä æèòåëåé îêðóãà
äèçàéí-ïðîåêòû áëàãîóñòðîéñòâà
îáùåñòâåííûõ òåððèòîðèé Äåòñêèé
ïàðê è ïàðê «Ìàõîâëÿíêà». Ïîçíà-
êîìèòüñÿ ñ íèìè ìîæíî íà îôèöè-
àëüíîì ñàéòå ãîðîäà Ëûñüâû (http:/
/adm-lysva.ru/) â ðàçäåëå «Íîâîñòè»
îò 1 ìàðòà 2018 ãîäà, à òàêæå â ãðóï-
ïå «Äåïàðòàìåíò. Ëûñüâà» â ñîöè-
àëüíîé ñåòè «Âêîíòàêòå».

Êàê ñîîáùàåò Äåïàðòàìåíò óï-
ðàâëåíèÿ èíôðàñòðóêòóðîé, âñå æå-
ëàþùèå ìîãóò âíåñòè ñâîè ïðåäëî-
æåíèÿ î áëàãîóñòðîéñòâå ïàðêîâ äî
15 ìàðòà 2018 ãîäà. Ïðåäëîæåíèÿ
ìîæíî ïîäàòü íà îôèöèàëüíîì ñàé-
òå ãîðîäà Ëûñüâû â ñîöèàëüíîé ñåòè
«Âêîíòàêòå» â ãðóïïå «Äåïàðòàìåíò.
Ëûñüâà» è íåïîñðåäñòâåííî ñïåöè-
àëèñòó Äåïàðòàìåíòà Íàòàëüå Ñåð-
ãååâíå Þðêèíîé ïî àäðåñó óë. Ìèðà,
26, êàá. 408 èëè ïî òåë. 6-12-91.

Â ËÛÑÜÂÅ - ÍÎÂÛÉ ÏÐÎÊÓÐÎÐ

Êàê ñîîáùàåò Êîììåðñàíòú, 1
ìàðòà 2018 ãîäà ïðèêàçîì Ãåíåðàëü-
íîãî ïðîêóðîðà ÐÔ íà äîëæíîñòü
Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî ïðîêóðî-
ðà Ïåðìñêîãî êðàÿ íàçíà÷åí ñòàð-
øèé ñîâåòíèê þñòèöèè Àëìàç Ñàêà-
åâ. Àëìàç Ãàáäðàøèòîâè÷ ðàáîòàåò
â îðãàíàõ ïðîêóðàòóðû ñ èþëÿ 1995
ãîäà. Â ðàçíîå âðåìÿ îí çàíèìàë
äîëæíîñòè ñëåäîâàòåëÿ ïðîêóðàòó-
ðû, ïîìîùíèêà è çàìåñòèòåëÿ ïðî-
êóðîðà Áàðäûìñêîãî ðàéîíà. Ñ 4 ìàÿ
2008 îí ñîñòîÿë â äîëæíîñòè ïðîêó-
ðîðà Áàðäûìñêîãî ðàéîíà Ïåðìñ-
êîãî êðàÿ.

ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈß ÃÎÐÎÄÀ
ËÛÑÜÂÛ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

21 ìàðòà 2018 ãîäà â àäìèíèñò-
ðàöèè ãîðîäà Ëûñüâû ñîñòîèòñÿ ïðè-
åì ãðàæäàí ñïåöèàëèñòàìè Ôåäå-
ðàëüíîé ñëóæáû ïî òðóäó è çàíÿòî-
ñòè (Ðîñòðóä). Ïðèåì ãðàæäàí ïðîé-
äåò ïî àäðåñó: ïð. Ïîáåäû, 38, êîí-
ôåðåíö-çàë. Íà÷àëî ïðèåìà â 14.00
÷àñîâ. Ïðåäâàðèòåëüíàÿ çàïèñü íà
ó÷àñòèå ïî òåëåôîíó 6 07 07.

Ó×ÈÒÅËÜ ÃÎÄÀ ÇÀÂÅÐØÅÍ -
ÏÎÁÅÄÈÒÅËÈ ÍÀÇÂÀÍÛ

Ìóíèöèïàëüíûé ýòàï êîíêóðñîâ
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà ïå-
äàãîãîâ çàâåðøèëñÿ. Â ýòîì ãîäó

ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ ïðèíÿëè ìîëî-
äûå ïåäàãîãè, èìåþùèå ñòàæ ðàáî-
òû îò 3 äî 7 ëåò. Ïîáåäèòåëåì êîí-
êóðñà «Ó÷èòåëü ãîäà-2018» ñòàëà
Åâãåíèÿ Àëåêñååâíà Áàëäèíà (øêî-
ëà N11). Ëó÷øèì âîñïèòàòåëåì ïðè-
çíàíà Àíàñòàñèÿ Ñåðãååâíà Òîêàðå-
âà (ä/ñ N27), îíà çàíÿòà ïåðâîå
ìåñòî â êîíêóðñå «Âîñïèòàòåëü ãîäà
- 2018».

ËÛÑÜÂÅÍÑÊÈÅ ÀÃÐÀÐÈÈ
ÎÒ×ÈÒÀËÈÑÜ

Ëûñüâåíñêèå ïðåäïðèÿòèÿ-ñåëü-
õîçïðîèçâîäèòåëè è ðóêîâîäèòåëè
êðåñòüÿíñêî-ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ
îò÷èòàëèñü î ïðîèçâîäñòâåííîé ôè-
íàíñîâîé äåÿòåëüíîñòè çà ïðîøëûé
ãîä. Ïî èíôîðìàöèè îòäåëà ñåëüñ-
êîãî õîçÿéñòâà àäìèíèñòðàöèè ã.
Ëûñüâû, âñå 5 ëûñüâåíñêèõ ïðåä-
ïðèÿòèé ÿâëÿþòñÿ ïðèáûëüíûìè. Â
öåëîì çà 2017 ãîä ïðåäïðèÿòèÿìè
ïîëó÷åíî 10 ìèëëèîíîâ 352 òûñÿ÷è
ðóáëåé ïðèáûëè, èç êîòîðûõ ñóììà
ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè (âñåõ
óðîâíåé áþäæåòà) ñîñòàâèëà 8 ìèë-
ëèîíîâ 883 òûñÿ÷ ðóáëåé. Â òå÷å-
íèå ïðîøëîãî ãîäà ïðåäïðèÿòèÿìè

áûëî ðåàëèçîâàíî ñåëüõîçïðîäóê-
öèè íà ñóììó 58 ìèëëèîíîâ 600 òû-
ñÿ÷ ðóáëåé. Ýòî áîëüøå ÷åì â 2016
ãîäó íà 8%.

Â ïðîøëîì ãîäó ñåáåñòîèìîñòü
ìîëîêà â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 21,7
ðóá., öåíà ðåàëèçàöèè ìîëîêà - 24,42
ðóá. Â öåëîì îò ïðîäàæè ìîëîêà
ïîëó÷åíà ïðèáûëü â ðàçìåðå 4 ìèë-
ëèîíîâ 848 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Òàêæå ïðåäïðèÿòèÿìè ïîëó÷åíà
íåáîëüøàÿ ïðèáûëü îò ðåàëèçàöèè
çåðíà è ñåíà. Çàòî ïðîèçâîäñòâî
ìÿñà äëÿ ñåëüõîçïðåäïðèÿòèé îñòà-
åòñÿ ïî-ïðåæíåìó óáûòî÷íûì. Â
2017 ãîäó ñåáåñòîèìîñòü ïðîèçâîä-
ñòâà ìÿñà êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà
ñîñòàâèëà 286 ðóáëåé çà îäèí êã,
êîãäà ñðåäíÿÿ öåíà ðåàëèçàöèè 263
ðóáëÿ çà îäèí êã. Ñåáåñòîèìîñòü
ïðîèçâîäñòâà áàðàíèíû ñîñòàâèëà
368 ðóáëåé, öåíà ðåàëèçàöèè - 330
ðóáëåé. Â öåëîì çà ãîä ïî ñòðîêå
«ïðîèçâîäñòâî ìÿñà» ëûñüâåíñêèìè
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿìè ïîëó÷åí óáû-
òîê áîëåå 4 ìèëëèîíîâ ðóáëåé.

Êðåñòüÿíñêî-ôåðìåðñêèå õîçÿé-
ñòâà Ëûñüâåíñêîãî ãîðîäñêîãî îê-
ðóãà â 2017 ãîäó ïîëó÷èëè ãîñïîä-
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ÏÐÀÂÈËÎ N1. Ëþáîâü ê ñåáå
Êîãäà çàíèìàåìñÿ ñâîèì çäî-

ðîâüåì, ñâîåé ôèãóðîé, ìû ïðî-
ÿâëÿåì î÷åíü âàæíîå êà÷åñòâî -

ëþáîâü ê ñåáå! Ëþáîâü ê ñåáå òâî-
ðèò íàñòîÿùèå ÷óäåñà. Îíà ïî-
çâîëÿåò íàì æèòü ãàðìîíè÷íîé è
ðàäîñòíîé æèçíüþ, óäåëÿòü
áîëüøå âíèìàíèÿ ñâîåìó âíåø-
íåìó âèäó è õîðîøåìó ñàìî÷óâ-
ñòâèþ. Êîãäà ìû ëþáèì ñåáÿ,
äåéñòâóåì è ìûñëèì ïîçèòèâíî,
ìû ñòàíîâèìñÿ ñîâåðøåííî íåî-
òðàçèìûìè äëÿ îêðóæàþùèõ.

Ïîñìîòðèòå íà ñåáÿ â çåðêàëî.
Ïîñìîòðèòå áëàãîñêëîííî, ñ ëþ-
áîâüþ, ñ óäîâîëüñòâèåì. Ïî-
ãëàäüòå ñåáÿ ëàñêîâî ïî òåì ìå-
ñòàì, êîòîðûå âàì ñåé÷àñ íå íðà-
âÿòñÿ. Åñëè âû áóäåòå äóìàòü î
êëåòî÷êàõ ñâîåãî òåëà ñ ëþáîâüþ,
òî âàì çíà÷èòåëüíî ëåã÷å áóäåò
«äîãîâîðèòüñÿ» ñ íèìè î òîì, ÷òî-
áû îíè ïîõóäåëè. Ïîâåðüòå, ÷òî
îò ýòîãî èñõîäíîãî ìîìåíòà çà-
âèñèò óñïåõ âñåãî ïðåäïðèÿòèÿ
ïî äîñòèæåíèþ ñòðîéíîñòè, êðà-
ñîòû è çäîðîâüÿ. Ìû ëþáèì ñåáÿ
óæå ñåé÷àñ òàêèìè, êàêèå ìû
åñòü. Ïîëíûìè è õóäåíüêèìè,
êðåïêèìè è òùåäóøíûìè.

Ïîáëàãîäàðèòå Âûñøèå ñèëû çà
òî, ÷òî ó âàñ åñòü òåëî, ëþáèòå
åãî. Äàéòå ñåáå îáåùàíèå ñäå-
ëàòü åãî åùå ëó÷øå. Êàê òîëüêî
ìû íàñòðàèâàåìñÿ íà ïîñòåïåí-
íîå óëó÷øåíèå, à íå ïóãàåì ñâîå
ëþáèìîå òåëî îáåùàíèåì ñòðî-
ãèõ äèåò è áåñïîùàäíûõ òðåíè-
ðîâîê, òî íàøå ïîäñîçíàíèå, à
âìåñòå ñ íèì è òåëî, ðàññëàáëÿ-
åòñÿ è íàñòðàèâàåòñÿ íà ïðîöåññ
îáðåòåíèÿ ñòðîéíîñòè.

 ÏÐÀÂÈËÎ N2. Ïîëó÷àéòå óäî-
âîëüñòâèå îò äâèæåíèÿ

 Ìû ñàìè ñåáå ïðèäóìûâàåì
ñîòíþ îòãîâîðîê î òîì, ÷òî âðå-
ìåíè ñîâåðøåííî íå õâàòàåò è î
òîì, ÷òî óñòàþ íà ðàáîòå òàê, ÷òî
òîëüêî äî ïîñòåëè áû äîïîëçòè,
à ìåæ òåì, êàæäàÿ èç íàñ ïîíè-

ìàåò ÷òî äâèæåíèå - ýòî îäíà èç
ñàìûõ áîëüøèõ ðàäîñòåé æèçíè,
íå ìåíüøàÿ, ÷åì åäà. Ðåãóëÿð-
íûå ñïîðòèâíûå íàãðóçêè âî ìíî-

ãèõ ñëó÷àÿõ ñòàíîâÿòñÿ ïðåêðàñ-
íîé ïðîôèëàêòèêîé áîëåçíåé
æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû, êðîìå
òîãî, àêòèâíîå äâèæåíèå ïîìî-
ãàåò íàëàäèòü ðàáîòó ñåðäöà, íå-
ðâíîé, äûõàòåëüíîé è äàæå ïè-
ùåâàðèòåëüíîé ñèñòåì.

Òî åñòü îðãàíèçì íà÷èíàåò ðà-
áîòàòü ýôôåêòèâíåå, çäîðîâåå.
Ïðè÷åì íå ñòîèò ïóãàòüñÿ ýòîãî
íåçíàêîìîãî ìíîãèì, èëè äàâíî
çàáûòîãî ñëîâà - ôèçêóëüòóðà.
Âåäü òàêèå íàãðóçêè íå äîëæíû
íîñèòü îáðåìåíèòåëüíûé è èçìà-
òûâàþùèé õàðàêòåð. Îíè äîëæ-
íû íà÷èíàòüñÿ ñ ñàìîãî ìàëîãî è
áûòü ãàðìîíè÷íû âàøèì îùóùå-
íèÿì. Íå íàäî íèêàêèõ íàñèëèé
íàä ñîáîé. Åñëè âû åùå íå ðå-
øèëè ÷åì çàíÿòüñÿ, òî ìîæåòå óæå
ïðÿìî ñåé÷àñ ïîïðîáîâàòü ïî-
òàíöåâàòü. Íàøå òåëî îáîæàåò
äâèæåíèå.

ÏÐÀÂÈËÎ N3. Ïèòàåìñÿ ñáà-
ëàíñèðîâàíî

Î÷èùàåì îðãàíèçì. Ëó÷øå
åæåäíåâíî ïèòàòüñÿ ïðàâèëüíî,
÷åì óïîâàòü íà ìèôè÷åñêóþ äè-
åòó êîãäà-íèáóäü. Åñëè óïîðíî
ãîëîäàòü èëè ñèäåòü íà æåñòêîé
äèåòå, ñàìî÷óâñòâèå íå óëó÷øèò-
ñÿ, è âäîáàâîê ìîãóò âîçíèêíóòü
ñåðüåçíûå ïðîáëåìû ñî çäîðî-
âüåì. Ëó÷øå èñïîëüçîâàòü ïðèí-
öèï: äîïóñêàåì â ñâîé îðãàíèçì
òîëüêî òî, ÷òî ïîëåçíî. Äåëàòü
âèä, ÷òî âû íè÷åãî íå çíàåòå î
÷óäîâèùíîì âðåäå ãàìáóðãåðîâ
äëÿ çäîðîâüÿ è ôèãóðû, ïðîñòî
íåïðèëè÷íî. Íèêòî íå ìîæåò âàñ
çàñòàâèòü åñòü òî, ÷òî âàì âðåä-
íî. Âñå â âàøèõ ðóêàõ! Ñòðîé-
íîñòü - ýòî îáðàç æèçíè.

ÏÐÀÂÈËÎ N4. Ñîëíöå, âîçäóõ
è âîäà - íàøè âåðíûå äðóçüÿ

Òî, ÷òî ïðåáûâàíèå íà ïðèðî-
äå, ñâåæèé âîçäóõ è âîäíûå ïðî-
öåäóðû î÷åíü ïîëåçíû äëÿ íà-
øåãî îðãàíèçìà è âàæíû äëÿ ïîä-
äåðæàíèÿ õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ,
ñàìî÷óâñòâèÿ è çäîðîâüÿ - èçâå-
ñòíî âñåì è äàâíî. Ïðîãóëêè íà
ñâåæåì âîçäóõå è ïðåáûâàíèå íà
ñîëíöå çàðÿæàþò íàñ ýíåðãèåé,
ïîìîãàþò ñïðàâèòüñÿ ñî ñòðåñ-

ñîì, îòâëå÷üñÿ è ðàññëàáèòüñÿ.
Âåäü îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí
ðàçâèòèÿ äåïðåññèè, îæèðåíèÿ,
ïëîõîãî ñàìî÷óâñòâèÿ è óïàäêà
ñèë ÿâëÿåòñÿ ñòðåññ.

«Áåçðàáîòíûå» íàõîäÿòñÿ â ïî-
ñòîÿííîì ñòðåññîâîì ñîñòîÿíèè
èç-çà íåóâåðåííîñòè â çàâòðàø-
íåì äíå è «âñå âðåìÿ ÷òî-íèáóäü
æóþò, ÷òîáû óñïîêîèòü íåðâû».
Íî â ñîñòîÿíèè ñòðåññà æèâóò è
«òðóäîãîëèêè», êîòîðûå ðàäè ðà-
áîòû çàáûâàþò îáî âñåì - íîð-
ìàëüíîì ïèòàíèè, îòäûõå,
ñïîðòå. Ïåéòå äîñòàòî÷íîå êîëè-
÷åñòâî âîäû. Âîäà ïîìîãàåò ãëó-
áîêî î÷èñòèòü îðãàíèçì íà êëå-
òî÷íîì óðîâíå, âûâåñòè øëàêè è
òîêñèíû, ïîõóäåòü.

ÏÐÀÂÈËÎ N5. Îòäûõ, ñîí,
SPA-ïðîöåäóðû - çàëîã çäîðîâüÿ

 Ëîæèòüñÿ ñïàòü ëó÷øå äî äå-
ñÿòè, òàê êàê ñ äåñÿòè äî äâåíàä-
öàòè íàìíîãî êà÷åñòâåííåå ïðî-
èñõîäèò âîññòàíîâëåíèå îðãà-
íèçìà, ÷åì â äðóãèå ÷àñû. À ñ
÷àñó äî äâóõ íî÷è â íàøåì îðãà-
íèçìå âûðàáàòûâàåòñÿ ãîðìîí
ðîñòà. Ñîìàòîòðîïèí îêàçûâàåò
ìîùíîå àíàáîëè÷åñêîå è àíòè-
êàòàáîëè÷åñêîå äåéñòâèå, óñèëè-
âàåò ñèíòåç áåëêà è òîðìîçèò åãî
ðàñïàä, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò ñíè-
æåíèþ îòëîæåíèÿ ïîäêîæíîãî
æèðà, óñèëåíèþ ñãîðàíèÿ æèðà è
óâåëè÷åíèþ ñîîòíîøåíèÿ ìû-
øå÷íîé ìàññû ê æèðîâîé. ×òî
î÷åíü âàæíî äëÿ æåëàþùèõ ñáðî-
ñèòü ëèøíèé âåñ è íå òîëüêî äëÿ
íèõ. Î÷åíü ïîëåçíî ïðèíèìàòü
âàííû ñ ñîëüþ, àðîìàìàñëàìè
èëè äðóãèìè äîáàâêàìè.

ÏÐÀÂÈËÎ N6. Ðàçáóäè êðàñîòó
ñâîåé êîæè!

Ðåãóëÿðíûé óõîä çà ñîáîé! Äó-
ìàþ, òóò êîììåíòàðèè èçëèøíè.
Ñåé÷àñ ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî
âñåâîçìîæíûõ ìåòîäèê, ñðåäñòâ
è ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó çà ñâîèì
òåëîì è ëèöîì.

ÏÐÀÂÈËÎ N7. Îìîëîæåíèå
ëèöà áåç ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé

Ñóùåñòâóåò ìàññà ìåòîäèê è
óïðàæíåíèé äëÿ ïîäòÿæêè îâàëà
ëèöà, ìàññàæ, íó è íåèçìåííûå
÷óäåñà ìàêèÿæà. Ñåé÷àñ êàê íè-
êîãäà äîñòóïíû äëÿ èçó÷åíèÿ âñå
åãî âèäû è ôîðìû! Íå íóæíî ïðå-

ÂÅÑÍÀ! 10 ÇÎËÎÒÛÕ ÏÐÀÂÈË
ÊÐÀÑÎÒÛ, ÑÒÐÎÉÍÎÑÒÈ
È ÇÄÎÐÎÂÜß



íåáðåãàòü ýòèì ïðàâèëîì è ññû-
ëàòüñÿ íà «àâîñü»! Ïåðâîå âïå÷àò-
ëåíèå î âàñ âñåãäà äîëæíî îñòà-
âàòüñÿ íåçàáûâàåìûì!

ÏÐÀÂÈËÎ N 8. Íàâåäåì ðåâè-
çèþ â ãàðäåðîáå!

Ñîáåðèòå â äîìå âñå âåùè,
îòñëóæèâøèå âàì, íî îòëîæåí-

íûå «íà âñÿêèé ñëó÷àé». Ïåðå-
ñìîòðèòå ñâîé ãàðäåðîá, àíòðå-
ñîëè, ðàçíûå çàïàñíèêè. Çàäà-
âàéòå ñåáå ïîñòîÿííî ëèøü îäèí
âîïðîñ: «Ìíå ýòî åùå íåîáõîäè-
ìî? ß áóäó åùå õîòü ðàç ýòî íà-
äåâàòü?.. èñïîëüçîâàòü?.. óïîò-
ðåáëÿòü?» Åñëè ÷óâñòâóåòå, ÷òî
íåò,- â ìåøîê. Âñå íåíóæíîå,

îòñëóæèâøåå ñâîé âåê èëè ïðî-
ñòî íå ðàäóþùåå, íå «ãðåþùåå»
ñåé÷àñ, âûíåñèòå íà óëèöó, ïî-
ëîæèòå ãäå-íèáóäü â óãîëî÷êå.

 Ýòè ñòàðûå âåùè íàéäóò ñåáå
õîçÿåâ, íîâûõ ïîëüçîâàòåëåé
ýíåðãèè, çàêëþ÷åííîé â íèõ. À â
âàø äîì íà÷íåò âëèâàòüñÿ ñâå-
æàÿ, íîâàÿ ýíåðãèÿ - ýíåðãèÿ èçî-
áèëèÿ. Íà Âîñòîêå ýòà òåõíèêà
íàçûâàåòñÿ «Àïàðèãðàõà». Åå ìîæ-
íî âûïîëíÿòü íåîäíîêðàòíî.
Îíà, ïîðîé, ïðèíîñèò óäèâèòåëü-
íûå ðåçóëüòàòû.

ÏÐÀÂÈËÎ N 9. Äîëîé òî, ÷òî
íå ê ëèöó!

Ýòî ìîæåò áûòü âñå ÷òî óãîä-
íî. Ïëîõî ñèäÿùàÿ èëè íåïðà-
âèëüíî ïîäîáðàííàÿ îäåæäà.
Ìàêèÿæ, íå äîëæåí áûòü ÷åðåñ-
÷óð âûçûâàþùèì, íî è åãî îòñóò-
ñòâèå ó æåíùèí, ñòàðøå îïðåäå-
ëåííîãî âîçðàñòà, ìîæåò âûçâàòü
íåîäíîçíà÷íîå âïå÷àòëåíèå îê-
ðóæàþùèõ. Âðåäíûå ïðèâû÷êè.
Ýòî íå îáÿçàòåëüíî êóðåíèå èëè
àëêîãîëü. Åñòü ìàññà è äðóãèõ
ïðèâû÷åê, êîòîðûõ ìû íå çàìå-
÷àåì ó ñåáÿ, íàïðèìåð, êóñàòü
íîãòè, ïîñòîÿííî èñïîëüçîâàòü
æåâàòåëüíóþ ðåçèíêó, óïîòðåá-
ëÿòü ñëîâà-ïàðàçèòû. Â îáùåì,
ïûòàåìñÿ ìàêñèìàëüíî íåéòðàëü-
íî ïîñìîòðåòü íà ñåáÿ ñî ñòîðî-
íû è óâèäåòü òî, ÷òî äðóãèå âè-
äåòü íå äîëæíû.

Äóðíûå ìàíåðû! Ðàçëè÷íûå
ìàíåðèçìû, ïðèâû÷êè, ïîðòÿùèå

îáùåíèå. Ìàíåðû ñëóæàò âíåø-
íåé îáîëî÷êîé ÷åëîâåêà. Îíè
ïîêàçûâàþò åãî âêóñû, åãî ÷óâ-
ñòâà, êóëüòóðíûé óðîâåíü, à òàê-
æå: òî îáùåñòâî, â êîòîðîì îí
ïðèâûê âðàùàòüñÿ. Õîðîøèå ìà-
íåðû - ýòî ñäåðæàííîñòü è äîá-
ðîæåëàòåëüíîñòü, âíèìàíèå ê
ëþäÿì, äåëèêàòíîñòü, îïðÿò-

íîñòü. Òàê ÷òî, ðåêîìåíäóåì ïðî-
ëèñòàòü êàêóþ-íèáóäü ëèòåðàòó-
ðó ïî ýòèêåòó è çàïàñòèñü ïàðî÷-
êîé ïðàâèë õîðîøåãî òîíà.

ÏÐÀÂÈËÎ N 10. Ïðè÷åñêà -
ôîðìà óêðàøåíèÿ ëèöà!

Ïðè÷åñêà - íåìàëîâàæíûé øàã
â ñîçäàíèè ñîáñòâåííîãî áåçóï-

ðå÷íîãî îáðàçà. Åå âûáîð çàâè-
ñèò îò ïðèðîäíîé ñòðóêòóðû âî-
ëîñ, ðàçìåðà ÷åðò ëèöà è åãî
ôîðìû. Öâåò âîëîñ òàêæå èìååò
çíà÷åíèå: òåìíûå îòòåíêè âèçó-
àëüíî ñóæàþò ëèöî, à ñâåòëûå
ìîãóò ñäåëàòü åãî îâàë íåñêîëü-
êî êðóãëåå è øèðå. Âûáîð ïðè-

÷åñêè ïî ôîðìå ëèöà äîëæåí çàò-
ðàãèâàòü âñå äîïîëíèòåëüíûå
ôàêòîðû, ÷òîáû ñîçäàòü íàèáî-
ëåå âûãîäíûé äëÿ ñåáÿ ñòèëü.

ÁÓÄÜÒÅ ÊÐÀÑÈÂÛ, ÆÅËÀÍÍÛ
È ÄÎÂÎËÜÍÛ ÑÎÁÎÉ!
www.xfresh.info
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ðîíèêè, ÏÒÑ, ö. 323 ò.ð., òîðã, ò.
89129899007.
ìîòîðîëëåð Vespa 2T 50LX 2013 ã.â.,

ïðîáåã 4 ò.êì, ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü
70 êì/÷, á/ó 2 ñåçîíà, 2-òàêòíûé, ö. 129
ò.ð., òîðã, ò. 89504628007.

êóð ìîëîäîê 4-5 ìåñ., ò.
89504754614.
òåëåíêà 6 ìåñ., âåñ 150 êã, ò.

89125840147.
áàíêè ñòåêëÿííûå 2, 3 ë, ö. 10 ð. /øò.,

0,5, 0,7 è 1 ë, ö. 5 ð./øò., ò. 89526649512.
âàë êàðäàííûé ÇÈË-131, ýëåêòðîäâè-

ãàòåëè 220Â, 380Â, ìåäíûé êàáåëü 10
ì, ò. 4-43-30.
çàäâèæêè íîâûå õèìîçàùèùåííûå

äèàì. 50 è 80, ïî 3 øò., ò. 89082477869.
çàï÷àñòè á/ó ÂÀÇ êëàññèêà, çàäíèé

ìîñò, äâåðè, êîæàíûå ñèäåíèÿ, ÷åõëû
ÂÀÇ-2106, ò. 89082477869.
çàï÷àñòè ÂÀÇ-21074, äâèãàòåëü, ÊÏÏ,

ñòàðòåð, êàðáþðàòîð, äâåðè, ñèäåíüÿ,
÷åõëû, áàìïåð ïåðåäíèé ê Êàëèíå, ïå-
ðåäíÿÿ áàëêà ê Îäå, ò. 89082477869.
ïåëåíêè 60õ90, ö. 300 ð., ïàìïåðñû,

ð. 3, ö. 500 ð., ò. 89922377143.
ïèñòîëåò ïíåâìàòè÷åñêèé íîâûé, 10

áàëîí÷èêîâ, 50 ïóëü, ö. 3 ò.ð., ò.
89519216551.
ïèñòîëåò ïíåâìàòè÷åñêèé Ìàêàðîâ

ÌÐ-79-9ÒÌ, ö. 10 ò.ð., ò. 89824502000.
ïðîæåêòîð ãàëîãåííûé, ïîäøèïíèêè

îò 201 è âûøå, ýëåêòðîëàìïû 300 Âò, ò.
89082623652.
ðåçèíó çèìíþþ øèïîâàííóþ Nord

Frod Gislaved R16 70/215 4 øò., Gislaved
Nord Frost R15 195/55 2 øò., Matador
Ermak R15 70/205 4 øò., Òàãàíêà R15
65/195 2 øò., Hakkapiliitta R15 65/195 1
øò., äèñêè R13 íà èíîìàðêó, ò.
89082477869.
ñòàíîê ñòðîãàëüíûé íàñòîëüíûé,

ïèëû, ôðåçû, ñâåðëà, ìàãíèòîôîí Èëåòü,
ò. 89922077955.
òåðìîïëèòó 2 ëèñòà 3õ1,2, îáíàëè÷-

êó ê äâåðÿì, øïîí, öâåò äóá, 5 øò., óãîë
ìäô 6 øò., ïëèíòóñ ïîòîëî÷íûé 19 øò.,
çåðêàëà íîâûå 43õ83,43õ65, 40õ60, äîñ-
êó ÷åðòåæíóþ, ò. 89082673713.
ÿéöî èíêóáàöèîííîå èíäþêîâ, êóðèö,

öåñàðîê, ïåðåïåëîê, èíäîóòîê, óòîê Ôà-
âîðèò, ò. 89082561486.

äèâàí íîâûé, ö. 14 ò.ð., ñòóë îôèñ-
íûé, ò. 89082673713.
2 êðîâàòè, ñïèíêè ïîëèðîâàííûå, 2

êðåñëà, ïîäëîêîòíèêè äåðåâÿííûå, ò.
89922077955.

ïûëåñîñ ìîþùèé Philips, ãàçîâûé êî-
òåë Bocn, íîâûé, êîôåâàðêó íîâóþ, òå-
ëåôîí Siemens, íàáîð ýìàëèðîâàííîé
ïîñóäû èç 5 ïðåäìåòîâ, òåôëîíîâûé
êàçàí, íîâûé, ëþñòðó õðóñòàëüíóþ, î/ñ,
ò. 89082673713.
ðåñèâåð + àíòåííó Òðèêîëîð, ö. 2 ò.ð.,

ÒÂ Ðóáèí â ïðèäà÷ó, ò. 89526649512.
öåíòð ìóçûêàëüíûé, ëûæè, ïàëêè, ò.

6-84-14.

âàëåíêè ñåðûå íîâûå, ðàçì. 28, ö.
500 ð., ò. 89504764842.
äóáëåíêó ìóæñêóþ, ðàçì. 54, óäëè-

íåííàÿ, äóáëåíêó æåíñêóþ, êàïþøîí,
ðàçì. 56/164, ö.2 ò.ð., îáóâü æåíñêóþ
íàòóðàëüíóþ çèìíþþ, ðàçì. 40-41, ö.
500 ð., ò. 89028048508.
äóáëåíêó, ðàçì. 48, êóðòêó çèìíþþ,

ðàçì. 44, ïèõîðó, ðàçì. 44, ò.
89824582416.
êóðòêó æåíñêóþ ä/ñ, öâåò êðåì, ðàçì.

46, ö. 900 ð., ò. 89068879206.

âèíòîâêó ïíåâìàòè÷åñêóþ èëè ïèñ-
òîëåò, ñèãíàëüíî-ñòàðòîâûé ðåâîëüâåð,
ìîæíî á/ó è íåêîíäèöèîííûå, ò.
89128870991.
çàï÷àñòè íîâûå èëè ñîâåòñêèå, õ/ñ,

äëÿ êëàññèêè ÂÀÇ-2101, 2102, 2103,
2106, 2121, ò. 89504750311.
çíà÷êè, èêîíû, ïî÷òîâûå ìàðêè, íà-

ãðàäû, ñòàòóýòêè, ò. 2-36-50.
ñòàðèííûå êíèãè, êîðïóñà, êîðòèê,

ñàáëþ, ò. 89519442652.
ðàäèîïðèåìíèê, ðàäèîñòàíöèþ, ìàã-

íèòîôîí äî 1960 ã.â. è ïîäîáíóþ ðåò-
ðî-òåõíèêó, ðàäèîäåòàëè, ò.
89091038099.

ñòàðèííûå ñàìîâàðû, áóìàæíûå
äåíüãè, èêîíû, ïîñóäó, áûò, ïîðòñèãà-
ðû, ïîäñâå÷íèêè, ìåáåëü, øêàòóëêè,
÷àñû, ìîíåòû, çíà÷êè, íàãðàäû, êîðïó-
ñû îò ÷àñîâ, êíèãè, ïàòåôîí, ñòàòóýòêè,
ò. 89504613278.

ñàìîâàð óãîëüíûé, ïàòåôîí, ìîíå-
òû, êîëîêîëü÷èêè, ò. 89519414190.

ôîòîàïïàðàòû ïëåíî÷íûå ïðåæíèõ
ëåò âûïóñêà, îáúåêòèâû, áà÷êè ÓÏÁ,
áà÷êè äëÿ êèíîïëåíêè, ò. 89090003422.

ôîòîàïïàðàòû, îáúåêòèâû, êèíîêà-
ìåðû ÑÑÑÐ, êèíîïðîåêòîð äîâîåííûé,
ôèëüìû íà êèíîïëåíêå 16-35 ìì, ò.
89091038099.

õðîíîìåòðû ìîðñêèå, ÷àñû àâèàöè-
îííûå, ìîðñêèå, øòóðìàíñêèå, ñòàðèí-
íûå ïðèáîðû, áàðîìåòðû, ìèêðîñêîïû,
ò. 89090003422.

÷àãó áåðåçîâóþ îò 35 ð./êã, ðîãà ëîñÿ,
ò. 89617577700, 89519510400.

ùåíêà ðóññêîé ãîí÷åé îò ðàáî÷èõ ðî-
äèòåëåé, ò. 89526529055.

1-êîìí. êâ., 4 ýò., íà 1-êîìí. êâ. 1-2
ýò., ò. 89197138088.
1-êîìí. êâ., 4 ýò., íà 1-êîìí. êâ. 1-2

ýò., ò. 89223039107.
2-êîìí. êâ. ó/ï, 59 êâ.ì., êîìíàòû

ñìåæíûå, áîëüøàÿ êóõíÿ, íà 1-êîìí. êâ.
+ âàøà äîïëàòà, ò. 89097321966.

äîì 2-ýò. 54 êâ.ì, íà 1-êîìí. êâ. +
äîïëàòà, îãîðîä 8 ñîòîê, áàíÿ, ãàç, âîäà,
ãàðàæ, ïå÷ü ðóññêàÿ, ò. 89197117862.

1-êîìí. êâ. ñ ðåìîíòîì, ìåáåëüþ, ä/
ñ, ð-í Ìåòàëëèñòîâ, Êóçüìèíà, ñâîåâðå-
ìåííóþ îïëàòó ãàðàíòèðóåì, ìîëîäàÿ
ñåìüÿ èç 2 ÷åëîâåê, ò. 89124892928.

êîìíàòó Ñìûøëÿåâà, 40, ö. 4 ò.ð./
ìåñ., ò. 89504541458.

êîìíàòó â 2-êîìí. êâ. Ìåòàëëèñòîâ,
22, ä/ñ, ò. 89922077955.

1-êîìí. êâ. ×àéêîâñêîãî, 8, ò.
89678788145.
2-êîìí. êâ. Ìåòàëëèñòîâ, 2 ýò., ä/ñ, ò.

89068776720.
äîì â äåðåâíå, íåäàëåêî îò ãîðîäà,

ä/ñ, ò. 6-94-28, 89125859499.

ñïåöèàëèñò ïî ðåìîíòó è îòäåëêå
êâàðòèð, ò. 89082415247, 89504444835.

îòäàì êðàñèâîãî óìíîãî êîòà 1,5 ã.,
æåëàòåëüíî â ÷àñòíûé äîì, ò.
89194597867.
îòäàì â ä/ð êîòÿò, æèâóò â ïîäúåçäå,

2 êîòèêà è êîøå÷êà, êðàñèâûå, ò.
89655676656, 89082548316.
â êâàðòèðó ñòåðèëèçîâàííàÿ ÷åðíàÿ

êîøå÷êà, 1 ãîä, ò. 89127829518.
â ñâîé äîì ìîëîäàÿ ñîáàêà, ìåòèñ

ëàéêè, êðàñèâàÿ è âîñïèòàííàÿ, îêðàñ
áåëûé, ñòåðèëèçîâàíà, õîðîøàÿ îõðà-
íà, ò. 89127829518, 89024779435.
äëÿ ñîäåðæàíèÿ â êâàðòèðå ëàñêîâàÿ

êîøå÷êà ÷åðíî-áåëîãî îêðàñà, ñòåðèëè-
çîâàíà, ò. 89024779435.
êîáåëü ìàëåíüêîé ïîðîäû, îêðàñ

÷åðíûé, ò. 89068777113.
êîáåëü ÷àó-÷àó, 4 ãîäà, êîíòàêòíûé,

âîñïèòàííûé, ò. 89024779435.
êðàñèâàÿ ñîáàêà òèãðîâîãî îêðàñà,

ðàçìåð ñðåäíèé, ñòåðèëèçîâàíà, 2 ãîäà,
äëÿ îõðàíû è ëåñíûõ ïîõîäîâ, ò.
89068777113.
ìåòèñ îâ÷àðêè, êîáåëü, 4 ãîäà, îò-

ëè÷íàÿ îõðàíà, ò. 89024779435.
ìîëîäàÿ ñîáàêà â ñâîé äîì, îêðàñ

ðûæå-êîðè÷íåâûé, ñðåäíåãî ðàçìåðà,
ñòåðèëèçîâàíà, õîðîøèå îõðàííûå êà-
÷åñòâà, ò. 89024779435, 89127829518.
ìîëîäîé ñèáèðñêèé êîòèê, îêðàñ

äûì÷àòûé ïîëîñàòûé, ò. 89024779435.
îñòàëèñü áåç õîçÿéêè òðè êðàñèâûå

êîøêè: áîëüøîé ðûæèé êîò, ñèàìñêàÿ è
äûì÷àòàÿ êîøå÷êè, ñðî÷íî íóæíû õîçÿ-
åâà èëè âðåìåííîå æèëüå, êîøåê ìîãóò
óíè÷òîæèòü, ò. 89127829518.
î÷àðîâàòåëüíûå êîòÿòà, áåëàÿ è ðû-

æèé, îò ëîâ÷åé êîøêè, 6 ìåñ., ò.
89024779435.
ïðèìåì ëþáóþ ïîìîùü äëÿ æèâîò-

íûõ íà ïåðåäåðæêå, ò. 89024779435,
89068777113.
ïóøèñòûé áåëî-ðûæèé êîòåíîê, 3

ìåñ., ò. 89504414643.
ùåíêè îò êðóïíîé ñîáàêè, ÷åðíûå è

áåëî-÷åðíûå, 3,5 ìåñ., î÷åíü êðàñèâûå,
åñòü ïîõîæèå íà òåðüåðîâ, ò.
89024779435.
ùåíêè, 2,5 ìåñ., ñåðî-êîðè÷íåâûå,

÷åðíûé è ïÿòíèñòûé, âûðàñòóò ñðåäíè-
ìè, ò. 89068777113.

ÇÀÊÀÇ ÐÅÊËÀÌÛ
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.

Ñïðàâêè: 8 (34249) 6-13-13



06:00, 10:00, 12:00, 15:00,
18:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô "Ñîëäàò Èâàí
Áðîâêèí" 12+

08:00 "Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!"
08:50 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè. Íîâûå

ïðèêëþ÷åíèÿ" 0+
09:00 "Óìíèöû è óìíèêè" 12+
09:45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ"
10:15, 12:10, 15:15 Ò/ñ "Âåëèêàÿ"

12+
16:25 "Êòî õî÷åò ñòàòü

ìèëëèîíåðîì?"
18:15 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 Õ/ô "Êðûì" 16+
23:20 Êîíöåðò Íèêîëàÿ Ðàñòîðãóåâà

è ãðóïïû "Ëþáý"
01:10 Ò/ñ "À ó íàñ âî äâîðå..." 12+
03:15 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
04:20 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå" 16+
05:10 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"

04:40 Ò/ñ "Ñðî÷íî
â íîìåð!" 16+

06:35 Ì/ñ "Ìàøà è Ìåäâåäü" 0+
07:10 "Æèâûå èñòîðèè"
08:00, 11:20 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
08:20 Ðîññèÿ. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
09:20 "Ñòî ê îäíîìó"
10:10 "Ïÿòåðî íà îäíîãî"
11:00 Âåñòè
11:40 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ"
14:00 Õ/ô "Æåíèõ äëÿ äóðî÷êè" 12+
18:00 "Ïðèâåò, Àíäðåé!" 12+
20:00 Âåñòè â ñóááîòó
21:00 Õ/ô "Îáðàòíàÿ ñòîðîíà

ëþáâè" 12+
01:00 Õ/ô "Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó"

12+
03:00 Ò/ñ "Ëè÷íîå äåëî" 16+

06:30 Áèáëåéñêèé
ñþæåò

07:00 Õ/ô "Àëûå ïàðóñà" 16+
08:25 Ì/ô "Øàéáó! Øàéáó!", "Ìàò÷-

ðåâàíø", "Ìåòåîð" íà ðèíãå"
09:25 Ä/ñ "Ñâÿòûíè Êðåìëÿ"
09:55 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10:25 Õ/ô "Ëàðåö Ìàðèè Ìåäè÷è" 16+
11:55 Ä/ô "Ïàíäà Òàîòàî"
12:50 Âåëèêèå ìèñòèôèêàöèè.

"Àëìàçû èç Âàéîìèíãà"
13:15 Ïÿòîå èçìåðåíèå
13:45 Êîíöåðò Âåíñêèé

ôèëàðìîíè÷åñêèé îðêåñòð
15:20 Õ/ô "Ê âîñòîêó îò ðàÿ" 16+
17:15 Èãðà â áèñåð. Ìèõàèë Áóëãàêîâ

"Áåã"
18:00 "Òàòüÿíà Äîðîíèíà. Òåàòðàëüíàÿ

ëåòîïèñü. Èçáðàííîå"
18:50 Õ/ô "Åùå ðàç ïðî ëþáîâü" 16+
20:25 Õ/ô "Âäâîåì íà ëüäèíå" 16+
21:50 Ä/ô "Òàíåö ê ñâîáîäå"
23:20 Àâèøàé Êîýí è "Íüþ-Éîðê

Äèâèæí"
00:20 Õ/ô "Êàïèòàí Ôðàêàññ" 16+
02:35 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Æèë-áûë

ïåñ", "Äîïîëíèòåëüíûå
âîçìîæíîñòè ïÿòà÷êà" 16+

05:00 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå"
16+
05:35 "Çâåçäû ñîøëèñü" 16+

07:25 "Ñìîòð" 0+
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 "Èõ íðàâû" 0+
08:40 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çèìèíûì

0+
09:15 "Êòî â äîìå õîçÿèí?" 16+
10:20 "Ãëàâíàÿ äîðîãà" 16+
11:00 "Åäà æèâàÿ è ìåðòâàÿ" 12+
12:00 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
13:05 "Ïîåäåì, ïîåäèì!" 0+
14:00 "Æäè ìåíÿ" 12+
15:05 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Îäíàæäû..." 16+
17:00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí" 16+
19:00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå" 16+
20:00 "Òû ñóïåð!" 6+

22:30 "Áðýéí ðèíã" 12+
23:30 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà" 18+
00:30 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà"

16+
01:40 Õ/ô "Òîëüêî âïåðåä" 16+
04:00 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

05:35 "Ìàðø-áðîñîê" 12+
06:05 "ÀÁÂÃÄåéêà"
06:35 Õ/ô "Îíà Âàñ ëþáèò!"

12+
08:20 "Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ"

6+
08:45 Ä/ô "Þëèÿ Áîðèñîâà. Ìîë÷àíèå

Òóðàíäîò" 12+
09:35 Õ/ô "Ïàðèæàíêà" 12+
11:30, 14:30, 23:40 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 Õ/ô "Âíèìàíèå! Âñåì ïîñòàì..."
13:20, 14:45 Õ/ô "Ñâîé ÷óæîé ñûí"

12+
17:10 Õ/ô "Àðåíà äëÿ óáèéñòâà" 12+
21:00 "Ïîñòñêðèïòóì" 16+
22:10 "Ïðàâî çíàòü!" Òîê-øîó 16+
23:55 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
03:05 "Êðûìñêîå íàñòðîåíèå".

Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
03:40 "Äåâÿíîñòûå. Áîìáà äëÿ

"àôãàíöåâ" 16+
04:30 Ä/ô "Ïðîðîêè ïîñëåäíèõ äíåé"

16+
05:20 Ä/ô "Ðîêîâûå âëå÷åíèÿ. Æèçíü

áåç òîðìîçîâ" 12+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî"

0+
06:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è

Øåðìàíà" 0+
07:10, 11:30 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
07:35 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+
07:50 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ Êîòà â

ñàïîãàõ" 6+
08:30, 16:00 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
09:30 "Ïðîñòî êóõíÿ" 12+
10:30 "Óñïåòü çà 24 ÷àñà" 16+
11:45 Ì/ô "Ìàäàãàñêàð" 6+

13:25, 01:35 Õ/ô "Çâåçäíàÿ ïûëü" 16+
17:05 Õ/ô "Ãåðàêë" 16+
19:00 "Âçâåøåííûå ëþäè. ×åòâåðòûé

ñåçîí" 16+
21:00 Õ/ô "Ïðèçðàê â äîñïåõàõ" 16+
23:00 Õ/ô "Âåëèêèé óðàâíèòåëü" 16+
04:00 Õ/ô "Àôåðèñòû. Äèê è Äæåéí

ðàçâëåêàþòñÿ" 16+
05:40 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:30, 06:00,
06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
08:00, 02:55 "ÒÍÒ Music"

16+
09:00 "Àãåíòû 003" 16+
09:30 "Äîì-2. Lite" 16+
10:30 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30, 19:30 "Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà

ñèëüíåéøèõ" 16+
13:00, 13:25, 13:55, 14:25, 14:50 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
15:15, 15:45, 16:15, 16:45 Ò/ñ

"Ðåàëüíûå ïàöàíû" 16+
17:20 Õ/ô "Ëþñè" 16+
19:00 "Ýêñòðàñåíñû âåäóò

ðàññëåäîâàíèå" 16+
21:00 "Ïåñíè" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 Õ/ô "Òðè áàëáåñà" 12+
03:25 Õ/ô "Äðÿííûå äåâ÷îíêè 2" 16+
05:15 "Comedy Woman" 16+

06:00 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
06:30 Ìóëüòôèëüìû 0+
08:30 "Ðåøàëà" 16+

10:30 Õ/ô "Íîâûé àãåíò Ìàêãàéâåð"
16+

14:50 Õ/ô "Óîëë Ñòðèò. Äåíüãè íå
ñïÿò" 16+

17:20 Õ/ô "Êðîâüþ è ïîòîì.
Àíàáîëèêè" 16+

19:45 Õ/ô "Ìàëàâèòà" 16+
21:50 Õ/ô "Áðîñîê êîáðû 2" 16+
00:00 Õ/ô "Ìà÷åòå óáèâàåò" 18+
01:50 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
10:00, 11:00, 12:00, 12:45 Ò/ñ

"Âîëøåáíèêè" 16+
13:30 Õ/ô "Ïèðàìèäà" 16+

15:15 Õ/ô "Ïóíêò íàçíà÷åíèÿ" 16+
17:15 Õ/ô "Ïóíêò íàçíà÷åíèÿ 2" 16+
19:00 Õ/ô "Ïóíêò íàçíà÷åíèÿ 3" 16+
20:45 Õ/ô "Ïóíêò íàçíà÷åíèÿ 4" 16+
22:15 Õ/ô "Çàïðåùåííûé ïðèåì" 12+
00:30 Õ/ô "V" çíà÷èò Âåíäåòòà" 16+
03:00 "Òàéíûå çíàêè. Ðåöåïò âå÷íîé

ìîëîäîñòè" 12+
04:00 "Òàéíûå çíàêè. Ïðîêëÿòèå

äèíàñòèè Äâîðæåöêèõ" 12+
05:00 "Òàéíûå çíàêè. Ðîêîâîå ÷èñëî

Âàëåðèÿ Õàðëàìîâà" 12+

04:00, 15:35 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

07:00 Õ/ô "Äåéñòâóé, ñåñòðà!"
12+

09:00 "Ìèíòðàíñ" 16+
10:00 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà"

16+
11:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
15:30 Íîâîñòè 16+
17:30 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè.

Íåâåðîÿòíûå ïðè÷èíû
ãðîìêèõ ñîáûòèé" 16+

19:30 Õ/ô "Ìû èç áóäóùåãî" 16+
21:50 Õ/ô "Ìû èç áóäóùåãî 2" 16+
23:40 Ò/ñ "Âîåííàÿ ðàçâåäêà.

Ñåâåðíûé ôðîíò" 16+

05:00 Ì/ô "Ïðèíöåññà è
ëþäîåä", "Íåõî÷óõà",
"Ñòàðûå çíàêîìûå", "Ìèññèñ
Óêñóñ è ìèñòåð Óêñóñ", "Òðè
äðîâîñåêà", "Õâîñòû" 0+

06:20 Õ/ô "Åñåíèÿ" 16+
09:00 "Èçâåñòèÿ"
09:15, 10:05, 10:55, 11:50, 12:35,

13:25, 14:15, 15:05, 15:55,
16:50, 17:35, 18:25, 19:15,
20:05, 20:55, 21:35, 22:25,
23:10 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:00 "Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå"
00:55, 01:55, 02:55, 03:45 Õ/ô

"Õîëîñòÿê" 16+

08:30 Âñå íà Ìàò÷!
Ñîáûòèÿ íåäåëè 12+

09:00 Õ/ô "Äðàêîíû íàâñåãäà" 16+
10:45 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

ÐÑÁÈ. "Áèòâà ×åìïèîíîâ".
Ñáîðíàÿ Ðîññèè - Ñáîðíàÿ
ìèðà 16+

12:15, 15:25, 17:55, 20:40, 23:10,
00:55 Íîâîñòè

12:25 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
12:55 ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕ ×ÐÔ. "ÑÊÀ-

Õàáàðîâñê" - "Óðàë"
(Åêàòåðèíáóðã) 0+

14:55 "Àâòîèíñïåêöèÿ" 12+
15:30, 18:00, 01:00 Âñå íà Ìàò÷!
15:55 ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕ ×ÐÔ.

"Àðñåíàë" (Òóëà) -
"Ðîñòîâ" 0+

18:25 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê ìèðà.
Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷èíû 15
êì 0+

19:10 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Ìóæ÷èíû
0+

19:55 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ôèíàë 0+

20:45 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ýñòàôåòà. Æåíùèíû 0+

22:25 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê ìèðà.
Ìàññ-ñòàðò. Æåíùèíû 10
êì 0+

23:20 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãåîðãèåì
×åðäàíöåâûì

00:25 "Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ" 12+
02:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

UFC. Ôàáðèñèî Âåðäóì -
Àëåêñàíäð Âîëêîâà.
Ðóñòàì Õàáèëîâ - Êåéäæàí
Äæîíñîí 16+

04:00 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð
12+

05:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Èòîãè ôåâðàëÿ 16+

06:00 Øîðò-òðåê. ×åìïèîíàò ìèðà
0+

06:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè 0+

ÑÓÁÁÎÒÀ
17 ìàðòà

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00
Íîâîñòè
09:15 "Êîíòðîëüíàÿ
çàêóïêà"

09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55, 03:45 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 17:00, 18:25, 02:20 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00, 04:50 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

16+
18:50 "×åëîâåê è çàêîí" 16+
19:55 "Ïîëå ÷óäåñ" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:30 "Ãîëîñ. Äåòè"
23:20 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Ò/ñ "À ó íàñ âî äâîðå..." 12+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:50 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 "Þìîðèíà" 12+
23:55 Õ/ô "Êíÿæíà èç õðóùåâêè" 12+

06:30, 07:00, 07:30,
08:00, 10:00, 15:00,

19:30, 23:10 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî.
Ïèòåð Ôàëüê

07:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà Øåõòåëÿ
07:35 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:10 Ò/ñ "Äèêêåíñèàíà" 16+
09:30 Âàñèëèé Êàíäèíñêèé. "Æåëòûé

çâóê"
09:40 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:20 Õ/ô "Ñëó÷àéíàÿ âñòðå÷à" 16+
11:40 Ä/ô "Áðþããå. Ñðåäíåâåêîâûé

ãîðîä Áåëüãèè"
12:00 Ä/ô "ßäåðíàÿ ëþáîâü"
12:55 "Ýíèãìà. Òèíà Êóçíåöîâà"
13:40 Ä/ô "Ìèëëèîííûé ãîä"
14:30 Ä/ô "Ìåäíàÿ áàáóøêà"
15:10 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû
16:15 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè. Êàëÿçèí

(Òâåðñêàÿ îáëàñòü)
16:40 Ä/ñ "Äåëî N. Àòàìàí Àëåêñåé

Êàëåäèí: òðàãåäèÿ òèõîãî
Äîíà"

17:15 Õ/ô "Ëàðåö Ìàðèè Ìåäè÷è" 16+
18:40 Ä/ô "Ãðîòû Þíãàíà. Ìåñòî, ãäå

áóääèçì ñòàë ðåëèãèåé
Êèòàÿ"

19:00 Ê 85-ëåòèþ Áîðèñà Ìåññåðåðà
"Ìîíîëîã ñâîáîäíîãî
õóäîæíèêà"

19:45 "Ñìåõîíîñòàëüãèÿ"
20:15 Ëèíèÿ æèçíè. Ëåâ Çåëåíûé
21:10 Õ/ô "Ê âîñòîêó îò ðàÿ" 16+
23:30 "2 Âåðíèê 2"
00:20 Õ/ô "Ìàëü÷èê ñ âåëîñèïåäîì"

16+
02:00 Ä/ô "Ïàíäà Òàîòàî"

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
16:30 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå" 16+
17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+

19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðåâàíø"
16+

21:40 Ò/ñ "Îáðàòíûé îòñ÷åò" 16+
23:45 "Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè

ðóññêîãî" 12+
00:10 "Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû" 12+
01:10 Õ/ô "Ðåïîðòàæ ñóäüáû" 16+
03:05 Ä/ñ "Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ" 16+
04:00 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 Âûáîðû-2018 12+
08:35 Õ/ô "Îäèññåÿ

êàïèòàíà Áëàäà" 12+
11:30, 14:30, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 01:25 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:15, 15:05 Õ/ô "Äîðîãà èç æåëòîãî

êèðïè÷à" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
17:40 Õ/ô "Ïàðèæàíêà" 12+
19:30 "Â öåíòðå ñîáûòèé" 16+
20:40 "Êðàñíûé ïðîåêò" 16+
22:30 "Ïðèþò êîìåäèàíòîâ" 12+
00:25 Ä/ô "Ðóäîëüô Íóðååâ.

Íåóêðîòèìûé ãåíèé" 12+
02:55 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
03:10 Ò/ñ "Âåðà" 16+
05:00 "10 ñàìûõ...Òþíèíãîâàííûå

çâåçäû" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî" 0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è

Øåðìàíà" 0+
08:10 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00, 19:30 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
10:00 Õ/ô "Âîñõîæäåíèå Þïèòåð" 16+
12:30 Ò/ñ "Îòåëü "Ýëåîí" 16+
15:00, 04:10 "Ñóïåðìàìî÷êà" 16+
16:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Ãåðàêë" 16+
22:55 Õ/ô "Ñðåäü áåëà äíÿ" 16+
00:40 Õ/ô "Äåæóðíûé ïàïà" 12+
02:25 Õ/ô "Ãåðîé ñóïåðìàðêåòà" 12+

05:10 Ò/ñ "Ýòî ëþáîâü" 16+
05:40 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30, 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00

Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 "Love is" 16+
21:00 "Êîìåäè Êëàá" 16+
22:00 "Comedy Áàòòë" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:30 Õ/ô "Âñïîìíèòü âñå" 16+
04:00 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
05:00 "Comedy Woman" 16+

06:00 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.
Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:00 "Àíåêäîòû 2" 16+
08:30 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
10:50 Ò/ñ "Ïÿòíèöêèé. Ãëàâà âòîðàÿ"

16+
16:30 "Ðåøàëà" 16+
19:30 Õ/ô "Áðîñîê êîáðû 2" 16+
21:30 Õ/ô "Ìàëàâèòà" 16+
23:40 Õ/ô "Ìà÷åòå" 18+
01:40 Õ/ô "Ìà÷åòå óáèâàåò" 18+
03:40 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè

(ñïåöïðîåêòû ñî çâåçäàìè)"
16+

14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà
ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:00 "Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà" 16+
19:00 "Øåðëîêè" 16+
20:00 Õ/ô "Ïóíêò íàçíà÷åíèÿ" 16+
22:00 Õ/ô "Ïóíêò íàçíà÷åíèÿ 2" 16+
23:30 Õ/ô "Äîì ó îçåðà" 12+
01:30 Õ/ô "Ïîëòåðãåéñò 3" 16+
03:30, 04:15 Ò/ñ "Ñåêðåòíûå

ìàòåðèàëû - 2018" 16+
05:15 "Òàéíûå çíàêè. Îáðàòíàÿ

ñòîðîíà ñëàâû. Èãîðü Ñîðèí"
12+

04:00, 03:30 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 08:00, 09:00
"Äîêóìåíòàëüíûé ïðîåêò"
16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30 Íîâîñòè 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà" 16+
13:00 Ä/ö "Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè"

16+
16:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 19:00 Ä/ï "Ñòðàøíîå äåëî" 16+
23:00 Õ/ô "Â èçãíàíèè" 16+
00:45 Õ/ô "Äðóçüÿ äî ñìåðòè" 16+
02:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+

05:00, 09:00, 13:00 "Èçâåñòèÿ"
05:10, 06:05, 07:00, 08:05 Ò/ñ

"Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé 4"
16+

09:25, 10:20, 11:10, 12:05, 13:25,
14:20, 15:20, 16:15 Ò/ñ
"Çàñòàâà Æèëèíà" 16+

17:10, 18:05, 18:50, 19:35, 20:25,
21:15, 22:00, 22:55, 23:40,
00:30 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

01:20, 02:00, 02:40, 03:25, 04:05 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 Íîâîñòè
09:15 "Êîíòðîëüíàÿ
çàêóïêà"

09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 17:00, 18:25, 02:25, 03:05

"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
15:15 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00, 03:50 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"

16+
18:50 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ "Çîëîòàÿ Îðäà" 16+
23:40 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Ò/ñ "À ó íàñ âî äâîðå..." 12+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00, 14:00,

17:00, 20:00 Âåñòè
09:50 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
12:00 "Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì" 12+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó 12+
15:00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Îñêîëêè" 12+
23:15 "Âûáîðû-2018. Äåáàòû ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

00:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì" 12+

02:00 Ò/ñ "Ñëåäîâàòåëü Òèõîíîâ"
16+

06:30, 07:00, 07:30,
08:00, 10:00, 15:00,

19:30, 23:40 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî. Âåðà
Ìàðåöêàÿ

07:05 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà êëóáíàÿ
07:35, 20:05 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:10, 22:20 Ò/ñ "Äèêêåíñèàíà" 16+
09:10 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé

"Óìíûé éîä"
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15, 18:00 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 00:40  ÕÕ âåê. "Êîíöåðò Ãåîðãà

Îòñà â Êîëîííîì çàëå Äîìà
ñîþçîâ"

12:10 Ä/ô "Ñåðãåé Ìèõàëêîâ. ×òî
òàêîå ñ÷àñòüå"

12:50, 02:45 Öâåò âðåìåíè. Êàðàíäàø
13:00 Àáñîëþòíûé ñëóõ
13:40, 20:45 Ä/ô "Ìèëëèîííûé ãîä"
14:30 Ä/ô "Òðè òàéíû àäâîêàòà

Ïëåâàêî"
15:10, 01:50 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû
16:05 Ä/ô "×èíãèñõàí"
16:15 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. "Êîæåâåííîå

äåëî"
16:40 Ëèíèÿ æèçíè. Âëàäèìèð Óðèí
17:35 "Èãðû ðàçóìà ñ Òàòüÿíîé

×åðíèãîâñêîé"
19:00 Ê 85-ëåòèþ Áîðèñà Ìåññåðåðà

"Ìîíîëîã ñâîáîäíîãî
õóäîæíèêà"

20:30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21:35 "Ýíèãìà. Òèíà Êóçíåöîâà"
00:00 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà.
01:35 Ä/ô "Áðþããå. Ñðåäíåâåêîâûé

ãîðîä Áåëüãèè"

05:00, 06:05 Ò/ñ "Ñóïðóãè"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00 Ò/ñ "Ìóõòàð. Íîâûé ñëåä" 16+
10:25 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+

13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå

14:00, 16:30, 01:10 "Ìåñòî âñòðå÷è"
16+

17:00 Ò/ñ "Áåðåãîâàÿ îõðàíà" 16+
19:40 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðåâàíø"

16+
21:40 Ò/ñ "Îáðàòíûé îòñ÷åò" 16+
23:40 Èòîãè äíÿ
00:10 Ò/ñ "Äèêèé" 16+
03:05 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+
04:05 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 Âûáîðû-2018 12+
08:30 Õ/ô "Âçðîñëûå äåòè"

6+
10:00 Õ/ô "Ïî äàííûì óãîëîâíîãî

ðîçûñêà..." 6+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 00:30 Ò/ñ "Êîëîìáî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Âèêòîð Õîðèíÿê"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:10 Ò/ñ "Îòåö Áðàóí" 16+
16:05 "Äåâÿíîñòûå. Âàøèíãòîíñêèé

îáêîì" 16+
17:00 Âûáîðû-2018. Äåáàòû 12+
17:50 Ò/ñ "Ðîêîâîå íàñëåäñòâî" 12+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Âñÿ ïðàâäà" 16+
23:05 Ä/ô "Ðîêîâûå âëå÷åíèÿ. Æèçíü

áåç òîðìîçîâ" 12+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
02:25 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
03:30 "Ëèíèÿ çàùèòû" 16+
04:05 Ò/ñ "Âåðà" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:20 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

06:40 Ì/ñ "Êîìàíäà Òóðáî" 0+
07:30 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:45 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è

Øåðìàíà" 0+
08:10 Ì/ñ "Òîì è Äæåððè" 0+
09:00, 23:30 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
10:00 Õ/ô "Òåðìèíàòîð. Ãåíåçèñ" 16+

12:30 Ò/ñ "Îòåëü "Ýëåîí" 16+
15:00, 04:50 "Ñóïåðìàìî÷êà" 16+
16:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
20:00 Ò/ñ "Êîìàíäà Á" 16+
21:00 Õ/ô "Âîñõîæäåíèå Þïèòåð" 16+
01:00 Õ/ô "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè

2" 0+
03:00 Ì/ô "Êóíã-ôó êðîëèê 3d.

Ïîâåëèòåëü îãíÿ" 6+
05:50 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+

09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:15 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Àãåíòû 003" 16+
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Ðåàëüíûå ïàöàíû"
16+

21:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
22:00, 04:55 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00, 01:30, 02:00 Ò/ñ "Óëèöà" 16+
02:30 "THT-Club" 16+
02:35 Õ/ô "Äåâóøêà èç âîäû" 16+

06:00 Ò/ñ "Çàêîí è ïîðÿäîê.
Îòäåë îïåðàòèâíûõ
ðàññëåäîâàíèé" 16+

07:00 "Àíåêäîòû 2" 16+
08:30 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
11:00 "Óòèëèçàòîð" 12+
12:00 Ò/ñ "Ìå÷ 2" 16+
16:30, 01:15 Õ/ô "Äèêàÿ øòó÷êà" 16+
18:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
19:30 "Ðåøàëà" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñìåðòåëüíîå îðóæèå" 16+
03:00 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30, 17:00 Ä/ñ

"Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà ïðèâèäåíèÿìè

(ñïåöïðîåêòû ñî çâåçäàìè)"
16+

14:00, 14:30 Ä/ñ "Îõîòíèêè çà
ïðèâèäåíèÿìè: Áèòâà çà
Ìîñêâó" 16+

15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30 Ò/ñ "Ëþöèôåð" 16+
20:30, 21:15 Ò/ñ "Êîñòè" 12+
22:00, 23:00 Ò/ñ "Ñëàäêàÿ æèçíü" 16+
00:00, 00:45 Ò/ñ "Ñåêðåòíûå

ìàòåðèàëû - 2018" 16+
01:45 Õ/ô "Ïîëòåðãåéñò 2: Îáðàòíàÿ

ñòîðîíà" 16+
03:30, 04:30 Ò/ñ "Íàâèãàòîð" 16+
05:30 "Òàéíûå çíàêè. Ñåðåáðÿíûé

êóáîê. Ïðîêëÿòèå äðåâíåãî
ðîäà" 12+

04:00, 03:30 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 08:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
11:00, 14:55, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Õ/ô "Ñóäüÿ Äðåää 3D" 16+
16:00, 02:30 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:30 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ïðèáûòèå" 16+
21:10 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
23:30 Ò/ñ "Ñïàðòàê: Êðîâü è ïåñîê"

18+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
"Èçâåñòèÿ"

05:10, 06:05, 07:05, 08:05,
13:25, 14:20, 15:20, 16:20 Ò/

ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé 4" 16+

09:25, 10:05, 10:50, 11:35, 12:15 Ò/
ñ "Ìóæñêàÿ ðàáîòà 2" 16+

17:20, 18:00 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:40, 19:30, 20:20, 21:10, 22:30,

23:20 Ò/ñ "Ñëåä" 16+
00:00 "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê"
00:30 Õ/ô "Åñåíèÿ" 16+
03:05, 04:00 Ä/ô "Ìîÿ ðîäíàÿ

þíîñòü" 12+

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+

09:00, 10:55, 13:00, 15:05, 17:30,
20:15, 00:55 Íîâîñòè

09:05, 15:15, 17:35, 03:00 Âñå íà
Ìàò÷!

11:00 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8
ôèíàëà. "Áåøèêòàø"
(Òóðöèÿ) - "Áàâàðèÿ" 0+

13:05 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ 1/8
ôèíàëà. "Áàðñåëîíà"
(Èñïàíèÿ) - "×åëñè"
(Àíãëèÿ) 0+

15:50 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ñïðèíò.
Æåíùèíû 0+

18:35 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ñïðèíò.
Ìóæ÷èíû 0+

20:20 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû 1/8
ôèíàëà. "Ëîêîìîòèâ"
(Ðîññèÿ) - "Àòëåòèêî"
(Èñïàíèÿ) 0+

22:55 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû 1/8
ôèíàëà. "Çåíèò" (Ðîññèÿ)
- "Ëåéïöèã" 0+

01:00 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû 1/8
ôèíàëà. "Ëèîí" - ÖÑÊÀ
(Ðîññèÿ) 0+

03:30 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð
12+

04:30 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. "Ìàêêàáè"
(Èçðàèëü) - "Õèìêè"
(Ðîññèÿ) 0+

06:30 Îáçîð Ëèãè Åâðîïû 12+
07:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

Ëèöà ãîäà 16+

×ÅÒÂÅÐÃ
15 ìàðòà

ÏßÒÍÈÖÀ
16 ìàðòà

08:30 Ä/ö "Çàêëÿòûå
ñîïåðíèêè" 12+

09:00, 10:30, 12:15, 17:55, 20:20,
23:55 Íîâîñòè

09:05, 18:00, 01:00 Âñå íà Ìàò÷!
10:35 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ñïðèíò.

Æåíùèíû 0+
12:20 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ñïðèíò.

Ìóæ÷èíû 0+
14:00 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû 1/8

ôèíàëà 0+
16:00, 07:40 Ôóòáîë. Ëèãà

÷åìïèîíîâ. Æåðåáüåâêà 1/
4 ôèíàëà 0+

16:20, 17:20 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ñïðèíò 0+

17:00, 08:05 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.
Æåðåáüåâêà 1/4 ôèíàëà 0+

19:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Ëó÷øèå ïîåäèíêè
Àëåêñàíäðà Âîëêîâà 16+

19:50 "Ñèëüíîå øîó" 16+
20:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ

"Ëîêîìîòèâ" - "Àòëåòèêî".
Live" 12+

20:50 "Êîíòèíåíòàëüíûé âå÷åð" 12+
21:25 Õîêêåé. ÊÕË 1/2 ôèíàëà

êîíôåðåíöèè "Çàïàä" 0+
00:00 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
00:30 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ

"Íîâàÿ øêîëà. Ìîëîäûå
òðåíåðû Ðîññèè" 12+

01:40 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. "Ôåíåðáàõ÷å"
(Òóðöèÿ) - ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ)
0+

03:40 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð
12+

04:40 Ä/ô "Äîðîãà" 16+
06:40 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Èòîãè ôåâðàëÿ 16+



05:50, 06:10 Õ/ô "Èâàí
Áðîâêèí íà öåëèíå" 12+

06:00, 10:00, 12:00, 15:00,
18:00 Íîâîñòè

07:50 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè. Ïèí-êîä"
08:00 "×àñîâîé" 12+
08:35 "Çäîðîâüå" 16+
09:40 "Íåïóòåâûå çàìåòêè" 12+
10:15, 12:20, 15:20 Ò/ñ "Âåëèêàÿ"

12+
16:40, 18:20 "ß ìîãó!"
19:10 "Ëó÷øå âñåõ!"
21:00 Âîñêðåñíîå "Âðåìÿ"
22:00 Âûáîðû ïðåçèäåíòà Ðîññèè
01:00 "Ñâîÿ êîëåÿ. Èçáðàííîå" 16+
02:50 Ä/ñ "Ðîññèÿ îò êðàÿ äî êðàÿ"

04:55 Ò/ñ "Ñðî÷íî
â íîìåð!" 16+
06:45 "Ñàì ñåáå

ðåæèññåð"
07:35 "Ñìåõîïàíîðàìà Åâãåíèÿ

Ïåòðîñÿíà"
08:05 "Óòðåííÿÿ ïî÷òà"
08:45 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-

Ïåðìü. Íåäåëÿ â ãîðîäå
09:25 "Ñòî ê îäíîìó"
10:10 "Êîãäà âñå äîìà"
11:00 Âåñòè
11:20 "Àíøëàã è Êîìïàíèÿ" 16+
13:20 Õ/ô "Ê òåùå íà áëèíû" 12+
15:25 Õ/ô "Ïðîñòè" 12+
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 "Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

00:30 Õ/ô "Áåðåãà ëþáâè" 12+
02:25 Ò/ñ "Ïðàâî íà ïðàâäó" 16+

06:30 "Ìèð
Áèáëèè"

07:00 Õ/ô "Êàïèòàí Ôðàêàññ" 16+
09:20 Ì/ô "Ïåòóõ è êðàñêè",

"Ðàäóãà"

09:45 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10:10 "Ìû - ãðàìîòåè!"
10:50 Õ/ô "Åùå ðàç ïðî ëþáîâü" 16+
12:20, 00:45 Ä/ô "Âåñåííèå èñòîðèè"
13:15 Ä/ô "Òàíåö ê ñâîáîäå"
14:45, 01:40 Õ/ô "Çîëîòàÿ ëèõîðàäêà"

16+
16:05 "Ïåøêîì..." Ñìîëåíñê

ïîãðàíè÷íûé
16:30 "Ãåíèé"
17:05 "Áëèæíèé êðóã Ðóñëàíà

Êóäàøîâà"
18:05 Õ/ô "Àëûå ïàðóñà" 16+
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû
20:10 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà"
21:10 Õ/ô "Óðîêè ôðàíöóçñêîãî" 16+
22:30 Áàëåò "Äîí Êèõîò"

05:00 Õ/ô "Æèë-áûë äåä"
16+
07:00 "Öåíòðàëüíîå
òåëåâèäåíèå" 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 "Èõ íðàâû" 0+
08:40 "Óñòàìè ìëàäåíöà" 0+
09:25 "Åäèì äîìà" 0+
10:20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à" 16+
11:00 "×óäî òåõíèêè" 12+
11:55 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
13:00 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+
14:00 "Ó íàñ âûèãðûâàþò!" 12+
15:05 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Ñëåäñòâèå âåëè..." 16+
18:00 "Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè" 16+
19:00 Èòîãè íåäåëè
20:10 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
21:10 "Çâåçäû ñîøëèñü" 16+
23:00 Õ/ô "Àôîíÿ" 0+
00:55 Õ/ô "Ïîñòîðîííèé" 16+
03:00 Ò/ñ "×àñ Âîëêîâà" 16+

06:15 Õ/ô "Íå èìåé ñòî
ðóáëåé..." 12+
08:00 "Ôàêòîð æèçíè" 12+

08:35 Õ/ô "Ñóäüáà íàïðîêàò" 12+
10:30 Ä/ô "Ðóäîëüô Íóðååâ.

Íåóêðîòèìûé ãåíèé" 12+
11:30, 17:00, 18:00, 19:00, 22:00, 00:00

Ñîáûòèÿ 16+

11:45 Õ/ô "Â ïîëîñå ïðèáîÿ" 16+
13:30 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 16+
15:05 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
15:15 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.

Ïðîïàë ñ ýêðàíà" 12+
16:05 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà.

Óøëà æåíà" 12+
17:10 "Äåâÿíîñòûå. Ëóæà è ×åðêèçîí"

16+
18:10, 19:10 Õ/ô "Ïîðòðåò ëþáèìîãî"

12+
22:30, 00:30 Õ/ô "Õîëîäíûé ðàñ÷åò"

12+
02:45 Õ/ô "Ïðèñòóïèòü ê ëèêâèäàöèè"

12+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:45, 08:05 Ì/ñ

"Ïðèêëþ÷åíèÿ Êîòà â
ñàïîãàõ" 6+

07:10 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+
07:50 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:30, 16:00 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
09:00 Ì/ô "Ìàäàãàñêàð" 6+
10:40 Ì/ô "Ìàäàãàñêàð 2" 6+
12:20 Ì/ô "Ìàäàãàñêàð 3" 0+
14:05, 03:05 Õ/ô "Áðèëëèàíòîâûé

ïîëèöåéñêèé" 16+
17:00 Õ/ô "Ïðèçðàê â äîñïåõàõ" 16+
19:00 Ì/ô "Çâåðîïîëèñ" 6+
21:00 Õ/ô "×åëîâåê-ïàóê.

Âîçâðàùåíèå äîìîé" 16+
23:35 Õ/ô "Íàöèîíàëüíàÿ

áåçîïàñíîñòü" 12+
01:20 Õ/ô "Ñðåäü áåëà äíÿ" 16+
04:50 Ò/ñ "Ìèëëèîíû â ñåòè" 16+
05:50 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30,
06:00, 06:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+

10:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:00 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
12:00 "Áîëüøîé çàâòðàê" 16+
12:30 "Ïåñíè" 16+

14:30, 15:00 Ò/ñ "ÑàøàÒàíÿ" 16+
15:30 Õ/ô "Ëþñè" 16+
17:00 Õ/ô "Çíà÷èò, âîéíà" 16+
19:00, 19:30 "Êîìåäè Êëàá" 16+
20:00 "Õîëîñòÿê" 16+
22:00, 22:30 "Êîìèê â ãîðîäå" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:30 Õ/ô "Õî÷ó êàê òû" 16+
03:40 "ÒÍÒ Music" 16+
04:10 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
05:10 "Comedy Woman" 16+

06:00 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
06:30 Ìóëüòôèëüìû 0+
08:30 "Ïðîãðàììà èñïûòàíèé"

16+
09:30 Õ/ô "Àäúþòàíò åãî

ïðåâîñõîäèòåëüñòâà" 6+
17:20 Õ/ô "Íåóëîâèìûå ìñòèòåëè" 6+
18:45 Õ/ô "Íîâûå ïðèêëþ÷åíèÿ

íåóëîâèìûõ" 6+
20:30 Õ/ô "Êîðîíà Ðîññèéñêîé

Èìïåðèè, èëè Ñíîâà
íåóëîâèìûå" 6+

23:00 Õ/ô "Îãðàáëåíèå êàçèíî" 18+
01:00 Õ/ô "Áðèëëèàíòîâûå ïñû" 18+
02:50 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
05:00 "Ëèãà 8Ôàéò" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
10:00, 11:00, 11:45 Ò/ñ "Ãðèìì"

16+
12:45 "Øåðëîêè" 16+
13:45 Õ/ô "Çàïðåùåííûé ïðèåì" 12+
15:45 Õ/ô "Ïóíêò íàçíà÷åíèÿ 3" 16+
17:30 Õ/ô "Ïóíêò íàçíà÷åíèÿ 4" 16+
19:00 Õ/ô "Òåëåêèíåç" 16+
21:00 Õ/ô "Çíàìåíèå" 16+
23:15 Õ/ô "Ïèðàìèäà" 16+
01:00 Õ/ô "Äîì ó îçåðà" 12+
03:00 Õ/ô "V" çíà÷èò Âåíäåòòà" 16+
05:30 "Òàéíûå çíàêè. Âûæèòü ïîñëå

ñìåðòè" 12+

04:00 Ò/ñ "Âîåííàÿ ðàçâåäêà.
Ñåâåðíûé ôðîíò" 16+

07:00 Õ/ô "Ìû èç áóäóùåãî"
16+

09:20 Õ/ô "Ìû èç áóäóùåãî 2" 16+
11:15 Ì/ô "Òðè áîãàòûðÿ è

Øàìàõàíñêàÿ öàðèöà" 12+
12:40 Ì/ô "Òðè áîãàòûðÿ íà äàëüíèõ

áåðåãàõ" 6+
14:00 Ì/ô "Òðè áîãàòûðÿ: Õîä êîíåì"

6+
15:30 Ì/ô "Òðè áîãàòûðÿ è Ìîðñêîé

öàðü" 6+
16:50 Ì/ô "Òðè áîãàòûðÿ è ïðèíöåññà

Åãèïòà" 6+
18:10 Ò/ñ "NEXT" 16+
22:00 "Äîáðîâ â ýôèðå"16+
23:00 "Ñîëü" 16+
00:30 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+

05:00 Ì/ô "Íåçíàéêà
âñòðå÷àåòñÿ ñ äðóçüÿìè",
"Ìîé äðóã çîíòèê", "Ðàññêàçû
ñòàðîãî ìîðÿêà:
Íåîáèòàåìûé îñòðîâ", "Ìû
ñ Øåðëîêîì Õîëìñîì", "Íà
ëåñíîé òðîïå", "Ïîõèòèòåëè
êðàñîê", "Ñëîíåíîê è
ïèñüìî", "Æèðàôà è î÷êè",
"Ïóòåøåñòâèå ìóðàâüÿ" 0+

08:05 Ì/ñ "Ìàøà è Ìåäâåäü" 0+
08:35 "Äåíü àíãåëà" 0+
09:00 "Èçâåñòèÿ"
09:15 "Èñòîðèè èç áóäóùåãî" 0+
10:05 Ä/ô "Ìîÿ ïðàâäà. Äàðüÿ

Äîíöîâà" 12+
11:00, 11:55 Ò/ñ "Ñòðàñòü" 16+
12:55, 13:55, 14:50, 15:50 Ò/ñ "Áûâøèõ

íå áûâàåò" 16+
16:50, 17:50, 18:50, 19:55, 20:55,

21:55, 23:00, 00:00 Ò/ñ
"Äåñàíòóðà" 16+

01:05, 02:00, 02:55, 03:50 Ò/ñ "Çàñòàâà
Æèëèíà" 16+

08:30 "Âûñøàÿ ëèãà" 12+
09:00 Âñå íà Ìàò÷!

Ñîáûòèÿ íåäåëè 12+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
18 ìàðòà

09:30, 22:55 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò.
Êóáîê ìèðà. Ôèíàë 0+

10:00 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ýñòàôåòà. Æåíùèíû 0+

11:40, 12:40, 15:15, 17:20, 23:30
Íîâîñòè

11:50 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Ìóæ÷èíû
0+

12:45 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
UFC. Ôàáðèñèî Âåðäóì -
Àëåêñàíäð Âîëêîâ. Ðóñòàì
Õàáèëîâ - Êåéäæàí
Äæîíñîí 16+

14:45 "Ðîññèÿ ôóòáîëüíàÿ" 12+
15:20, 17:25, 23:40, 02:40 Âñå íà

Ìàò÷!
15:50 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà. Ãîíêà

ïðåñëåäîâàíèÿ. Æåíùèíû
0+

16:40, 07:05 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Æåíùèíû
10 êì 0+

18:05 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì
Ãóáåðíèåâûì 12+

18:35 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ýñòàôåòà. Ìóæ÷èíû 0+

20:20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.
"Áàðñåëîíà" - "Àòëåòèê"
(Áèëüáàî) 0+

22:10, 07:45 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ãîíêà
ïðåñëåäîâàíèÿ. Ìóæ÷èíû
15 êì 0+

00:10 Ìèð èñïàíñêîé Ëà Ëèãè 12+
00:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.

"Ðåàë" (Ìàäðèä) -
"Æèðîíà" 0+

03:15 Äíåâíèê Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð
12+

04:30 Øîðò-òðåê. ×åìïèîíàò ìèðà
0+

05:05 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ôðàíöèè.
"Íèööà" - ÏÑÆ 0+
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Ðåçóëüòàòû ñëóæåáíîé
äåÿòåëüíîñòè ó÷àñòêîâûõ
óïîëíîìî÷åííûõ
ïîëèöèè çà 12 ìåñÿöåâ
2017 ãîäà

Âñåãî çà 12 ìåñÿöåâ 2017
ãîäà çàðåãèñòðèðîâàíî 1383
ïðåñòóïëåíèÿ (ñíèæåíèå íà
19,2%). Ïî ñîñòîÿíèþ ïðå-
ñòóïíîñòè íàèáîëüøèé óäåëü-
íûé âåñ èìåþò èìóùåñòâåí-
íûå ïðåñòóïëåíèÿ è ïðåñòóï-
ëåíèÿ ïðîòèâ ëè÷íîñòè.

Íà 54,8 % çàðåãèñòðèðîâà-
íî ñíèæåíèå (ñî 188 äî 85)
ïðåñòóïëåíèé, ñîâåðøåííûõ íà
áûòîâîé ïî÷âå.

Íà ïðîôèëàêòè÷åñêîì ó÷åòå
â ÎÓÓÏ è ÏÄÍ ñîñòîèò 284
ëèöà, äîïóñêàþùèõ ïðàâîíàðó-
øåíèÿ â ñôåðå ñåìåéíî-áû-
òîâûõ îòíîøåíèé; ëèö, áîëü-
íûõ àëêîãîëèçìîì, ñîñòîèò íà
ó÷åòå 9.

Íà ïðîôèëàêòè÷åñêèé ó÷åò
ïîñòàâëåíî 212 ëèö äîïóñêà-

þùèõ ïðàâîíàðóøåíèÿ â ñôå-
ðå ñåìåéíî-áûòîâûõ îòíîøå-
íèé, áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì -
2.

Â ñóä íàïðàâëåííî 16 çà-
ÿâëåíèé îá óñòàíîâëåíèè àä-
ìèíèñòðàòèâíîãî íàäçîðà, 17
çàÿâëåíèé îá óñòàíîâëåíèè
äîïîëíèòåëüíûõ îãðàíè÷åíèé è
8 çàÿâëåíèé î ïðîäëåíèè ñðîêà
àäìèíèñòðàòèâíîãî íàäçîðà.

415 ïðåñòóïëåíèé ñîâåðøè-
ëè ëèöà â ñîñòîÿíèè àëêîãîëü-

íîãî îïüÿíåíèÿ, ñíèæåíèå íà
21,1 %. Â öåëÿõ íåäîïóùåíèÿ
ìàññîâûõ îòðàâëåíèé ñïèðòî-
ñîäåðæàùèìè ñóððîãàòàìè
ïðîâåäåí êîìïëåêñ ìåð ïî
ïðåñå÷åíèþ è ïðèâëå÷åíèþ ê
îòâåòñòâåííîñòè ëèö, íàðóøà-
þùèõ ïðàâèëà ðåàëèçàöèè àë-
êîãîëÿ.

 ÓÓÏ ïðîâåäåíî 43 êîíò-
ðîëüíûõ çàêóïîê ñ èçúÿòèåì
ñïèðòîñîäåðæàùåé æèäêîñòè,
â õîäå êîòîðûõ âûÿâëåíî âñå-

ãî 74 ïðàâîíàðóøåíèÿ. Â 1
êâàðòàëå 2018 ãîäà ïëàíèðó-
åòñÿ ïðîäîëæèòü è çíà÷èòåëü-
íî àêòèâèçèðîâàòü ïðàêòèêó
ïðèâëå÷åíèÿ ê óãîëîâíîé îò-
âåòñòâåííîñòè ëèö, íàðóøàþ-
ùèõ ïðàâèëà ðåàëèçàöèè àë-
êîãîëÿ.

Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè èìó-
ùåñòâåííûõ ïðåñòóïëåíèé, çà
èñòåêøèé ïåðèîä àêòèâíî âå-
ëàñü ðàçúÿñíèòåëüíàÿ ðàáîòà
ñðåäè íàñåëåíèÿ î ñðåäñòâàõ

è ñïîñîáàõ ñàìîîõðàíû èìó-
ùåñòâà îò ïðåñòóïíûõ ïîñÿãà-
òåëüñòâ. Â àäðåñ ñîáñòâåííè-
êîâ áûëî íàïðàâëåíî ïî âû-
ÿâëåííûì íåäîñòàòêàì òåõíè-
÷åñêîé óêðåïëåííîñòè (â òîì
÷èñëå îòñóòñòâóåò âèäåîíàá-
ëþäåíèå) - 305 ðåêîìåíäàòåëü-
íûõ ïèñüìà.

Ñïåöèàëèñò-ýêñïåðò ïî
ñâÿçÿì ñî ÑÌÈ Ã. Ð.

Ãàáäóëèíà
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Â òàêñè òðåáóþòñÿ
ÂÎÄÈÒÅËÈ ñ ëè÷íûì

è áåç ëè÷íîãî àâòî
è ÄÈÑÏÅÒ×ÅÐÛ.

Îáðàùàòüñÿ: ò. 3-88-88

äåðæêó íà ñóììó 5 ìèëëèîíîâ 577
òûñÿ÷ ðóáëåé. Èç íèõ 1 ìèëëèîí 835
òûñÿ÷ ðóáëåé - ñðåäñòâà ìåñòíîãî
áþäæåòà. Â òå÷åíèå ïðîøëîãî ãîäà
â öåëîì ëûñüâåíñêèå ÊÔÕ ðåàëèçî-
âàëè ñåëüõîçïðîäóêöèè íà ñóììó 24
ìèëëèîíà 700 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Â ÌÓÇÅÅ ÎÒÊÐÛËÀÑÜ
ÂÛÑÒÀÂÊÀ «ÎÑÎÁÛÉ ÒÀËÀÍÒ»

Ëûñüâåíñêèé ìóçåé è ðàéîííàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Âñåðîññèéñêîå îáùå-
ñòâî èíâàëèäîâ» ïîäãîòîâèëè âûñ-
òàâêó õóäîæåñòâåííî-ïðèêëàäíîãî
òâîð÷åñòâà ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ «Îñîáûé
òàëàíò». Âûñòàâêà îðãàíèçîâàíà â
ðàìêàõ þáèëåéíûõ ìåðîïðèÿòèé ê
30-ëåòèþ Ïåðìñêîãî êðàåâîãî îòäå-
ëåíèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà èí-
âàëèäîâ. Îòêðûòèå ñîñòîÿëîñü 3
ìàðòà.

Âîçìîæíîñòü âûðàçèòü ñåáÿ, ñâîè
÷óâñòâà è ýìîöèè â òâîð÷åñêèõ ðà-
áîòàõ - ýòî îäèí èç ñïîñîáîâ çàÿ-
âèòü ìèðó î ñåáå êàê îá óíèêàëüíîé
ëè÷íîñòè. Ïðåäîñòàâèòü òàêóþ âîç-
ìîæíîñòü âñåì æåëàþùèì - îñíîâ-
íàÿ çàäà÷à âûñòàâêè. Ó÷àñòíèêè
ïðåäñòàâèëè ñâîè ðàáîòû â íåñêîëü-
êèõ íàïðàâëåíèÿõ: æèâîïèñü, áèñå-
ðîïëåòåíèå, âûøèâêà, âÿçàíèå, ôî-
òîãðàôèè, ñïîðòèâíûå äîñòèæåíèÿ è
ìíîãîå äðóãîå.

Âûñòàâêó áóäåò ðàáîòàòü äî 1 àï-
ðåëÿ. Ðàñïîëîæèëàñü îíà â íàðîä-
íîì äîìå ìóçåÿ (óë. Ìèðà, 4). ×àñû
ðàáîòû: âòîðíèê-âîñêðåñåíüå ñ 12
äî 17 ÷àñîâ. Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê
2-57-09. Èñòî÷íèê: adm-lysva.ru.

ÄÀÐÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÀÌ ÖÂÅÒÛ

À ÷òîáû ñäåëàòü ýòî áûëî ïðîùå,
àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäà Ëûñüâû íà-
êàíóíå æåíñêîãî ïðàçäíèêà ïðîèí-
ôîðìèðîâàëà îá îðãàíèçàöèè «ßð-
ìàðêè öâåòîâ». ßðìàðêà áóäåò ïðî-
âåäåíà ó ÒÐÖ «Ëèìîí Ìîëë» (óë.
Ïèîíåðîâ, 59) 7 è 8 ìàðòà 2018 ãîäà.
Îòäåë ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà è òîð-
ãîâëè íàïîìèíàåò: çà îñóùåñòâëå-
íèå òîðãîâëè è ïðåäîñòàâëåíèå óñ-
ëóã â íåóñòàíîâëåííûõ ìåñòàõ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì
ïðåäóñìîòðåíà àäìèíèñòðàòèâíàÿ
îòâåòñòâåííîñòü è íàëîæåíèå øòðà-
ôà îò îäíîé äî äâåíàäöàòè òûñÿ÷
ðóáëåé.

Â ËÛÑÜÂÅ ÏÐÎÉÄÅÒ
×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ
ÊÐÀß ÏÎ ÑÍÅÃÎÕÎÄÍÎÌÓ
ÊÐÎÑÑÓ

×åìïèîíàò Ïåðìñêîãî êðàÿ ïî
ñíåãîõîäíîìó êðîññó ñîñòîèòñÿ â
ñóááîòó, 10 ìàðòà. Ìåñòî ïðîâåäå-
íèÿ - ìîòîòðàññà âáëèçè àâòîäîðî-

ãè Ëûñüâà-Îáìàíêà (Êàòàåâ Óãîð).
Ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ ñ 10 äî 15 ÷à-
ñîâ. Îòêðûòèå ñîðåâíîâàíèé â 12.00
÷àñîâ. Çàåçä äëÿ çðèòåëåé - ñî ñòî-
ðîíû óë. Ìèðà.

×åìïèîíàò ïðîâîäèòñÿ ïðè ïîä-
äåðæêå Ôåäåðàöèè Ìîòîêðîññà Ïåð-
ìñêîãî êðàÿ, àäìèíèñòðàöèè ã.
Ëûñüâû è Óâàðîâà Ñ.Â.

ÌÅÄÈÊÈ ÎÒÌÅ×ÀÞÒ ÏÎÄÚÅÌ
ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ ÎÐÂÈ

Ïî äàííûì ëûñüâåíñêèõ ìåäèêîâ,
çà ïðîøåäøóþ íåäåëþ íà òåððèòî-
ðèè îêðóãà â ãîðîäñêóþ áîëüíèöó ñ
äèàãíîçîì ÎÐÂÈ îáðàòèëîñü 1 774
÷åëîâåêà. Ýòî íà 36% áîëüøå, ÷åì
çà íåäåëþ ñ 19 ïî 25 ôåâðàëÿ. Èç
÷èñëà îáðàòèâøèõñÿ äåòåé çàáîëå-
ëî 1050 ÷åëîâåê, ÷òî áîëüøå 33%,
âçðîñëûõ - 724 ÷åëîâåêà, ÷òî áîëü-
øå íà 40 %.

Ïî ñëîâàì ãëàâíîãî âðà÷à ÃÁÓÇ
ÏÊ «Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà Ëûñüâåíñ-
êîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà» Ñâåòëàíîé
Êëåìåíòüåâîé, íà ïåðèîä ïîäúåìà
çàáîëåâàåìîñòè ÎÐÂÈ â ãîðîäñêîé
áîëüíèöå çàäåéñòâîâàíû âñå ðåñóð-
ñû ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Íà
îáñëóæèâàíèå àäðåñîâ ïðèâëåêàþò-
ñÿ âðà÷è, ôåëüäøåðû èç äðóãèõ ïîä-
ðàçäåëåíèé áîëüíèöû. Òàêæå âî âñåõ
ïîäðàçäåëåíèÿõ áîëüíèöû ïðîäîë-
æàþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ïðîòèâî-
ýïèäåìè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Îãðà-
íè÷åí ïðèåì ïîñåòèòåëåé â ñòàöèî-
íàðàõ, óñèëåí ïðîòèâîýïèäåìè÷åñ-
êèé ðåæèì, òåêóùàÿ äåçèíôåêöèÿ,
ïðîâåòðèâàíèå, ñîáëþäåíèå òåìïå-
ðàòóðíîãî ðåæèìà, ìàñî÷íûé ðåæèì
äëÿ ñîòðóäíèêîâ ìåäó÷ðåæäåíèÿ.

Íàñåëåíèþ â ïåðèîä ïîäúåìà çà-
áîëåâàåìîñòè ÎÐÂÈ è ãðèïïîì ðå-
êîìåíäóåòñÿ ïðèíèìàòü ìåðû íå-
ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, à òàê-
æå: èçáåãàòü êîíòàêòîâ ñ ëèöàìè,
èìåþùèìè ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ;
ñîêðàòèòü âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ìå-
ñòàõ ìàññîâîãî ñêîïëåíèÿ ëþäåé è
â îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå; ïðè
êîíòàêòå ñ áîëüíûìè íàäåâàòü ìå-
äèöèíñêóþ ìàñêó (ìàðëåâóþ ïîâÿç-
êó); ðåãóëÿðíî ïîñëå ïîñåùåíèÿ
ìåñò îáùåñòâåííîãî ïîëüçîâàíèÿ
ìûòü ðóêè ñ ìûëîì èëè ïðîòèðàòü
èõ ñïåöèàëüíûì ñðåäñòâîì äëÿ îá-
ðàáîòêè ðóê, ïðîìûâàòü íîñ òåïëîé
âîäîé; îñóùåñòâëÿòü âëàæíóþ óáîð-
êó, ïðîâåòðèâàíèå è óâëàæíåíèå âîç-
äóõà â ïîìåùåíèè; âåñòè çäîðîâûé
îáðàç æèçíè (ïîëíîöåííûé ñîí, ñáà-
ëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå, ôèçè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü).

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ óñòîé÷èâîñòè
îðãàíèçìà ê ðåñïèðàòîðíûì âèðó-
ñàì, â òîì ÷èñëå, ê âèðóñàì ãðèïïà,
êàê ìåðà íåñïåöèôè÷åñêîé ïðîôè-
ëàêòèêè, èñïîëüçóþòñÿ (ïî ðåêîìåí-
äàöèè âðà÷à) ðàçëè÷íûå ïðåïàðàòû
è ñðåäñòâà, ïîâûøàþùèå èììóíè-
òåò. Â ñëó÷àå çàáîëåâàíèÿ - íå çà-
íèìàéòåñü ñàìîëå÷åíèåì, îáÿçà-
òåëüíî îáðàùàéòåñü ê âðà÷ó.

ÊÀÊ ÇÀÙÈÒÈÒÜ
ÆÈËÜÅ ÎÒ ÏÎÆÀÐÀ:
ÑÎÂÅÒÛ ÎÒ 20 ÎÍÏÐ

Íåò íè÷åãî ñòðàøíåå, ÷åì ðàçáó-
øåâàâøèéñÿ îãîíü. Êîãäà ïëàìÿ
âûõîäèò èç-ïîä êîíòðîëÿ, îíî íåñåò
îïàñíîñòü âñåìó, ÷òî âñòðå÷àåòñÿ
åìó íà ïóòè. Ãîðÿò äîìà è âñå, ÷òî â
íèõ íàõîäèòñÿ, òî åñòü ïðåäìåòû
ìåáåëè, âåùè. Îãîíü ñïîñîáåí î÷åíü
áûñòðî ïåðåêèíóòüñÿ è íà ñîñåäíèå

çäàíèÿ. Ïîæàð ìîæåò ðàçðàñòèñü äî
îãðîìíûõ ðàçìåðîâ, è óñìèðèòü åãî
äîâîëüíî òàêè òðóäíî. Èìåííî ïî
ýòîé ïðè÷èíå î÷åíü áîëüøóþ ðîëü
áóäåò èãðàòü ïðîôèëàêòèêà. Èíûìè
ñëîâàìè, ëåã÷å íå äîïóñêàòü ïðîèñ-
øåñòâèé ñ îãíåì, ÷åì áîðîòüñÿ ñ
èõ ïîñëåäñòâèÿìè. Ïðîôèëàêòèêà
ïðè ýòîì íàìíîãî äåøåâëå.

Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî â ñîâðå-
ìåííûõ äîìàõ è êâàðòèðàõ íàõîäèò-
ñÿ äîñòàòî÷íî ìíîãî èñòî÷íèêîâ
ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè, êîòîðûå
ìîãóò âûçâàòü âîçãîðàíèå. Â çîíó
ðèñêà ìîæíî îòíåñòè ýëåêòðîïðîâîä-
êó, âñå ýëåêòðîïðèáîðû, ãàçîâûå
òðóáû, à òàêæå îáîðóäîâàíèå, ê íèì
ïîäêëþ÷àåìîå. Òàêæå ïîæàð ìîæåò
íà÷àòüñÿ ó ñîñåäåé, à óæå çàòåì
ïåðåêèíóòüñÿ íà âàø äîì èëè êâàð-
òèðó.

Íî êàê çàùèòèòü ñâîå æèëüå îò
âîçãîðàíèé, åñëè âîêðóã è äàæå âíóò-
ðè åãî ñóùåñòâóåò ñòîëüêî îïàñíûõ
ôàêòîðîâ? Ñïåöèàëèñòû 20 Îòäåëà
íàäçîðíîé äåÿòåëüíîñòè è ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïî Ëûñüâåíñ-
êîìó îêðóãó íàïîìèíàþò ñïîñîáû
ïîâûøåíèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñ-
òè â æèëüå.

Ïåðâîå - êà÷åñòâåííàÿ ýëåêòðî-
ïðîâîäêà. Åñëè â âàøåì æèëüå áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ýëåêòðîïðèáîðîâ, òî
âàì íåîáõîäèìà íàäåæíàÿ ýëåêòðî-
ïðîâîäêà, ñîñòîÿùàÿ èç óñèëåííî-
ãî êàáåëÿ ñ äâîéíîé èçîëÿöèåé. Ðà-
áîòû ïðè ýòîì äîëæíû ïðîâîäèòü
êâàëèôèöèðîâàííûå ýëåêòðèêè.

Âòîðîå - êà÷åñòâåííûå ýëåêòðî-
ïðèáîðû. Íå ñòîèò ïîêóïàòüñÿ íà
äåøåâèçíó íåèçâåñòíûõ ïðîèçâîäè-
òåëåé áûòîâîé òåõíèêè, îáîãðåâà-
òåëåé, ïðî÷èõ ýëåêòðîïðèáîðîâ. Âû-
õîä èç ñòðîÿ ýëåêòðîïðèáîðà (è êàê
ñëåäñòâèå - ïîæàð) ìîæåò ïðèâåñòè
ê ïîòåðå âñåãî îñòàëüíîãî èìóùå-
ñòâà. Íå èñïîëüçóéòå çàâåäîìî íå-
èñïðàâíûå óñòðîéñòâà, òàê êàê èìåí-
íî ïîâðåæäåííàÿ áûòîâàÿ òåõíèêà,
åùå âûïîëíÿþùàÿ êàêèå-ëèáî ôóí-
êöèè, ÷àùå âñåãî è ñòàíîâèòñÿ ïðè-
÷èíîé ïîæàðîâ.

Òðåòüå - ãàçîâîå îáîðóäîâàíèå.
Ïðè ïîêóïêå íîâîé ïëèòû, âîäîíàã-
ðåâàòåëÿ, ãàçîâîãî êàìèíà íå ñëå-
äóåò áðàòüñÿ çà ñàìîñòîÿòåëüíóþ
óñòàíîâêó òàêîãî îáîðóäîâàíèÿ, êî-
íå÷íî, åñëè âû íå äèïëîìèðîâàííûé
ñïåöèàëèñò â äàííîé ñôåðå. Âî âñåõ
äðóãèõ ñëó÷àÿõ ïîäêëþ÷åíèå ê ãàçî-
ïðîâîäó íåîáõîäèìî òîëüêî êâàëè-
ôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòàì. Ýêî-
íîìèòü íà ïîêóïêå âûøåïåðå÷èñëåí-
íûõ ïðèáîðîâ òàêæå íå ñòîèò, ïîòî-
ìó, êàê îò èõ èñïðàâíîñòè çàâèñèò
âàøà æèçíü è ñîõðàííîñòü âàøåãî
èìóùåñòâà, à èíîãäà è æèçíè âàøèõ
áëèçêèõ è ñîñåäåé.

×åòâåðòîå - óñòàíîâêà äàò÷èêîâ.
Ñîâðåìåííûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ
ýëåêòðîííûõ ñèñòåì ïîçâîëÿåò óñ-
òàíàâëèâàòü äàò÷èêè äûìà, òåìïå-
ðàòóðû, êîíöåíòðàöèè ãàçà è ò.ä. â
îáû÷íûõ êâàðòèðàõ. Ñíàáäèâ ñâîå
æèëèùå òàêèìè óñòðîéñòâàìè, âû
âñåãäà áóäåòå èìåòü âîçìîæíîñòü
óçíàòü î ïðîòå÷êå ãàçà, âîçíèêøåì
çàäûìëåíèè è ò.ï. òîãäà, êîãäà ïî-
æàð åùå ìîæíî áóäåò ïðåäîòâðàòèòü.

Ïÿòîå - ñòðàõîâàíèå æèëüÿ íà ñëó-
÷àé ïîæàðà. Ëþáîå æèëüå äîëæíî
áûòü çàñòðàõîâàíî íà ñëó÷àé ïîæà-
ðà, òîëüêî ýòîì ñëó÷àå ó âàñ áóäåò
âîçìîæíîñòü âîçìåñòèòü óùåðá, íà-
íåñåííûé âàì îãíåì.

ÑÈÍÎÏÒÈÊÈ ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÓÞÒ:
ÌÀÐÒ Â ÏÅÐÌÑÊÎÌ ÊÐÀÅ
ÎÆÈÄÀÅÒÑß ÕÎËÎÄÍÛÉ
È ÑÍÅÆÍÛÉ

Â ìàðòå â Ïåðìñêîì êðàå îæèäà-
þòñÿ ÷àñòûå è èíòåíñèâíûå àðêòè-
÷åñêèå âòîðæåíèÿ, ïåðâîå èç êîòî-
ðûõ ñîñòîèòñÿ 6 ìàðòà, ïðåäóïðåæ-
äàåò ÃÈÑ-öåíòð ÏÃÍÈÓ. Òåìïåðàòó-
ðà âîçäóõà îæèäàåòñÿ íèæå êëèìà-
òè÷åñêîé íîðìû íà þãå òåððèòîðèè
íà 1-2°, à íà ñåâåðå íà 3-5°. Ñðåä-
íÿÿ òåìïåðàòóðà ìàðòà â Ïåðìè ìî-
æåò ñîñòàâèòü -6…-7°, à íà ñåâåðå
êðàÿ äî -10°. Ïðè ýòîì, ñêîðåå âñå-
ãî, ìàðò áóäåò ñíåæíûì, ñ êîëè÷å-
ñòâîì îñàäêîâ, ïðåâûøàþùèì íîð-
ìó. Ìàðò 2018 ãîäà áóäåò ïîõîæ íà
ìàðò 2013, êîòîðûé îòëè÷àëñÿ ñèëü-
íûìè è ïðîäîëæèòåëüíûìè ìîðîçà-
ìè è îáèëüíûìè îñàäêàìè. Îäíàêî
â ýòîì ãîäó áóäåò çíà÷èòåëüíåé òåï-
ëåå, ÷åì ïÿòü ëåò íàçàä. Èñòî÷íèê:
permnews.ru.

ÂÛÕÎÄß ÍÀ ÓËÈÖÓ,
ÏÐÎßÂÈÒÅ ÎÑÒÎÐÎÆÍÎÑÒÜ

Ñõîä ñêîïèâøåéñÿ íà êðûøå
ñíåæíîé è ëåäÿíîé ìàññû î÷åíü îïà-
ñåí. Ïåðåïàäû òåìïåðàòóðû âîçäó-
õà ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî ñëåæàâøèé-
ñÿ ñíåæíûé ïîêðîâ ïîä âîçäåéñòâè-
åì âëàæíîñòè ñòàíîâèòñÿ â òðè ðàçà
òÿæåëåå. Êàê ïðàâèëî, òàêàÿ ìàññà
íåîäíîðîäíà ïî ñâîåìó ñîñòàâó è
ñîäåðæèò êàê ðûõëûå ìàññû ïîäòà-
ÿâøåãî ñíåãà, òàê è êóñêè ñëåæàâ-
øåãîñÿ ëüäà, çà÷àñòóþ çíà÷èòåëüíî-
ãî îáúåìà, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò áîëü-
øóþ óãðîçó äëÿ ïðîõîæèõ.

Ïðàâèëà î÷èñòêè êðûø çäàíèé îò
íàëåäè îáÿçàíû âûïîëíÿòü êàê ñîá-
ñòâåííèêè, òàê è äðóãèå çàêîííûå
âëàäåëüöû èëè óïðàâëÿþùèå äîìîâ,
à òàêæå îáñëóæèâàþùèå çäàíèÿ ðå-
ìîíòíûå îðãàíèçàöèè. Òóäà æå íàäî
æàëîâàòüñÿ íà îïàñíûå êàðíèçû è
êðûøè. Êîììóíàëüùèêè îáÿçàíû
ñáèâàòü ñíåã è íàëåäü òàê, ÷òîáû íå
íàêàïëèâàëàñü «øóáà» òîëùèíîé
áîëåå 30 ñàíòèìåòðîâ. Â îòòåïåëü
ñíåã äîëæíû ñáðàñûâàòü íåìåäëåí-
íî. Äî íà÷àëà ðàáîò ïî âîçìîæíîñ-
òè îñâîáîæäàþò îò òðàíñïîðòà òðî-
òóàðû è, åñëè íåîáõîäèìî, ïðîåç-
æóþ ÷àñòü. Âî âðåìÿ ðàáîò íà êðû-
øàõ ó÷àñòîê âíèçó êîììóíàëüùèêè
îáÿçàíû íå òîëüêî îãðàäèòü, íî ïî-
ñòàâèòü äåæóðíûõ. Ïðè îòòåïåëÿõ è
ñèëüíûõ ñíåãîïàäàõ â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îãðàæäàþòñÿ âîçìîæíûå îïàñ-

íûå çîíû. Ñðàçó ïîñëå ýòîãî íà÷è-
íàåòñÿ óáîðêà. Â ïëîõóþ ïîãîäó (ïðè
ñèëüíîì âåòðå) î÷èñòêà êðîâëè çàï-
ðåùåíà.

ÌÊÓ «Óïðàâëåíèå ïî äåëàì ÃÎ è
×Ñ» íàïîìèíàåò, ÷òîáû èçáåæàòü
òðàâìàòèçìà, ðîäèòåëÿì íåîáõîäè-
ìî íàó÷èòü ñâîèõ äåòåé ñîáëþäåíèþ
ïðàâèë íàõîæäåíèÿ âáëèçè æèëûõ
äîìîâ è çäàíèé. Ïîìíèòå: ÷àùå âñå-
ãî ñîñóëüêè îáðàçóþòñÿ íàä âîäî-
ñòîêàìè, ïîýòîìó ýòè ìåñòà ôàñà-
äîâ äîìîâ áûâàþò îñîáåííî îïàñ-
íû. Èõ íåîáõîäèìî îáõîäèòü ñòîðî-
íîé. Ñîáëþäàéòå îñòîðîæíîñòü è, ïî
âîçìîæíîñòè, íå ïîäõîäèòå áëèçêî
ê ñòåíàì çäàíèé. Åñëè âî âðåìÿ
äâèæåíèÿ ïî òðîòóàðó âû óñëûøàëè
íàâåðõó ïîäîçðèòåëüíûé øóì -
íåëüçÿ îñòàíàâëèâàòüñÿ, ïîäíèìàòü
ãîëîâó è ðàññìàòðèâàòü, ÷òî òàì
ñëó÷èëîñü. Âîçìîæíî, ýòî ñõîä ñíå-
ãà èëè ëåäÿíîé ãëûáû. Áåæàòü îò
çäàíèÿ òîæå íåëüçÿ. Íóæíî êàê ìîæ-
íî áûñòðåå ïðèæàòüñÿ ê ñòåíå, êî-
çûðåê êðûøè ïîñëóæèò óêðûòèåì.
Âñåãäà îáðàùàéòå âíèìàíèå íà îãî-
ðîæåííûå ó÷àñòêè òðîòóàðîâ è íè â
êîåì ñëó÷àå íå çàõîäèòå â îïàñíûå
çîíû.

ÌÊÓ «Óïðàâëåíèå ïî äåëàì ÃÎ è
×Ñ» ðåêîìåíäóåò æèòåëÿì êðàÿ áûòü
âíèìàòåëüíûìè è îñòîðîæíûìè, ïðè
äâèæåíèè ïî óëèöàì äåðæàòüñÿ ïî-
äàëüøå îò äîìîâ, íå ïàðêîâàòü àâ-
òîòðàíñïîðò îêîëî äîìîâ.

ÐÀ “Ñïåêòð” ïðèìåò

ÄÈÇÀÉÍÅÐÀ
æåëàòåëüíî çíàòü
ïðîãðàììó Êîðåë,

óë. Ìåòàëëèñòîâ, 22,
ò. 67-0-27
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