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ÏÃÑ, ÏÅÑÎÊ
ÙÅÁÅÍÜ, ÎÒÑÅÂÛ

ÇÅÌËß, ÒÎÐÔ
ò. 89026427776

ÇÀÊÓÏÀÅÌ ØÊÓÐÛ
êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà.

Ëþáîé îáúåì.
Öåíà äîãîâîðíàÿ.

Âîçìîæåí ñàìîâûâîç.
Òåë.: 8 (919) 451-79-60,

8 (902) 804-52-44

ÏÐÎÄÀÌ ÊÀÐÒÎÔÅËÜ
Êóíãóðñêèé ð-í.

Äîñòàâêà áåñïëàòíî!
ò. 89024736583,

89091173566

ÑÅÍÎ ËÓÃÎÂÎÅ
â ðóëîíàõ ïî 200-220 êã,

îòëè÷íîãî êà÷åñòâà, ö. 700 ð.,
âûãîäíàÿ òðàíñïîðòèðîâêà
â òîííàõ íà 1 àâòîìîáèëü,

ò. 89504441598,
89822522090

ÏÐÎÄÀÌ
ÈËÈ ÑÄÀÌ Â ÀÐÅÍÄÓ

ÍÅÆÈËÎÅ ÏÎÌÅÙÅÍÈÅ
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 26,

ò. 89617548557

ÏÐÎÄÀÌ 3-ÊÎÌÍ. ÊÂ.
64,5 êâ.ì, 7/9, óëó÷øåííàÿ

ïëàíèðîâêà, 2 ëîäæèè, âñòðîåííàÿ
êóõíÿ, ñòåêëîïàêåòû,

ö. 1 ìëí 650 ò.ð., ïð. Ïîáåäû 12,
ò. 89519598222 ïîñëå 18:00

ÏÐÎÄÀÌ 1-ÊÎÌÍ. ÊÂ.
30,5 êâ.ì, 2/5, ö. 1 ìëí 220
ò.ð., êàïðåìîíò 1 ãîä íàçàä,
î÷åíü òåïëàÿ, òèõèé ðàéîí,
ò. 89519598222 ïîñëå 18:00

 1-êîìí. êâ., Ïåðìü, Ñâåðä-
ëîâñêèé ð-í, Ëüâà Øàòðîâà, 31, õðóù.,
30,6 êâ.ì, ö. 1450 ò.ð., ò. 89223482136,
Àëåêñåé Àëåêñàíäðîâè÷.

 2-êîìí. êâ., 4/5, 44 êâ.ì, ö.
2050 ò.ð., öåíòð, Ïåðìü, ò.
89223343416, Àííà.
 êîìíàòó Ëåíèíà 17, 2 ýò., 14

êâ.ì, ö. 300 000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 êîìíàòó Ñìûøëÿåâà 38, 6 ýò.,

12,9 êâ.ì, ö. 370 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 êîìíàòó Ñìûøëÿåâà 40, 9 ýò.,

16,6 êâ.ì, ö. 430 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 1-êîìí. êâ. Ñìûøëÿåâà 40, 35

êâ.ì, 7 ýò., ö. 750 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 1-êîìí. êâ. Êóòóçîâà 21, 2 ýò.,

34,6 êâ.ì, ö. 820 000 ð., ò. 5-48-08,
89026302265.
 2-êîìí. êâ. Îðäæîíèêèäçå

10Å, 4 ýò., 44,6 êâ.ì, ö. 850 000 ð., ò. 5-
48-08, 89523324412.
 3-êîìí. êâ. Ïîæàðñêîãî 7, 1

ýò., 60,1 êâ.ì, ö. 850 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
 3-êîìí. êâ. Ïåðîâñêîé 19, 3

ýò., 52 êâ.ì, ö. 1 300 000 ð., ò. 5-48-18,
89026302265.
 äîì ï. Øàêâà, 50 êâ.ì, çåìëè

14,6 ñîòêè, âîäà, òåïëûé òóàëåò, áàíÿ,
ö. 390 000 ð., ò. 5-48-18, 89026302265.
 äîì Ðå÷íàÿ, 47 êâ.ì, çåìëè

5,3 ñîòêè, ãàç, âîäà, áàíÿ, òåïëûé òóà-
ëåò, ö. 1 400 000 ð., ò. 5-48-08,
89523324412.
êîìíàòó 17,7 êâ.ì, 5 ýò., Ïîáåäû, 19,

ò. 89024799840.
êîìíàòó 20,5 êâ.ì, Ãîññòðîé, ò.

89504656590.
êîìíàòó 20 êâ.ì â 2-êîìí. êâ. Êóçü-

ìèíà, 13, ò. 89504662980.
2 êîìíàòû ñìåæíûå Ïîáåäû, 113/1,

3 ýò., ìàòåðèíñêèé êàïèòàë, ò.
89523343872, 89824383158.
êîìíàòó 24 êâ.ì, 1 ïîäñåëåíèå, Æäà-

íîâà, 1, ìàòåðèíñêèé êàïèòàë, ò.
89922077955.
1-êîìí. êâ., 4 ýò., î/ï 34,2, ×àïàåâà,

23/2, ðåìîíò, ö. 700 ò.ð., ò. 6-04-64,
89519511688.
1-êîìí. êâ. Ëåíèíà, 48/2, 5 ýò., î/ï

33,4, ò. 6-96-74, 89824601742.
1-êîìí. êâ. Ôåäîñååâà, 45, 3-êîìí.

êâ. ñ ìåáåëüþ, Áåëèíñêîãî, 27À, ò.
89026495760.
1-êîìí. êâ. î/ï 31, 5 ýò., áëî÷íûé

äîì, ñòåêëîïàêåòû, ò. 89082691984.
1-êîìí. êâ., öåíòð, 4 ýò., ðåìîíò,

âñòðîåííàÿ êóõîííàÿ ìåáåëü, ö. 900 ò.ð.,
ò. 89091182905.
1-êîìí. êâ., ìàòåðèíñêèé êàïèòàë, ò.

89504745640.
1-êîìí. êâ. Ïåðîâñêîé, 1, 31 êâ.ì, 5

ýò., õ/ñ, æåëåçíàÿ äâåðü, ñòåêëîïàêåò, äî-
ìîôîí, ö. 790 ò.ð., òîðã, ò.
89523240900.
1-êîìí. êâ. î/ï 38,6, 3 ýò., Ïîáåäû,

25/2, ÒÑÆ, êóõíÿ 10 êâ.ì, êîìíàòà 18
êâ.ì, ëîäæèÿ 4 êâ.ì, ðåìîíò, ò.
89655593557.
1-êîìí. êâ. ð-í ðûíêà, î/ï 34, ö. 820

ò.ð., ò. 89922222886.
2-êîìí. êâ. Ãàéäàðà, 5, î/ï 43,3, 4

ýò., ëîäæèÿ, áàëêîí, ñòåêëîïàêåòû, ìå-
òàëëè÷åñêàÿ äâåðü, ñ÷åò÷èêè íà âñå, ò.
89026353168.
2-êîìí. êâ., 3 ýò., î/ï 45,1, êîìíàòû

îòäåëüíûå, Ðåïèíà, 35, ðåìîíò, ò.
89028362129.
2-êîìí. êâ. Ïåðâîìàéñêàÿ, 37, 2 ýò.,

î/ï 54, êóõíÿ 9 êâ.ì ñî âñòðîåííîé ìå-
áåëüþ, ëîäæèÿ 7,2 êâ.ì, åâðîðåìîíò, ò.
89082459334.
2-êîìí. êâ. Ãàéäàðà, 3, êîìíàòû èçî-

ëèðîâàííûå, ó/ï, 48 êâ.ì, 1 ýò., ëîäæèÿ
6 ì, ò. 89082675206, 89026348516.
2-êîìí. êâ. Ôåäîñååâà, 39, 4 ýò., áåç

ðåìîíòà, ö. 1 ìëí ð., òîðã, ò.
89082708688, ïîñëå 16 ÷.
2-êîìí. êâ. ó/ï, 59 êâ.ì, êîìíàòû

ñìåæíûå, áîëüøàÿ êóõíÿ, íîâàÿ ýëåêò-
ðîïðîâîäêà è ñàíòåõíèêà, ñàíóçåë ñî-
âìåùåí, ñòåêëîïàêåòû, íå ïîä êëþ÷, äîì
ïîñëå êàïðåìîíòà, ñðî÷íî, íåäîðîãî, ò.
89097321966.
2-êîìí. êâ. Ôåäîñååâà, ñòåêëîïàêå-

òû, áàëêîí çàñòåêëåí, ñàíóçåë ñîâìåùåí,
ñ÷åò÷èêè âîäû, êîìíàòû îòäåëüíûå, êëà-
äîâêà, ö. 1230 ò.ð., ò. 89504543827.
2-êîìí. êâ. î/ï 45,1, 2 ýò., Ýíãåëüñà,

33, áåç ðåìîíòà, ö. 1 ìëí ð., òîðã, ò.
89504608740.

2-êîìí. êâ. â Ïåðìè, Êóéáûøåâà,
167, õ/ñ, 4 ýò., áåç ïîñðåäíèêîâ, ö. 2
ìëí ð., òîðã, ò. 89824661653.
2-êîìí. êâ. î/ï 45,5, Ìåòàëëèñòîâ,

22, êîìíàòó â ýòîé êâ., ò. 89922077955.
3-êîìí. êâ. î/ï 60,7, 3 ýò., ñòåêëîïà-

êåòû, Ôåäîñååâà, 39, ö. 1450 ò.ð., ò.
89519551860.
3-êîìí. êâ. Êóçüìèíà, 21, 2 ýò., åâ-

ðîðåìîíò, ò. 89519597777.
4-êîìí. êâ. Êóéáûøåâà, 9, 1 ýò., ò.

89026440164, 89120706834.

äîì, ò. 89082480829.
äîì ï. Ïåðâîìàéñêèé, äåðåâÿííûé,

îáøèò, æ/ï 44,7, 6,5õ6,5, îøòóêàòóðåí,
îáîè, ãàç, âîäà, ñëèâ, ñ÷åò÷èêè, îâîù-
íàÿ ÿìà, êîíþøíÿ, ñàä, ðÿäîì îñòàíîâ-
êà, ìàãàçèí, ïîäúåçä, äîê-òû, ö. 1 ìëí
ð., ò. 89082489490, 89082432716.
äîì 30 êâ.ì, ð-í Ãîðû, ãàç, âîäà, ó÷à-

ñòîê 7 ñîòîê, ò. 89082496969.
êîòòåäæ â Ïåðìè, 10 ñîòîê, â äîìå

ãàç, áàíÿ, òåïëûé ãàðàæ, ðÿäîì ðåêè ×ó-
ñîâàÿ, Âàñèëüåâêà, ò. 89082675599.
äîì ä. Îëåíè, 57 êâ.ì, ðåìîíò, êà-

ìèí, õîëîäíàÿ/ãîðÿ÷àÿ âîäà, êàíàëèçà-
öèÿ, îòîïëåíèå, ó÷àñòîê 15 ñîòîê, îãðàäà
160 êâ.ì, ìåáåëü, ö. 380 ò.ð., ñðî÷íî, ò.
89223277752.
äîì 2-ýò. êàìåííûé, ãàç, âîäà, êàíà-

ëèçàöèÿ, öåíòð ãîðîäà, ò. 89223427282.
ó÷àñòîê çåìåëüíûé 7 ñîòîê, ÈÆÑ, ð-

í øêîëû 15, ò. 89504656590.
ó÷àñòîê çåìåëüíûé 12 ñîòîê, Ðîùè-

íà, 36, ò. 89519597777.
óñàäüáó ñ íåáîëüøèì äîìîì, 24 ñî-

òêè, äëÿ ïàñåêè, äà÷è, Íîâîðîæäå-
ñòâåíñê, ò. 89922036261.
ó÷àñòîê ñàäîâûé 6,5 ñîòêè, ê/ñ 2, äîì,

2 òåïëèöû, ôóíäàìåíò 15 êâ.ì ïîä áàíþ,
ñòðîéìàòåðèàë, ò. 89028362129.
ãàðàæ, ö. 50 ò.ð., ïàìïåðñû, äåøåâî,

ò. 3-50-95.
ãàðàæ 90 êâ.ì, 2 âîðîò, ïîäúåçä, èëè

ñäàì â àðåíäó, ò. 89194655296.
ãàðàæ êàïèòàëüíûé, êåññîí, î/ñ, ò.

89922011208.

Ëàäó Êàëèíà-2 õýò÷áåê, äåêàáðü 2016
ã.â., ïðîáåã 4 ò.êì, ABS, ÝÑÏ, ÝÓÐ, ïî-
äóøêà áåçîïàñíîñòè, çîëîòèñòî-êîðè÷-
íåâûé, èëè îáìåí, ò. 89026359443.
ÓÀÇ Ïàòðèîò 2011 ã.â., ïîëíàÿ êîìï-

ëåêòàöèÿ, ÷åðíûé, ö. 499 ò.ð., èëè îá-
ìåí ñ âàøåé äîïëàòîé, ò. 89026330488,
89026475125.
Êèà Ðèî 2007 ã.â., ÎÒÑ, ïðîáåã 136

ò.êì, ñåðåáðèñòûé, 3 õîçÿèíà, ò.
89223567556.
Mitsubishi Outlander XL 2011 ã.â., àâ-

òîìàò, ÷åðíûé, 170 ë.ñ., ïîëíûé ïðè-
âîä, èëè îáìåí íà 1-, 2-êîìí. êâ., ò.
89504452248.
Ðåíî Ëîãàí 2010 ã.â., 1,6, ÃÓÐ, ÝÑÏ,

Ôîëüêñâàãåí Ïàññàò 2001 ã.â., óíèâåð-
ñàë, ö. 230 ò.ð., ò. 89048476270.
Ôîëüêñâàãåí Äæåòòà 2010 ã.â., ïîë-

íàÿ êîìïëåêòàöèÿ, ïðîáåã 60 ò.êì, ñå-
ðåáðèñòûé, ò. 89655629423.
×óñîâîé
ÂÀÇ-21074 2006 ã.â., ö. 25 ò.ð., òîðã,

ò. 3-965-5, 89194805760.
ÂÀÇ-21093 íà çàï÷àñòè, íåáîëüøîé

ïðèöåï äëÿ àâòî, ìîòîáëîêà, ö. 3 ò.ð., ò.
89519332635.
ÂÀÇ-21120 2003 ã.â., êîìïëåêòàöèÿ

ëþêñ, çîëîòèñòî-ñåðûé, äâ. 1,5 16 êë.,
ïðîáåã 185 ò.êì, ñàëîí âåëþð, ïðîòèâî-
òóìàííûå ôàðû, ïîäîãðåâ ñèäåíèé, ÝÑÏ,
ñèãíàëèçàöèÿ, ö/ç, ìóçûêà mp-3 usb, 4
êîëîíêè, òîíèðîâêà, âñå çàùèòû, ö. 55
ò.ð., òîðã, èëè îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89504628007.
ÂÀÇ-212140 Íèâà 3-äâåðíàÿ 2013

ã.â., áåëûé, ïðîáåã 75 ò.êì, àíòèêîð, ïîä-
êðûëêè, ÃÓÐ, ìóçûêà, àêóñòèêà, òîíèðîâ-
êà, ñèäåíèÿ ñ ïîäîãðåâîì, ôàðêîï, ö.
272 ò.ð., èëè îáìåí, ñ ìîÿ äîïëàòà, ò.
89125804534.
Îêó Êîìôîðò 2006 ã.â., õ/ñ, ïðîáåã

81 ò.êì, ö. 40 ò.ð., ò. 89504686296.
Ëàäó Ïðèîðà 2008 ã.â., õ/ñ, ö. 165

ò.ð., ò. 89519430784.
ÓÀÇ Ïàòðèîò 2008 ã.â., ñåðåáðèñòûé,

ãàçîâîå îáîðóäîâàíèå, ëåáåäêà, ñèãíà-
ëèçàöèÿ, ò. 89125849160.
ïîëóïðèöåï General Trailers 2001 ã.â.

20 òîíí 96 êóá., øòîðà, âîðîòà, îñè smb,
äèñêîâûå òîðìîçà, 2 ÿùèêà ïîä èíñòðó-
ìåíò, êîðçèíà ïîä 2 çàïàñêè, ö. 420 ò.ð.,
òîðã, îáìåí íà àâòî, ò. 89125804534.
Geely MK 2012 ã.â., ñåðûé, ïðîáåã 45

ò.êì, ïîëíàÿ êîìïëåêòàöèÿ, ðåçèíà çèìà
+ ëåòî, ÎÒÑ, ò. 89641867021.
Äàéõàòñó Øàðàäà, 1 ë, 37 ë.ñ., äè-

çåëü, èëè îáìåí íà ìîòîáëîê Êàìà, ò.
89026330189.
Äýó Ìàòèç, àâòîêðåñëî, ÄÂÏ, ÄÑÏ,

íåäîðîãî, ò. 89519338092.

Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â. äâ. 1,6
ë, ÀÊÏÏ, êîíäèöèîíåð öâåò ñåðåáðî, òî-
íèðîâêà, íîâàÿ ðåçèíà, ëèòûå äèñêè,
ìóçûêà ìð-3 ïðîáåã 135 ò.êì,ðîäíîé
ÏÒÑ îò õîçÿèíà ö. 310 ò.ð., òîðã, èëè
îáìåíà, ìîÿ äîïëàòà, ò. 89504628007.
Mitsubishi Lancer-9 2007 ã.â., äâ. 1,6

ë, ÌÊÏÏ, öâåò ñåðåáðî, êîíäèöèîíåð,
ÏÝÏ, òîíèðîâêà, àâòîçàïóñê, ìóçûêà mp-
3 usb, ïîäîãðåâ ñèäåíèé, ëèòûå äèñêè,
ïðîáåã 162 ò.êì, ðîäíîé ÏÒÑ. ö. 252
ò.ð. òîðã, èëè îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89125804534.
Mitsubishi Lancer X 2011 ã.â., ïðîáåã

107 ò.êì, ñåðûé, ÌÊÏÏ, ÃÓÐ, ABS, ïî-
äîãðåâ ñèäåíèé, çåðêàë, òîíèðîâêà, ìó-
çûêà, àâòîçàïóñê, ëèòûå äèñêè, ö. 470
ò.ð., èëè îáìåí, ò. 89504628007.
Íèññàí Àëüìåðà-Êîìôîðò, ñáîðêà

Àíãëèÿ, 2006 ã.â., ÷åðíûé, äâèãàòåëü 1,5,
98 ë.ñ., ò. 89028083547.
Scania-R142 1987 ã.â., â Ðîññèè ñ

2005 ã., 1 õîçÿèí, ðîäíîé ÏÒÑ 360 ë.ñ.,
ïíåâìî-ñåäåëüíûé òÿãà÷, êàáèíà 2-ìåñ-
òíàÿ, 2 ñïàëüíèêà, ñïîëëåð, ÎÒÑ, ö. 430
ò.ð., òîðã, îáìåí, ìîÿ äîïëàòà, ò.
89504628007.
Ssang Yong Musso 1998 ã.â., ïðîáåã

100 ò.êì, 2,9 ÀÒ, äèçåëü, ïîëíûé ïðè-
âîä, âíåäîðîæíèê, ÕÒÑ, äâèãàòåëü, êî-
ðîáêà Ìåðñåäåñ, 10 ë/100 êì, ÀÁÑ,
ëèòüå, ôàðêîï, 2 õîçÿèíà, ö. 250 ò.ð., ò.
89519258515.
Citroen C4 Aircross 2014 ã.â., öâåò

ñåðåáðî, ïðîáåã 99 ò.êì, êðîññîâåð 1,6,
ÏÝÏ, ÌÊÏÏ, ïåðåäíèé ïðèâîä, ÝÓÐ,
ìóçûêà, àâòîçàïóñê, òîíèðîâêà, ôàðêîï,
1 õîçÿèí, ðîäíîé ÏÒÑ, ö. 880 ò.ð., òîðã,
îáìåí, ò. 89125804534.
Ford Fusion 2007 ã.â., öâåò ñåðåáðî,

äâ. 1.6, 106 ë.ñ., ÌÊÏÏ, ïðîáåã 128 ò.êì,
ðîäíîé ÏÒÑ, ìóçûêà, àâòîçàïóñê, òîíè-
ðîâêà, ðåçèíà çèìà + ëåòî, ïîëíûé ïà-
êåò, ö. 262 ò.ð., òîðã, ò. 89125804534.
ìîòîðîëëåð Vespa 2T 50LX 2013 ã.â.,

ïðîáåã 4 ò.êì, ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü
70 êì/÷., á/ó 2 ñåçîíà, 2-òàêòíûé, ö. 129
ò.ð., òîðã, ò. 89504628007.
ñêóòåð íîâûé, èëè îáìåí íà ñðóá äëÿ

áàíè 6õ3,5, òîëùèíà áðåâíà 22-24 ñì, ò.
89824641006.
âåëîñèïåä äëÿ ðåáåíêà 4-7 ëåò, ö.

1,5 ò.ð., íýòáóê, ö. 5 ò.ð., ÒÂ öâåòíîé
Ýëåíáåðã, ö. 2 ò.ð., òðþìî, ö. 500 ð.,
êðîâàòü äåðåâÿííóþ 1,5-ñïàëüíóþ, ö. 300
ð., êîìîä, ö. 100 ð., øèôîíüåð, ö. 200
ð., ñòîë ïèñüìåííûé, ö. 100 ð., ò.
89028391480.
âåëîñèïåä íîâûé Àëòàèð, äàìñêèé,

ö. 5,3 ò.ð., òîðã, ò. 89124841320.

áûêà 11 ìåñ., äâ. 402 Âîëãà, 1 êîì-
ïëåêòàöèè, õ/ñ, ò. 6-78-16,
89125939984.
ïåòóõîâ äîìèíàíò, 6 ìåñ., ò.

89028023627.

ïåòóõîâ 5 ìåñ., ï. Êîìàðèõèíñêèé,
íà ïëåìÿ, ìÿñî, ò. 89292310032.
ïîðîñÿò âåíãåðñêàÿ ìàíãàëèöà, 3

ìåñ., ò. 89617568733.
òåëî÷êó 3 ìåñ., ò. 5-31-12,

89125900997.
ùåíêîâ ýñòîíñêîé ãîí÷åé, ò.

89027970701.
ùåíêîâ ëàáðàäîðà, 2 ìåñ., ÷åðíûå è

ïàëåâûå, ö. 8 ò.ð., ò. 89922222886.
àëîý 3 ãîäà, ò. 6-00-68.
3 àëîý, áîëåå 3 ëåò, íåäîðîãî, ò. 6-

66-82, 89058633153, âå÷åðîì.
2 áî÷êè íà êîëåñàõ, ñàëîí ÓÀÇ-469,

êîðîáêó ÓÀÇ-469, êîñèëêó ê ìîòîáëîêó
ì/ö Ìèíñê Ì-1Ì 1960 ã.â., ì/ö Óðàë,
ìàøèíó øâåéíóþ, ò. 89028364608.
áðåâíà ñòðîåâûå, î/ñ, êîíåê êðî-

âåëüíûé íîâûé 6,25 ì, æåëåçî 2-5 ìì,
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Àíòèñåïòè÷åñêàÿ ãðóíòîâêà.
Òàêîå ñðåäñòâî, êîòîðîå íàéäåò-
ñÿ â êàæäîì ñòðîèòåëüíîì ìàãà-
çèíå, ìîæåò ïîìî÷ü íå òîëüêî
ñïðàâèòüñÿ ñ ãðèáêîì, íî è íå
äàòü åìó ïîÿâèòüñÿ â äàëüíåé-
øåì. Àíòèñåïòè÷åñêàÿ ãðóíòîâêà
î÷åíü ïðîñòà â èñïîëüçîâàíèè.

Ïåðåä òåì êàê íà÷àòü íàíåñå-
íèå ñëîÿ ãðóíòîâêè, ïîðàæåííóþ
îáëàñòü íåîáõîäèìî õîðîøåíü-
êî î÷èñòèòü. Íàíîñèòü ñðåäñòâî
íàäî íà ñóõóþ ïîâåðõíîñòü,
ïîëüçóÿñü îáû÷íîé ìàëÿðíîé
êèñòüþ. Ïîñëå òîãî êàê ãðóíòîâ-
êà ïîëíîñòüþ âûñîõíåò, ñòåíû
ìîæíî êðàñèòü èëè îêëåèâàòü.

Îòáåëèâàòåëü. Íàñòîëüêî ïðè-
âû÷íîå äëÿ êàæäîé õîçÿéêè
ñðåäñòâî, êàê áåëüåâîé îòáåëè-

âàòåëü, ìîæåò óíè÷òîæèòü ëþáîé
âèä ïëåñåíè â äîìå. Äàííûì
ñâîéñòâîì îáëàäàåò ñîäåðæàùèé-
ñÿ â ñîñòàâå ýòîãî ñðåäñòâà ãè-
ïîõëîðèò íàòðèÿ, ñïîñîáíûé
óáèòü ïëåñåíü è ñïîðû ãðèáêà.
Îòáåëèâàòåëü ãîäèòñÿ äëÿ î÷èñ-
òêè ïëèòêè, ñòåêëà, íî íåêîòîðûå
äðóãèå ìàòåðèàëû ïîä åãî âîç-
äåéñòâèåì ìîãóò îáåñöâåòèòüñÿ.

Òàê æå íóæíî çàìåòèòü, ÷òî îò-
áåëèâàòåëü ìîæåò âûçâàòü ðàç-
äðàæåíèå êîæè ðóê è ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè. Ïåðåä òåì êàê íà÷àòü
èçáàâëÿòüñÿ îò ïëåñåíè äàííûì
ñðåäñòâîì íóæíî îáåñïå÷èòü õî-
ðîøóþ âåíòèëÿöèþ êîìíàòû è
íåïðåìåííî âîñïîëüçîâàòüñÿ
ðåçèíîâûìè ïåð÷àòêàìè. Ïîðà-
æåííóþ ïîâåðõíîñòü íàäî îáðà-

áîòàòü ñìåñüþ, ñîñòîÿùåé èç îò-
áåëèâàòåëÿ è âîäû â ïðîïîðöèè
1:10.

Óêñóñ. Ýòî ñðåäñòâî íàéäåòñÿ
íà ëþáîé êóõíå è ñïðàâèòñÿ ñ
áîëüøèíñòâîì íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àåìûõ äîìà òèïîâ ïëåñå-
íè. Êîíå÷íî, ñòîëîâûé óêñóñ èìå-
åò íåïðèÿòíûé çàïàõ, çàòî îí íå
âûäåëÿåò âðåäíûõ èñïàðåíèé, ïî
ñðàâíåíèþ ñ îòáåëèâàòåëåì. ×òî-
áû óíè÷òîæèòü ýòó ïðîáëåìó, íå-
îáõîäèìî íàíåñòè óêñóñ íà ïî-
ðàæåííóþ ãðèáêîì ïîâåðõíîñòü
ïðè ïîìîùè ðàñïûëèòåëÿ èëè
òðÿïî÷êè, à ïðèáëèçèòåëüíî ÷å-
ðåç ÷àñ ïðîìûòü ïîâåðõíîñòü âî-
äîé è ïðîâåòðèòü êîìíàòó.

Ïåðåêèñü âîäîðîäà. Ïåðåêèñü
ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì îòëè÷íûì
ñðåäñòâîì, ïîìîãàþùèì ïîáå-
äèòü òàêóþ íàïàñòü, êàê ïëåñåíü,
òàê êàê îíà îêàçûâàåò àíòèáàêòå-
ðèàëüíîå è ïðîòèâîãðèáêîâîå
âîçäåéñòâèå. Äàííîå ñðåäñòâî
ìîæíî èñïîëüçîâàòü íà áîëüøèí-

ñòâå ìàòåðèàëîâ, íî ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî îíà òàêæå îêàçûâàåò
îòáåëèâàþùåå âîçäåéñòâèå, ïî-
ýòîìó ñ òêàíÿìè è îêðàøèâàåìû-
ìè ôàêòóðàìè íàäî áûòü îñòî-
ðîæíûìè.

Íàøàòûðíûé ñïèðò. Äàííîå
ñðåäñòâî, õðàíÿùååñÿ â ëþáîé
äîìàøíåé àïòå÷êå, òàêæå øèðî-
êî ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ áîðüáû ñ
ïëåñåíüþ. Íî ìèíóñ ýòîãî ìåòî-
äà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî íàøàòûðíûé ñïèðò
ñïîñîáåí ñïðàâèòüñÿ ñ
òàêîé ïðîáëåìîé
òîëüêî íà òâåðäûõ íå-
ïîðèñòûõ ìàòåðèàëàõ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû
óíè÷òîæèòü ãðèáîê ñ
ïîìîùüþ ýòîãî ñðåä-
ñòâà, ñëåäóåò ðàçáà-
âèòü ñïèðò âîäîé 1 ê
1 è ðàñïûëèòü ñìåñü
íà çàðàæåííóþ ïî-
âåðõíîñòü, à çàòåì ÷å-
ðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ
ïðîìûòü åå âîäîé.

ÊÀÊ ÈÇÁÀÂÈÒÜÑß ÎÒ ÏËÅÑÅÍÈ
Ñ ïðîáëåìîé íàëè÷èÿ ïëåñåíè â äîìå ñòàëêèâàþòñÿ ìíîãèå ëþäè, è
áîðüáà ñ íåé ñòàíîâèòñÿ äëÿ íèõ óæå ïðèâû÷íûì äåëîì. Íî ýòà ñòàòüÿ
ðàñêðîåò ñåêðåòû, êàê ïîáîðîòü ïëåñåíü ðàç è íàâñåãäà.

Ïèùåâàÿ ñîäà. Ïèùåâàÿ ñîäà
óáèâàåò ãðèáîê è ÿâëÿåòñÿ íàòó-
ðàëüíûì è áåçîïàñíûì î÷èñòè-
òåëåì. Äëÿ áîðüáû ñ ïëåñåíüþ
íóæíî ðàñòâîðèòü ÷àéíóþ ëîæêó
â ñòàêàíå âîäû è îïðûñêàòü ýòèì
ðàñòâîðîì çàðàæåííóþ ïîâåðõ-
íîñòü. Ñîäîâûé ðàñòâîð ëó÷øå
ñìûâàòü íå ïîëíîñòüþ, òàê êàê îí
ñîâåðøåííî áåçîïàñåí è ïðå-
äîòâðàòèò äàëüíåéøåå ïîÿâëå-
íèå ãðèáêà. po-sovetu.com

Âðåìåííàÿ âûäåðæêà. Èòàê,
äîì èç äðåâåñèíû âîçâåäåí ïîä êðû-
øó. Êàêèì áû ñóõèì âàø ñòðîèòåëü-
íûé ìàòåðèàë íå áûë, íå òîðîïè-
òåñü íà÷èíàòü ðàáîòû ïî âíóòðåí-
íåé îòäåëêå, ïîñêîëüêó ëþáîé äðå-
âåñíûé ìàòåðèàë ïîäâåðæåí óñûõà-
íèþ, äåôîðìàöèè.

Áðåâåí÷àòûå äîìà ïî âåðòèêàëè
äàþò óñàäêó îò 4 ñì äî 10 ñì. Ó÷è-
òûâàÿ ýòîò ôàêò, äîìàì èç ñðóáà
íåîáõîäèìî äàòü âðåìåííóþ âûäåð-
æêó áîëåå ïîëóãîäà.

Ïîñëå ñáîðêè ñðóáà ìåæâåíöîâûå
çàçîðû ìîæíî ïðîêîíîïà÷èâàòü
ëèøü ÷åðåç ãîä. Êàðêàñíûå äîìà
ïîñëå îáøèâêè ÷åðíîé ñòåíû òàêæå
íóæäàþòñÿ âî âðåìåííîé âûäåðæêå.
Íàèìåíüøèé ñðîê âûäåðæêè òàêæå
ñîñòàâëÿåò ïîëãîäà. Òóò âûäåðæêà
äàåòñÿ äîñêå, ïîñêîëüêó îíà óñûõà-
åò äî 2 ñì. Åñëè ïîïàëñÿ íåêà÷å-
ñòâåííûé ïèëîìàòåðèàë, òî îí èñ-

êðèâèòñÿ è äîñêó ïîñëå âûäåðæêè
çàìåíÿò äðóãîé.

Êðîâåëüíûé ìàòåðèàë. Ñðàçó
æå ïîñëå óñòàíîâêè äîìà íå ðåêî-
ìåíäóåòñÿ òàêæå íàñòèëàòü êðî-
âåëüíûé ìàòåðèàë, òàê êàê ýòî ìî-
æåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé ïîëîìêó ëèñ-
òîâ øèôåðà ëèáî äåôîðìàöèþ ïëà-
ñòè÷íîãî ìàòåðèàëà (îíäóëèíà,
ïðîôíàñòèëà è äð.).

Äîïîëíèòåëüíûì ôàêòîðîì, ãîâî-
ðÿùèì â ïîëüçó íåîáõîäèìîñòè âû-
äåðæêè äîìà, ÿâëÿåòñÿ «óæèâàå-
ìîñòü» äåðåâÿííûõ äîìîâ ñ ôóíäà-
ìåíòàìè. Ëþáîé ôóíäàìåíò ïî ìíî-
ãèì ïðè÷èíàì ìîæåò äàòü óñàäêó (÷à-
ñòè÷íóþ ëèáî ïîëíóþ). Â ñâÿçè ñ
ýòèì ñòåíû ïîñòðîéêè ìîãóò äåôîð-
ìèðîâàòüñÿ.

Èç âñåãî âûøåñêàçàííîãî î÷åâè-
äåí âûâîä î òîì, ÷òî íåëüçÿ ïðîâî-
äèòü âíóòðåííþþ îòäåëêó â òîëüêî
÷òî âîçâåäåííîì äåðåâÿííîì äîìå.

Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïðèìåðíî ÷å-
ðåç ãîä âàì íàäî áóäåò ïðîâîäèòü
ïîâòîðíûé ðåìîíò.

×òî ìîæíî ñäåëàòü âî âðåìÿ
ñóøêè? Îäíàêî áåçäåéñòâîâàòü â
ïåðèîä ñóøêè äîìà òàêæå íå ñòîèò.

Â ýòî âðåìÿ ìîæíî ñäåëàòü ìíî-
ãî ïîëåçíîãî:

- óñòàíîâèòü îêîííûå è äâåðíûå
áëîêè (ó÷èòûâàÿ çàçîðû íà ñóøêó);

- ïðîâåñòè îòîïëåíèå;

- íàâåñèòü äâåðíûå ïîëîòíà,
ðàìû;

- óòåïëèòü ìåæäó ÷åðäà÷íûì è
æèëûì ïîìåùåíèåì ïîòîëî÷íîå ïå-
ðåêðûòèå;

- âûïîëíèòü ïî ïåðèìåòðó äîìà
îòìîñòêó;

- âûêîïàòü, ïîäãîòîâèòü ê èñïîëü-
çîâàíèþ âûãðåáíóþ ÿìó;

- ïðîâåñòè ðàáîòû â ïîäïîëüå
(ïîäâàëå);

ÂÛÄÅÐÆÊÀ È ÑÓØÊÀ
ÄÅÐÅÂßÍÍÎÃÎ ÄÎÌÀ

Ïîñëå òîãî, êàê ñòðîèòåëüñòâî äåðåâÿííîãî äîìà áóäåò çàâåðøåíî, íå
ñëåäóåò ñïåøèòü ïðèñòóïàòü ê âíóòðåííåé îòäåëêå.
Âíà÷àëå íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà êîå-êàêèå íþàíñû âûäåð-
æêè äîìà, ïîñêîëüêó äðåâåñèíà ïîäâåðæåíà äåôîðìàöèè.
Íèæå ìû ïðèâåäåì èíôîðìàöèþ î ñðîêàõ âûäåðæêè äåðåâÿííûõ äî-
ìîâ, à òàêæå î òåõ ðàáîòàõ, êîòîðûå ìîæíî âûïîëíÿòü â ïåðèîä èõ
ñóøêè.

- ïðîëîæèòü êàíàëèçàöèîííûå òðó-
áû;

- ïîäãîòîâèòü íà ïðîäóõ çàãëóø-
êè;

- âûïîëíèòü äëÿ ïîäâàëà ñòåëëà-
æè è ïîëêè, íà êîòîðûõ áóäóò õðà-
íèòüñÿ îâîùè è êîíñåðâàöèÿ.

Ïðîâåðêà ãîòîâíîñòè äîìà.
Ïåðåä òåì, êàê íà÷èíàòü îòäåëî÷íûå
ðàáîòû, íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ïðî-
âåðêó.

Äëÿ ñðóáà ýòà ïðîâåðêà âûïîë-
íÿåòñÿ òàê: â íèæíåå è âåðõíåå áðåâ-
íî âáèâàþò ãâîçäü, íàòÿãèâàþò øïà-
ãàò. Ïðè óñóøêå øïàãàò áóäåò ïðî-
âèñàòü. Îäèí ðàç â ìåñÿö åãî íàäî
íàòÿãèâàòü.

Çàòåì, êîãäà âû óáåäèòåñü, ÷òî
øïàãàò ïðîâèñàòü ïåðåñòàë, ìîæíî
çàêëþ÷èòü, ÷òî äîì ãîòîâ ê îòäåëî÷-
íûì ðàáîòàì.

Äëÿ êàðêàñíûõ äîìîâ ïðîâåðêó
âûïîëíÿþò òàê: âûáîðî÷íî íà ïàðó
äîñîê íàêëåèâàþò ïîëîñêè áóìàãè,
êàæäàÿ èç êîòîðûõ äîëæíà çàõâàòû-
âàòü 2 ñîñåäíèõ äîñêè. Íà ïðîòÿæå-
íèè ìåñÿöà öåëîñòíîñòü áóìàãè
ëèáî ìåñòî ñêëåèâàíèÿ íàäî ïðî-
âåðÿòü.

Åñëè ïîëîñêà ðàçîðâàëàñü, åå
ìåíÿþò íà íîâóþ. Êîãäà ïîëîñêà
áóäåò îñòàâàòüñÿ öåëîé íà ïðîòÿ-
æåíèè íåñêîëüêèõ íåäåëü, ìîæíî
íà÷èíàòü îòäåëî÷íûå ðàáîòû.
www.gvozdem.ru

Ãðàæäàíå, èìåþùèå äîñòóï ê ñåòè
Èíòåðíåò, ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ
âñåìè ïðåèìóùåñòâàìè áûñòðîãî è
áåñêîíòàêòíîãî äîêóìåíòîîáîðîòà
áåç ïîòåðè âðåìåíè è êà÷åñòâà.

Çàðåãèñòðèðîâàâøèñü íà Åäèíîì
ïîðòàëå ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã
(www.gosuslugi.ru), åãî ïîëüçîâàòå-
ëè ïîëó÷àþò äîñòóï ê ñëåäóþùèì
âîçìîæíîñòÿì:

1. Îçíàêîìëåíèå ñ èíôîðìàöèåé
î ãîñóäàðñòâåííîé èëè ìóíèöèïàëü-
íîé óñëóãå (ôóíêöèè).

2. Îáðàùåíèå â ýëåêòðîííîì âèäå
â ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû èëè îðãà-
íû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.

3. Çàïîëíåíèå è ïðåäîñòàâëåíèå
çàÿâëåíèé è èíûõ äîêóìåíòîâ â
ýëåêòðîííîì âèäå.

4. Ïîëó÷åíèå íà÷èñëåíèé è âîç-
ìîæíîñòü îïëàòû ãîñóäàðñòâåííûõ
ïîøëèí, ñáîðîâ, øòðàôîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëîì ïî

âîïðîñàì ìèãðàöèè ÎÌÂÄ Ðîññèè

ïî ËÃÎ ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ñëåäóþ-

ùèå ãîñóäàðñòâåííûå óñëóãè â ýëåê-
òðîííîì âèäå:

1. Âûäà÷à (çàìåíà) ïàñïîðòà
ãðàæäàíèíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,

ÎÒÄÅË ÏÎ ÂÎÏÐÎÑÀÌ ÌÈÃÐÀÖÈÈ ÎÌÂÄ ÐÎÑÑÈÈ
ïî Ëûñüâåíñêîìó ãîðîäñêîìó îêðóãó îêàçûâàåò íàñåëåíèþ
ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÅ ÓÑËÓÃÈ Â ÝËÅÊÒÐÎÍÍÎÌ ÂÈÄÅ

óäîñòîâåðÿþùåãî ëè÷íîñòü ãðàæäà-
íèíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà òåð-
ðèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

2. Âûäà÷à (çàìåíà) ïàñïîðòà
ãðàæäàíèíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
óäîñòîâåðÿþùåãî ëè÷íîñòü ãðàæäà-
íèíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çà ïðå-
äåëàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñî-
äåðæàùåãî ýëåêòðîííûé íîñèòåëü
èíôîðìàöèè (çàãðàíè÷íûé ïàñïîðò
íîâîãî ïîêîëåíèÿ).

3. Ðåãèñòðàöèÿ ïî ìåñòó æèòåëü-
ñòâà è ïðåáûâàíèÿ, ñíÿòèå ñ ðåãèñ-
òðàöèîííîãî ó÷åòà ïî ìåñòó æèòåëü-
ñòâà è ïðåáûâàíèÿ ãðàæäàí Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè.

4. Ïðåäîñòàâëåíèå àäðåñíî-ñïðà-
âî÷íîé èíôîðìàöèè.

Íàïîìíèì, ÷òî ãðàæäàíàì, ïîäàâ-
øèì çàÿâëåíèå íà îêàçàíèå ãîñóñ-
ëóã â ýëåêòðîííîì âèäå, îáåñïå÷è-
âàåòñÿ ïðèîðèòåòíûé ïîðÿäîê ëè÷-
íîãî ïðèåìà ïðè èõ ïîëó÷åíèè. Êðî-
ìå òîãî, ñóùåñòâóþò è äðóãèå ïðå-
èìóùåñòâà ïîëüçîâàíèÿ Åäèíûì
ïîðòàëîì ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã:

- ñîêðàùàþòñÿ ñðîêè ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ óñëóã;

- óìåíüøàþòñÿ ôèíàíñîâûå èç-
äåðæêè ãðàæäàí;

- ñíèæàþòñÿ êîððóïöèîííûå ðèñ-
êè;

- ñíèæàþòñÿ àäìèíèñòðàòèâíûå
áàðüåðû;

- ïîâûøàåòñÿ äîñòóïíîñòü ïîëó-
÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöè-
ïàëüíûõ óñëóã.

ÎÂÌ ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî ËÃÎ



05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,

00:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 15:15, 17:00 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
13:55 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:45 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 "Âðåìÿ"
21:35 Ò/ñ "Îòëè÷íèöà" 16+
23:25 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Ò/ñ "Ïåòëÿ Íåñòåðîâà" 12+
02:20, 03:05 Õ/ô "Ïðÿíîñòè è

ñòðàñòè" 12+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ "Ñâàòû" 16+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:55 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Áëàãèå íàìåðåíèÿ" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
01:55 Ò/ñ "Âàñèëèñà" 12+
03:50 Ò/ñ "Ðîäèòåëè" 12+

06:30, 07:00,
07:30, 08:00,

10:00, 15:00, 19:30, 23:40
Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 "Êòî â äîìå õîçÿèí"
07:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî.

Íàäåæäà Ðóìÿíöåâà
07:35 Ïóòåøåñòâèÿ íàòóðàëèñòà
08:05, 21:10 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:30, 22:20 Ò/ñ "Åêàòåðèíà" 16+
09:15 Ä/ñ "Äèâû. Âåðîíèêà Äæèîåâà.

Òðè äíÿ â Ìîñêâå"
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 23:55 ÕÕ âåê. "×òîáû áûë òåàòð.

Îëåã Åôðåìîâ"
12:35 Ä/ô "Ðåãåíñáóðã. Ãåðìàíèÿ

ïðîáóæäàåòñÿ îò ãëóáîêîãî
ñíà"

12:50 Èñêóññòâåííûé îòáîð
13:35 Ä/ô "Ëåòíèé äâîðåö è òàéíûå

ñàäû ïîñëåäíèõ
èìïåðàòîðîâ Êèòàÿ"

14:30 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé. "Êòî
çàæåã ýëåêòðîëàìïî÷êó?"

15:10, 01:20 Êðèñòèíà Øåôåð,
Êëàóäèî Àááàäî è
Ëþöåðíñêèé ôåñòèâàëüíûé
îðêåñòð

16:05 Ä/ô "Ðîáåðò Áåðíñ"
16:15 "Ïåøêîì..." Ìîñêâà

áèáëèîòå÷íàÿ
16:40 "Áëèæíèé êðóã Íèêîëàÿ

Ëåáåäåâà"
17:40 Ä/ô "Òåàòð... êîçû, îëèâêè"
18:30 "Íàáëþäàòåëü" 16+
20:05 Ä/ô "Êèòàé. Ñîêðîâèùà

íåôðèòîâîé èìïåðèè"
20:55 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21:40 Àáñîëþòíûé ñëóõ
23:10 "Ðýãòàéì, èëè Ðàçîðâàííîå

âðåìÿ"
02:15 Ä/ô "Öåíòð óïðàâëåíèÿ "Êðûì"

05:00, 06:05 Ò/ñ "Àäâîêàò"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00, 10:20 Ò/ñ "Âîçâðàùåíèå

Ìóõòàðà" 16+
11:15 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+

13:25 "Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå"

14:00, 16:30, 01:00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
16+

17:00 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"
16+

19:40 Ò/ñ "Ïåñ" 16+
23:50 "Èòîãè äíÿ"
00:20 Ò/ñ "Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êàìåð"

16+
02:55 "Äà÷íûé îòâåò" 0+
04:00 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:15 "Äîêòîð È" 16+
08:50 Õ/ô "Áåëûå ðîñû"

12+
10:35 Ä/ô "Âñåâîëîä Ñàíàåâ.

Îïòèìèñòè÷åñêàÿ òðàãåäèÿ"
12+

11:30, 14:30, 19:40, 22:10 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Ò/ñ "×èñòî àíãëèéñêîå

óáèéñòâî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Àëåíà Áàáåíêî" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 03:00 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè"

12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:50 Ò/ñ "Êîëîäåö çàáûòûõ æåëàíèé"

12+
20:00 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
21:30 Ìîñêîâñêèé ìåæäóíàðîäíûé

ôåñòèâàëü "Êðóã Ñâåòà" 6+
22:35 "Ëèíèÿ çàùèòû" 16+
23:05 "90-å. Ïðîôåññèÿ - êèëëåð" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:30 "Ñîâåòñêèå ìàôèè" 16+
01:25 Ä/ô "Ìèíñê-43 Íî÷íàÿ

ëèêâèäàöèÿ" 12+
02:15 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
04:55 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
05:10 "Áåç îáìàíà. Êîëáàñêà

êîï÷åíàÿ" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:30 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+
07:00, 07:40 Ì/ñ "Øîó

ÑÐÅÄÀ
27 ñåíòÿáðÿ

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,

00:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20, 04:20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 15:15, 17:00 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
13:55 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:45 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 "Âðåìÿ"
21:35 Ò/ñ "Îòëè÷íèöà" 16+
23:25 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Ò/ñ "Ïåòëÿ Íåñòåðîâà" 12+
02:20, 03:05 Õ/ô "Äåðåâî Äæîøóà"

16+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ "Ñâàòû" 16+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:55 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Áëàãèå íàìåðåíèÿ" 12+
23:15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâüåâûì" 12+
01:55 Ò/ñ "Âàñèëèñà" 12+
03:50 Ò/ñ "Ðîäèòåëè" 12+

06:30, 07:00,
07:30, 08:00,

10:00, 15:00, 19:30, 23:40
Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 "Êòî â äîìå õîçÿèí"
07:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî. Ñåðãåé

Ìàðòèíñîí
07:35 Ïóòåøåñòâèÿ íàòóðàëèñòà
08:05, 21:10 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:30, 22:20 Ò/ñ "Åêàòåðèíà" 16+
09:15 Ä/ñ "Äèâû. Åâãåíèÿ Îáðàçöîâà.

Ñ÷àñòüå Äæóëüåòòû"
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 00:35 ÕÕ âåê. "Ìèõàèë Ãîðáà÷åâ

â Êðàñíîäàðå è Ñòàâðîïîëå"
12:15 "Ãåíèé"
12:50 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
13:35, 20:05 Ä/ô "Ëåòíèé äâîðåö è

òàéíûå ñàäû ïîñëåäíèõ
èìïåðàòîðîâ Êèòàÿ"

14:30 "Ýâîëþöèîííûå áèòâû, èëè
Ñòðàñòè ïî Äàðâèíó"

15:10, 01:35 "Òåðåì-êâàðòåò", Ìàðèñ
ßíñîíñ è Ñèìôîíè÷åñêèé
îðêåñòð Áàâàðñêîãî ðàäèî

16:15 "Ïÿòîå èçìåðåíèå"
16:40 "2 Âåðíèê 2"
17:25 Öâåò âðåìåíè. Êàìåðà-îáñêóðà
17:35 Â.Âîéíîâè÷. Ëèíèÿ æèçíè
18:30 "Íàáëþäàòåëü" 16+
20:55 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21:40 Èñêóññòâåííûé îòáîð
23:10 "Ðýãòàéì, èëè Ðàçîðâàííîå

âðåìÿ"
23:55 "Òåì âðåìåíåì"
02:35 Ä/ô "Ïîðòî - ðàçäóìüÿ î

ñòðîïòèâîì ãîðîäå"

05:00, 06:05 Ò/ñ "Àäâîêàò"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00, 10:20 Ò/ñ "Âîçâðàùåíèå

Ìóõòàðà" 16+
11:15 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
13:25 "Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå"
14:00, 16:30, 01:00 "Ìåñòî âñòðå÷è"

16+
17:00 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+

19:40 Ò/ñ "Ïåñ" 16+
23:50 "Èòîãè äíÿ"
00:20 Ò/ñ "Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êàìåð"

16+
02:55 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
04:00 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 "Äîêòîð È" 16+
08:45 Õ/ô "Ñâàäüáà â

Ìàëèíîâêå" 16+
10:35 Ä/ô "×åðòîâà äþæèíà Ìèõàèëà

Ïóãîâêèíà"
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Ò/ñ "×èñòî àíãëèéñêîå

óáèéñòâî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Ñåðãåé Íèêîíåíêî"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 03:20 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè"

12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:50 Ò/ñ "Õðîíèêà ãíóñíûõ âðåìåí"

12+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!" 16+
23:05 "Ïðîùàíèå. Åëåíà Ìàéîðîâà è

Èãîðü Íåôåäîâ" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:30 "Ñîâåòñêèå ìàôèè" 16+
01:25 Ä/ô "Ïðàãà-42. Óáèéñòâî

Ãåéäðèõà" 12+
02:15 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
05:15 "Áåç îáìàíà. Äðÿõëûé àïåëüñèí"

16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:30 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+
07:00 Ì/ô "Ïðàçäíèê êóíã-

ôó ïàíäû" 6+
07:25 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
07:40 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà Ïèáîäè è

Øåðìàíà" 0+
08:05 Ì/ñ "Äðàêîíû. Ãîíêè ïî êðàþ"

6+
09:00, 23:25 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+

09:35 Õ/ô "Èíäèàíà Äæîíñ. Â ïîèñêàõ
óòðà÷åííîãî êîâ÷åãà" 0+

12:00, 20:00 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+
13:00 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" 16+
15:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 16+
18:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Èíäèàíà Äæîíñ è Õðàì

ñóäüáû" 0+
00:30 Ò/ñ "Ýòî ëþáîâü" 16+
01:30 Õ/ô "Øåñòü äíåé, ñåìü íî÷åé"

0+
03:25 Õ/ô "Ïðèçðà÷íàÿ êîìàíäà" 16+
05:00 Ò/ñ "Ñåìüÿ 3d" 16+

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 Ò/
ñ "Áåäíûå ëþäè" 16+

08:00, 08:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:30 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Îëüãà" 16+
21:00, 02:55 Õ/ô "Òàêèå ðàçíûå

áëèçíåöû" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 Õ/ô "Âàìïèðåíûø" 12+
04:40 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
05:45 "Ñàøà + Ìàøà. Ëó÷øåå" 16+

06:00, 05:30 "Ïðîâåðü òåîðèþ
íà ïðî÷íîñòü" 12+

06:30 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
07:00 Ì/ñ "Áýéáëýéä" 0+
07:30, 03:00 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
09:30, 16:30 "Àíòèêîëëåêòîðû" 16+
10:30, 18:30 "Ðåøàëà" 16+
12:20 Ò/ñ "Âèêèíãè ïðîòèâ

ïðèøåëüöåâ" 16+
14:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
21:30 Õ/ô "Ñîðâèãîëîâà" 12+
23:30 Ò/ñ "Âèêèíãè" 18+
01:00 Ò/ñ "Ìîñêâà. Öåíòðàëüíûé

îêðóã" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ô "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè" 16+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30, 20:30 Ò/ñ "Ñêîðïèîí"

16+
21:15, 22:15 Ò/ñ "Ìåíòàëèñò" 12+
23:00 Õ/ô "Ñòåëñ" 12+
01:15, 02:15, 03:15, 04:15 Ò/ñ "Âûçîâ"

16+
05:15 "Òàéíûå çíàêè. Íàìåñòíèê

Ãèòëåðà. Ïðèãîâîð áåç ñóäà
è ñëåäñòâèÿ" 12+

04:00, 08:00, 03:00
"Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé"
16+

05:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
10:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Õ/ô "Êîíàí-âàðâàð" 16+
16:00, 02:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Ëóçåðû" 16+
20:50 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:20 Õ/ô "Òà÷êà N19" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
"Èçâåñòèÿ"

05:10, 06:05, 07:05, 08:00 Ò/ñ
"Áåëàÿ ñòðåëà. Âîçìåçäèå"
16+

09:25, 10:20 Õ/ô "Îòñòàâíèê" 16+
11:10 Õ/ô "Îòñòàâíèê 2" 16+
13:25 Õ/ô "Îòñòàâíèê 3" 16+

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,

00:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20, 04:20 "Êîíòðîëüíàÿ

çàêóïêà"
09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 15:15, 17:00 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
13:55 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:45 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 "Âðåìÿ"
21:35 Ò/ñ "Îòëè÷íèöà" 16+
23:25 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Ò/ñ "Ïåòëÿ Íåñòåðîâà" 12+
02:25, 03:05 Õ/ô "Ìåñòî íà çåìëå"

16+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ "Ñâàòû" 16+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:55 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Áëàãèå íàìåðåíèÿ" 12+
23:15 "Ñïåöèàëüíûé

êîððåñïîíäåíò" 16+
01:55 Ò/ñ "Âàñèëèñà" 12+
03:50 Ò/ñ "Ðîäèòåëè" 12+

06:30, 07:00,
07:30, 08:00,
10:00, 15:00,

19:30, 23:40 Íîâîñòè
êóëüòóðû

06:35 "Êòî â äîìå õîçÿèí"
07:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî. Ëþáîâü

Îðëîâà
07:35 Ïóòåøåñòâèÿ íàòóðàëèñòà
08:05, 21:10 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:30, 22:20 Ò/ñ "Åêàòåðèíà" 16+
09:15 Ä/ñ "Äèâû. Ñâåòëàíà Çàõàðîâà.

Èñêóññòâî áûòü ñîáîé"
09:40 Ä/ô "Ãðîòû Þíãàíà. Ìåñòî, ãäå

áóääèçì ñòàë ðåëèãèåé
Êèòàÿ"

10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 23:55 ÕÕ âåê. "Âåê Ëþáèìîâà.

Ðåïåòèöèè ìàñòåðà"
12:10, 00:50 Ä/ô "Èñïîâåäü.

Ïîñëåäíèé òîëñòîâåö"
12:55 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà
13:35 Ä/ô "Æèçíü ïî çàêîíàì

äæóíãëåé. Êàìåðóí"
14:30 Áèáëåéñêèé ñþæåò
15:10, 01:40 Ñýð Ñàéìîí Ðýòòë è

Á å ð ë è í ñ ê è é
ôèëàðìîíè÷åñêèé îðêåñòð

16:15 "Íà ýòîé íåäåëå... 100 ëåò
íàçàä. Íåôðîíòîâûå
çàìåòêè"

16:40 "Àãîðà" Òîê-øîó
17:45 Îñòðîâà. Âàëåíòèíà Òåëè÷êèíà
18:30 "Íàáëþäàòåëü" 16+
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
20:05 Ä/ô "Ëåòíèé äâîðåö è òàéíûå

ñàäû ïîñëåäíèõ èìïåðàòîðîâ
Êèòàÿ"

20:55 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21:40 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
23:10 "Ðýãòàéì, èëè Ðàçîðâàííîå

âðåìÿ"
01:30 Pro memoria. "Âåíåöèàíñêîå

ñòåêëî"
02:45 Öâåò âðåìåíè. Àíàòîëèé Çâåðåâ

05:00, 06:05 Ò/ñ "Àäâîêàò"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00, 10:20 Ò/ñ "Âîçâðàùåíèå

Ìóõòàðà" 16+

11:15 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
13:25 "Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå"
14:00, 16:30, 01:10 "Ìåñòî âñòðå÷è"

16+
17:00 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+
19:40 Ò/ñ "Ïåñ" 16+
23:50 "Èòîãè äíÿ"
00:20 "Ïîçäíÿêîâ" 16+
00:30 Ò/ñ "Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êàìåð"

16+
03:05 "Êàê â êèíî" 16+
04:05 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:00 Ä/ô "Òåãåðàí-43"
08:30 Õ/ô "Ñëó÷àé â

êâàäðàòå 36-80" 12+
10:00 Õ/ô "Óëèöà ïîëíà

íåîæèäàííîñòåé" 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 "Ïîñòñêðèïòóì" 16+
12:55 "Â öåíòðå ñîáûòèé" 16+
13:55 "Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:50 Ò/ñ "Õðîíèêà ãíóñíûõ âðåìåí"

12+
20:00 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
20:20 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "Áåðåãà Ðîäèíû". Ñïåöèàëüíûé

ðåïîðòàæ 16+
23:05 "Áåç îáìàíà. Äðÿõëûé àïåëüñèí"

16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:30 "Ïðàâî çíàòü!" Òîê-øîó 16+
02:15 Ò/ñ "Çíàê èñòèííîãî ïóòè" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:10 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ

êîòà â ñàïîãàõ" 6+
06:35 Õ/ô "Ëîâóøêà äëÿ ðîäèòåëåé"

0+
09:00, 23:25 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ëþáèìîå" 16+
09:30 Ì/ô "Êíÿçü Âëàäèìèð" 0+

11:05 Õ/ô "Èëëþçèÿ îáìàíà 2" 12+
13:30 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" 16+
15:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 16+
18:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
20:00 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+
21:00 Õ/ô "Èíäèàíà Äæîíñ. Â ïîèñêàõ

óòðà÷åííîãî êîâ÷åãà" 0+
23:30 "Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ôåäîðîì

Áîíäàð÷óêîì" 18+
00:30 Ò/ñ "Ýòî ëþáîâü" 16+
01:30 Ä/ô "×óäàêè â 3d" 18+
03:05 Ä/ô "Ñèëà ÷åðåïàøåê" 12+
04:55 Ò/ñ "Ñåìüÿ 3d" 16+

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 Ò/
ñ "Áåäíûå ëþäè" 16+

08:00, 08:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
11:00, 23:05 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè"

16+
12:00 "Òàíöû" 16+
14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00,

16:30, 17:00, 17:30, 18:00,
18:30, 19:00, 19:30 Ò/ñ
"Èíòåðíû" 16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Îëüãà" 16+
21:00, 03:15 Õ/ô "Ïàïà-äîñâèäîñ"

16+
00:05 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:05 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:35 Õ/ô "Äåòè áåç ïðèñìîòðà" 12+
05:35 "Ñàøà + Ìàøà. Ëó÷øåå" 16+

06:00, 05:30 "Ïðîâåðü òåîðèþ
íà ïðî÷íîñòü" 12+

06:30 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
07:00 Ì/ñ "Áýéáëýéä" 0+
07:30, 04:50 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
10:00, 03:00 Õ/ô "Ïîäðóãè

Ïðåçèäåíòà" 16+
12:00 Õ/ô "Æèâàÿ ñòàëü" 16+
14:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
16:30 "Àíòèêîëëåêòîðû" 16+
18:30 "Ðåøàëà" 16+
21:30 Ò/ñ "Âèêèíãè ïðîòèâ

ïðèøåëüöåâ" 16+
23:30 Ò/ñ "Âèêèíãè" 18+
01:15 Ò/ñ "Ìîñêâà. Öåíòðàëüíûé

îêðóã" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ô "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè" 16+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30, 20:30 Ò/ñ "Ñêîðïèîí"

16+
21:15, 22:15 Ò/ñ "Ìåíòàëèñò" 12+
23:00 Õ/ô "ßðîñòü" 16+
01:30, 02:15, 03:15, 04:00, 05:00 Ò/ñ

"C.S.I.: Ìåñòî ïðåñòóïëåíèÿ"
16+

04:00 "Ñòðàííîå äåëî" 16+
05:00 "Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò" 16+
06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+

07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00
Íîâîñòè 16+

08:00 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+
11:00, 15:05, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
12:00, 22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà"

16+
13:00 Õ/ô "Ïåðâûé ìñòèòåëü: Äðóãàÿ

âîéíà" 12+
16:00, 02:00 "Òàéíû ×àïìàí" 16+
17:00, 01:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû" 16+
19:00 Õ/ô "Òî÷êà îáñòðåëà" 16+
20:40 "Âîäèòü ïî-ðóññêè" 16+
23:20 Õ/ô "Òðàíçèò" 18+
03:00 "Òåððèòîðèÿ çàáëóæäåíèé" 16+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
"Èçâåñòèÿ"

05:10, 06:00, 07:00, 08:00 Ò/ñ
"Áåëàÿ ñòðåëà. Âîçìåçäèå"
16+

09:25, 10:20, 11:10, 12:00, 12:55,
13:25, 14:05, 15:00, 15:55 Ò/
ñ "Ñìåðòü øïèîíàì!" 16+

16:40, 17:20 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:00, 18:50, 19:35, 20:25, 21:15,

22:30, 23:20 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
25 ñåíòÿáðÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ
26 ñåíòÿáðÿ

15:20, 16:00, 16:40, 17:20 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

18:00, 18:50, 19:35, 20:20, 21:10,
22:30, 23:20 Ò/ñ "Ñëåä"
16+

00:00 "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê"
00:30 Õ/ô "Ñàìîãîíùèêè" 12+
01:00 Õ/ô "Ïåñ Áàðáîñ è

íåîáû÷íûé êðîññ" 12+
01:10 Õ/ô "Ïðîñòàÿ èñòîðèÿ" 16+
02:55 Õ/ô "Âîçìåçäèå" 16+

08:30 Ä/ö "Ëó÷øåå â
ñïîðòå" 12+

08:55, 10:55, 12:40, 15:20, 17:55
Íîâîñòè

09:00, 15:25, 18:00, 01:55 Âñå íà
Ìàò÷!

11:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñåðèÿ 1/
4 ôèíàëà. Äìèòðèé
Êóäðÿøîâ ïðîòèâ Þíèåðà
Äîðòèêîñà 16+

12:50 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator. Áåíñîí
Õåíäåðñîí ïðîòèâ
Ïàòðèêè Ôðåéðå 16+

14:50 Ä/ô "Àëåêñàíäð Åìåëüÿíåíêî.
Èñïîâåäü" 16+

15:55, 06:40 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ
ëèãà ÓÅÔÀ. "Ñïàðòàê"
(Ðîññèÿ) - "Ëèâåðïóëü"
(Àíãëèÿ) 0+

18:55 Õîêêåé. ÊÕË. "Ìåòàëëóðã"
(Ìàãíèòîãîðñê) - "Àê
Áàðñ" (Êàçàíü) 0+

21:25 Ìèíè-ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé
ìàò÷. Ðîññèÿ - Ïîðòóãàëèÿ
0+

23:25 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
"Ñïàðòàê" (Ðîññèÿ) -
"Ëèâåðïóëü" (Àíãëèÿ) 0+

02:45 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
"Ñåâèëüÿ" (Èñïàíèÿ) -
"Ìàðèáîð" (Ñëîâåíèÿ) 0+

04:35 "Ðåàëüíûé ñïîðò. Ôóòáîë
ïðîòèâ õîêêåÿ" 12+

05:15 Õ/ô "Âîñüìîå ÷óäî ñâåòà" 12+

00:00 "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê"
00:30, 01:40, 02:40, 03:40 Õ/ô

"Ïðîøó ïîâåðèòü ìíå íà
ñëîâî" 16+

08:30 Ä/ö "Ëó÷øåå â
ñïîðòå" 12+
08:55, 10:55, 13:45,

16:20, 18:25 Íîâîñòè
09:00, 13:50, 18:30, 01:55 Âñå íà

Ìàò÷!
11:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.

"Èíòåð" - "Äæåíîà" 0+
12:55 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

Ì-1 Challenge. Ìèõàèë
Ðàãîçèí ïðîòèâ Áðýíäîíà
Õîëñè. Àëåêñåé Íåâçîðîâ
ïðîòèâ Äèåãî Äàâåëëû 16+

14:20 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
UFC. Ìàóðèñèó Ðóà ïðîòèâ
Îâèíñåìà Ñåí-Ïðå 16+

16:25 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò Åâðîïû.
Æåíùèíû. Ðîññèÿ -
Áîëãàðèÿ 0+

19:30 "Íîâûé Åâðîñåçîí. Êëóáû,
êîòîðûå âñåõ
ð à ç ä ð à æ à þ ò " .
Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
12+

19:50 "Ðåàëüíûé ñïîðò. Ôóòáîë
ïðîòèâ õîêêåÿ" 12+

20:35 "Äåñÿòêà!" 16+
20:55 "Êîíòèíåíòàëüíûé âå÷åð" 12+
21:25 Õîêêåé. ÊÕË. ÖÑÊÀ - "Ñëîâàí"

(Áðàòèñëàâà) 0+
23:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè.

"Àðñåíàë" - "Âåñò
Áðîìâè÷" 0+

02:30 Ìèíè-ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé
ìàò÷. Ðîññèÿ - Ïîðòóãàëèÿ
0+

04:20 Õ/ô "Ãðîìîáîé" 16+
06:15 Ä/ô "Çàãàäêè êóáêà Æóëÿ

Ðèìý" 16+
06:40 Ä/ô "Èãðà íå ïî ïðàâèëàì"

16+
07:05 Ä/ô "Õî÷ó áûòü õóæå âñåõ:

èñòîðèÿ Äåííèñà
Ðîäìàíà" 16+

ìèñòåðà Ïèáîäè è Øåðìàíà"
0+

07:25 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Äðàêîíû. Ãîíêè ïî êðàþ"

6+
09:00, 23:45 Øîó "Óðàëüñêèõ

ïåëüìåíåé" 16+
09:35 Õ/ô "Èíäèàíà Äæîíñ è Õðàì

ñóäüáû" 0+
12:00, 20:00 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+
13:00 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" 16+
15:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
18:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Èíäèàíà Äæîíñ è

ïîñëåäíèé êðåñòîâûé ïîõîä"
0+

00:30 Ò/ñ "Ýòî ëþáîâü" 16+
01:30 Ì/ô "Êíèãà æèçíè" 6+
03:15 Õ/ô "Ïðîêëÿòèå ìîåé ìàòåðè"

16+
05:00 Ò/ñ "Ñåìüÿ 3d" 16+

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 Ò/
ñ "Áåäíûå ëþäè" 16+

08:00, 08:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
11:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Îëüãà" 16+
21:00, 03:20 Õ/ô "Óïðàâëåíèå ãíåâîì"

12+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 Õ/ô "Ðàäîñòíûé øóì" 12+
05:25 Ò/ñ "Ñàøà + Ìàøà" 16+

06:00, 05:30 "Ïðîâåðü òåîðèþ
íà ïðî÷íîñòü" 12+

06:30 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
07:00 Ì/ñ "Áýéáëýéä" 0+
07:30, 04:30 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
09:30, 16:30 "Àíòèêîëëåêòîðû" 16+
10:30, 18:30 "Ðåøàëà" 16+

12:30 Õ/ô "Ñîðâèãîëîâà" 12+
14:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
21:30 Õ/ô "Ñòðàõîâùèê" 16+
23:30 Ò/ñ "Âèêèíãè" 18+
01:10 Ò/ñ "Ìîñêâà. Öåíòðàëüíûé

îêðóã" 16+
03:00 Õ/ô "Çàìîðîæåííûé" 12+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ô "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè" 16+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30, 20:30 Ò/ñ "Ñêîðïèîí"

16+
21:15, 22:15 Ò/ñ "Ìåíòàëèñò" 12+
23:00 Õ/ô "Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ: Íàçàä

ïîâåðíóòü íåëüçÿ" 16+
00:45, 01:45, 02:30, 03:30, 04:30 Ò/ñ

"Áàøíÿ" 16+
05:30 "Òàéíûå çíàêè. Îëèìïèàäà 80.

ÊÃÁ ïðîòèâ ÊÃÁ" 12+

04:00, 03:30 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 02:40

"Òàéíû ×àïìàí" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
19:00 Õ/ô "Âûõîäà íåò" 16+
21:00 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà" 16+
23:20 Õ/ô "22 ïóëè: Áåññìåðòíûé"

16+
01:40 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
"Èçâåñòèÿ"

05:10, 00:30 Õ/ô "Ñîáà÷üå
ñåðäöå" 16+

07:25 Õ/ô "Ñâåðñòíèöû" 12+

09:25, 10:20, 11:10, 12:00, 12:55,
13:25, 14:05, 15:00, 15:55,
03:05, 04:05 Ò/ñ
"Ðàçâåä÷èêè" 16+

16:45, 17:25 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:00, 18:50, 19:35, 20:20, 21:10,

22:30, 23:15 Ò/ñ "Ñëåä"
16+

00:00 "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê"

08:30 Ä/ö "Ëó÷øåå â
ñïîðòå" 12+
08:55, 11:00, 13:00,

15:50, 17:55, 21:15, 23:05
Íîâîñòè

09:00, 13:10, 18:05, 21:20 Âñå íà
Ìàò÷!

11:05 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
"Ìàí÷åñòåð Ñèòè" (Àíãëèÿ)
- "Øàõòåð" (Óêðàèíà) 0+

13:50 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
"Áîðóññèÿ" (Äîðòìóíä,
Ãåðìàíèÿ) - "Ðåàë"
(Ìàäðèä, Èñïàíèÿ) 0+

15:55, 06:40 Ôóòáîë. Þíîøåñêàÿ
ëèãà ÓÅÔÀ. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ)
- "Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä"
(Àíãëèÿ) 0+

18:55 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
"Ñïàðòàê" (Ðîññèÿ) -
"Ëèâåðïóëü" (Àíãëèÿ) 0+

20:55 "Ñïàðòàê" - "Ëèâåðïóëü". Live".
Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
12+

22:05 Ä/ô "Äîëãèé ïóòü ê ïîáåäå"
16+

22:35 Ä/ô "Àëåêñàíäð Åìåëüÿíåíêî.
Èñïîâåäü" 16+

23:15 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
ÖÑÊÀ - "Ìàí÷åñòåð
Þíàéòåä" 0+

02:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
WFCA.  Åìåëüÿíåíêî - Äîñ
Ñàíòîñ. Ìèõàèë Ìàëþòèí
- Ôàáèàíî Ñèëâà äå
Êîíñåéñàî 16+

03:40 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
"Ñïîðòèíã" (Ïîðòóãàëèÿ) -
"Áàðñåëîíà" (Èñïàíèÿ) 0+

05:30 Îáçîð Ëèãè ÷åìïèîíîâ 12+
05:55 Ä/ô "Îòëîæåííûå ìå÷òû" 16+
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Â À Ø
ÀÂÒÎÌÎÁÈËÜ

ñ âûåçäîì íà äîì,
äåíüãè ñðàçó,

ïîðÿäî÷íîñòü ãàðàíòèðóåì,
ò. 89026454638

ÄÎÐÎÃÎ ÊÓÏËÞ
ÂÀØÅ ÀÂÒÎ

ëþáîé ìàðêè, â ëþáîì ñîñòîÿíèè.
Îôîðìëåíèå è äåíüãè íà ìåñòå

89125995055

ÇÀÏÐÀÂÊÀ àâòîÊÎÍÄÈÖÈÎÍÅÐÎÂ

ÏÐÀÂÊÀ ËÈÒÛÕ ÄÈÑÊÎÂ

ÑÂÀÐÊÀ Â ÑÐÅÄÅ ÀÐÃÎÍÀ

         ò. 89082558760

ÊÐÀÍ-ÁÎÐÒ
ÀÂÒÎÂÛØÊÀ

ò. 89024785789

êàáåëü àëþìèíèåâûé 4-æèëüíûé, ò.
89082776015.

âàë êàðäàííûé ÇÈË-131, ýëåêòðîäâè-
ãàòåëè 220Â, 380Â, ìåäíûé êàáåëü 10
ì, ò. 4-43-30.

äèñêè ëèòûå R14 100õ4, á/ó, ò.
89124958671.

äîðîæêó 1,2õ6 ì, íåäîðîãî, ò. 6-30-
68.
çàï÷àñòè á/ó ÂÀÇ êëàññèêà, çàäíèé

ìîñò, ñòàðòåð, äâåðè, êîæàíûå ñèäåíèÿ,
÷åõëû ÂÀÇ-2106, ò. 89082477869.
çàï÷àñòè á/ó, áëîê-ôàðû ÂÀÇ-21074,

áàìïåð ïåðåäíèé Êàëèíà, áàëêà ïåðå-
äíÿÿ Îäà, ÷åõëû, ò. 89082477869.
êîñòûëè, òðîñòü, âñå íîâîå, ò.

89223824744.
ïå÷ü äëÿ áàíè, ïå÷ü-áóðæóéêó, áàê,

ìàíãàë, ò. 89026436192.

ïå÷ü äëÿ áàíè, ïå÷êó-áóðæóéêó, äðî-
âÿíîé êîòåë, ò. 89128844128.
ïèëó öèðêóëÿðíóþ, 2 ôëÿãè 40 ë, ôëÿ-

ãó ìàëåíüêóþ, ýëåêòðîïëèòó, ò.
89028380042.
ïëóã 1-ëåìåõîâûé ê òðàêòîðó, ò.

89194655296.
ïðîæåêòîð ãàëîãåííûé, ïîäøèïíè-

êè îò 201 è âûøå, ýëåêòðîëàìïû 300
Âò, ò. 89082623652.
ðåçèíó çèìíþþ øèïîâàííóþ Nordman

175/70 R13, íîâàÿ, 4 øò., ö. 5 ò.ð., ò.
89028371413.
ñòåêëî-âèòðàæ öåëüíîå, íåäîðîãî,

2õ1 ì, ò. 89028389172.

ãàðíèòóð êóõîííûé, ò. 89125924574.
êðîâàòü 1-ñïàëüíóþ äåðåâÿííóþ ïî-

ëèðîâàííóþ, ò. 6-30-68.
2 êðîâàòè, ñïèíêè ïîëèðîâàííûå, 2

êðåñëà, ïîäëîêîòíèêè äåðåâÿííûå, ñòà-
íîê äåðåâîîáðàáàòûâàþùèé íàñòîëüíûé
+ ïèëû, ò. 89922077955.
ñòåíêó 3-ñåêöèîííóþ ñ ïëàòåëüíûì

øêàôîì, æóðíàëüíûé ñòîëèê, ö. 2,5 ò.ð.,
äèâàí÷èê ñåðûé, âûäâèãàåòñÿ âïåðåä,
êîâðû ðàçíûå, íåäîðîãî, âîäîíàãðåâà-
òåëü, ò. 89082549539. ×óñîâîé.

ìàãíèòîôîí ëàìïîâûé áîáèííûé, 2
êîëîíêè S-90, ãàðìîíè, ãèòàðó íå ð/ñ,
ïðèåìíèêè ñòàðûå, ò. 89922077955.
ìàøèíêó ýëåêòðè÷åñêóþ äëÿ ñòðèæ-

êè âîëîñ, äåøåâî, ò. 89223824744.
õîëîäèëüíèê Àòëàíò, ÒÂ Thomson,

ñòåíêó á/ó, õ/ñ, ò. 89028099215.
õîëîäèëüíèê Áèðþñà, õ/ñ, ò.

89027978332.

êîìáèíåçîí + êóðòêà äëÿ ðåáåíêà 1-
2 ëåò, á/ó, ö. 300 ð. + ïåð÷àòêè, ò. 3-84-
27.
êîñòþì âÿçàííûé äëÿ ìàëü÷èêà 1-2

ëåò, á/ó, ö. 200 ð., ò. 3-84-27.
ïàëüòî ä/ñ íîâîå ãîëóáîå ìîëîäåæ-

íîå, ð. 46-48/158, ö. 5,2 ò.ð., ò.
89519392921.
øàïêó ìóæñêóþ íîðêîâóþ ñåðóþ, õ/

ñ, ð. 56-57, ö. 800 ð., ò. 89519215520.
ïîëóøóáîê ìóæñêîé, ð. 54-56, î/ñ,

íåäîðîãî, äóáëåíêó æåíñêóþ, ð. 54-56,
î/ñ, íåäîðîãî, ò. 6-18-95.

ì/ö ÈÆ-Ïëàíåòà, ÎÒÑ, ò.
89223567556.
âèíòîâêó ïíåâìàòè÷åñêóþ èëè ïèñ-

òîëåò, ñèãíàëüíî-ñòàðòîâûé ðåâîëüâåð,
ìîæíî á/ó è íåêîíäèöèîííûå, ò.
89128870991.
äåíüãè ñòàðèííûå áóìàæíûå, þáè-

ëåéíûå ìîíåòû 10 ð. 2010 ã. Ïåðìñêèé
êðàé, èíîñòðàííûå ìîíåòû, ìîíåòû
ÑÑÑÐ, ò. 89504613278.
çíà÷êè, ïî÷òîâûå ìàðêè, íàãðàäû,

èêîíû, ò. 89519414190.
ñòàðèííûå èêîíû, êàðòèíû, ÷àñû,

êîðïóñà îò ÷àñîâ, ìîíåòû, çíà÷êè, íà-
ãðàäû, ñòàòóýòêè, äåòñêèå èãðóøêè, ôèëü-
ìîñêîï, ïàòåôîí, çíàìåíà, âîåííóþ
òåìàòèêó, ò. 89504613278.
ìîíåòó Ïåðìñêèé êðàé, ö. 1,5 ò.ð., ò.

89519414190, 2-36-50.
ñòàðèííûå ñàìîâàðû, ñòîëîâûå ïðè-

áîðû, ïîñóäó, áûò, ïèâíûå áóòûëêè,
êðóæêè, ãðàíåíûå ðþìêè, âàçû, ëàìïû,
øêàòóëêè, ò. 89504613278.
ñàìîâàð óãîëüíûé, ïàòåôîí, ñòàðèí-

íûå êíèãè, ò. 89519442652.
ñ/òåëåôîí, íîóòáóê, ïëàíøåò, ñòàðèí-

íûå âåùè, ñàìîâàðû, ìîíåòû, ÷àñû, èêî-
íû, ò. 89048454720.
ôîòî, îòêðûòêè, ìàðêè, êíèãè, êàð-

òû, ãðàìîòû, ïëàêàòû, ãàçåòû, àðõèâû,
äîê-òû, âñå äî 1960 ã., ò. 89504613278.
øèïîâêè ñïîðòèâíûå, ð. 41, ò.

89638704209, 89667911987.

êîìíàòó 24 êâ.ì, Æäàíîâà, 1, 1 ïîä-
ñåëåíèå, íà 1-êîìí. êâ. ñ äîïëàòîé, ò.
89922077955.
êîìíàòó â 2-êîìí. êâ. î/ï 45,5, Ìå-

òàëëèñòîâ, 22, íà 1-êîìí. êâ., ìîÿ äîï-
ëàòà, ò. 89922077955.

2-êîìí. êâ. ó/ï, 59 êâ.ì, êîìíàòû
ñìåæíûå, áîëüøàÿ êóõíÿ, íîâàÿ ýëåêò-
ðîïðîâîäêà è ñàíòåõíèêà, ñàíóçåë ñî-
âìåùåí, íà 2-êîìí. ìàëîãàáàðèòíóþ êâ.
ñ âàøåé äîïëàòîé, ò. 89097321966.
2-êîìí. êâ. Ôåäîñååâà, î/ï 48, 1 ýò.,

íà 1-êîìí. êâ. ó/ï, ðåìîíò, 2-3 ýò., ÒÑÆ,
èëè ïðîäàì, ò. 89519428068.
2-êîìí. êâ. î/ï 45,5, Ìåòàëëèñòîâ,

22, âñå îòäåëüíî, íà 1-êîìí. êâ., âàøà
äîïëàòà, ò. 89922077955.
3-êîìí. êâ., 3 ýò., 5 ìêð, íà 1-êîìí.

êâ. ñ äîïëàòîé, èëè ïðîäàì, ò.
89519292600.
äîì â öåíòðå, Ñàäîâàÿ, ãàç, âîäà, 10

ñîòîê çåìëè, íà 1-êîìí. êâ. ó/ï, ðåìîíò,
èëè ïðîäàì, ò. 89519428068.

êîìíàòó 14 êâ.ì, ñòóäåíòó-(êå), ò.
89223547120.
êîìíàòó 17 êâ.ì, ñ ìåáåëüþ, Ñìûø-

ëÿåâà, 40, ö. 4 ò.ð., ò. 89504541458.
êîìíàòó Ïîáåäû, 23, ñòóäåíòêå, ò.

89523166429.
êîìíàòó â 2-êîìí. êâ. Ìåòàëëèñòîâ,

22, ä/ñ, âîçìîæåí âûêóï, ò.
89922077955.
1-êîìí. êâ. î/ï 32, 3 ýò., áàëêîí, ï.

Êîìñîìîëüñêèé, ö. 5 ò.ð./ìåñ., ò.
89028061574.
1-êîìí. ìàëîãàáàðèòíóþ êâ., ìåáåëü,

íåäîðîãî, ò. 89519443252, 3-82-62.
2-êîìí. êâ. öåíòð ã. Ïåðìè, ð-í ò.ö.

Ñåìüÿ, ÷àñòè÷íî ìåáåëü, áûòîâàÿ òåõíè-
êà, ä/ñ, ñåìåéíûì, ò. 89194422788.
3-êîìí. êâ. 150 êâ.ì, ñåìüå, ä/ñ, Ïî-

áåäû, 92, ò. 89028028480.

îòäàì êîòÿò êóðèëüñêîãî áîáòåéëà,
ò. 3-64-28.
ïîäàðþ êîòåíêà îò ëîâ÷åé êîøêè, ò.

89128844128.
êðàñèâàÿ ñîáàêà òèãðîâîãî îêðàñà,

ðàçìåð ñðåäíèé, ñòåðèëèçîâàíà, 2 ãîäà,
ò. 89068777113.
â êâàðòèðó ñòåðèëèçîâàííàÿ ÷åðíàÿ

êîøå÷êà, 1 ãîä, ò. 89127829518.
ñåðûé ïîëîñàòûé êîò â ñâîé äîì, ò.

89024779435.
êðàñèâûé êðóïíûé êîáåëü, ìåòèñ

áîðäåð-êîëëè, ò. 89068777113.
ìàëåíüêàÿ ñîáà÷êà äëÿ ñîäåðæàíèÿ â

ïîìåùåíèè, îêðàñ äûì÷àòûé ñ ÷åðíûì,
ëàïêè è ãðóäêà ñâåòëûå, ñòåðèëèçîâàíà,
ò. 89024779435.
êîòåíîê ÷åðíî-êîðè÷íåâîãî îêðàñà,

ê ëîòêó ïðèó÷åí, ò. 89024779435.
ùåíêè, 2,5 ìåñ., âûðàñòóò ñðåäíåãî

ðàçìåðà, ò. 89068777113,
89024779435.
ùåíîê, 4 ìåñ., ïîõîæà íà îâ÷àðêó,

óìíàÿ äåâî÷êà, ò. 89024779435.
ìåòèñ øàðïåÿ, 7 ìåñ., ò.

89024779435.
êîòÿòà, ÷åðíûé è áîãàòêà, ò.

89824370281.
â ñâîé äîì äëÿ îõðàíû êðóïíûé êî-

áåëü, ìåòèñ îâ÷àðêè, ò. 89024779435.
â ñâîé äîì ìîëîäàÿ ñîáàêà, îêðàñ

áåëûé, êðàñèâàÿ è âîñïèòàííàÿ, ñòåðè-
ëèçîâàíà, ò. 89127829518,
89024779435.
äëÿ ñîäåðæàíèÿ â êâàðòèðå ëàñêîâàÿ

êîøå÷êà ÷åðíî-áåëîãî îêðàñà, ñòåðèëè-
çîâàíà, ò.89024779435.
êðàñèâàÿ êîøå÷êà äûì÷àòîãî îêðà-

ñà, ñòåðèëèçîâàíà, ò. 89068777113,
89024779435.
â êâàðòèðó òðåõöâåòíûé êîòåíîê, 3

ìåñ., ò. 89024779435.

ÌÂÄ õî÷åò, ÷òîáû âëàñòè
ðåãèîíîâ ïåðåñòàëè
çàêëàäûâàòü â áþäæåò
ïðîãíîçû ïî øòðàôàì
çà íàðóøåíèÿ ÏÄÄ - à òî íà íèõ
ðàâíÿþòñÿ ãàèøíèêè

ÌÂÄ ÐÔ ïðåäëàãàåò ðåãèîíàëü-
íûì âëàñòÿì íå ó÷èòûâàòü êîëè÷å-
ñòâî íàðóøåíèé ÏÄÄ ïðè ôîðìèðî-
âàíèè ïðîãíîçà äîõîäà. Ýòî ïðåä-
ëîæåíèå âõîäèò â ïðîåêò ìèíèñòåð-
ñêèõ ïîïðàâîê ê ïîñòàíîâëåíèþ ïðà-
âèòåëüñòâà, â êîòîðîì ñîäåðæèòñÿ
ìåòîäèêà ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïîñòóï-
ëåíèé â áþäæåòû.

Ïî ìíåíèþ ÌÂÄ, ñåãîäíÿ àâòîèí-
ñïåêòîðû, îðèåíòèðóÿñü íà óòâåðæ-
äåííûå ïîêàçàòåëè, ôàêòè÷åñêè ðà-
áîòàþò ïî "ïàëî÷íîé ñèñòåìå". Êðî-
ìå òîãî, íå âñå íàðóøåíèÿ îáîðà-
÷èâàþòñÿ øòðàôàìè, òàê êàê ñóäû
ìîãóò íàçíà÷èòü àðåñò è îáÿçàòåëü-
íûå ðàáîòû. Âäîáàâîê çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü ãðàæäàí îïëà÷èâàåò øòðàôû
ñ 50-ïðîöåíòíîé ñêèäêîé - ñïðîãíî-
çèðîâàòü èõ òî÷íîå ÷èñëî òîæå
íåëüçÿ.

"Äåéñòâóþùàÿ â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ìåòîäèêà ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïî-
ñòóïëåíèÿ äîõîäîâ ïðåäïîëàãàåò
ñòîïðîöåíòíîå èñïîëíåíèå âûíåñåí-
íûõ ïîñòàíîâëåíèé, ÷òî ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ íåâîçìîæíûì â ñèëó ñóáúåê-
òèâíûõ ïðè÷èí", - ðåçþìèðóþò â
ÌÂÄ.

Êàê ïèøåò "Êîììåðñàíò", àóäèòî-
ðû Ñ÷åòíîé ïàëàòû åùå â èþëå 2017
ãîäà çàÿâëÿëè î íèçêîì êà÷åñòâå
ïðîãíîçèðîâàíèÿ äîõîäîâ áþäæåòîâ
áþäæåòíîé ñèñòåìû â òåððèòîðèàëü-
íûõ îðãàíàõ ÌÂÄ. Çà äâà ïðîøëûõ
ãîäà ôàêòè÷åñêèå ñáîðû îò øòðà-
ôîâ â áþäæåòû ðàçíûõ óðîâíåé ïðå-
âûñèëè ïëàí â ñðåäíåì íà 64%, èëè
íà 48,4 ìëðä ðóáëåé, ïîäñ÷èòàëè â
Ñ÷åòíîé ïàëàòå.

Ïî äàííûì "Êîììåðñàíòà", â Ãîñ-
äóìå èäåþ ÌÂÄ ïîääåðæèâàþò, à âîò
ñòîëè÷íûå âëàñòè, ïîëó÷àþùèå ìèë-
ëèàðäû ðóáëåé îò øòðàôîâ â ãîðîä-
ñêîé áþäæåò (â 2015 ãîäó - 11,3 ìëðä
ðóáëåé, â 2017 ãîäó - 13,1 ìëðä ðóá-
ëåé), ïðèçûâàþò îñòàâèòü ñóùåñòâó-
þùóþ ñèñòåìó. Êàê ñîîáùàëîñü, çà
âîñåìü ìåñÿöåâ àâòîâëàäåëüöû Ìîñ-
êâû ïîëó÷èëè áîëåå 18,1 ìëí øòðàô-
íûõ "ïèñåì ñ÷àñòüÿ", ÷òî íà 80%
áîëüøå, ÷åì ãîäîì ðàíåå.

Ìèíòðàíñ íå ñïåøèò
ñ çàìåíîé òðàíñïîðòíîãî
íàëîãà

Èäåÿ çàìåíû â Ðîññèè òðàíñïîð-
òíîãî íàëîãà íà ýêîëîãè÷åñêèé ñáîð
äëÿ àâòîìîáèëåé îáñóæäàåòñÿ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ òîëüêî íà óðîâíå
ýêñïåðòîâ. Îá ýòîì æóðíàëèñòàì
ñîîáùèë ãëàâà Ìèíòðàíñà Ìàêñèì
Ñîêîëîâ.

"Íà ýêñïåðòíîì óðîâíå ýòè ïðåä-
ëîæåíèÿ îáñóæäàþòñÿ, ïîçèöèÿ Ìèí-
òðàíñà ïîêà íå ñôîðìèðîâàíà, è ìû
ïîêà íå ïðåäëàãàëè ñîîòâåòñòâåííî
ïðàâèòåëüñòâó è çàèíòåðåñîâàííûì

âåäîìñòâàì èëè ñóáúåêòàì ðàñ-
ñìîòðåòü ýòîò âîïðîñ. Âñå-òàêè ýòî
âîïðîñ íå òîëüêî òðàíñïîðòíîé, íî
è íàëîãîâîé ïîëèòèêè. Ïîòîìó ÷òî
òðàíñïîðòíûé íàëîã çà÷èñëÿåòñÿ â
áþäæåòû ñóáúåêòîâ è ÿâëÿåòñÿ èñ-
òî÷íèêîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ðåãèî-
íàëüíûõ áþäæåòîâ", - ïîä÷åðêíóë
ìèíèñòð, êîòîðîãî öèòèðóåò ÒÀÑÑ.

Ðàíåå çàììèíèñòðà ôèíàíñîâ ÐÔ
Èëüÿ Òðóíèí çàÿâëÿë, ÷òî Ìèíôèí
íå ïëàíèðóåò â áóäóùåì ïðåäëàãàòü
îòìåíèòü òðàíñïîðòíûé íàëîã. Ìåæäó
òåì ñ èäååé îòìåíèòü òðàíñïîðòíûé
íàëîã, ïîâûñèâ àêöèçû íà áåíçèí,
âûñòóïèëà ñïèêåð Ñîâåòà Ôåäåðà-
öèè Âàëåíòèíà Ìàòâèåíêî. Ïî åå
ìíåíèþ, ïîâûøåíèå àêöèçîâ íà òîï-
ëèâî ÿâëÿåòñÿ áîëåå ñïðàâåäëèâîé
ìåðîé, ÷åì òðàíñïîðòíûé íàëîã.

ÌÂÄ è Ðîññòàíäàðò
ïðèäóìàëè, êàê áóäóò
âûãëÿäåòü íîâûå
àâòîìîáèëüíûå íîìåðà

Ðîññòàíäàðò ñîâìåñòíî ñ ÌÂÄ
ïðèñòóïèë ê ðàçðàáîòêå íîâîãî íà-
öèîíàëüíîãî ÃÎÑÒà, êîòîðûé èçìå-
íèò âíåøíèé âèä àâòîìîáèëüíûõ è
ìîòîöèêëåòíûõ íîìåðîâ. Ïåðåõîä íà
íîâûé ôîðìàò, ñêîðåå âñåãî, íà÷-
íåòñÿ íå ðàíüøå 2019 ãîäà.

Ðàçãîâîðû î ðàçðàáîòêå íîâîãî
ñòàíäàðòà àâòîìîáèëüíûõ íîìåðîâ
íà÷àëèñü åùå â 2016 ãîäó, êîãäà ñ
ñîîòâåòñòâóþùåé èíèöèàòèâîé âû-
ñòóïèë Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé
öåíòð ïðîáëåì áåçîïàñíîñòè äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ (ÍÈÖ ÁÄÄ) ÌÂÄ ÐÔ.
Öåíòð è ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîò÷èêîì
íîâîãî ñòàíäàðòà, î ÷åì ãîâîðèòñÿ
â óâåäîìëåíèè íà ñàéòå Ðîññòàí-
äàðòà.

Êàê ïèøåò "Êîììåðñàíò", íåñìîò-
ðÿ íà "ïóáëè÷íîå îáñóæäåíèå", â
îáùåì äîñòóïå äîêóìåíòà ïîêà íåò,
îí ïðåäñòàâëÿåòñÿ òîëüêî ïî çàï-
ðîñó. Ïî äàííûì ãàçåòû, íà òåêó-
ùèé ìîìåíò ðàçðàáîò÷èêè ïðåäëà-
ãàþò óìåíüøèòü ðàçìåð ãîñçíàêîâ
äëÿ ìîòîöèêëîâ, ââåñòè ñïåöèàëü-
íûå íîìåðà äëÿ ñïîðòèâíûõ, êëàñ-
ñè÷åñêèõ, à òàêæå ÿïîíñêèõ è àìå-
ðèêàíñêèõ àâòîìîáèëåé. Ïðè ýòîì
êîä ðåãèîíà, à òàêæå êîëè÷åñòâî áóêâ
è öèôð â ãîñçíàêàõ, íåñìîòðÿ íà
ïîÿâèâøèåñÿ ñëóõè, îñòàíóòñÿ áåç
èçìåíåíèé.

Â ðåçóëüòàòå ãîòîâÿùèõñÿ íîâî-
ââåäåíèé áóäåò ïåðåñìîòðåí ÃÎÑÒ-
50577, âûïóùåííûé â 1993 ãîäó. Â
òå÷åíèå äâóõ ìåñÿöåâ íîâûé ñòàí-
äàðò ïðîéäåò ïóáëè÷íîå îáñóæäå-
íèå. Êàê ïîÿñíèëè â Ðîññòàíäàðòå,
ê ìàþ 2018 ãîäà áóäåò ãîòîâà ôè-
íàëüíàÿ ðåäàêöèÿ äîêóìåíòà, â îê-
òÿáðå òîãî æå ãîäà îí äîëæåí áûòü
óòâåðæäåí. Äàòà âñòóïëåíèÿ â ñèëó
íå îïðåäåëåíà, íà ïðàêòèêå ýòî çà-
íèìàåò îò 3 äî 18 ìåñÿöåâ.

Ïåðâûé çàìïðåä êîìèòåòà Ãîñäó-
ìû ïî ãîññòðîèòåëüñòâó Âÿ÷åñëàâ
Ëûñàêîâ ñ÷èòàåò, ÷òî íåîáõîäèìîñòü
ïåðåñìîòðà ñòàíäàðòîâ íîìåðîâ
íàçðåëà äàâíî. "Î÷åâèäíî, ÷òî ïðî-
áëåìà ñ íåõâàòêîé áóêâ è öèôð â
íîìåðàõ åñòü, íî îòâåò äîëæíû äàòü
ìàòåìàòèêè: õâàòèò ëè êîìáèíàöèé
íà áåñïðîáëåìíîå ñóùåñòâîâàíèå
õîòÿ áû ëåò íà äåñÿòü. Ñ àìåðèêàí-
ñêèìè è ÿïîíñêèìè ìàøèíàìè íàäî
òîæå ðàçîáðàòüñÿ, ñóùåñòâîâàíèå
íåñêîëüêèõ ñîòåí òûñÿ÷ òàêèõ àâòî-
ìîáèëåé ìû íå ìîæåì èãíîðèðîâàòü.
Êðîìå òîãî, íóæíî óíèôèöèðîâàòü
íàøè çíàêè ñ åâðîïåéñêèìè. Áîëü-
øèíñòâî ñòðàí ïîñòñîâåòñêîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ýòî óæå ñäåëàëè", - ïðî-
êîììåíòèðîâàë "Êîììåðñàíòó" ïàð-
ëàìåíòàðèé. auto.newsru.com

ïðèìåì ëþáóþ ïîìîùü äëÿ æèâîò-
íûõ íà ïåðåäåðæêå, ò. 89024779435,
89068777113.
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Â òàêñè òðåáóþòñÿ
ÄÈÑÏÅÒ×ÅÐÛ
è ÂÎÄÈÒÅËÈ

ñ ëè÷íûì àâòî
è áåç íåãî.

Îáðàùàòüñÿ: ò. 3-88-88

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ
Ç À Ð À Á Î Ò Î Ê

Ïðèâëå÷åíèå êëèåíòîâ
ê ïîäêëþ÷åíèþ ê ñåòè Èíòåðíåò

ïî ÷àñòíîìó ñåêòîðó

ò. 89223391435

Òðåáóåòñÿ

ÒÐÀÊÒÎÐÈÑÒ
íà ÒÄÒ-55,

ò. 89194599397

ÌÀÊÑÈÌ ÐÅØÅÒÍÈÊÎÂ
ÂÑÒÓÏÈË Â ÄÎËÆÍÎÑÒÜ
ÃÓÁÅÐÍÀÒÎÐÀ
ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ ÊÐÀß

Â ïîíåäåëüíèê, 18 ñåíòÿáðÿ,
íà òîðæåñòâåííîì ìåðîïðèÿòèè,
ïîñâÿùåííîì âñòóïëåíèþ â äîë-
æíîñòü ãóáåðíàòîðà Ïåðìñêîãî
êðàÿ, Ìàêñèì Ðåøåòíèêîâ ïðèíåñ
ïðèñÿãó, ïîäïèñàë Óêàç î âñòóï-
ëåíèè â äîëæíîñòü è ïîëó÷èë
óäîñòîâåðåíèå ãóáåðíàòîðà Ïðè-
êàìüÿ.

Ïðåäñåäàòåëü Èçáèðàòåëüíîé
êîìèññèè Ïåðìñêîãî êðàÿ Èãîðü
Âàãèí íà÷àë òîðæåñòâåííîå ìå-
ðîïðèÿòèå ñ ïðèçíàíèÿ ðåçóëü-

òàòîâ âûáîðîâ 10 ñåíòÿáðÿ äåé-
ñòâèòåëüíûìè è ñîñòîÿâøèìèñÿ.
Â ñîîòâåòñòâèè ñ Óñòàâîì Ïåðì-
ñêîãî êðàÿ Èãîðü Âàãèí âðó÷èë
Ìàêñèì Ðåøåòíèêîâó óäîñòîâå-
ðåíèå ãóáåðíàòîðà Ïåðìñêîãî
êðàÿ è ñïåöèàëüíî èçãîòîâëåí-
íûå îôèöèàëüíûå ýêçåìïëÿðû
Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè è Óñòàâà Ïåðìñêîãî êðàÿ.
Çíàê ãóáåðíàòîðà Ìàêñèìó Ðå-
øåòíèêîâó ïåðåäàë ïðåäñåäà-
òåëü Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ
Ïåðìñêîãî êðàÿ Âàëåðèé Ñóõèõ.
Âñòóïèâøåãî â äîëæíîñòü Ìàêñèì
Ðåøåòíèêîâà ïîçäðàâèë ïîëíî-
ìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü Ïðåçèäåí-
òà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â Ïðè-
âîëæñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå
Ìèõàèë Áàáè÷.

Â ñâîåì îòâåòíîì âûñòóïëåíèè
ãëàâà ðåãèîíà âûðàçèë óâåðåí-
íîñòü â òîì, ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ
Ïåðìñêîãî êðàÿ áóäåò ðåàëèçî-
âàíà. Ìàêñèì Ðåøåòíèêîâ îòìå-
òèë, ÷òî ïåðâîî÷åðåäíûìè çàäà-
÷àìè â åãî ðàáîòå ñåé÷àñ îñòà-
íóòñÿ ðîâíî òå, ÷òî äåêëàðèðî-
âàëèñü ïîñëåäíèå 7 ìåñÿöåâ. «Â
ïåðâóþ î÷åðåäü - ýòî çäðàâîîõ-
ðàíåíèå, çäåñü ñîñðåäîòî÷åíû
ñàìûå áîëüøèå îæèäàíèÿ æèòå-
ëåé Ïðèêàìüÿ. Íàì íóæíî ðåàëè-
çîâàòü ïðîãðàììó ïî ñòðîèòåëü-
ñòâó øêîë, çàâåðøèòü ïðîãðàì-
ìó ïî ñòðîèòåëüñòâó äåòñêèõ ñà-
äîâ. Ïåðåçàïóñòèòü âîïðîñ ãàçè-
ôèêàöèè, çàíÿòüñÿ âîïðîñàìè
ñâÿçè è Èíòåðíåòà. Íà î÷åðåäè
ñòàðò íîâîé ïðîãðàììû ïî
ñïîðòèâíûì ïëîùàäêàì. Íî âàæ-
íî è ïðîäîëæèòü ïîääåðæêó ïðî-
ìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, ýêîíî-
ìèêè, ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Î÷å-
âèäíî, íóæåí äîïîëíèòåëüíûé
èìïóëüñ ïî âçàèìîäåéñòâèþ ñ
ìàëûì áèçíåñîì: ìû ïîíèìàåì,
÷òî òàì íàêîïèëèñü âîïðîñû», -
çàÿâèë ãóáåðíàòîð.

Èñòî÷íèê: permkrai.ru.

ÔÈÍÀÍÑÈÐÎÂÀÍÈÅ
ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÏÈÒÀÍÈß ÁÓÄÅÒ
ÓÂÅËÈ×ÅÍÎ

Íîðìàòèâ ôèíàíñèðîâàíèÿ
øêîëüíîãî ïèòàíèÿ äëÿ äåòåé èç
ìíîãîäåòíûõ è ìàëîèìóùèõ ñå-
ìåé áóäåò óâåëè÷åí íà 15%. Òà-
êîå ðåøåíèå ïðèíÿòî ãëàâîé ðå-
ãèîíà Ìàêñèìîì Ðåøåòíèêîâûì.
Êàê ñîîáùàþò â ìèíèñòåðñòâå
îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ïåðìñêîãî
êðàÿ, ðàñõîäû ðåãèîíàëüíîãî
áþäæåòà íà ýòè öåëè â ñëåäóþ-
ùåì ãîäó ïðåâûñÿò 1 ìèëëèàðä
ðóáëåé. Äîïîëíèòåëüíî âûäåëÿò
ïî÷òè 222 ìèëëèîíà ðóáëåé.

Î×ÍÛÉ ÝÒÀÏ ÍÀ ÄÎËÆÍÎÑÒÜ
ÃËÀÂÛ ÃÎÐÎÄÀ ËÛÑÜÂÛ
ÑÎÑÒÎßËÑß

Çàñåäàíèå êîíêóðñíîé êîìèñ-
ñèè ïî îòáîðó êàíäèäàòóð íà äîë-
æíîñòü ãëàâû ãîðîäà Ëûñüâû ñî-
ñòîÿëîñü 13 ñåíòÿáðÿ. Íàïîìíèì,
íà äîëæíîñòü ãëàâû ïðåòåíäîâà-
ëè 11 êàíäèäàòîâ, ïîñëå ïåðâî-
ãî çàî÷íîãî ýòàïà êîíêóðñà âñå
îíè áûëè äîïóùåíû ê ñëåäóþ-
ùåìó. Íà î÷íîì ýòàïå êîíêóðñ
êàíäèäàòû ïðåäñòàâèëè êîìèññèè
ñâîè ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ Ëûñü-
âåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà. Ïî
èòîãàì ðàññìîòðåíèÿ êîìèññèåé
îïðåäåëåíû äâå êàíäèäàòóðû íà
äîëæíîñòü ãëàâû òåððèòîðèè:
Àëåêñàíäð Ãîí÷àðîâ è Âñåâîëîä
Ïóçàíîâ. Â ñîñòàâ êîìèññèè âõî-
äèëè ïðåäñòàâèòåëè ïðàâèòåëü-
ñòâà Ïåðìñêîãî êðàÿ, Äóìû ïðî-
øëîãî ñîçûâà è îáùåñòâåííîñòè
òåððèòîðèè. Ãëàâó Ëûñüâû èç

ïðåäëîæåííûõ êàíäèäàòóð ïðåä-
ñòîèò âûáðàòü íîâîìó ñîñòàâó
Äóìû íà îäíîì èç ïåðâûõ çàñå-
äàíèé.

ÏÎ «ÇÅÌÅËÜÍÛÌ» ÂÎÏÐÎÑÀÌ
ÌÎÆÍÎ
ÏÐÎÊÎÍÑÓËÜÒÈÐÎÂÀÒÜÑß

Ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ñîäåéñòâèÿ
ñîáñòâåííèêàì îáúåêòîâ íåäâè-
æèìîñòè è èíûì çàèíòåðåñîâàí-
íûì ëèöàì â ïîñòàíîâêå íà êàäà-
ñòðîâûé ó÷åò çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ
è îáúåêòîâ íåäâèæèìîñòè è â ãî-
ñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè ïðàâ
íà íèõ, ñîâìåñòíûé ïðèåì ïðî-
âåäóò ïðåäñòàâèòåëè êîìèòåòà
èìóùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, îò-
äåëà àðõèòåêòóðû è ãðàäîñòðîè-
òåëüñòâà àäìèíèñòðàöèè ã. Ëûñü-
âû, Óïðàâëåíèÿ Ðîñðååñòðà ïî
Ïåðìñêîìó êðàþ, ÔÃÁÓ «ÔÊÏ Ðîñ-
ðååñòðà» ïî Ïåðìñêîìó êðàþ,
ìåæðàéîííîé ÈÔÍÑ Ðîññèè íî-
ìåð 6 ïî Ïåðìñêîìó êðàþ. Ïîëó-
÷èòü êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ
ïî çåìåëüíûì âîïðîñàì ìîæíî
26 ñåíòÿáðÿ ñ 17.00 äî 20.00 ÷à-
ñîâ ïî àäðåñó: ã. Ëûñüâà, óë.
Ìèðà, 26, êàáèíåò 417.

ÄÅËÎ Î ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÅ
ÀÂÀÐÈÉÍÛÕ ÄÎÌÎÂ Â ÃÎÐÎÄÅ
ËÛÑÜÂÅ ÏÅÐÅÄÀÍÎ Â ÑÓÄ

Â ñëåäñòâåííîì îòäåëå ïî ã.
Ëûñüâà ñëåäñòâåííîãî óïðàâëå-
íèÿ Ñëåäñòâåííîãî êîìèòåòà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî Ïåðìñêî-
ìó êðàþ çàâåðøåíî ðàññëåäîâà-
íèå óãîëîâíîãî äåëà â îòíîøå-
íèè ðóêîâîäèòåëÿ ñòðîèòåëüíîé
îðãàíèçàöèè ã. Ïåðìè, êîòîðûé
îáâèíÿåòñÿ â ñîâåðøåíèè ïðå-
ñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ï.
«á» ÷. 2 ñò. 238 ÓÊ ÐÔ (îêàçàíèå
óñëóã, íå îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíè-
ÿì áåçîïàñíîñòè æèçíè è çäîðî-
âüÿ ïîòðåáèòåëåé, â îòíîøåíèè
ðàáîò è óñëóã, ïðåäíàçíà÷åííûõ
äëÿ äåòåé â âîçðàñòå äî 6 ëåò).
14 ñåíòÿáðÿ óãîëîâíîå äåëî î
ñòðîèòåëüñòâå àâàðèéíûõ äîìîâ
â Ëûñüâå ïåðåäàíî â ñóä.

Äèðåêòîð ñòðîèòåëüíîé êîìïà-
íèè îáâèíÿåòñÿ â îêàçàíèè óñëóã,
íå îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíèÿì áå-
çîïàñíîñòè. Ïî äàííûì ñëåä-
ñòâèÿ, â àâãóñòå 2012 ãîäà àäìè-
íèñòðàöèÿ Ëûñüâû çàêëþ÷èëà
êîíòðàêò ñ êîììåð÷åñêîé îðãàíè-
çàöèåé íà ñòðîèòåëüñòâî òðåõ
æèëûõ äîìîâ. Â 2014 ãîäó ïîñò-
ðîåííîå æèëüå áûëî ïåðåäàíî â
ìóíèöèïàëüíóþ êàçíó. Îäíàêî,
ñîãëàñíî çàêëþ÷åíèÿì ýêñïåðòèç,
ôóíäàìåíò, ñòåíû è ïåðåêðûòèÿ

íå ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì
áåçîïàñíîñòè. Êàê ïîÿñíÿþò â
Ñëåäñòâåííîì êîìèòåòå êðàÿ:
«Áîëüøàÿ ÷àñòü âûÿâëåííûõ äå-
ôåêòîâ íåóñòðàíèìà è íîñèò êðè-
òè÷åñêèé õàðàêòåð, ñíèæàåò ïðî÷-
íîñòü êîíñòðóêöèè. Åñòü ðèñê âíå-
çàïíîãî îáðóøåíèÿ. Ïðè ýòîì â
äîìàõ ñåé÷àñ æèâóò ëþäè».

Ïî âåðñèè ñëåäñòâèÿ, ãëàâà
Ëûñüâû íåçàêîííî ïîäïèñàë ðàç-
ðåøåíèÿ íà ââîä â ýêñïëóàòàöèþ
æèëûõ äîìîâ, è ïîäðÿä÷èêó áûëè
ïåðå÷èñëåíû áþäæåòíûå äåíüãè.
Ïîñëå ýòîãî çàñòðîéùèê îòêàçàë-
ñÿ óñòðàíÿòü íåäîñòàòêè. Èç-çà
ýòîãî àäìèíèñòðàöèÿ áûëà âû-
íóæäåíà ïðèâëå÷ü äðóãèõ ñïåöè-
àëèñòîâ äëÿ ðåìîíòà íîâîñòðî-
åê. Â ðåçóëüòàòå áîëåå 66 ìëí
ðóáëåé èç ôîíäà ñîäåéñòâèÿ ðàç-
âèòèþ æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî
õîçÿéñòâà, áþäæåòîâ Ïåðìñêîãî
êðàÿ è Ëûñüâû áûëè èçðàñõîäî-
âàíû íà ïðèîáðåòåíèå äîìîâ, íå
ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì
áåçîïàñíîñòè. Çäàíèÿ îêàçàëèñü
íå ïðèãîäíû äëÿ ïîñòîÿííîãî
ïðîæèâàíèÿ ëþäåé. Äåéñòâèÿ
ðóêîâîäèòåëÿ ñòðîèòåëüíîé êîì-
ïàíèè ïîâëåêëè äëÿ Ëûñüâû äî-
ïîëíèòåëüíûå ðàñõîäû. Ìàòåðè-
àëüíûé óùåðá ãîðîäñêîìó áþä-
æåòó ñîñòàâèë áîëåå 3,4 ìëí ðóá-
ëåé.

Ñëåäñòâèåì ñîáðàíà äîñòàòî÷-
íàÿ äîêàçàòåëüñòâåííàÿ áàçà, è
óãîëîâíîå äåëî ñ óòâåðæäåííûì
îáâèíèòåëüíûì çàêëþ÷åíèåì
íàïðàâëåíî â ñóä äëÿ ðàññìîò-
ðåíèÿ ïî ñóùåñòâó âîïðîñà.
Äåëî â îòíîøåíèè ãëàâû Ëûñü-
âåíñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà Âè-
òàëèÿ Øóâàëîâà ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ ñ 12 ñåíòÿáðÿ. Èñòî÷íèê:
perm.sledcom.ru.

ÊÐÎÑÑ ÍÀÖÈÈ-2017

Â áëèæàéøåå âîñêðåñåíüå, 24
ñåíòÿáðÿ, â Ëûñüâå ñîñòîèòñÿ
«Êðîññ íàöèé». Ñàìûé ìàññîâûé
è ìàñøòàáíûé îñåííèé ïðàçäíèê
ñïîðòà ïðîéäåò íà ãîðîäñêîì ñòà-
äèîíå. Îòêðîþò åãî ñîðåâíîâà-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîðò-
ñìåíîâ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ
êàòåãîðèé. Êàê ñîîáùèë íà÷àëü-
íèê óïðàâëåíèÿ ïî ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå, ñïîðòó è ìîëîäåæíîé
ïîëèòèêå Âèòàëèé Óøàêîâ, ñòàð-
òû íà âðåìÿ íà÷íóòñÿ â 9.00 ÷à-
ñîâ ñ çàáåãà øêîëüíèêîâ ìëàä-
øåãî âîçðàñòà. Ìàññîâûé çàáåã
áåç ó÷åòà âðåìåíè, â êîòîðîì
ìîãóò ïðèíÿòü ó÷àñòèå âñå æåëà-
þùèå, ñòàðòóåò â 12.00 ÷àñîâ.
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ËÛÑÜÂÅÍÑÊÈÅ
ÑÅËÜÕÎÇÒÎÂÀÐÎ-
ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÅËÈ ÇÀÃÎÒÎÂÈËÈ
ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÛÅ ÊÎÐÌÀ

Â Ëûñüâåíñêîì îêðóãå ïðàêòè-
÷åñêè çàâåðøåíà çàãîòîâêà êîð-
ìîâ äëÿ æèâîòíûõ. Êàê ñîîáùàåò
îòäåë ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà àäìè-
íèñòðàöèè ã Ëûñüâà, íåñìîòðÿ íà
ïîãîäó ñåëüõîçòîâàðîïðîèçâî-
äèòåëè îêðóãà, â òîì ÷èñëå êðå-
ñòüÿíñêî-ôåðìåðñêèå õîçÿéñòâà,
ïëàí ïî çàãîòîâêå êîðìîâ âû-
ïîëíèëè. Ïî ñîñòîÿíèþ íà ñåðå-
äèíó ñåíòÿáðÿ ëûñüâåíñêèìè
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿìè è ÊÔÕ
çàãîòîâëåíî 34 öåíòíåðà êîðìî-
âûõ åäèíèö íà îäíó óñëîâíóþ
ãîëîâó. Ýòî õîðîøèé ïîêàçàòåëü.

ÎÑÅÍÍßß ÎÇÅËÅÍÈÒÅËÜÍÀß
ÊÀÌÏÀÍÈß ÏÐÎÄÎËÆÀÅÒÑß

Äëÿ âûñàäêè äåðåâüåâ ñåíòÿáðü
èäåàëüíî ïîäõîäèò. Â ýòî âðåìÿ
âëàæíî è äîñòàòî÷íî òåïëî, ðàñ-
òåíèÿ õîðîøî ïðèæèâàþòñÿ.
Ëûñüâåíñêèå ýêîëîãè ó÷èòûâàþò
ýòî è åæåãîäíî ïðîâîäÿò â îñåí-
íåå âðåìÿ âòîðîé ýòàï îçåëåíè-
òåëüíîé êàìïàíèè. Êàê ñîîáùè-
ëè â Êîìèòåòå ïî îõðàíå îêðó-
æàþùåé ñðåäû è ïðèðîäîïîëü-
çîâàíèþ, ýòîé îñåíüþ âûñàäêà
íîâûõ äåðåâüåâ ïðîäîëæèòñÿ äî
ñåðåäèíû îêòÿáðÿ. Ó÷àñòèå â îçå-
ëåíåíèè ïðèíèìàþò îáùåñòâåí-
íûå îðãàíèçàöèè, îáðàçîâàòåëü-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ, ÒÎÑû, ÒÑÆ è
íåðàâíîäóøíûå æèòåëè îêðóãà.

Íà òåððèòîðèè ãîðîäà â íà÷à-
ëå ñåíòÿáðÿ â ñêâåðå èìåíè 30
ëåò ÂËÊÑÌ çàëîæåíà «Àëëåÿ ïåð-
âîêëàññíèêîâ». Çäåñü âûñàæåíî
30 áåðåç è 50 êåäðîâ. 20 ñåí-
òÿáðÿ, â ðàìêàõ ýêîëîãè÷åñêîé
àêöèè â ðàéîíå îñîáî îõðàíÿå-
ìîé ïðèðîäíîé òåððèòîðèè «Êà-
ðàñüêèíî îçåðî», â ÷åñòü 100-
ëåòíåãî þáèëåÿ çàïîâåäíîé ñè-
ñòåìû âûñàæåíî 25 ñàæåíöåâ
õâîéíûõ äåðåâüåâ. Ïàðòíåðîì
äàííîé àêöèè âûñòóïèë ãîñóäàð-
ñòâåííûé ïðèðîäíûé çàïîâåäíèê
«Áàñåãè», êîòîðûé ïðåäñòàâèë
ïàìÿòíûå ñóâåíèðû äëÿ ó÷àñòíè-
êîâ àêöèè - ó÷åíèêîâ øêîëû íî-
ìåð 11.

Åæåãîäíûå ó÷àñòíèêè êàìïàíèè
è ñåëüñêèå òåððèòîðèàëüíûå óï-
ðàâëåíèÿ Ëûñüâåíñêîãî îêðóãà.
Íîâûå ïîñàäêè ïîÿâÿòñÿ â ñåëàõ
Êûí, Íîâîðîæäåñòâåíñêîå, Êàíà-
áåêè, â ïîñåëêàõ Ðàññîëåíêè,
Êûí, ñòàíöèÿ Êóìûø, Ìèøàðèõà,
Êîðìîâèùå, Øàêâà, äåðåâíÿõ
Ñèìàíîâî è Ñîâà. Â öåëîì ýòîì
ãîäó â ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóí-
êòàõ áóäåò âûñàæåíî ïîðÿäêà 175
äåðåâüåâ õâîéíûõ è ëèñòâåííûõ
ïîðîä.

«ÄÈÑÏÀÍÑÅÐÍÀß ÑÓÁÁÎÒÀ»
ÇÀÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÀ
ÍÀ 30 ÑÅÍÒßÁÐß

30 ñåíòÿáðÿ ÃÁÓÇ ÏÊ «Ãîðîäñ-
êàÿ áîëüíèöà Ëûñüâåíñêîãî ãî-
ðîäñêîãî îêðóãà» ïðîâåäåò «äèñ-
ïàíñåðíóþ ñóááîòó». Â ïðîöåñ-
ñå äèñïàíñåðèçàöèè ìîæíî áåñ-
ïëàòíî ïðîéòè ìåäèöèíñêîå îá-
ñëåäîâàíèå, ïîëó÷èòü êîíñóëüòà-
öèè ñïåöèàëèñòîâ è ðåêîìåíäà-
öèè ïî çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè.
Æåëàþùèå ïðîéòè ïëàíîâóþ äèñ-
ïàíñåðèçàöèþ èìåííî â ýòîò
äåíü, äîëæíû çàïèñàòüñÿ ÷åðåç
ðåãèñòðàòóðó ïî òåëåôîíó 6-17-
27. Êîíñóëüòàöèè ìîæíî ïîëó-
÷èòü ïî òåëåôîíàì 6-08-52 è 6-
13-02.

Ìåäèêè íàïîìèíàþò, ïðîéòè
äèñïàíñåðèçàöèþ ìîæíî è â òå-
÷åíèå ðàáî÷åé íåäåëè, îáðàòèâ-
øèñü â ïîëèêëèíèêó ïî àäðåñó:
óë. Ìèðà,1 ñ 08.00 äî 16.00 ÷à-
ñîâ â êàáèíåò 243 À.

Íà çàìåòêó: â òåêóùåì ãîäó
äèñïàíñåðèçàöèþ ìîãóò ïðîéòè
ãðàæäàíå, ðîäèâøèåñÿ â ñëåäó-
þùèõ ãîäàõ: 1996, 1993, 1990,
1987, 1984, 1981, 1978, 1975,
1972, 1969, 1966, 1963, 1960,
1957, 1954, 1951, 1948, 1945,

1942, 1939, 1936, 1933, 1930,
1927, 1924, 1921 è ñòàðøå.

Â ËÛÑÜÂÅÍÑÊÎÉ ÍÀËÎÃÎÂÎÉ
ÈÍÑÏÅÊÖÈÈ -
ÍÎÂÛÉ ÐÓÊÎÂÎÄÈÒÅËÜ

Â ìèíóâøèé ïîíåäåëüíèê íà
àïïàðàòíîì ñîâåùàíèè èñïîëíÿ-
þùèé îáÿçàííîñòè ãëàâû îêðóãà
Åâãåíèé Çàâîä÷èêîâ ïðåäñòàâèë
íîâîãî íà÷àëüíèêà èíñïåêöèè
Ôåäåðàëüíîé íàëîãîâîé ñëóæáû
Ðîññèè íîìåð 6. Òåïåðü ëûñü-
âåíñêîé èíñïåêöèåé áóäåò ðóêî-
âîäèòü Îëüãà Íèêîëàåâíà Âîðîí-
÷èõèíà. Ñòàæ ðàáîòû Îëüãè Íè-
êîëàåâíû â ôèíàíñîâûõ îðãàíàõ
- 39 ëåò. Òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü
îíà íà÷èíàëà â ôèíàíñîâûõ îðãà-
íàõ. Ïîñëåäíèå 16 ëåò ðóêîâî-
äèëà íàëîãîâîé èíñïåêöèåé â ã.
×óñîâîì, êîòîðàÿ àäìèíèñòðèðó-
åò ñðàçó íåñêîëüêî òåððèòîðèé:
×óñîâîãî, Ãîðíîçàâîäñêà è Ãðå-
ìÿ÷èíñêà. Äàííîå íàçíà÷åíèå
ïðîèçîøëî â ðàìêàõ ðîòàöèè êàä-
ðîâ. Âåðà Ìàòâååâíà Êîëîáîâà,
ðóêîâîäèâøàÿ ìåæðàéîííîé èí-
ñïåêöèåé íîìåð 6, íàïðàâëåíà â
íàëîãîâóþ ñëóæáó â ãîðîä ×óñî-
âîé.

Ó ÀÂÒÎÁÓÑÎÂ «ÏÅÐÌÜ -
ËÛÑÜÂÀ», ÑËÅÄÓÞÙÈÕ ×ÅÐÅÇ
ÊÓÍÃÓÐ, ÈÇÌÅÍÈËÑß
ÏÓÍÊÒ ÎÒÏÐÀÂËÅÍÈß

Â Ïåðìè èç-çà ðåêîíñòðóêöèè
ïðèâîêçàëüíîé ïëîùàäè ñåìíàä-
öàòü ìåæìóíèöèïàëüíûõ àâòîáóñ-
íûõ ìàðøðóòîâ ìåíÿþò ïóíêò îò-
ïðàâëåíèÿ. Ñ 18 ñåíòÿáðÿ îíè
îòïðàâëÿþòñÿ îò àâòîñòàíöèè
«Þæíàÿ» (ã. Ïåðìü, óëèöà Èæåâ-
ñêàÿ, 2). Â ÷èñëå ýòèõ ìàðøðóòîâ
- àâòîáóñ Ëûñüâà-Ïåðìü, ïðîåç-
æàþùèé ÷åðåç Êóíãóð.

Ïî èíôîðìàöèè ñàéòà 59.ru,
ïàññàæèðàì ïðèäåòñÿ ïîòåðïåòü
âîçìîæíûå íåóäîáñòâà â òå÷åíèå
ãîäà. Ïðè ýòîì ïåðåâîç÷èêè îáå-
ùàþò ñêîððåêòèðîâàòü òàðèôû íà
ïåðåâîçêó â ñâÿçè ñ ñîêðàùåíè-
åì ïðîáåãà ïî òåððèòîðèè ãîðî-
äà. Äî àâòîñòàíöèè «Þæíàÿ» ìîæ-
íî äîáðàòüñÿ íà àâòîáóñå íîìåð
59, òðàìâàå íîìåð 6 äî îñòàíîâ-
êè «Àâòîñòàíöèÿ Þæíàÿ», à òàêæå
äî îñòàíîâêè «ÆÁÊ-1» íà àâòîáó-
ñàõ ïîä íîìåðàìè 10, 19, 74, 75,
121, 147 (âûõîäíûå), 148 (áóä-
íè), 341, 823 è íà òðîëëåéáóñå
íîìåð 8. Ñïèñîê èçìåíåííûõ
ìàðøðóòîâ ðàçìåùåí íà ñàéòå
àâòîâîêçàëîâ Ïåðìñêîãî êðàÿ.

ÊÀËÅÍÄÀÐÜ ÂÛÕÎÄÍÛÕ
È ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÛÕ ÄÍÅÉ
Â 2018 ÃÎÄÓ ÎÄÎÁÐÅÍ

Ðîññèéñêàÿ òðåõñòîðîííÿÿ êî-
ìèññèÿ ïî ðåãóëèðîâàíèþ ñîöè-
àëüíî-òðóäîâûõ îòíîøåíèé
îäîáðèëà ïðîåêò ïîñòàíîâëåíèÿ
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ î ïåðåíîñå
ïðàçäíè÷íûõ äíåé â 2018 ãîäó.
Ñîãëàñíî ðåøåíèþ êîìèññèè,
âûõîäíûìè îêàæóòñÿ äíè: ñ 30
äåêàáðÿ 2017 ãîäà ïî 8 ÿíâàðÿ
2018 ãîäà; ñ 23 ïî 25 ôåâðàëÿ; ñ
8 ïî 11 ìàðòà; ñ 29 àïðåëÿ ïî 2
ìàÿ; 9 ìàÿ; ñ 10 ïî 12 èþíÿ; ñ 3
ïî 5 íîÿáðÿ.

Ðàáî÷èìè îêàæóòñÿ ñóááîòû: 28
àïðåëÿ; 9 èþíÿ; 29 äåêàáðÿ.

«Âûõîäíûå äíè 6 è 7 ÿíâàðÿ,
ñîâïàäàþùèå ñ íåðàáî÷èìè ïðàç-
äíè÷íûìè äíÿìè, ïëàíèðóåòñÿ
ïåðåíåñòè íà 9 ìàðòà è 2 ìàÿ
ñîîòâåòñòâåííî», - óòî÷íèëè â
Ìèíèñòåðñòâå òðóäà è ñîöçàùè-
òû. Íåîáõîäèìîñòü ïåðåíîñà âû-
õîäíûõ è ïðàçäíè÷íûõ äíåé ñâÿ-
çàíà ñ òðåáîâàíèÿìè çàêîíîäà-
òåëüñòâà. Ñîãëàñíî Òðóäîâîìó
êîäåêñó, ìåæäó ðàáî÷èìè íåäå-
ëÿìè äîëæíî áûòü íå ìåíåå 42
ñâîáîäíûõ ÷àñîâ.

Ïðîåêò ïîñòàíîâëåíèÿ íàïðàâ-
ëåí íà ïîäïèñü ïðåìüåð-ìèíè-
ñòðó.

ÌÔÖ ÍÀ×ÀËÈ ÏÐÈÍÈÌÀÒÜ
ÇÀßÂËÅÍÈß ÍÀ ÏÅÐÅÐÀÑ×ÅÒ
ÏÅÍÑÈÉ

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî äàííàÿ
óñëóãà áóäåò îñîáåííî ïîïóëÿð-
íà ñðåäè æåíùèí, ðîäèâøèõ äå-
òåé äî 1990 ãîäà. Íàïîìíèì, â
àâãóñòå 2017 ãîäà â ðÿäå ÑÌÈ
ïîÿâèëàñü èíôîðìàöèÿ î òîì,
÷òî çà ðîæäåííûõ â ÑÑÑÐ äåòåé
íà÷èñëÿåòñÿ ïðèáàâêà ê ïåíñèè.
Íîâîñòü ìîìåíòàëüíî âûçâàëà
àæèîòàæ ñðåäè ïåíñèîíåðîâ, ÷òî
ïðèâåëî ê îáðàçîâàíèþ çíà÷è-
òåëüíûõ î÷åðåäåé â îòäåëåíèÿõ
Ïåíñèîííîãî ôîíäà.

30 àâãóñòà ìåæäó ÊÃÀÓ «Ïåðì-
ñêèé êðàåâîé ÌÔÖ ÏÃÌÓ» è îò-
äåëåíèåì Ïåíñèîííîãî ôîíäà
ÐÔ ïî Ïåðìñêîìó êðàþ áûëî çàê-
ëþ÷åíî ñîãëàøåíèå, â ðàìêàõ
êîòîðîãî, íà÷èíàÿ ñ 11 ñåíòÿáðÿ
ïîëó÷èòü óñëóãó ïî ïåðåðàñ÷åòó
ïåíñèè ãðàæäàíå ìîãóò â ëþáîì
ôèëèàëå ìíîãîôóíêöèîíàëüíîãî
öåíòðà «Ìîè äîêóìåíòû».

Ïðè ýòîì ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íà
ðåàëüíóþ ïðèáàâêó ê ïåíñèè ìî-
ãóò ðàññ÷èòûâàòü æåíùèíû, ðî-
äèâøèå äî 1990 ãîäà äâîèõ è áî-
ëåå äåòåé, âûøåäøèå íà ïåíñèþ
äî 2015 ãîäà, è èìåâøèå â òå÷å-
íèå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè íèç-
êóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó, êîòîðàÿ
áûëà ïðèíÿòà âî âíèìàíèå ïðè
ðàñ÷åòå ïåíñèè. Ïðèáàâêà ê ïåí-
ñèè â ðåçóëüòàòå òàêîãî ïåðåðàñ-
÷åòà ìîæåò ñîñòàâèòü îò 20 äî 700
ðóáëåé.

Äëÿ ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ â ÌÔÖ
ïîíàäîáèòñÿ ïàñïîðò, ñâèäåòåëü-
ñòâà î ðîæäåíèè äåòåé, ñïðàâêà
î ñòàæå ðàáîòû, âûäàííàÿ ðàáî-
òîäàòåëåì (ïðàâîïðååìíèêîì),
ñïðàâêà î çàðàáîòíîé ïëàòå çà 60
ìåñÿöåâ ïîäðÿä çà ïåðèîä äî
2002 ãîäà.

Ñðîê ïîäà÷è çàÿâëåíèé íå îã-
ðàíè÷åí. Ïîäàòü çàÿâëåíèå ìîæ-
íî â ëþáîå âðåìÿ, â ëþáîì ôè-
ëèàëå ÌÔÖ, à òàêæå â ýëåêòðîí-
íîì âèäå íà Åäèíîì ïîðòàëå ãî-
ñóñëóã (www.gosuslugi.ru). Ðåæèì
ðàáîòû è àäðåñà ôèëèàëîâ «Ìîè
äîêóìåíòû» ìîæíî íàéòè íà îôè-
öèàëüíîì ñàéòå âåäîìñòâà mfc-
perm.ru. Èñòî÷íèê: adm-lysva.ru.

ÏÐÎßÂËßÉÒÅ ÎÑÒÎÐÎÆÍÎÑÒÜ
Ó ÂÎÄÎÅÌÎÂ

Êóïàëüíûé ñåçîí çàêîí÷èëñÿ, à
ñ íèì è àêòèâíîñòü îòäûõàþùèõ
ó âîäû óìåíüøèëàñü. Íî â õîðî-
øèå ñîëíå÷íûå è âûõîäíûå äíè
ïî-ïðåæíåìó ìîæíî âñòðåòèòü
æåëàþùèõ ïðîâåñòè îòäûõ íà
áåðåãó âîäîåìà. Íå ïðîïóñêàþò
õîðîøóþ ïîãîäó è ëþáèòåëè
ðûáíîé ëîâëè.

ÌÊÓ «Óïðàâëåíèå ïî äåëàì ÃÎ
è ×Ñ» íàïîìèíàåò, ÷òî â îñåííèé
ïåðèîä íàäî áûòü îñîáåííî âíè-
ìàòåëüíûìè è ñîáëþäàòü ýëå-
ìåíòàðíûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ
íà âîäå, ÷òîáû èçáåæàòü íåñ÷àñ-
òíûõ ñëó÷àåâ. Îñåíüþ òåìïåðà-
òóðà âîäû ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì
4-6°Ñ, è, åñëè ÷åëîâåê âäðóã îêà-
æåòñÿ â âîäå, íàìîêøàÿ îäåæäà
òóò æå ïîòÿíåò åãî âíèç, à õîëîä-
íàÿ âîäà áóäåò ñêîâûâàòü åãî äâè-
æåíèÿ. Ñïàñòèñü â òàêîé ñèòóà-
öèè áûâàåò äîâîëüíî òðóäíî.
Åñëè âû îòäûõàåòå íà áåðåãó ñ
ìàëåíüêèìè äåòüìè, áóäüòå îñî-

áåííî áäèòåëüíûìè, íå îñòàâëÿé-
òå èõ îäíèõ ó âîäû áåç ïðèñìîò-
ðà. Ìåñòà äëÿ èãð è ðàçâëå÷åíèé
ñòàðàéòåñü âûáèðàòü ïîäàëüøå îò
îòâåñíûõ áåðåãîâ, ñêîëüçêèõ êàì-
íåé è ñêàë, ñ êîòîðûõ ïî íåîñòî-
ðîæíîñòè ìîæíî óïàñòü â õîëîä-
íóþ âîäó.

×òîáû îòäûõ è ðûáàëêà áûëè
áåçîïàñíûìè, íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàéòå ïîãîäíûå óñëîâèÿ. Çàï-
ðåùàåòñÿ âûõîäèòü íà âîäîåìû
â âåòðåíóþ ïîãîäó, à òàêæå â òåì-
íîå âðåìÿ ñóòîê. Ñîîáùèòå ðîä-
íûì è áëèçêèì î ìàðøðóòàõ îò-
äûõà è ðûáàëêè. Âîçüìèòå ñ ñî-
áîé ñîòîâûé òåëåôîí ñ ïîëíîñ-
òüþ çàðÿæåííîé áàòàðååé. Íàõî-
äÿñü â ëîäêå, îáÿçàòåëüíî íà-
äåíüòå ñïàñàòåëüíûå æèëåòû. Íå
äîïóñêàéòå ïåðåãðóçà ïëàâñðåä-
ñòâà. Íè â êîåì ñëó÷àå íå
ïîëüçóéòåñü íåèñïðàâíûìè ïëà-
âàòåëüíûìè ñðåäñòâàìè. Çàïðå-
ùàåòñÿ íàõîæäåíèå íà âîäå è
âáëèçè âîäîåìîâ â ñîñòîÿíèè
àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ!

Òåëåôîíû Ëûñüâåíñêîé ãîðîä-
ñêîé ñëóæáû ñïàñåíèÿ: 6-03-91,
3-01-12; 2-91-11.

ÑÎÁËÞÄÀÉÒÅ ÏÐÀÂÈËÀ
ÑÆÈÃÀÍÈß ÌÓÑÎÐÀ
ÍÀ ÏÐÈÓÑÀÄÅÁÍÎÌ Ó×ÀÑÒÊÅ

Îñåíü - âðåìÿ ïðèáîðêè íà
ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå. Íàðóøå-
íèÿ ïðàâèë ïîæàðíîé áåçîïàñíî-
ñòè ïðè ñæèãàíèè ìóñîðà ìîãóò
ïðèâåñòè ê òðàâìàì. ÌÊÓ «Óïðàâ-
ëåíèå ïî äåëàì ÃÎ è ×Ñ» íàïî-
ìèíàåò æèòåëÿì Ëûñüâåíñêîãî

îêðóãà î íåîáõîäèìîñòè ñîáëþ-
äàòü ïðàâèëà ïîæàðíîé áåçîïàñ-
íîñòè ïðè ñæèãàíèè ñóõîé òðàâû
è ìóñîðà íà ó÷àñòêå. Ñæèãàòü òðà-
âó íà ó÷àñòêå íåîáõîäèìî â æå-
ëåçíîé áî÷êå. Ðàññòîÿíèå îò
ñòðîåíèé äîëæíî áûòü íå ìåíåå
50 ìåòðîâ. Íà óëèöå íå äîëæíî
áûòü ñèëüíîãî âåòðà. Çà ãîðåíè-
åì íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü íå-
ïðåðûâíûé êîíòðîëü.

Åñëè ïîæàð íå óäàëîñü ïðåäîò-
âðàòèòü - íåìåäëåííî ïîçâîíèòå
â ïîæàðíóþ îõðàíó ïî òåëåôî-
íàì «01», ñ ñîòîâîãî «101». Âû-
çîâ äîëæåí ñîäåðæàòü ÷åòêóþ
èíôîðìàöèþ î ìåñòå ïîæàðà, åãî
ïðè÷èíå è âåðîÿòíîé óãðîçå äëÿ
ëþäåé. Íàçîâèòå ñâîå èìÿ, íî-
ìåð òåëåôîíà äëÿ ïîëó÷åíèÿ
äàëüíåéøèõ óòî÷íåíèé.

Íåîáõîäèìî áûñòðî ðåàãèðî-
âàòü íà ïîæàð, èñïîëüçóÿ âñå äî-
ñòóïíûå ñïîñîáû äëÿ òóøåíèÿ
îãíÿ ñðåäñòâà (ïåñîê, âîäà, ïî-
êðûâàëà, îäåæäà, îãíåòóøèòåëè
è ò.ä.).

ÇÀÊÀÇ
ÐÅÊËÀÌÛ
óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3.
Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó:

8 (34249) 6-13-13
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Îôñåò, 3 ï. ë., îòïå÷àòàíî â ÎÎÎ «Ãàììà-Ïðèíò»:
ã. ×óñîâîé, óë. Þíîñòè, 8, ò. (34256) 4-60-79, 4-00-62.
Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 20.09.2017 ã.
ïî ãðàôèêó â 18:00, ôàêòè÷åñêè â 18:00.
Âûõîä â ñâåò 21.09.2017 ã.
Èíäåêñ ïîäïèñêè 53001. Çàêàç 522.
Òèðàæ 10000 ýêç. Öåíà ñâîáîäíàÿ.

«Ãîðîäñêàÿ ãàçåòà ã. Ëûñüâà» 16+
Ñâèäåòåëüñòâî î ãîñðåãèñòðàöèè ÑÌÈ: ÏÈ ÔÑ 18-3674 îò 30.11.2007 ã.
Çàðåãèñòðèðîâàíî Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó çà ñîáëþ-
äåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå
êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ ïî Ïðèâîëæñêîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó.
Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 618200, Ïåðìñêèé êðàé,
ã. ×óñîâîé: óë. Ëåíèíà, 34À, ò/ô 8 (34256) 5-22-44, 5-22-55.
Îòäåë ðåêëàìû: ã. Ëûñüâà, óë. Ìåòàëëèñòîâ, 28-3, ò/ô 8 (34249) 6-13-13.
E-mail: rekvest@yandex.ru, gor-gaz-lsv@mail.ruÃëàâíûé ðåäàêòîð È. Í. Ùåêîòîâ

ã. Ëûñüâà

Ó÷ðåäèòåëü ÈÏ È. Í. Ùåêîòîâ.
Ñâ-âî 304592134500052 îò 10.12.2004 ã.
Ðåäàêòîð Í. Â. Ìóñèõèíà.
Êîìïüþòåðíûé äèçàéí: Í. Â. Ìóñèõèíà.
Âåðñòêà: Å. Â. Âîòÿêîâà.
Êîððåêòîð: Ë. Ô. Ïàñå÷íèê

 Ðåêëàìà, îïóáëèêîâàííàÿ â äàííîì íîìåðå, äåéñòâèòåëüíà íà äåíü âûõîäà ãàçåòû. Çà  ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è ñîäåðæàíèå ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.
Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ñîêðàùàòü, èñïðàâëÿòü áåññïîðíûå îøèáêè â òåêñòå áåñïëàòíûõ ÷àñòíûõ îáúÿâëåíèé. Ðåêëàìíûå îáúÿâëåíèÿ ðåäàêòèðóþòñÿ ñîãëàñíî çàêîíó «Î ðåêëàìå».

ÍÀ ÑÀÉÒÅ REKVEST.RU
áåñïëàòíûå ÷àñòíûå îáúÿâëåíèÿ ðàçìåùàþòñÿ

ÍÀ ÄÅÍÜ ÐÀÍÜØÅ
âûõîäà ãàçåòû “Ãîðîäñêàÿ ãàçåòà ã. Ëûñüâà”



06:00, 10:00, 12:00, 15:00,
18:00 Íîâîñòè

06:10 Õ/ô "Äâà Ôåäîðà"
16+

08:00 "Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!"
08:45 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè. Ñïîðò"
09:00 "Óìíèöû è óìíèêè" 12+
09:45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ"
10:15 "Ê 100-ëåòèþ Þðèÿ

Ëþáèìîâà. ×åëîâåê âåêà"
12+

11:20 "Ñìàê" 12+
12:15 "Èäåàëüíûé ðåìîíò"
13:15, 15:20 Ò/ñ "À ó íàñ âî

äâîðå..." 12+
18:15 "Êòî õî÷åò ñòàòü

ìèëëèîíåðîì?"
19:50, 21:20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì"

16+
21:00 "Âðåìÿ"
23:00 "Êîðîëè ôàíåðû" 16+
23:50 Õ/ô "Äðóãàÿ æåíùèíà" 16+
01:50 Õ/ô "Ìîé êóçåí Âèííè" 16+
04:00 Õ/ô "Ìû íå æåíàòû" 12+

04:40 Ò/ñ
"Íåîòëîæêà 2" 12+
06:35 Ì/ñ "Ìàøà

è Ìåäâåäü"
07:10 "Æèâûå èñòîðèè"
08:00, 11:30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
08:20 Ðîññèÿ. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
09:20 "Ñòî ê îäíîìó"
10:10 "Ïÿòåðî íà îäíîãî"
11:00, 14:00 Âåñòè
11:50, 14:30 Ò/ñ "×óæîå ñ÷àñòüå"

12+
20:00 Âåñòè â ñóááîòó
21:00 Õ/ô "Äîáåæàòü äî ñåáÿ" 12+
00:40 Õ/ô "Íî÷íîé ãîñòü" 12+
02:45 Ò/ñ "Ìàðø Òóðåöêîãî" 12+

06:30 Áèáëåéñêèé
ñþæåò.
07:05, 19:25 Õ/ô

"×óæàÿ ðîäíÿ" 16+

08:40 Ì/Ô "Ïðèêëþ÷åíèÿ ïîðîñåíêà
Ôóíòèêà", "Ìàìà äëÿ
ìàìîíòåíêà"

09:35 "Ïÿòîå èçìåðåíèå"
10:05 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10:35 Õ/ô "Âåðòèêàëü" 16+
11:50 Âëàñòü ôàêòà. "ßâèëñÿ Ïåòð..."
12:35 Ä/ô "Ïàíäà Òàîòàî"
13:35 Õ/ô "Ðàçíîðàáî÷èé" 16+
15:25 "Ðóññêîå èñêóññòâî íà

ìåæäóíàðîäíîé àðåíå â ÕÕ
âåêå"

16:20 Ä/ô "Êóíã-ôó è øàîëèíüñêèå
ìîíàõè"

17:15 Èãðà â áèñåð. Âèêòîð Íåêðàñîâ.
"Â îêîïàõ Ñòàëèíãðàäà"

18:00 "Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Þðèÿ Ëþáèìîâà. Ýòî ìîÿ
ñâîáîäà"

21:00 "Àãîðà" Òîê-øîó
22:00 "Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ

Þðèÿ Ëþáèìîâà. Êîíöåðò"
00:20 Õ/ô "Âèçèò äàìû" 16+
02:40 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Çàÿö,

êîòîðûé ëþáèë äàâàòü
ñîâåòû", "Êîðîëåâñêèé
áóòåðáðîä" 16+

05:00 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå"
16+
05:40 "Çâåçäû ñîøëèñü" 16+

07:25 "Ñìîòð" 0+
08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 "Íîâûé äîì" 0+
08:50 "Óñòàìè ìëàäåíöà" 0+
09:30 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çèìèíûì"

0+
10:20 "Ãëàâíàÿ äîðîãà" 16+
11:00 "Åäà æèâàÿ è ìåðòâàÿ" 12+
12:00 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ" 0+
13:05 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+
14:10 "Ïîåäåì, ïîåäèì!" 0+
15:05 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Îäíàæäû..." 16+
17:00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí" 16+
19:00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå" 16+
20:00 "Òû ñóïåð! Òàíöû" 6+
22:45 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà" 16+
23:45 "Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà.

Ãîðîä 312" 16+
00:50 Õ/ô "Äîìîâîé" 16+

03:00 Ä/ñ "Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ" 16+
04:00 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+

05:50 "Ìàðø-áðîñîê" 12+
06:25 "ÀÁÂÃÄåéêà"
06:55 Õ/ô "Îãîíü, âîäà è

ìåäíûå òðóáû" 16+
08:20 "Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ"

6+
08:50 Õ/ô "Âûñòðåë â ñïèíó" 12+
10:40, 11:45 Õ/ô "Òðè ïëþñ äâà" 16+
11:30, 14:30, 23:40 Ñîáûòèÿ 16+
13:00, 14:45 Ò/ñ "Õðîíèêà ãíóñíûõ

âðåìåí" 12+
16:55 Õ/ô "Âñå åùå áóäåò" 12+
21:00 "Ïîñòñêðèïòóì" 16+
22:10 "Ïðàâî çíàòü!" Òîê-øîó 16+
23:55 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
03:00 "Áåðåãà Ðîäèíû". Ñïåöèàëüíûé

ðåïîðòàæ 16+
03:35 "90-å. Ïðîôåññèÿ - êèëëåð" 16+
04:25 Ä/ô "Âòîðàÿ ñåìüÿ: æèçíü íà

ðàçðûâ" 12+
05:10 "Ïðîùàíèå. Åëåíà Ìàéîðîâà è

Èãîðü Íåôåäîâ" 16+

06:00 Ì/ô "Ñåìåéêà Êðóäñ"
6+

07:50 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ êîòà â

ñàïîãàõ" 6+
09:00 "Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.

Ëþáèìîå" 16+
09:30 "Ïðîñòî êóõíÿ" 12+
10:30 "Óñïåòü çà 24 ÷àñà" 16+
11:30 Ì/ô "Êóíã-ôó ïàíäà.

Íåâåðîÿòíûå òàéíû" 6+
11:55, 02:05 Õ/ô "Ëàðà Êðîôò.

Ðàñõèòèòåëüíèöà ãðîáíèö"
12+

13:50 Õ/ô "Ëàðà Êðîôò.
Ðàñõèòèòåëüíèöà ãðîáíèö.
Êîëûáåëü æèçíè" 12+

16:00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 12+
16:30 Õ/ô "Êîä äà Âèí÷è" 16+
19:20 Ì/ô "Êîò â ñàïîãàõ" 0+
21:00 Õ/ô "Àíãåëû è äåìîíû" 16+
23:40 Õ/ô "Êîðîëü Àðòóð" 12+
03:55 Õ/ô "Èç 13 â 30" 12+
05:40 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 Ò/
ñ "Äåôô÷îíêè" 16+

08:00 "ÒÍÒ. Best" 16+
08:30, 03:40 "ÒÍÒ MUSIC" 16+
09:00 "Àãåíòû 003" 16+
09:30 "Äîì-2. Lite" 16+
10:30 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:30 "Øêîëà ðåìîíòà" 12+
12:30, 20:00 "Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ"

16+
14:00, 14:25, 14:55, 15:20 Ò/ñ "Îëüãà"

16+
15:50 Õ/ô "Ãðàíü áóäóùåãî" 12+
18:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
19:00, 19:30 "Ýêñòðàñåíñû âåäóò

ðàññëåäîâàíèå" 16+
21:30 "Òàíöû" 16+
23:30 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:30 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:30 Õ/ô "×åðíûé ëåáåäü" 16+
04:10, 05:05 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+

06:00, 05:00 "Äîðîæíûå âîéíû"
16+

07:00 Ì/ñ "Áýéáëýéä" 0+
07:30 Ìóëüòôèëüìû 0+
08:20, 03:00 Õ/ô "Áàíçàé" 0+
10:30 Ä/ñ "1812" 12+
14:30 Õ/ô "Ëåîí" 16+
16:40 Õ/ô "Ñîëäàò Äæåéí" 16+
19:00 Õ/ô "Ñêàëîëàç" 16+
21:10 Õ/ô "Òþðÿãà" 16+
23:15 Õ/ô "Òåíü ÿêóäçà" 18+
01:00 Õ/ô "Ïîñëåäíÿÿ íàäåæäà

÷åëîâå÷åñòâà" 16+

06:00, 08:30, 10:00
Ìóëüòôèëüìû 0+

08:00 "Î çäîðîâüå: Ïîíàðîøêó
è âñåðüåç" 12+

09:30 "Øêîëà äîêòîðà Êîìàðîâñêîãî"
12+

11:15 Õ/ô "Ãðåìëèíû 2: Ñêðûòàÿ
óãðîçà" 16+

13:15 Õ/ô "Âîëíà" 16+
15:15 Õ/ô "Íî÷íîé ðåéñ" 16+
16:45 Õ/ô "Áåãóùèé â ëàáèðèíòå" 16+
19:00 Õ/ô "Ïóòåøåñòâèå 2:

Òàèíñòâåííûé îñòðîâ" 12+
20:45 Õ/ô "Ñîêðîâèùå Àìàçîíêè" 16+
22:45 Õ/ô "Çóáíàÿ ôåÿ" 12+

00:45 Õ/ô "Ìèñòåð Íÿíü" 12+
02:30 Õ/ô "Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ: Áåç

ïðåäóïðåæäåíèÿ" 16+
04:15 "Òàéíûå çíàêè. Ïðîôåññèÿ

ïðåäàâàòü" 12+
05:15 "Òàéíûå çíàêè. Êàâêàçñêàÿ

ìûøåëîâêà" 12+

04:00 Ò/ñ "Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ
Ðîäèíà" 16+

07:15 Ì/ô "Èâàí Öàðåâè÷ è
Ñåðûé Âîëê" 0+

08:55 "Ìèíòðàíñ" 16+
09:40 "Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà"

16+
10:40 "Ðåìîíò ïî-÷åñòíîìó" 16+
11:25, 11:35, 15:35 "Âîåííàÿ òàéíà"

16+
11:30, 15:30 Íîâîñòè 16+
16:00, 02:40 "Òåððèòîðèÿ

çàáëóæäåíèé" 16+
18:00 Ä/ï "Çàñåêðå÷åííûå ïèñêè.

Ïàðàíîðìàëüíûå â ïîãîíàõ:
ýêñòðàñåíñû íà ãîññëóæáå"
16+

20:00 Õ/ô "Ìñòèòåëè: Ýðà Àëüòðîíà"
12+

22:30 Õ/ô "Ñóäüÿ Äðåää 3D" 16+
00:30 Õ/ô "Êîìàòîçíèêè" 16+

05:45 Ì/ô "Âåñåëàÿ êàðóñåëü.
Àïåëüñèí", "Âîðîíà è
ëèñèöà, êóêóøêà è ïåòóõ",
"Ïðèêëþ÷åíèÿ Äîìîâåíêà",
"Äîì äëÿ Êóçüêè", "Ñêàçêà äëÿ
Íàòàøè", "Âîçâðàùåíèå
Äîìîâåíêà", "Îðåõîâûé
ïðóòèê", "Íåïîñëóøíûé
êîòåíîê", "Âîëê è ñåìåðî
êîçëÿò íà íîâûé ëàä" 0+

09:00 "Èçâåñòèÿ"
09:15, 10:05, 10:55, 11:45, 12:35,

13:20, 14:15, 15:00, 15:45,
16:35, 17:25, 18:15, 19:05,
19:55, 20:45, 21:35, 22:20,
23:10 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:00 "Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå"
00:55, 01:50, 02:45, 03:40 Ò/ñ

"Íàðêîìîâñêèé îáîç" 16+
04:30, 05:20, 06:10, 07:00 Ò/ñ

"Êðåïîñòü" 16+

08:30 Ä/ö "Ëó÷øåå â
ñïîðòå" 12+

08:55 Âñå íà Ìàò÷! Ñîáûòèÿ íåäåëè
12+

09:20 Ä/ô "Äæåññè Îóýíñ, Ëóòö
Ëîíã: âå÷íàÿ äðóæáà" 16+

10:10 Ä/ô "Ñåêðåò óñïåõà ñýðà
Àëåêñà Ôåðãþñîíà" 12+

11:05 Ä/ô "Ìàðàäîíà" 16+
12:45, 15:30, 17:05, 18:45, 23:25

Íîâîñòè
12:55 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
13:55 ÔÎÐÌÓËÀ-1. Ãðàí-ïðè

Ìàëàéçèè. Êâàëèôèêàöèÿ
0+

15:00 "Àâòîèíñïåêöèÿ" 12+
15:40 "Íîâûé Åâðîñåçîí. Êëóáû,

êîòîðûå âñåõ
ð à ç ä ð à æ à þ ò " .
Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ
12+

16:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.
Ìàéðèñ Áðèåäèñ ïðîòèâ
Ìàðêî Õóêà. Áîé çà òèòóë
âðåìåííîãî ÷åìïèîíà
ìèðà ïî âåðñèÿì WBC è
IBO â ïåðâîì òÿæåëîì
âåñå 16+

17:15, 23:30 Âñå íà Ìàò÷!
18:15 Ä/ö "Çâåçäû Ïðåìüåð-ëèãè"

12+
18:55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè.

"Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä" -
"Êðèñòàë Ïýëàñ" 0+

20:55 ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕ ×ÐÔ. "Ñïàðòàê"
(Ìîñêâà) - "Óðàë"
(Åêàòåðèíáóðã) 0+

22:55 "ÍÅôóòáîëüíàÿ ñòðàíà" 12+
00:30 Ïðîôåññèîíàëüíûé áîêñ.

Âñåìèðíàÿ Ñóïåðñåðèÿ 1/
4 ôèíàëà. Ìàéðèñ
Áðèåäèñ ïðîòèâ Ìàéêà
Ïåðåñà 16+

03:05 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ôðàíöèè.
ÏÑÆ - "Áîðäî" 0+

04:55 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Bellator. Áåíñîí
Õåíäåðñîí ïðîòèâ Ïàòðèêè
Ôðåéðå 16+

06:45 Ò/ñ "Êîðîëåâñòâî" 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ
30 ñåíòÿáðÿ

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00

Íîâîñòè
09:20, 05:30 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 15:15, 17:00 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
13:55 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:45 "×åëîâåê è çàêîí" 16+
19:50 "Ïîëå ÷óäåñ" 16+
21:00 "Âðåìÿ"
21:30 "Ãîëîñ". Íîâûé ñåçîí 12+
23:25 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:20 "Ñòèíã" 16+
01:25 "Ðåðáåðã è Òàðêîâñêèé.

Îáðàòíàÿ ñòîðîíà
"Ñòàëêåðà"

03:40 Õ/ô "C 5 äî 7" 16+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ "Ñâàòû" 16+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:55 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 "Àíøëàã è Êîìïàíèÿ" 16+
00:05 Õ/ô "Ëàáèðèíòû ñóäüáû" 12+

06:30, 07:00,
07:30, 08:00,

10:00, 15:00, 19:30, 23:15
Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 "Êòî â äîìå õîçÿèí"
07:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî.

Ìýðèëèí Ìîíðî
07:35 Ïóòåøåñòâèÿ íàòóðàëèñòà
08:05 Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ! "Ãîðñêèå

åâðåè èç Äåðáåíòà"
08:30 Ä/ô "Æåñòîêèå øóòêè ïðèðîäû.

Ôàâîðèòû Åêàòåðèíû II"
09:00 Ä/ô "Ìàêâàëà Êàñðàøâèëè.

Ëþáîâü è ñòðàñòü
óðàâíîâåøåííîãî ÷åëîâåêà"

09:40 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:20 Õ/ô "Ïðàçäíèê ñâÿòîãî

Èîðãåíà" 16+
11:50 Ä/ô "Ñèàíü. Ãëèíÿíûå âîèíû

ïåðâîãî èìïåðàòîðà"
12:10 Ä/ô "Öåíòð óïðàâëåíèÿ "Êðûì"
12:55 "Ýíèãìà. Ðîáè Ëàêàòîø"
13:35 Ä/ô "Ðîæäåíèå èç ãëèíû.

Êèòàéñêèé ôàðôîð"
14:30 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé.

"Àòîì, êîòîðûé ïîñòðîèë..."
15:10 Äæîçåô Êàëëåéÿ, Àíòîíèî

Ïàïïàíî è Êîðîëåâñêèé
îðêåñòð Íèäåðëàíäîâ
Êîíñåðòãåáàó

16:05 Ä/ô "Êàðë Ôðèäðèõ Ãàóññ"
16:15 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè. Ñåëî Ñóðà

(Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü)
16:45 Ãåíèè è çëîäåè. Àëåêñàíäð ôîí

Øòèãëèö
17:15 Ä/ô "Çàïðåòíûé ãîðîä â

Ïåêèíå"
17:30 Ä/ô "Ëåîíèä Åíãèáàðîâ. Ñåðäöå

íà ëàäîíè"
18:15 Õ/ô "Âåðòèêàëü" 16+
19:45 "Ñìåõîíîñòàëüãèÿ"
20:15 Ëèíèÿ æèçíè. Èðèíà Àíòîíîâà
21:10 Õ/ô "Âåñü ýòîò äæàç" 16+
23:30 "2 Âåðíèê 2"
00:20 Õ/ô "Ôîðòåïèàíî íà ôàáðèêå"

16+
02:00 Èñêàòåëè. "Òðàãåäèÿ â ñòèëå

áàðîêêî"
02:45 Ì/ô äëÿ âçðîñëûõ "Îáèäà" 16+

05:00, 06:05 Ò/ñ "Àäâîêàò"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00, 10:20 Ò/ñ "Âîçâðàùåíèå

Ìóõòàðà" 16+
11:15 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
13:25 "Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå"
14:00, 02:10 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
16:30 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå" 16+
17:00 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"

16+
19:40 Ò/ñ "Ïåñ" 16+
23:00 Ä/ô "Îñòàòüñÿ ëþäüìè" 16+
01:10 "Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû" 12+
04:05 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:10 Õ/ô "Ïðîùàíèå
ñëàâÿíêè" 12+

09:50, 11:50 Õ/ô "Âîêçàë äëÿ äâîèõ"
16+

11:30, 14:30, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
12:55, 15:05 Õ/ô "Ìîé ëó÷øèé âðàã"

12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
17:35 Õ/ô "Ðàññâåò íà Ñàíòîðèíè"

12+
19:30 "Â öåíòðå ñîáûòèé" 16+
20:40 "Êðàñíûé ïðîåêò" 16+
22:30 "Æåíà. Èñòîðèÿ ëþáâè" 16+
00:00 Õ/ô "Âåñü ýòîò äæåì" 16+
01:50 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
02:50 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè" 12+
04:45 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
05:00 Ä/ô "Àëëåðãèÿ. Çàïàõ ñìåðòè"

12+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:30 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

07:00, 07:40 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà
Ïèáîäè è Øåðìàíà" 0+

07:25 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Äðàêîíû. Ãîíêè ïî êðàþ"

6+

09:00, 19:00 Øîó "Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé" 12+

09:35 Õ/ô "Èíäèàíà Äæîíñ è
Êîðîëåâñòâî õðóñòàëüíîãî
÷åðåïà" 12+

12:00 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+
13:00 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" 16+
15:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
18:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
19:30 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
21:00 Õ/ô "Êîä äà Âèí÷è" 16+
23:50 Õ/ô "Ñêîðûé "Ìîñêâà-Ðîññèÿ"

12+
01:35 Õ/ô "Èëëþçèîíèñò" 16+
03:40 Õ/ô "Ïèòåð Ïýí" 0+
05:45 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 Ò/
ñ "Äåôô÷îíêè" 16+

08:00, 08:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
11:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00,

19:00, 19:30 Ò/ñ "Îäíàæäû â
Ðîññèè" 16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Love is" 16+
21:00 "Êîìåäè Êëàá" 16+
22:00 "Îòêðûòûé ìèêðîôîí" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 "Òàêîå êèíî!" 16+
01:30 Õ/ô "Çàãàäî÷íàÿ èñòîðèÿ

Áåíäæàìèíà Áàòòîíà" 16+
04:45 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+

06:00, 05:30 "Ïðîâåðü òåîðèþ
íà ïðî÷íîñòü" 12+

06:30 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
07:00 Ì/ñ "Áýéáëýéä" 0+
07:30 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
09:45 Õ/ô "Öèôðîâàÿ ðàäèîñòàíöèÿ"

16+
11:30 Õ/ô "Ó÷èòåëü â çàêîíå.

Âîçâðàùåíèå" 16+
16:00 "Àíòèêîëëåêòîðû" 16+
17:30 "Ðåøàëà" 16+

19:30 Õ/ô "Ñêàëîëàç" 16+
21:40 Õ/ô "Òþðÿãà" 16+
23:45 "Ïóòü Áàæåíîâà: Íàïðîëîì" 16+
00:45 Õ/ô "Ëåâøà" 18+
03:30 Õ/ô "Ëåîí" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ô "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè" 16+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:00 "Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà" 16+
19:00 "×åëîâåê-íåâèäèìêà" 12+
20:00 Õ/ô "Áåãóùèé â ëàáèðèíòå" 16+
22:15 Õ/ô "Íî÷íîé ðåéñ" 16+
23:45 Õ/ô "Âîëíà" 16+
01:45 Õ/ô "Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ: Íàçàä

ïîâåðíóòü íåëüçÿ" 16+
03:30 Õ/ô "Çàáëóäøèå äóøè" 16+
05:30 "Òàéíûå çíàêè. Ïî ìàðøðóòó

ñàìîëåòà-øïèîíà" 12+

04:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30 Íîâîñòè 16+
08:00, 12:00, 16:00, 19:00 "Äåíü

ñåíñàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ"
16+

11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112" 16+

22:00 Õ/ô "Ãëàçà çìåè" 16+
23:45 Ò/ñ "Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ Ðîäèíà"

16+

05:00, 09:00, 13:00 "Èçâåñòèÿ"
05:10, 05:45, 06:40, 07:35,

08:30, 09:25, 09:50, 10:40,
11:40, 12:30, 13:25, 13:55,

05:00 "Äîáðîå óòðî"
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,

00:00, 03:00 Íîâîñòè
09:20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"

09:50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10:55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12:15, 15:15, 17:00 "Âðåìÿ

ïîêàæåò" 16+
13:55 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
16:00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
18:45 "Íà ñàìîì äåëå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00 "Âðåìÿ"
21:35 Ò/ñ "Îòëè÷íèöà" 16+
23:25 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00:15 Ò/ñ "Ïåòëÿ Íåñòåðîâà" 12+
02:15, 03:05 Õ/ô "×åòûðå ñâàäüáû

è îäíè ïîõîðîíû" 16+

05:00, 09:15 "Óòðî
Ðîññèè"
09:00, 11:00,

14:00, 17:00, 20:00 Âåñòè
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó

12+
11:40, 14:40, 17:40, 20:45 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
11:55 Ò/ñ "Ñâàòû" 16+
13:00, 19:00 "60 ìèíóò" Òîê-øîó

12+
14:55 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ" 12+
18:00 "Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿìîé

ýôèð" 16+
21:00 Ò/ñ "Áëàãèå íàìåðåíèÿ" 12+
23:15 "Ïîåäèíîê" 12+
01:20 Ò/ñ "Âàñèëèñà" 12+
03:10 Ò/ñ "Ðîäèòåëè" 12+

06:30, 07:00,
07:30, 08:00,

10:00, 15:00, 19:30, 23:40
Íîâîñòè êóëüòóðû

06:35 "Êòî â äîìå õîçÿèí"
07:05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî.

Àëåêñåé Ãðèáîâ.

07:35 Ïóòåøåñòâèÿ íàòóðàëèñòà.
08:05, 21:10 "Ïðàâèëà æèçíè"
08:30, 22:20 Ò/ñ "Åêàòåðèíà" 16+
09:15 Ä/ñ "Äèâû. Õèáëà Ãåðçìàâà.

Âå÷íàÿ ëþáîâü"
09:40, 19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü
10:15 "Íàáëþäàòåëü" 16+
11:10, 00:35 ÕÕ âåê. Ìóçûêàëüíûé

ðèíã. Ãðóïïà "Ñåêðåò"
12:15 Èãðà â áèñåð. Í.Â.Ãîãîëü "Âèé"
12:55 Àáñîëþòíûé ñëóõ
13:35 Ä/ô "Êèòàé. Ñîêðîâèùà

íåôðèòîâîé èìïåðèè"
14:30 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ èäåé.

"Âîéíà òîêîâ"
15:10 Òóãàí Ñîõèåâ è Íåìåöêèé

ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð
Áåðëèíà

15:55 Ä/ô "Ïèíúÿî. Ñîêðîâèùà è áîãè
çà âûñîêèìè ñòåíàìè"

16:15 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. "Ïåñíÿ
àáðèêîñîâîãî äåðåâà"

16:40 Ëèíèÿ æèçíè. Áîðèñ Ãàëêèí
17:35 Ãåîðãèé Ðåðáåðã. Îñòðîâà
18:30 "Íàáëþäàòåëü" 16+
20:05 Ä/ô "Ðîæäåíèå èç ãëèíû.

Êèòàéñêèé ôàðôîð"
20:55 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21:40 "Ýíèãìà. Ðîáè Ëàêàòîø"
23:00 Öâåò âðåìåíè. Æàí-Ýòüåí

Ëèîòàð "Ïðåêðàñíàÿ
øîêîëàäíèöà"

23:10 "Ðýãòàéì, èëè Ðàçîðâàííîå
âðåìÿ"

23:55 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà
01:40 Äæîçåô Êàëëåéÿ, Àíòîíèî

Ïàïïàíî è Êîðîëåâñêèé
îðêåñòð Íèäåðëàíäîâ
Êîíñåðòãåáàó

02:35 Ä/ô "Èððèãàöèîííàÿ ñèñòåìà
Îìàíà. Âî âëàñòè ñîëíöà è
ëóíû"

05:00, 06:05 Ò/ñ "Àäâîêàò"
16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ñåãîäíÿ

07:00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ" 12+
09:00, 10:20 Ò/ñ "Âîçâðàùåíèå

Ìóõòàðà" 16+
11:15 Ò/ñ "Ëåñíèê" 16+
13:25 "Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå"

14:00, 16:30, 01:00 "Ìåñòî âñòðå÷è"
16+

17:00 Ò/ñ "Óëèöû ðàçáèòûõ ôîíàðåé"
16+

19:40 Ò/ñ "Ïåñ" 16+
23:50 "Èòîãè äíÿ"
00:20 Ò/ñ "Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êàìåð"

16+
02:55 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+
04:00 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+

06:00 "Íàñòðîåíèå"
08:05 "Äîêòîð È" 16+
08:40 Õ/ô "×åëîâåê áåç

ïàñïîðòà" 12+
10:35 "Êîðîëè ýïèçîäà. Èâàí Ëàïèêîâ"

12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50 Ò/ñ "×èñòî àíãëèéñêîå

óáèéñòâî" 12+
13:40 "Ìîé ãåðîé. Ãåîðãèé Øòèëü" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05, 03:00 Ò/ñ "Ïóàðî Àãàòû Êðèñòè"

12+
17:00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð" Òîê-øîó

12+
17:50 Ò/ñ "Êîëîäåö çàáûòûõ æåëàíèé"

12+
20:00 "Íàø ãîðîä. Äèàëîã ñ ìýðîì"

12+
21:00 "Ïðàâî ãîëîñà" 16+
22:30 "10 ñàìûõ. Îïàñíûå çâåçäû çà

ðóëåì" 16+
23:05 Ä/ô "Âòîðàÿ ñåìüÿ: æèçíü íà

ðàçðûâ" 12+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35 "Ïðîùàíèå. Àëåêñàíäð

Áåëÿâñêèé" 16+
01:25 Ä/ô "Ìþíõåí-72. Ãíåâ Áîæèé"

12+
02:15 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
04:55 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
05:10 "Áåç îáìàíà. Êîëáàñêà âàðåíàÿ"

16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:30 Ì/ñ "Íîâàòîðû" 6+

07:00, 07:40 Ì/ñ "Øîó ìèñòåðà
Ïèáîäè è Øåðìàíà" 0+

07:25 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
08:05 Ì/ñ "Äðàêîíû. Ãîíêè ïî êðàþ"

6+
09:00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+

09:30 Õ/ô "Èíäèàíà Äæîíñ è
ïîñëåäíèé êðåñòîâûé ïîõîä"
0+

12:00, 20:00 Ò/ñ "Ìîëîäåæêà" 16+
13:00 Ò/ñ "Âîñüìèäåñÿòûå" 16+
15:00 Ò/ñ "Êóõíÿ" 12+
18:00 Ò/ñ "Âîðîíèíû" 16+
21:00 Õ/ô "Èíäèàíà Äæîíñ è

Êîðîëåâñòâî õðóñòàëüíîãî
÷åðåïà" 12+

23:25 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 12+
00:00 Ä/ô "Çàëîæíèêè. Êàê ñíèìàëñÿ

ôèëüì" 16+
00:30 Ò/ñ "Ýòî ëþáîâü" 16+
01:30 Õ/ô "Ìàëàâèòà" 16+
03:35 Ì/ô "Êíèãà æèçíè" 6+
05:20 Ò/ñ "Ñåìüÿ 3d" 16+
05:50 "Ìóçûêà íà ÑÒÑ" 16+

07:00, 07:30, 06:00 Ò/ñ
"Áåäíûå ëþäè" 16+

08:00, 08:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:30 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00 Ò/ñ

"ÑàøàÒàíÿ" 16+
14:30, 15:00, 15:30, 16:00, 16:30,

17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30 Ò/ñ "Èíòåðíû"
16+

20:00, 20:30 Ò/ñ "Îëüãà" 16+
21:00 Øîó "Ñòóäèÿ Ñîþç" 16+
22:00 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 Õ/ô "Â òûëó âðàãà" 12+
03:00 "ÒÍÒ-Club" 16+
03:05, 04:05 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
05:05 "Åøü è õóäåé!" 12+
05:40 "Ñàøà + Ìàøà. Ëó÷øåå" 16+
06:30 Ò/ñ "Äåôô÷îíêè" 16+

06:00, 05:30 "Ïðîâåðü òåîðèþ
íà ïðî÷íîñòü" 12+

06:30 Ä/ö "100 âåëèêèõ" 16+
07:00 Ì/ñ "Áýéáëýéä" 0+
07:30, 02:50 "Äîðîæíûå âîéíû" 16+
09:30, 16:30 "Àíòèêîëëåêòîðû" 16+
10:30, 18:30 "Ðåøàëà" 16+
12:30 Õ/ô "Ñòðàõîâùèê" 16+
14:30 "Óòèëèçàòîð" 16+
21:30 16+ "Öèôðîâàÿ ðàäèîñòàíöèÿ"

23:30 Ò/ñ "Âèêèíãè" 18+
01:00 Ò/ñ "Ìîñêâà. Öåíòðàëüíûé

îêðóã" 16+

06:00 Ìóëüòôèëüìû 0+
09:30, 10:00, 17:35, 18:10 Ò/ñ

"Ñëåïàÿ" 12+
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ä/ñ "Ãàäàëêà" 12+
11:30, 12:30 "Íå âðè ìíå" 12+
13:30, 14:00, 14:30 Ä/ô "Îõîòíèêè çà

ïðèâèäåíèÿìè" 16+
15:00 "Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè" 16+
18:40, 19:30, 20:30 Ò/ñ "Ñêîðïèîí"

16+
21:15, 22:15 Ò/ñ "Ìåíòàëèñò" 12+
23:00 Õ/ô "Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ: Áåç

ïðåäóïðåæäåíèÿ" 16+
00:45, 01:45, 02:45 Ò/ñ "Çäåñü êòî-òî

åñòü" 16+
03:45 "Òàéíûå çíàêè. Çàãîâîð ïîñëîâ"

12+
04:30 "Òàéíûå çíàêè. Îõîòà çà àòîìíîé

áîìáîé" 12+
05:15 "Òàéíûå çíàêè. Òåãåðàí-43" 12+

04:00, 03:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

05:00 "Äîêóìåíòàëüíûé
ïðîåêò" 16+

06:00 "Ñ áîäðûì óòðîì!" 16+
07:30, 11:30, 15:30, 18:30, 22:00

Íîâîñòè 16+
08:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 02:00

"Òàéíû ×àïìàí" 16+
11:00, 15:00, 18:00 "Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112" 16+
19:00 Õ/ô "Ïåðåâîç÷èê: Íàñëåäèå"

16+
21:00 "Ñìîòðåòü âñåì!" 16+
22:25 "Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà" 16+
23:20 Õ/ô "Â ëàáèðèíòå ãðèçëè" 16+
01:00 "Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû"

16+

05:00, 09:00, 13:00, 22:00
"Èçâåñòèÿ"

05:10, 06:10, 07:05, 08:00 Ò/ñ
"Ðàçâåä÷èêè" 16+

09:25, 10:15, 11:05, 11:55 Ò/ñ
"Êðåïîñòü" 16+

12:40, 13:25, 14:00, 14:55, 15:50 Ò/ñ
"Íàðêîìîâñêèé îáîç" 16+

16:40, 17:20 Ò/ñ "Äåòåêòèâû" 16+
18:00, 18:50, 19:35, 20:25, 21:10,

22:30, 23:20 Ò/ñ "Ñëåä"
16+

00:00 "Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê"
00:30 Õ/ô "Ñâåðñòíèöû" 12+
02:10 Õ/ô "Ñàìîãîíùèêè" 12+
02:30 Õ/ô "Ïåñ Áàðáîñ è

íåîáû÷íûé êðîññ" 12+
02:45, 03:40, 04:35 Ò/ñ "Ñïåöîòðÿä

"Øòîðì"" 16+

08:30 Ä/ö "Ëó÷øåå â
ñïîðòå" 12+
08:55, 10:30, 12:30,

17:40, 21:25 Íîâîñòè
09:00, 12:40, 17:45, 20:25, 02:00

Âñå íà Ìàò÷!
10:35 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.

"Àòëåòèêî" (Èñïàíèÿ) -
"×åëñè" (Àíãëèÿ) 0+

13:10 Ä/ô "Ôåäîð Åìåëüÿíåíêî.
Ïóòü "Èìïåðàòîðà" 16+

14:40 Ä/ô "Ôåäîð Åìåëüÿíåíêî.
Èñòîðèÿ ïðîäîëæàåòñÿ"
16+

15:10 Ä/ô "Ïîñëå áîÿ. Ôåäîð
Åìåëüÿíåíêî" 16+

15:40 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
ÏÑÆ - "Áàâàðèÿ" 0+

18:05 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ.
ÖÑÊÀ - "Ìàí÷åñòåð
Þíàéòåä" 0+

20:05 "ÖÑÊÀ - "Ìàí÷åñòåð
Þíàéòåä". Live".  12+

20:55 Ä/ô "Äîëãèé ïóòü ê ïîáåäå"
12+

21:30 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.
"Çåíèò" - "Ðåàë Ñîñüåäàä"
0+

00:00 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.
"Ëîêîìîòèâ"  - "Çëèí" 0+

02:30 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.
"Àòëåòèê"- "Çàðÿ" 0+

04:20 Îáçîð Ëèãè Åâðîïû 12+
04:55 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

UFC. Ìàóðèñèó Ðóà ïðîòèâ
Îâèíñåìà Ñåí-Ïðå 16+

06:40 Ä/ô "Òðåíåð, êîòîðûé ìîæåò
âñå" 16+

07:35 Ä/ô "Ñàìàÿ áûñòðàÿ
æåíùèíà â ìèðå" 16+

×ÅÒÂÅÐÃ
28 ñåíòÿáðÿ

ÏßÒÍÈÖÀ
29 ñåíòÿáðÿ

14:45, 15:40 Ò/ñ
"Ñïåöîòðÿä "Øòîðì" 16+

16:40, 17:25, 18:10, 19:00, 19:45,
20:30, 21:25, 22:10, 23:00,
23:45 Ò/ñ "Ñëåä" 16+

00:30, 01:10, 01:50, 02:30, 03:10,
03:50, 04:25, 05:05 Ò/ñ
"Äåòåêòèâû" 16+

08:30 Ä/ö "Ëó÷øåå â
ñïîðòå" 12+
08:55, 10:55, 12:55,

15:45, 17:50, 22:55
Íîâîñòè

09:00, 13:05, 17:55, 02:00 Âñå íà
Ìàò÷!

11:00 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû.
"Ìèëàí" - "Ðèåêà"
(Õîðâàòèÿ) 0+

13:30 Ä/ô "Àëåêñàíäð
Åìåëüÿíåíêî. Èñïîâåäü"
16+

14:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
WFCA. Àëåêñàíäð
Åìåëüÿíåíêî ïðîòèâ
Äæåðîíèìî Äîñ Ñàíòîñà.
Ìèõàèë Ìàëþòèí ïðîòèâ
Ôàáèàíî Ñèëâû äå
Êîíñåéñàî 16+

15:50 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû. ÁÀÒÝ
(Áåëàðóñü) - "Àðñåíàë"
(Àíãëèÿ) 0+

18:25 Ôóòáîë. Ëèãà Åâðîïû 0+
20:25 Õîêêåé. ÊÕË. "Éîêåðèò"

(Õåëüñèíêè) - "Ñïàðòàê"
(Ìîñêâà) 0+

23:00 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà 12+
00:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.

Fight Nights. Íèêîëàé
Àëåêñàõèí ïðîòèâ Ìàéêëà
Ãðåéâñà. Àëèàñõàá
Õèçðèåâ ïðîòèâ ßñóáåÿ
Ýíîìîòî 16+

02:45 Õ/ô "Ðåêâèåì ïî òÿæåëîâåñó"
16+

04:20 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà.
Ì-1 Challenge. Ìèõàèë
Ðàãîçèí ïðîòèâ Áðýíäîíà
Õîëñè. Àëåêñåé Íåâçîðîâ
ïðîòèâ Äèåãî Äàâåëëû 16+

05:55 Ò/ñ "Êîðîëåâñòâî" 16+



06:00, 10:00, 12:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô "Ñëó÷àé ñ

Ïîëûíèíûì" 12+
08:10 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè. ÏÈÍ-êîä"
08:25 "×àñîâîé" 12+
08:55 "Çäîðîâüå" 16+
10:15 "Íåïóòåâûå çàìåòêè" 12+
10:35 "×åñòíîå ñëîâî"
11:25 "Ôàçåíäà"
12:15 "Ê þáèëåþ Îëåãà Åôðåìîâà.

Åìó ìîæíî áûëî ïðîñòèòü
âñå" 12+

13:20 Õ/ô "Òðè òîïîëÿ íà Ïëþùèõå"
12+

14:50 Øîó Ôèëèïïà Êèðêîðîâà "ß"
17:30 "ß ìîãó!"
19:25 "Ëó÷øå âñåõ!"
21:00 Âîñêðåñíîå "Âðåìÿ"
22:30 "Êëóá Âåñåëûõ è Íàõîä÷èâûõ".

Âñòðå÷à âûïóñêíèêîâ-2017
16+

00:45 Õ/ô "Ñàìáà" 12+
03:00 Õ/ô "Ïëàêñà" 16+
04:30 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"

04:55 Ò/ñ
"Íåîòëîæêà 2" 12+

06:45 "Ñàì ñåáå ðåæèññåð"
07:35 "Ñìåõîïàíîðàìà Åâãåíèÿ

Ïåòðîñÿíà"
08:05 "Óòðåííÿÿ ïî÷òà"
08:45 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè-

Ïåðìü. Íåäåëÿ â ãîðîäå
09:25 "Ñòî ê îäíîìó"
10:10 "Êîãäà âñå äîìà"
11:00, 14:00 Âåñòè
11:20 Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò
13:00 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ"
14:20 Õ/ô "Ïëàñòìàññîâàÿ

êîðîëåâà" 12+

18:00 "Óäèâèòåëüíûå ëþäè-2017" 12+
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 "Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+

00:30 "Ñïóòíèê. Ðóññêîå ÷óäî" 12+
01:30 Ò/ñ "Ñëåäñòâèå âåäóò çíàòîêè"

12+

06:30 Ñâÿòûíè
Õðèñòèàíñêîãî ìèðà.

"Êàìåíü Èàêîâà"
07:05, 01:25 Õ/ô "Áîãàòàÿ íåâåñòà"

16+
08:35 Ì/ô "Ïðèêëþ÷åíèÿ

Ìþíõàóçåíà", "Êðîøêà Åíîò"
09:30 Ä/ô "Ïåðåäâèæíèêè. Âàñèëèé

Ïîëåíîâ"
10:00 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10:30 Õ/ô "Âèçèò äàìû" 16+
12:50 "Äèàëîãè î æèâîòíûõ. Æèâîòíûå

îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâ"
13:30 Ä/ô "Àëèñèÿ Ìàðêîâà. Ëåãåíäà"
15:15 Èñêàòåëè. "Òàéíà ïàðîâîçà Ó-

127"
16:05 Ä/ô "Ìàêàí è îðåë"
16:55 "Ïåøêîì..." Ðîñòîâ Âåëèêèé
17:25 "Ãåíèé"
17:55 Õ/ô "Åùå ðàç ïðî ëþáîâü" 16+
19:30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
20:10 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà"
21:05 Ä/ô "Ãëàçà. Òàéíà çðåíèÿ"
21:50 Õ/ô "Ìóñòàíã" 16+
23:35 "Áëèæíèé êðóã Ñòàñà Íàìèíà"
00:30 Ä/ô "Ïàíäà Òàîòàî"

05:00 Õ/ô "Êèòàéñêèé ñåðâèç"
0+
07:00 "Öåíòðàëüíîå
òåëåâèäåíèå" 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
08:20 "Ñ÷àñòëèâîå óòðî" Ëîòåðåÿ 0+
09:25 "Åäèì äîìà" 0+
10:20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à" 16+
11:05 "×óäî òåõíèêè" 12+
12:00 "Äà÷íûé îòâåò" 0+

13:05 "Êàê â êèíî" 16+
14:00 "Äâîéíûå ñòàíäàðòû. Òóò âàì

íå òàì!" 16+
15:05 "Ñâîÿ èãðà" 0+
16:20 "Ñëåäñòâèå âåëè..." 16+
18:00 "Íîâûé ðóññêèå ñåíñàöèè" 16+
19:00 "Èòîãè íåäåëè"
20:10 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
21:10 "Çâåçäû ñîøëèñü" 16+
23:00 Ò/ñ "Áåññòûäíèêè" 18+
00:55 Õ/ô "Âðà÷à âûçûâàëè?" 16+
02:55 "Ñóäåáíûé äåòåêòèâ" 16+
04:00 Ò/ñ "ÏÏÑ" 16+

05:45 Õ/ô "Ðàññâåò íà
Ñàíòîðèíè" 12+
07:40 "Ôàêòîð æèçíè" 12+

08:15 Õ/ô "Çäðàâñòâóé è ïðîùàé" 16+
10:05 Ä/ô "Îëåã Åôðåìîâ. Ïîñëåäíåå

ïðèçíàíèå" 12+
10:55 "Áàðûøíÿ è êóëèíàð" 12+
11:30 Ñîáûòèÿ 16+
11:45 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
11:55 Õ/ô "Òðàêòèð íà Ïÿòíèöêîé" 16+
13:40 "Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà äîì" 12+
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ 16+
15:00, 15:50 "Äèêèå äåíüãè" 16+
16:40 "Ïðîùàíèå. Âàëåðèé Çîëîòóõèí"

16+
17:35 Õ/ô "Óëûáêà Ëèñà" 12+
21:15 "Êîëîäåö çàáûòûõ æåëàíèé"12+
00:55 Õ/ô "Ñóïåðîãðàáëåíèå â

Ìèëàíå" 12+
02:55 Ò/ñ "Èíñïåêòîð Ëüþèñ" 12+
04:40 Ä/ô "Ðîêîâîé êóðñ. Òðèóìô è

ãèáåëü" 12+
05:30 "10 ñàìûõ. Îïàñíûå çâåçäû çà

ðóëåì" 16+

06:00 Ì/ñ "Ñìåøàðèêè" 0+
06:10 Ì/ñ "Àëèñà çíàåò, ÷òî

äåëàòü!" 6+
06:40 Ì/ñ "Ôèêñèêè" 0+
06:55, 08:05 Ì/ñ "Ïðèêëþ÷åíèÿ êîòà

â ñàïîãàõ" 6+

07:50 Ì/ñ "Òðè êîòà" 0+
09:00 Ì/ô "Ñïèðèò - äóøà ïðåðèé"

0+
10:30 Ì/ô "Êîò â ñàïîãàõ" 0+
12:10, 02:10 Õ/ô "Äîñïåõè áîãà" 12+
13:55, 03:50 Õ/ô "Äîñïåõè áîãà 2.

Îïåðàöèÿ "ßñòðåá" 12+
16:00 Øîó "Óðàëüñêèõ ïåëüìåíåé" 16+
16:30 Õ/ô "Àíãåëû è äåìîíû" 16+
19:10 Õ/ô "Ýâàí âñåìîãóùèé" 12+
21:00 Õ/ô "Èíôåðíî" 16+
23:25 Õ/ô "Îñîáîå ìíåíèå" 16+

07:00, 07:30, 06:00, 06:30 Ò/
ñ "Äåôô÷îíêè" 16+

08:00, 08:30 "ÒÍÒ. Best" 16+
09:00 "Äîì-2. Lite" 16+
10:00 "Äîì-2. Îñòðîâ ëþáâè" 16+
11:00, 02:40, 03:35 "Ïåðåçàãðóçêà" 16+
12:00 "Èìïðîâèçàöèÿ" 16+
13:00 "Îòêðûòûé ìèêðîôîí" 16+
14:00, 21:00 Ò/ñ "Îäíàæäû â Ðîññèè"

16+
15:00 Õ/ô "Ãðàíü áóäóùåãî" 12+
17:05 Õ/ô "Êðåïêèé îðåøåê: Õîðîøèé

äåíü, ÷òîáû óìåðåòü" 16+
19:00, 19:30 "Êîìåäè Êëàá" 16+
20:00 "Ãäå ëîãèêà?" 16+
22:00 "Stand up" 16+
23:00 "Äîì-2. Ãîðîä ëþáâè" 16+
00:00 "Äîì-2. Ïîñëå çàêàòà" 16+
01:00 Õ/ô "41-ëåòíèé äåâñòâåííèê,

êîòîðûé..." 18+
04:35 "Åøü è õóäåé!" 12+
05:05 Ò/ñ "Ñàøà + Ìàøà" 16+

06:00, 05:15 "Äîðîæíûå âîéíû"
16+

06:50 Ì/ñ "Áýéáëýéä" 0+
07:15 Ò/ñ "Ñòðàñòè ïî ×àïàþ" 16+
20:00 "Ðåøàëà" 16+
22:00 "Ïóòü Áàæåíîâà: Íàïðîëîì" 16+
23:00 Õ/ô "Ëåâøà" 18+
01:30 Õ/ô "Óçêàÿ ãðàíü" 16+
03:20 Õ/ô "Êåâèí ñ Ñåâåðà" 12+

06:00, 08:30, 10:30
Ìóëüòôèëüìû 0+

08:00 "Øêîëà äîêòîðà
Êîìàðîâñêîãî" 12+

10:00 "Î çäîðîâüå: Ïîíàðîøêó è
âñåðüåç" 12+

11:30 Õ/ô "Ìèñòåð Íÿíü" 12+
13:15 Õ/ô "Çóáíàÿ ôåÿ" 12+
15:15 Õ/ô "Ïóòåøåñòâèå 2:

Òàèíñòâåííûé îñòðîâ" 12+
17:00 Õ/ô "Ñîêðîâèùå Àìàçîíêè" 16+
19:00 Õ/ô "Àíàêîíäà" 16+
20:45 Õ/ô "Òðåóãîëüíèê" 16+
22:45 Õ/ô "Æàòâà" 16+
00:45 Õ/ô "Çàáëóäøèå äóøè" 16+
02:45 Õ/ô "Ãðåìëèíû 2: Ñêðûòàÿ

óãðîçà" 16+
04:45 "Òàéíûå çíàêè. Ìàéîð Âèõðü.

Ãåðîé îäíîãî ãîðîäà" 12+
05:30 "Òàéíûå çíàêè. Çàáûòûå

ïëåííèêè Êàáóëà" 12+

04:00 "Òåððèòîðèÿ
çàáëóæäåíèé" 16+

06:00 Ò/ñ "Áîåö" 16+
17:10 Õ/ô "Ìñòèòåëè: Ýðà

Àëüòðîíà" 12+
19:50 Õ/ô "×åëîâåê-ìóðàâåé" 12+
22:00 "Äîáðîâ â ýôèðå" 16+
23:00 "Ñîëü" 16+
00:40 "Âîåííàÿ òàéíà" 16+

07:50 Ì/ô "Êðûëüÿ, íîãè è
õâîñòû", "Òðè äðîâîñåêà" 0+

08:05 Ì/ñ "Ìàøà è Ìåäâåäü"
0+

08:35 "Äåíü àíãåëà" 0+
09:00 "Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå"
10:00 "Èñòîðèè èç áóäóùåãî" 0+
10:50 Ì/ô "Òðîå èç Ïðîñòîêâàøèíî",

"Êàíèêóëû â
Ïðîñòîêâàøèíî", "Çèìà â
Ïðîñòîêâàøèíî" 0+

11:40, 12:25, 13:10, 14:00, 14:50,
15:35, 16:20, 17:05 Ò/ñ
"Ïîñëåäíèé ìåíò 2" 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
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17:55, 18:55, 19:55, 20:55, 22:00,
23:00, 00:00, 01:00 Ò/ñ
"Êîðäîí ñëåäîâàòåëÿ
Ñàâåëüåâà" 16+

02:00 Õ/ô "Ìàò÷ ñîñòîèòñÿ â ëþáóþ
ïîãîäó" 12+

08:30 Ä/ö "Ëó÷øåå â
ñïîðòå" 12+

08:55 Âñå íà Ìàò÷! Ñîáûòèÿ íåäåëè
12+

09:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Àíãëèè.
"×åëñè" - "Ìàí÷åñòåð
Ñèòè" 0+

11:15 "Ñïîðòèâíûé ðåïîðòåð" 12+
11:30, 14:05 Íîâîñòè
11:40, 06:15 ÔÎÐÌÓËÀ-1. Ãðàí-ïðè

Ìàëàéçèè 0+
14:15 "Äåñÿòêà!" 16+
14:35, 01:40 Âñå íà Ìàò÷!
15:25 "ÍÅôóòáîëüíàÿ ñòðàíà" 12+
15:55 ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕ ×ÐÔ. ÖÑÊÀ -

"Óôà" 0+
18:00 ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕ ×ÐÔ.

"Ëîêîìîòèâ" (Ìîñêâà) -
"Äèíàìî" (Ìîñêâà) 0+

20:30, 22:55 "Ïîñëå ôóòáîëà" 12+
20:55 ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕ ×ÐÔ. "Àíæè"

(Ìàõà÷êàëà) - "Çåíèò"
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) 0+

23:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.
"Àòàëàíòà" - "Þâåíòóñ" 0+

02:20 Ñìåøàííûå åäèíîáîðñòâà. Ì-
1 Challenge. Ìèõàèë
Ðàãîçèí ïðîòèâ Áðýíäîíà
Õîëñè. Àëåêñåé Íåâçîðîâ
ïðîòèâ Äèåãî Äàâåëëû 16+

03:55 Ò/ñ "Êîðîëåâñòâî" 16+

Ðåãóëÿðíûå ïîñåùåíèÿ ñòîìàòî-
ëîãà ñ ðåáåíêîì ïîìîãóò ïðåäóïðå-
äèòü ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèé çóáîâ è
äåñåí, íå äàäóò ðàçâèòüñÿ ïàòîëî-
ãè÷åñêèì ïðîöåññàì. Çäîðîâûå çóáû
ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâëÿþùåé íîðìàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, ôîðìèðîâà-
íèå è ðàçâèòèå çóáîâ äîëæíî ïðî-
õîäèòü ïîä ïðèñòàëüíûì âíèìàíè-
åì, áåç ñïåöèàëèñòà îáîéòèñü â
ýòîì ñëó÷àå íåâîçìîæíî.

Áîëüøóþ ðîëü â ïîäãîòîâêå ê ïî-
õîäó â ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ êëèíèêó
èãðàþò ðîäèòåëè ìàëûøà. Êàê æå
ïðàâèëüíî íàñòðîèòü ðåáåíêà, óñ-
ïåøíî ïðîéòè äèàãíîñòèêó è ëå÷å-
íèå çóáîâ è äåñåí áåç ñòðàõà è èñ-
òåðèê, ðàçáåðåìñÿ íèæå.

ÞÍÛÅ ÏÀÖÈÅÍÒÛ

Ìàëûøè äëÿ ñòîìàòîëîãà äåëÿò-
ñÿ íà òåõ, êòî ïðèøåë â ïåðâûé ðàç,
òåõ, êòî óæå ëå÷èëñÿ èëè îáñëåäî-
âàëñÿ è ïîëó÷èë ïîçèòèâíûé íà-
ñòðîé, è òåõ, ó êîãî âîçíèêëè ïðî-
áëåìû ñ ïîñåùåíèåì ñòîìàòîëîãà.

Ïåðâûé ïîõîä ê çóáíîìó âðà÷ó,
êàê ïðàâèëî, íåîáõîäèì â ïåðèîä
ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ çóáîâ, òî åñòü
êîãäà ðåáåíêó ÷óòü áîëüøå ïîëóãî-
äà. Äîêòîð ïðîñòî îñìàòðèâàåò þíî-
ãî ïàöèåíòà è ñëåäèò çà òåì, ÷òîáû
âñå øëî êàê íàäî. Ñòîìàòîëîãè ñî-
âåòóþò ïîñåùàòü èõ ðàç â ãîä â âîç-
ðàñòå 2-3 ëåò è ìèíèìóì äâàæäû â
ãîä ïîñëå 3 ëåò. Ðåãóëÿðíîñòü ïî-
ñåùåíèÿ ñòîìàòîëîãà áóäåò ïðèðàâ-
íèâàòüñÿ ìàëûøîì ê äðóãèì ïîõî-
äàì â ïîëèêëèíèêó. Ïðîáëåìû ñ çó-
áàìè ÷àùå âñåãî ïðîÿâëÿþòñÿ ê 2,5
ãîäàì.

ÐÀÑÑÊÀÇ
Î ÏÎÑÅÙÅÍÈÈ ÄÎÊÒÎÐÀ

Ïîÿñíèòå ìàëûøó, êòî òàêîé ñòî-
ìàòîëîã. Åñëè ðåáåíêà íè÷åãî íå
áåñïîêîèò, ñêàæèòå, ÷òî ýòî òàêîé
äîêòîð, êîòîðûé ïðîñòî ïðîâåðèò
çóáêè è ñêàæåò, êàê ó íèõ äåëà, êàê
îíè ðàñòóò, ïîñ÷èòàåò èõ.

Åñëè ó ìàëûøà ïîÿâèëèñü áîëå-
âûå îùóùåíèÿ, ñêàæèòå, ÷òî äîêòîð
ïîëå÷èò çóáèê è âñå ïðîéäåò. Íî íå
äàâàéòå ëîæíûõ îáåùàíèé, íå ñòî-

èò ãîâîðèòü ìàëûøó, ÷òî îí íè÷åãî
íå ïî÷óâñòâóåò, âåäü äèñêîìôîðò ïðè
ëå÷åíèè çóáîâ èñïûòûâàþò ìíîãèå.
Ñêàæèòå ðåáåíêó, ÷òî äîêòîð áóäåò
î÷åíü ñòàðàòüñÿ, ñèëüíî áîëüíî íå
áóäåò, åñëè ìàëûøó ïðåäñòîèò èíú-
åêöèÿ, ïðåäóïðåäèòå, ÷òî îí ïî÷óâ-
ñòâóåò ìàëåíüêèé óêîëü÷èê.

Ïîäãîòîâüòå ðåáåíêà ìîðàëüíî,
ðàññêàæèòå, êàêèå èíñòðóìåíòû åñòü
ó äîêòîðà, êàêîå óäîáíîå êðåñëî,
êîòîðîå ìîæåò åçäèòü, ïîäíèìàòüñÿ
è îïóñêàòüñÿ.

ÐÅÏÅÒÈÖÈß

Ïîèãðàéòå â ñòîìàòîëîãà äîìà.
Ëå÷èòå èãðóøêè, ÷èòàéòå ñïåöèàëü-
íûå êíèæêè. Ïîäíåñèòå ìàëûøó çåð-
êàëî, ïóñòü ðàññìîòðèò çóáêè. Íà-
ðèñóéòå çóáû, çàêðàñüòå áîëüíîé
çóáèê, à ïîòîì «ïîëå÷èòå» ñ ïîìî-
ùüþ ëàñòèêà. Ìîæíî ñëåïèòü çóá è
âðåäíîãî ÷åðâÿ÷êà, êîòîðûé åãî èñ-
ïîðòèë. Ïðîÿâëÿéòå ôàíòàçèþ.

ÑÊÀÇÊÈ È ÌÓËÜÒÈÊÈ

Ïîñìîòðèòå ñ ìàëûøîì îáó÷àþ-
ùèå ìóëüòèêè ïðî çóáû. Îñîáåííî
õîðîøî, åñëè âû íàéäåòå çàðàíåå
ìóëüòôèëüì ñ çóáíîé òåìàòèêîé ñ
ëþáèìûìè ãåðîÿìè ìàëûøà. Â ñî-
âðåìåííûõ ìóëüòñåðèàëàõ òàêèå îáÿ-
çàòåëüíî åñòü. Ïóñòü ìàëûø ðàññêà-
æåò, êàêèå ãåðîè ïîñòóïèëè ïðàâèëü-
íî, à êàêèå íåò, ñàìè ïîÿñíèòå ðå-
áåíêó, êàê ïðàâèëüíî çàáîòèòüñÿ î
çóáàõ. Âìåñòå ïðèäèòå ê âûâîäó, ÷òî
çóáêè îáÿçàòåëüíî íóæíî ïðîâåðÿòü
è ëå÷èòü.

ÎÁÅÙÀÍÈß

Â êðàéíåì ñëó÷àå, ïîîáåùàéòå
ìàëûøó ÷òî-íèáóäü ïðèÿòíîå ïîñëå
ïîñåùåíèÿ ñòîìàòîëîãà ïðè óñëî-
âèè, ÷òî ðåáåíîê áóäåò õîðîøî ñåáÿ
âåñòè. Íå ïåðåóñåðäñòâóéòå, íå ñòî-
èò ñóëèòü êðîõå äîðîãèå ïîäàðêè,
ïîõîäû â öèðê è ò.ä. Ïîäêóï - íå ëó÷-
øàÿ ìåðà âîñïèòàíèÿ. Ïóñòü îáå-
ùàííûé ïðåçåíò áóäåò îáû÷íûì è
íåäîðîãèì. Îáÿçàòåëüíî äàéòå ðå-
áåíêó ïîíÿòü, ÷òî ãëàâíûé ïîäàðîê
- ýòî õîðîøèå çäîðîâûå çóáû. Ìîæíî
ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ïðåçåíò ðåáåíîê

ïîëó÷èë îò ñàìîãî äîêòîðà çà õîðî-
øåå ïîâåäåíèå, êàê «ñàìûé ëó÷øèé
ïàöèåíò».

ÁÅÇ ÝÌÎÖÈÉ

Äåòè î÷åíü ÷óâñòâóþò ðîäèòåëåé,
à â îñîáåííîñòè, ìàìó. Óñïîêîéòåñü
ñàìè, íå íóæíî ñ÷èòàòü, ÷òî âåäåòå
ìàëûøà â ïûòî÷íóþ êàìåðó. Áóäüòå
ýìîöèîíàëüíî óñòîé÷èâû. Ïóñòü âè-
çèò ê ñòîìàòîëîãó áóäåò êàê áàíàëü-
íûé ïîõîä â ìàãàçèí, ïðîñòîé íå-
îáõîäèìîñòüþ, íîðìàëüíûì äåëîì.
Åñëè ñèëüíî ïåðåæèâàåòå, ïðèìèòå
óñïîêîèòåëüíîå, íî íè â êîåì ñëó-
÷àå íå íåðâèðóéòå ìàëûøà.

ÄÎÃÎÂÎÐÅÍÍÎÑÒÜ
Ñ ÄÎÊÒÎÐÎÌ

Âû ìîæåòå çàðàíåå äîãîâîðèòüñÿ
ñ äîêòîðîì, ÷òîáû ìàëûø ïåðåä
îñìîòðîì ìîã îçíàêîìèòüñÿ ñ àï-
ïàðàòóðîé, ñàì âðà÷ ìîæåò ïîêàçàòü,
÷òî è êàê âåðòèòñÿ, áðûçãàåò è æóæ-
æèò. Ýòî ïîçâîëèò ðåáåíêó ñïîêîé-
íåå îòíîñèòüñÿ ê ïðîèñõîäÿùåìó.
Ïîñóäèòå ñàìè, âåäü ìû ñàìè âîë-
íóåìñÿ ïåðåä íåèçâåñòíûìè íàì
ïðîöåäóðàìè.

Ïîîáùàéòåñü ñ âðà÷îì äî ïðèåìà,
ðàññêàæèòå, ÷åì óâëåêàåòñÿ âàøå
÷àäî, ýòî ïîçâîëèò ñòîìàòîëîãó çàâ-
ëå÷ü ìàëûøà èíòåðåñíîé áåñåäîé,
äà è ðåáåíîê ïðîíèêíåòñÿ ê âðà÷ó
êàê ê ÷åëîâåêó, åñëè òîò ðàçäåëèò
åãî ïðèâÿçàííîñòè.

ÎÒÍÎØÅÍÈß Â ÏÎÐßÄÊÅ

Äî ïîõîäà ê âðà÷ó ïðèâåäèòå îò-
íîøåíèÿ ñ ðåáåíêîì â î÷åíü äîá-
ðîæåëàòåëüíîå ðóñëî. Ïîñëå ññîðû
ñ ðîäèòåëÿìè ìàëûø ìîæåò ïðîñòî
ñïåöèàëüíî çëèòüñÿ è ïëàêàòü ó äîê-
òîðà, òåì ñàìûì ïðîÿâëÿÿ ñâîþ
«ìåñòü».

ÑÎÑÒÀÂÈÌ ÊÎÌÏÀÍÈÞ

Êàê èçâåñòíî, îäíîìó - âñåãäà
ñòðàøíåå. Ïîñïðàøèâàéòå çíàêî-
ìûõ, ðîäñòâåííèêîâ, âîçìîæíî, èõ
äåòÿì èëè èì ñàìèì òîæå íóæíî
ïðîéòè îáñëåäîâàíèå ó ñòîìàòîëî-
ãà. Äåòêàì êîëëåêòèâíî ïðîùå ïî-
ñåòèòü âðà÷à. Íåïðèÿòíûå ýìîöèè
ëåã÷å ïåðåíîñèòü ñ áëèçêèìè ëþäü-
ìè, ñ äðóçüÿìè è òîâàðèùàìè. Êðî-
ìå òîãî, ðåáåíîê ìîæåò ïðîñòî ïî-
ñòåñíÿòüñÿ óñòðàèâàòü èñòåðèêè è
ïëîõî ñåáÿ âåñòè, âåäü ðÿäîì áóäå-
òå íå òîëüêî âû.

ÏÎÊÀÆÈÒÅ ÏÐÈÌÅÐ

Ñÿäüòå â ñòîìàòîëîãè÷åñêîå êðåñ-
ëî ñàìè, ïóñòü äîêòîð ïîñìîòðèò âàñ
îáîèõ. Ðîäèòåëüñêèé ïðèìåð - îäèí
èç ñàìûõ äåéñòâåííûõ ïðèåìîâ.
Ñàìè íå ìîðùèòåñü, íå âñêðèêèâàé-
òå, íå ñæèìàéòåñü, òîãäà ðåáåíîê
ïîéìåò, ÷òî íè÷åãî ñòðàøíîãî íå
ïðîèñõîäèò.

ÍÅÒ! ÓÃÐÎÇÀÌ È ÊÐÈÊÀÌ

Íè â êîåì ñëó÷àå íå óãðîæàéòå
ðåáåíêó è íå íàêàçûâàéòå çà íåæå-
ëàíèå èäòè ê ñòîìàòîëîãó. Íå òðàâ-
ìèðóéòå ïñèõèêó ìàëûøà, ïîñëå âà-
øèõ óãðîç îí òî÷íî íå ñìîæåò ðàñ-
ñëàáèòüñÿ è ìîæåò íàâñåãäà çàðà-
áîòàòü êîìïëåêñû è ñòðàõè. Íå íóæ-
íî òàêæå ïðîÿâëÿòü íåãàòèâ ïðè âðà-
÷å, áóäüòå ðàññóäèòåëüíû è ñïîêîé-
íû. Ïî ïðèõîäó ñêàæèòå äîêòîðó, ÷òî
âû ïðèâåëè î÷åíü õîðîøåãî ðåáåí-
êà, ñïîêîéíîãî è òåðïåëèâîãî. Ìà-
ëûø ïîñòàðàåòñÿ ñîîòâåòñòâîâàòü
âàøèì îæèäàíèÿì è íå ïîäâåñòè
âàñ.

ÌÎÆÍÎ ÑÐÀÂÍÈÂÀÒÜ

Åñëè ðåáåíîê óæå íàñëóøàëñÿ
ñòðàøíûõ èñòîðèé î ëå÷åíèè çóáîâ

îò ñâåðñòíèêîâ, ñêàæèòå, íàïðèìåð,
«äà òâîé Âèòüêà äàæå ìûøåé áîèò-
ñÿ, à òû ó ìåíÿ õðàáðåö».

ÎÒÍÎØÅÍÈß Ñ ÂÐÀ×ÎÌ

Íèêîãäà íå ñòîèò ïóãàòü ìàëûøà
ñòîìàòîëîãîì. «Íå ãðûçè êàðàíäàø,
à òî äîêòîð òåáå çóáû ñâåðëèòü áó-
äåò», «êòî íå ÷èñòèò çóáû, ó òîãî îíè
çàáîëÿò, à äîêòîð èõ âûðâåò» - ôðà-
çû, êîòîðûå âû íå äîëæíû óïîòðåá-
ëÿòü ïðè îáùåíèè ñ ðåáåíêîì. Åñëè
ìàëûø ó ñòîìàòîëîãà âåë ñåáÿ ïëî-
õî, êóñàëñÿ, áèë âðà÷à, íå íóæíî ãî-
âîðèòü, ÷òî ðåáåíîê - ìîëîäåö, çà-
äàë æàðó ïðîòèâíîìó äîêòîðó. Â òà-
êîì ñëó÷àå ýòî ìîæåò áûòü âàøèì
ïîñëåäíèì ïîõîäîì ê âðà÷ó.

Íà ïðèåìå îáùàéòåñü ñ äîêòîðîì,
êàê ñî ñòàðûì çíàêîìûì, îáðàùàé-
òåñü ïî èìåíè, òàê ðåáåíîê ïîéìåò
âàøå ðàñïîëîæåíèå ê ÷åëîâåêó è
òîæå ïåðåñòàíåò åãî áîÿòüñÿ.

ÂÛÁÎÐ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÀ

Òùàòåëüíî ïîäîéäèòå ê âûáîðó
çóáíîãî âðà÷à, îñîáåííî åñëè ó âà-
øåãî ðåáåíêà óæå èìååòñÿ íåãàòèâ-
íûé îïûò îáùåíèÿ ñ ïîäîáíûìè
äîêòîðàìè. Îáÿçàòåëüíî óòî÷íèòå î
íàëè÷èè â êëèíèêå èìåííî äåòñêîãî
ñòîìàòîëîãà. Íå èäèòå ê òîìó æå
äîêòîðó, ñ êîòîðûì ó âàøåãî ìàëû-
øà íå ñëîæèëèñü îòíîøåíèÿ. ×èòàé-
òå îòçûâû â ñåòè, ïîîáùàéòåñü ñ
ðîäèòåëÿìè íà ôîðóìàõ, ÷òîáû ëó÷-
øå óçíàòü î êëèíèêå è âðà÷àõ â íåé.
Îðãàíèçóéòå âñå òàê, ÷òîáû íûíåø-
íèé ïðèåì íå ñòàë ïîõîæ íà òîò, ÷òî
òðàâìèðîâàë ïñèõèêó ðåáåíêà. Íå
ïðèõîäèòå â êëèíèêó çàðàíåå, ÷òî-
áû ðåáåíîê íå òîìèëñÿ â íåðâíîì
îæèäàíèè íåèçâåñòíîãî.

Íå äîæèäàéòåñü, êîãäà ó ìàëûøà
íà÷íóòñÿ ïðîáëåìû ñ çóáàìè, õîäè-
òå íà ïðèåì ïðîôèëàêòè÷åñêè. Åñëè
óæ áîëåçíåííûé ïðîöåññ çàïóùåí,
íå ñòûäèòåñü, ÷òî óïóñòèëè ìîìåíò,
âðà÷è - ëþäè ïîíèìàþùèå, íèêòî íå
ñòàíåò âàñ îñóæäàòü.

Ïîìíèòå, ÷òî âû ñàìûé áëèçêèé
÷åëîâåê äëÿ âàøåãî ðåáåíêà, õâà-
ëèòå åãî, ïðèîáîäðÿéòå, íå ñòåñíÿé-
òåñü âçÿòü íà ðóêè, óñïîêàèâàòü.
Ïîêà âàø ðåáåíîê ìàë, åãî çäîðî-
âüå â âàøèõ ðóêàõ. http://razvitie-
krohi.ru

ÐÅÁÅÍÎÊ È ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ:
ÊÀÊ ÍÀÑÒÐÎÈÒÜ ÐÅÁÅÍÊÀ
È ÓÑÏÅØÍÎ ÂÛËÅ×ÈÒÜ ÇÓÁ

Ïðîøëè òå âðåìåíà, êîãäà ïîñåùåíèå ñòîìàòîëîãà áûëî íàñòîÿùåé
ïûòêîé, ò.ê. âèíîé òîìó ïåðâûå âèçæàùèå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå óñòàíîâ-
êè è íåðàçâèòàÿ ñèñòåìà îáåçáîëèâàíèÿ. Ñåãîäíÿ ëå÷åíèå çóáîâ ìî-
æåò áûòü àáñîëþòíî áåçáîëåçíåííûì, áëàãîäàðÿ íîâåéøåé àíåñòåçèè
è àïïàðàòóðå.
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Â ïåðâîé ïîëîâèíå
íåäåëè ó Îâíîâ ìîãóò
îñëîæíèòüñÿ îòíîøåíèÿ
ñ ïàðòíåðîì ïî áðàêó
èëè ðàáîòå. Ïîìíèòå,

÷òî ñóùåñòâóåò îòâåòñòâåííîñòü
ïåðåä ëþäüìè, êîòîðûå äëÿ âàñ âàæ-
íû. Â öåëîì ýòî íå ñëèøêîì áëà-
ãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ ëþáûõ ðàç-
ãîâîðîâ ñ êåì-ëèáî. Âòîðàÿ ïîëî-
âèíà íåäåëè ñêëàäûâàåòñÿ âåñüìà
óäà÷íî äëÿ âëþáëåííûõ. Åñëè âû ñî
ñâîåé âòîðîé ïîëîâèíêîé óæå äàâíî
âñòðå÷àåòåñü, òî âîçìîæíû ïîäâèæêè
â ñòîðîíó åùå áîëüøåãî ñáëèæåíèÿ.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå íå-
äåëè ó Òåëüöîâ ìîãóò âîç-
íèêíóòü ïðîáëåìû ñî çäî-
ðîâüåì. Íå èñêëþ÷åíî,
÷òî âû ïî÷óâñòâóåòå íå-

õâàòêó ýíåðãèè äëÿ âûïîëíåíèÿ ïî-
âñåäíåâíûõ äåë. Ñòàðàéòåñü áîëü-
øå âðåìåíè òðàòèòü íà îòäûõ è çà-
íèìàòüñÿ ïðîôèëàêòèêîé çäîðîâüÿ.
Íàèáîëåå âàæíûå äåëà ëó÷øå îòëî-
æèòü íà äðóãîå âðåìÿ. Âî âòîðîé
ïîëîâèíå íåäåëè óëó÷øèòñÿ âàøå
ñàìî÷óâñòâèå, ÷òî ïîëîæèòåëüíî îò-
ðàçèòñÿ íà äåëàõ. Óäåëèòå âíèìà-
íèå ðîäíûì, ñäåëàéòå ÷òî-òî ïîëåç-
íîå ïî äîìó.

Ó Áëèçíåöîâ ïåð-
âàÿ ïîëîâèíà íåäåëè
ñêëàäûâàåòñÿ âåñü-
ìà íåñòàáèëüíî â
ñôåðå ëþáîâíûõ è
äðóæåñêèõ îòíîøå-

íèé. Ó ñåìåéíûõ Áëèçíåöîâ ïîâî-
äîì äëÿ áåñïîêîéñòâà ñòàíóò äåòè.
Âòîðàÿ ïîëîâèíà íåäåëè áóäåò ñâÿ-
çàíà ñ óëó÷øåíèåì â ó÷åáå è âî
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ëþäüìè. Ïî-
ëåçíàÿ è íóæíàÿ èíôîðìàöèÿ ñàìà
áóäåò èäòè âàì â ðóêè. Âîçðàñòàåò
ðîëü ðîäñòâåííèêîâ, çíàêîìûõ è
ñîñåäåé. Ñåé÷àñ ðåêîìåíäóåòñÿ
÷àùå îáùàòüñÿ ñ íèìè.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå
íåäåëè ó Ðàêîâ íàðàñ-
òàåò íàïðÿæåííîñòü â
îòíîøåíèÿõ ñ áëèçêè-
ìè ëþäüìè. Âîçìîæíî,
âû áóäåòå ðàçðûâàòü-

ñÿ ìåæäó ðàáîòîé è ñåìüåé. ×ëåíû
ñåìüè áóäóò óâåðåíû â òîì, ÷òî âû
ñëèøêîì ìíîãî âðåìåíè îòäàåòå
ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Âî âòîðîé ïîëîâèíå íåäåëè âàì
óäàñòñÿ äîáèòüñÿ ïîçèòèâíûõ ñäâè-
ãîâ â ðåøåíèè íåêîòîðûõ ìàòåðè-
àëüíûõ ïðîáëåì, áëàãîäàðÿ ÷åìó âû
ñìîæåòå êóïèòü íóæíóþ äëÿ äîìà
âåùü.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå íå-
äåëè Ëüâàì áóäåò íåïðî-
ñòî ñîáðàòüñÿ ñ ìûñëÿ-
ìè è äâèãàòüñÿ â îïðåäå-
ëåííîì íàïðàâëåíèè. Íà
âàñ îáðóøèòñÿ èíôîðìà-

öèîííûé øòîðì, êîòîðûé ìîæåò ââå-
ñòè âàñ â çàìåøàòåëüñòâî. Çàïëà-
íèðîâàííûå ïîåçäêè è âñòðå÷è ìî-
ãóò ñîðâàòüñÿ ïî íåçàâèñÿùèì îò âàñ
ïðè÷èíàì. Âòîðàÿ ïîëîâèíà íåäåëè
ïðèâåäåò ê íåêîòîðîé ñòàáèëèçàöèè
â ïëàíàõ. Ñòàðàéòåñü áðàòü èíèöè-
àòèâó íà ñåáÿ è ïðîÿâëÿòü íàñòîé-
÷èâîñòü. Îñîáåííî õîðîøî ïðîéäåò
îáó÷åíèå: âû ñìîæåòå óñâàèâàòü
ñàìóþ ñëîæíóþ èíôîðìàöèþ.

Ó Äåâ â ïåðâîé ïîëî-
âèíå íåäåëè ìîãóò âîç-
íèêíóòü ïðîáëåìû ñ
äåíüãàìè. Âåëèêà âåðî-
ÿòíîñòü òîãî, ÷òî âû áó-
äåòå ìíîãî è èíòåíñèâ-
íî ðàáîòàòü, îäíàêî äîë-

æíîé ôèíàíñîâîé îòäà÷è íå ïîëó÷è-
òå. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿéòå âîï-
ðîñàì áåçîïàñíîñòè: âû ìîæåòå
ñòàòü æåðòâîé ìîøåííè÷åñòâà. Âòî-
ðàÿ ïîëîâèíà íåäåëè ñêëàäûâàåòñÿ
áëàãîïðèÿòíî äëÿ îòäûõà è óåäèíå-
íèÿ, îñìûñëåíèÿ ñîáûòèé ïðîøåä-

øèõ äíåé è âîññòàíîâëåíèÿ ñèë.
Çàïëàíèðóéòå îçäîðîâèòåëüíûé ïî-
õîä â áàíþ èëè ñàóíó.

Ïåðâàÿ ïîëîâèíà íå-
äåëè ó Âåñîâ ñêëàäûâà-
åòñÿ î÷åíü íàïðÿæåííî.
Âû áóäåòå ñêëîííû äåé-
ñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íî, íå ó÷èòûâàÿ ìíåíèå

ïàðòíåðîâ. Ïðåæäå ÷åì ïðèíèìàòü
âàæíûå ðåøåíèÿ, ïîäóìàéòå î ïî-
ñëåäñòâèÿõ. Âòîðàÿ ïîëîâèíà íåäå-
ëè îòêðûâàåò äëÿ âàñ íîâûå ïåðñ-
ïåêòèâû. Âîçðàñòàåò ðîëü è çíà÷è-
ìîñòü äðóçåé. Íå îòêàçûâàéòå â
áåñêîðûñòíîé ïîìîùè è ñàìè íå
ñòåñíÿéòåñü îáðàùàòüñÿ çà ïîääåð-
æêîé: âàì îáÿçàòåëüíî ïîìîãóò.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå
íåäåëè ó Ñêîðïèîíîâ
ìîãóò âîçíèêíóòü ïðå-
ïÿòñòâèÿ â äåëàõ.
Åñëè âû ñêëîííû ê
äåïðåññèè, òî âîç-

ìîæíî îáîñòðåíèå. Íå èñêëþ÷åíî,
÷òî òîðìîæåíèå â äåëàõ áóäåò ñâÿ-
çàíî ñ îáùèì óõóäøåíèåì ñàìî÷óâ-
ñòâèÿ, ïîâûøåííîé óòîìëÿåìîñòüþ.
Âî âòîðîé ïîëîâèíå íåäåëè ñèòóà-
öèÿ ïîìåíÿåòñÿ ê ëó÷øåìó. Îòêðî-
åòñÿ âòîðîå äûõàíèå, âû ñìîæåòå
äåéñòâîâàòü áîëåå ýíåðãè÷íî è öå-
ëåóñòðåìëåííî. Ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü
íà ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé.

Åñëè Ñòðåëüöû ÷òî-
òî ïëàíèðîâàëè íà
ïåðâóþ ïîëîâèíó íå-
äåëè, òî ñåé÷àñ îáñòî-
ÿòåëüñòâà ìîãóò èçìå-
íèòüñÿ. Â öåíòðå âà-

øåãî âíèìàíèÿ îêàæóòñÿ äðóçüÿ. Îñ-
íîâíûå ñîáûòèÿ áóäóò âðàùàòüñÿ
âîêðóã íèõ. Âîçðàñòåò íàïðÿæåíèå è
â îòíîøåíèÿõ ñ áëèçêèìè ëþäüìè.
Êîíôëèêòû  ìîãóò ïðèâåñòè äàæå ê
ðàçðûâó îòíîøåíèé. Âòîðàÿ ïîëîâè-
íà íåäåëè ñêëàäûâàåòñÿ áëàãîïðè-
ÿòíî äëÿ äàëüíèõ ïîåçäîê è èíòåí-
ñèâíîãî îáùåíèÿ â Èíòåðíåòå.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå
íåäåëè ìíîãîêðàòíî
óñèëèòñÿ âàøå æåëàíèå
äîñòèãíóòü öåëè. Îäíà-
êî âàøè æåëàíèÿ ìîãóò
íàòîëêíóòüñÿ íà ñîïðî-

òèâëåíèå. Â ðåçóëüòàòå, âû ìîæåòå
ïîòðàòèòü ìíîãî ñèë è íè÷åãî íå äî-
áèòüñÿ. Âàøå ïîâåäåíèå â ýòè äíè
ìîæåò êàçàòüñÿ èçëèøíå àìáèöèîç-
íûì. Ðåêîìåíäóåòñÿ ïåðåæäàòü ýòîò
øòîðìîâîé ïåðèîä è âíîâü âåðíóòü-
ñÿ ê òåì æå âîïðîñàì âî âòîðîé ïî-
ëîâèíå íåäåëè. Ýòî ïðåêðàñíîå âðå-
ìÿ äëÿ èçáàâëåíèÿ îò âñåãî, ÷òî
ìåøàåò âàì äâèãàòüñÿ âïåðåä.

Ó Âîäîëååâ ïåðâàÿ
ïîëîâèíà íåäåëè áó-
äåò ñâÿçàíà ñ ïåðå-
ñìîòðîì ñâîèõ óáåæ-
äåíèé è öåííîñòåé.
Âîçìîæíî, âû ïîëó÷è-

òå èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ íå óêëàäû-
âàåòñÿ â ïðåæíèå ïðåäñòàâëåíèÿ.
Ýòî íåïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ ñäà÷è
ýêçàìåíîâ. Òàêæå ýòî íåáëàãîïðè-
ÿòíîå âðåìÿ äëÿ äàëüíèõ ïîåçäîê íà
àâòîìîáèëå: â ïóòè ìîãóò âîçíèê-
íóòü îñëîæíåíèÿ. Âòîðàÿ ïîëîâèíà
íåäåëè ïîäõîäèò äëÿ óëó÷øåíèÿ îò-
íîøåíèé ñ ïàðòíåðîì ïî áðàêó. Ìîæ-
íî äîãîâàðèâàòüñÿ î ðàçäåëåíèè
îáÿçàííîñòåé â ñåìüå.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå
íåäåëè Ðûáû ìîãóò
ñòîëêíóòüñÿ ñ íåîæè-
äàííîñòÿìè, â ðå-
çóëüòàòå êîòîðûõ ïðè-

äåòñÿ ïåðåêëþ÷èòüñÿ íà íîâûå òåìû.
Âîçðàñòàåò âåðîÿòíîñòü ôèíàíñîâûõ
ïîòåðü. Ïîýòîìó â ïåðâóþ î÷åðåäü
çâåçäû ñîâåòóþò ïîçàáîòèòüñÿ î áå-
çîïàñíîñòè ñâîåãî èìóùåñòâà, âîç-
äåðæèâàòüñÿ îò ëþáûõ ôèíàíñîâûõ

âëîæåíèé. Ñòàðàéòåñü íå äåëàòü íè-
÷åãî òàêîãî, ÷òî óâåëè÷èâàåò ðèñê
òðàâìàòèçìà. Âî âòîðîé ïîëîâèíå
íåäåëè âû ñìîæåòå âîññòàíîâèòüñÿ
è ðåøèòü âñå ïðàêòè÷åñêèå âîïðî-
ñû. http://astro-ru.ru

ÀÐÎÌÀÒÛ ÇÄÎÐÎÂÜß:
ÝÔÈÐÍÛÅ ÌÀÑËÀ Â ÁÀÍÅ

Èçäðåâëå áàíÿ ñ÷èòàëàñü ìåñòîì î÷èùåíèÿ äóøè è òåëà - öåëåáíûå
ñâîéñòâà ïàðåíèÿ áûëè ïîäìå÷åíû íàøèìè ïðåäêàìè åùå ìíîãî âåêîâ
íàçàä. Îäíàêî ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè îáëàäàþò íå ñòîëüêî ïàð è ãîðÿ-
÷àÿ âîäà, ñêîëüêî ýôèðíûå ìàñëà è áàííûå âåíèêè.

25 ñåíòÿáðÿ - 1 îêòÿáðÿ

Ãàçåòó "ÃÎÐÎÄÑÊÀß ÃÀÇÅÒÀ ã. ËÛÑÜÂÀ"
ïðèîáðåòàéòå â ìàãàçèíàõ, êèîñêàõ ãîðîäà

è ó ðàñïðîñòðàíèòåëåé

Ïðåæäå ÷åì êóïèòü ýôèð-
íîå ìàñëî. Íå ñåêðåò, ÷òî ðàç-
íûå ýôèðíûå ìàñëà îáëàäàþò ðàç-
íûìè ñâîéñòâàìè - îêàçûâàþò
áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà ðàçëè÷-
íûå âíóòðåííèå îðãàíû, ïî-ðàçíî-
ìó âëèÿþò íà êîæó. Îäíàêî çà÷àñ-
òóþ ñëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî, ïîãíàâøèñü
çà êàêîé-ëèáî ïîëüçîé îò ìàñëà,
÷åëîâåê íå ïîëó÷àåò óäîâëåòâîðå-
íèÿ îò ïðîöåäóðû àðîìàòåðàïèè.
Òàê â ÷åì æå ñåêðåò? À îòâåò ïðîñò:
èñïîëüçóéòå òîëüêî òå àðîìàòû, êî-
òîðûå íðàâÿòñÿ èìåííî âàì, âåäü
âñå ëþäè ðàçíûå è èõ ïðåäïî÷òå-
íèÿ èíäèâèäóàëüíû. Äàæå åñëè êà-
êîå-òî èç ìàñåë îáëàäàåò ïîäõî-
äÿùèìè ñâîéñòâàìè, íî åãî àðî-
ìàò âàì íå íðàâèòñÿ - íå ðàññòðà-
èâàéòåñü: ïî÷òè äëÿ ëþáîãî ìàñëà
ìîæíî ïîäîáðàòü àíàëîã íà çàìå-
íó. Ñàìîå âàæíîå, ÷òî íóæíî èìåòü
â âèäó ïåðåä àðîìàòåðàïèåé, - ñî-
ñòîÿíèå âàøåãî çäîðîâüÿ: åñòü ëè
ó âàñ àëëåðãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íà
êàêèå-ëèáî ìàñëà, çàáîëåâàíèÿ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, êîæíûå áî-
ëåçíè. ×òîáû èñêëþ÷èòü íåïðèÿò-
íûå ïîñëåäñòâèÿ è íè î ÷åì íå
áåñïîêîèòüñÿ ïðè ïàðåíèè, ëó÷øå
çàðàíåå ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ
âðà÷îì.

Öåëåáíàÿ ñèëà ìàñåë. Íàñòà-
ëà ïîðà âûáèðàòü ýôèðíûå ìàñëà.
Çäåñü ñëåäóåò îïðåäåëèòüñÿ ñ öå-
ëüþ àðîìàòåðàïèè â ïàðíîé. Âû
õîòèòå ðàññëàáèòüñÿ è îòäîõíóòü
èëè, íàîáîðîò, çàðÿäèòüñÿ ýíåðãè-
åé? À ìîæåò áûòü, âàñ îäîëåëà
êàêàÿ-òî õâîðü, îò êîòîðîé õî÷åòñÿ
èçáàâèòüñÿ ñ ïîìîùüþ ìàñëà?
Èëè æå àðîìàòåðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ
ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ?

Îò ïðîñòóäû. Ñ öåëüþ ïðîôè-
ëàêòèêè ëþáûõ ïðîñòóäíûõ çàáî-
ëåâàíèé îòëè÷íî ïîìîãàþò ìàñëà
ëèìîíà, àíèñà, øàëôåÿ, ðîçìàðè-
íà, ýâêàëèïòà, à òàêæå ïðàêòè÷åñ-
êè âñå õâîéíûå - ïèõòû, ñîñíû,
êèïàðèñà. Ïðè õðîíè÷åñêîì íà-
ñìîðêå ïîìîæåò ýôèðíîå ìàñëî
áàçèëèêà.
ÝÔÈÐÍÎÅ ÌÀÑËÎ ÀÍÈÑÀ
Öåëåáíûå ñâîéñòâà ýôèðíîãî ìàñ-
ëà àíèñà èçâåñòíû ñ ãëóáîêîé
äðåâíîñòè - ïî÷òè âñå çíàìåíèòûå
äðåâíèå âðà÷è èñïîëüçîâàëè åãî.
È íå ñëó÷àéíî: àíèñîâîå ýôèðíîå
ìàñëî äî ñèõ ïîð âõîäèò â ðåöåï-
òóðó ïðàêòè÷åñêè âñåõ èíãàëÿöèîí-
íûõ ñìåñåé, ïðèìåíÿåìûõ ïðè
áðîíõîëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ, àñ-
òìå èëè ïîòåðå ãîëîñà. Îíî, ïîïà-
äàÿ â îðãàíèçì, âûäåëÿåòñÿ ÷åðåç
ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó áðîíõîâ, î÷è-
ùàÿ äûõàòåëüíûå ïóòè. Îòìå÷åíî,
÷òî ïðè êîìáèíèðîâàíèè àíèñîâî-
ãî ýôèðíîãî ìàñëà ñ àíòèáèîòè-
êàìè äåéñòâèå ïîñëåäíèõ óñèëèâà-
åòñÿ. Ýôèðíîå ìàñëî àíèñà îáëà-
äàåò òàêæå áàêòåðèöèäíûìè è àí-
òèñåïòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.
ÝÔÈÐÍÎÅ ÌÀÑËÎ ËÈÌÎÍÀ

Èíòåðåñíî åãî ëå÷åáíîå äåé-
ñòâèå ïðè ïðîñòóäå. Ëèìîí àêòè-
âèçèðóåò ëåéêîöèòû â ñèñòåìå çà-
ùèòû îðãàíèçìà, ïîýòîìó â ïåðè-
îä ðàñïðîñòðàíåíèÿ âèðóñà ãðèï-
ïà î÷åíü ïîëåçíî íå òîëüêî óïîò-
ðåáëÿòü ëèìîíû â ñâåæåì âèäå, íî
è ïðîâîäèòü â ïàðèëêå àðîìàòåðà-
ïèþ ñ ýôèðíûì ìàñëîì ëèìîíà.

ÝÔÈÐÍÎÅ ÌÀÑËÎ
ÝÂÊÀËÈÏÒÀ

Èñïîëüçóåòñÿ êàê îòëè÷íûé àí-
òèñåïòèê ñ âûðàæåííûì ïðîòèâî-
âèðóñíûì ýôôåêòîì. Íàïðèìåð,
ïðè ïåðâûõ ïðèçíàêàõ áîëè â ãîð-
ëå ðåêîìåíäóåòñÿ îðîñèòü ñëèçè-
ñòûå îáîëî÷êè âîäíîé ýìóëüñèåé
ñ ýâêàëèïòîâûì ìàñëîì - óæå ÷å-
ðåç ÷àñ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ïî-
äàâëÿåòñÿ ïðèæèâàåìîñòü âèðóñà

ê ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âåðõíèõ äû-
õàòåëüíûõ ïóòåé.
ÕÂÎÉÍÛÅ ÝÔÈÐÍÛÅ ÌÀÑËÀ

Áîëüøèíñòâî èç íèõ èìåþò ñõî-
æèå ñâîéñòâà â îòíîøåíèè ïðîñòó-
äû.

Òàê, íàïðèìåð, ïðè âäûõàíèè ïà-
ðîâ ñîñíîâîãî ýôèðíîãî ìàñëà óñè-
ëèâàåòñÿ ñåêðåöèÿ áðîíõîâ, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçæèæåíèþ è âûâåäåíèþ
ìîêðîòû. Òàêæå ïðè èñïîëüçîâàíèè
â ïîìåùåíèè ñîñíîâîå ìàñëî óíè÷-
òîæàåò âñå âèðóñû è áàêòåðèè, âû-
çûâàþùèå çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè àíãèíå îòëè÷íî ïîìîãàåò ïèõ-
òîâîå ýôèðíîå ìàñëî. Ñìî÷èòå âàò-
íûé äèñê èëè òàìïîí áàçîâûì ìàñ-
ëîì (ïîäîéäåò ëþáîå ðàñòèòåëüíîå,
íî æåëàòåëüíî îëèâêîâîå), à çàòåì
êàïíèòå íà íåãî 1-2 êàïëè ïèõòîâî-
ãî ìàñëà. Ïðîòèðàéòå òàêèìè òàì-
ïîíàìè âîñïàëåííûå ãëàíäû êàæäûå
4-5 ÷àñîâ â òå÷åíèå 2-3 äíåé. Áàçî-
âîå ìàñëî íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû
èçáåæàòü âîçìîæíîãî îæîãà ïðè ïî-
ïàäàíèè êîíöåíòðèðîâàííîãî ýôèð-
íîãî ìàñëà íà ñëèçèñòûå îáîëî÷êè.

Îò ãîëîâíîé áîëè. Ñ ãîëîâíîé
áîëüþ ëó÷øå âñåãî ñïðàâëÿþòñÿ
ýôèðíûå ìàñëà ëàâàíäû, ëèìîíà,
ìÿòû è ðîçû.

Ìíîãèå çíàþò î òîì, ÷òî ýôèðíîå
ìàñëî ëàâàíäû ïîìîãàåò ðàññëà-
áèòüñÿ è óñ-
ïîêîèòüñÿ.
Îäíàêî íà
ýòîì öå-
ë å á í û å
ñ â î é ñ ò â à
ìàñëà íå
çàêàí÷èâà-
þòñÿ. Òàê,
íàïðèìåð,
ïðè áåññîí-
íèöå è ãî-
ëîâíîé áîëè
ðåêîìåíäó-
åòñÿ ñìà-
çûâàòü âèñ-
êè ëàâàíäî-
âûì ìàñ-
ëîì, ëèáî
íàíåñòè 2-3 êàïëè ýôèðíîãî ìàñëà
íà êóñî÷åê ñàõàðà è ðàññîñàòü. Òàê-
æå ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèé ñî-
ñòàâ: â ÷àéíóþ ëîæêó ìåäà äîáàâèòü
îäíó êàïëþ ìàñëà ëèìîíà è äâå êàï-
ëè ëàâàíäîâîãî ìàñëà, ðàçáàâèòü
õîëîäíîé âîäîé è âûïèòü.

Òàêæå ýôôåêòèâíî îò ãîëîâíîé
áîëè è ïðîñòîå âäûõàíèå ëàâàíäî-
âîãî ìàñëà õîëîäíûì (äåëàòü íå-
ñêîëüêî ãëóáîêèõ âäîõîâ, ïîäíåñÿ ê
ëèöó ôëàêîí ñ ìàñëîì) ëèáî ãîðÿ-
÷èì ñïîñîáîì. Äëÿ àðîìàòåðàïèè â
ïàðíîé ïåðåä ñíîì êàê íåëüçÿ ëó÷-
øå ïîäîéäåò ëàâàíäîâîå ìàñëî -
îíî ïîìîæåò ðàññëàáèòüñÿ è ïîäà-
ðèò êðåïêèé ñïîêîéíûé ñîí.

Ïîìîæåò èçáàâèòüñÿ îò ãîëîâíîé
áîëè è ýôèðíîå ìàñëî ìÿòû. Îíî
îáëàäàåò ñîñóäîðàñøèðÿþùèì äåé-
ñòâèåì - íóæíî ðàñòåðåòü èì âèñêè,
ëîá è çàòûëîê, çàòåì ïðèëîæèòü ê
ãîëîâå õîëîäíûé êîìïðåññ. Åñëè ó
âàñ íèçêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå,
ýôèðíîå ìàñëî ìÿòû ìîæåò ïîâû-
ñèòü åãî. Ìÿòíîå ìàñëî ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü òàê æå, êàê è ëàâàíäî-
âîå: âäûõàòü àðîìàò èç ôëàêîíà
ëèáî ïðîâîäèòü àðîìàòåðàïèþ â ïàð-
íîé èëè â âàííîé.

Îò êîæíûõ çàáîëåâàíèé. Ìàñ-
ëà îò êîæíûõ çàáîëåâàíèé ïðèìå-
íÿþò íàðóæíî - â ïàðíîé èõ ìîæíî
êàïàòü ïðÿìî íà âåíèêè.

×òîáû èçáàâèòüñÿ îò áîðîäàâîê,
ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü ìàñëà òóè
è ÷àéíîãî äåðåâà. Ìàñëî òóè íàíî-
ñÿò íåïîñðåäñòâåííî íà ñàìó áîðî-
äàâêó, à ñ ìàñëîì ÷àéíîãî äåðåâà
ìîæíî äåëàòü êàê âàííî÷êè äëÿ íîã
è ðóê, òàê è íàíîñèòü åãî íà âåíèê è

ïðîâîäèòü ìàññàæ ïîðàæåííûõ êî-
íå÷íîñòåé.

Ïðè äåðìàòîçàõ äëÿ óìåíüøåíèÿ
ñèìïòîìîâ âîñïàëåíèÿ ïîëåçíî èñ-
ïîëüçîâàòü ýôèðíûå ìàñëà ðîìàø-
êè è êèïàðèñà, à äëÿ ëó÷øåãî çà-
æèâëåíèÿ - ãåðàíè è ëàâàíäû. Ïî-
êàçàíî ïðèìåíåíèå ìàñëà ìîææå-
âåëüíèêà, êîòîðîå ñïîñîáñòâóåò
î÷èùåíèþ êðîâè, ïðè ñóõîé êîæå â
ñìåñü ìîæíî äîáàâèòü ñàíäàëîâîå
ìàñëî.

Ýôèðíîå ìàñëî ðîìàøêè ïîìî-
æåò ëèêâèäèðîâàòü ÷åðíûå òî÷êè. Â
åìêîñòü ñ ãîðÿ÷åé âîäîé êàïíèòå
2-3 êàïëè ýôèðíîãî ìàñëà. Ýòîé
âîäîé ïîëåéòå ðàñêàëåííûå êàìíè
â ïàðíîé. Äîæäèòåñü, ïîêà ñîéäåò
îñíîâíîé ïàð, è íàêëîíèòåñü íàä
íèì, íî òàê, ÷òîáû íå îáæå÷üñÿ, è
íàêðîéòå ãîëîâó ïîëîòåíöåì. Çàðà-
íåå ïðèãîòîâüòå ìàðëþ ñ êîìïðåñ-
ñîì èç áàçîâîãî ìàñëà è ìàñëà ðî-
ìàøêè. Ñðàçó ïîñëå ïðîöåäóðû íà-
ëîæèòå êîìïðåññ è îñòàâüòå íà 10
ìèíóò. Çàòåì íàíåñèòå ñòÿãèâàþ-
ùóþ ïîðû ìàñêó. Ýôôåêò çàâèñèò
îò òîãî, íàñêîëüêî õîðîøî ðàñêðû-
âàþòñÿ âàøè ïîðû. Ïðîâîäèòå ïðî-
öåäóðó íå ÷àùå îäíîãî ðàçà â íå-
äåëþ, õîòÿ êîìó-òî ìîæåò áûòü äî-
ñòàòî÷íî è îäíîãî ðàçà â ìåñÿö.

Óæå èçâåñòíîå íàì ëàâàíäîâîå
ìàñëî ñïîñîáíî çàëå÷èâàòü ãíîé-
íûå ðàíû. Îíî àêòèâíî ïîäàâëÿåò
ðàçâèòèå èíôåêöèîííîãî âîñïàëå-
íèÿ, íå óñòóïàÿ ìíîãèì ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûì ïðåïàðàòàì. Ýòî
ìàñëî òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñíûì
ñðåäñòâîì äëÿ çàæèâëåíèÿ îæîãîâ.

Öåííûé âåíèê. Ñàìûì èçâåñ-
òíûì è ïîïóëÿðíûì ÿâëÿåòñÿ áå-

ðåçîâûé âåíèê. Îí ñíèìàåò ëîìî-
òó â ñóñòàâàõ, ïîìîãàåò ïðè áîëè â
ìûøöàõ, î÷èùàåò êîæó îò ñûïè,
ãíîéíè÷êîâ è ïåðõîòè, óñêîðÿåò çà-
æèâëåíèå ðàí è ññàäèí. Îñîáåííî
öåíèòñÿ åãî ñâîéñòâî î÷èùàòü äû-
õàòåëüíûå ïóòè, áëàãîäàðÿ ÷åìó
ïîñëå áàíè ñ áåðåçîâûì âåíèêîì
òàê ëåãêî äûøèòñÿ.

Äóáîâûé âåíèê ïîìîãàåò æèðíîé
êîæå: äåëàåò åå ìàòîâîé è óïðóãîé,
îêàçûâàåò ñèëüíîå ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíîå äåéñòâèå. Àðîìàò äóáà
ïðåïÿòñòâóåò ïîâûøåíèþ àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ. Ëèñòüÿ äóáà ñî-
äåðæàò áîëüøîå êîëè÷åñòâî äó-
áèëüíûõ âåùåñòâ, áëàãîäàðÿ ÷åìó
îòâàð èç ëèñòüåâ èñïîëüçóåòñÿ êàê
ëå÷åáíîå ñðåäñòâî ïðè ïîòëèâîñòè
íîã.

Ëèïîâûé âåíèê óñèëèâàåò ïîòî-
îòäåëåíèå è îêàçûâàåò ìî÷åãîííûé
ýôôåêò. Îòëè÷íî ñíèìàåò ãîëîâíóþ
áîëü, îêàçûâàåò æàðîïîíèæàþùåå
è óñïîêàèâàþùåå äåéñòâèå, à çíà-
÷èò, îñîáåííî ïîëåçåí ïðè ïðîñòó-
äå.

Îïèñàííûå âûøå âåíèêè õîðîøî
çàãîòàâëèâàòü âïðîê íà çèìó, íî
åñòü è òàêèå, êîòîðûå íóæíî èñïîëü-
çîâàòü íåïðåìåííî ñâåæèìè. Ê ïî-
äîáíûì ìîæíî îòíåñòè ëþáûå òðà-
âÿíûå, à òàêæå õâîéíûå âåíèêè.

Âåíèê èç êðàïèâû - õîðîøåå
ñðåäñòâî äëÿ ëå÷åíèÿ ðàäèêóëèòà,
ðåâìàòèçìà è ïîäàãðû. Òàêîé âå-
íèê ïîìîæåò ðåàáèëèòèðîâàòüñÿ
ïîñëå ïåðåëîìîâ, ðàñòÿæåíèé, óøè-
áîâ è ãåìàòîì, êðàïèâà ñòèìóëè-
ðóåò êðîâîîáðàùåíèå â áîëüíûõ
ìåñòàõ, ëå÷èò ðàçëè÷íûå êîæíûå
çàáîëåâàíèÿ. po-sovetu.com



ÊÐÀÍ-ÁÎÐÒ
ñòðåëà 3 ò, 10 ì,
áîðò 10 ò, 6 ì,

ò. 89630137201
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